
 

 1في مقابلة المشاكل 
ساا وغ ر اار أرأيت في طريق الحياة ثلاثة أنواع من النااا ي ابا اا  ناا  ماانلة ال  اا  ة   

 س وغ الآخر.  أ
. وماانلة ماان ابا  لااا كال    ة  العب  والتفف نلة من ابا      اار محاااون  أد اهااح للااا هاالا 

با اا  ال  اا  ة يرساا  الحاا . أمااا النااوع ال الاا ي  ي    الروح وبالإا ادي مصاا ي ا ىلااأ   أد
 أتببااا و ا ااا و ويتااا مر.  وي اااوري أو يتاااألة فاااي  اخ ااافي أو  ج أعصاااا في ف نفعااا ي وي ااا 

 وع الأخ ر.  مع ه ا الن   يال    ة ن ا ه
 عب، ليس بسبب  المشكلة، إنما بسبب أعصابه وانفعاله..ويت
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