
 

 1لم آخذ عقوبة
 سؤال 

عترافي لم يعطيني  ا واعترفت وتناولت من الأسااااااااراة الأب ساااااااا . وأ     قترفت الكثير من الخطايا.اأنا خاطئ وضااااااااا    
 عبوب . وضأيري يتعبني لأني لم آخذ عبوب  لكي أستريح؟

 جواب ال
 .المعترفين ىعتراف يوقعون عقوبات علآباء الاليس كل 

 هؤلاء الآباء أنه يكفيه ذ  نفسه من ال اخل.  ى عترافه  فير ا ا ومنسحق البلب في ا ج   وبخاص  لو كان الأعترف نادم  
وَلَا أَنَا أَدِينُكِ. اذْهَبِي وَلَا تُخْطِئِي  ويضاااااعون أمامام مثا  الساااااي  الأسااااايح الذي قا  للأرأا الأضااااابوط  في ذا  الفعل  

ا  (. 11: 8)يو  أَيْض 
وكذلك منحه الأغفرا للخاطئ  التي بللت ق ميه ب موعاا ومساحتاأا بعاعر ةأسااا  دون أن يوقل علياا عبوب   بل قا  

 (. 48 50: 7لو  )اِذْهَبِي بِسَلَام    :لاا
 المفروض أن صلاة التحليل هي التي تريحك، وليس العقوبة. 

يعااعرون بملم داخلي  لأنام جراوا قلب  اومل ذلك فكثير من الخطا  دمت قد سممعت كلمة المففرة، هذا كففي...  فما
(.  13:  12صاااام2الله بخطاياهم  وليس لأن خطاياهم لم تغفر. ف اود النبي بع  أن سااااأل الأغفرا من فم نااان النبي )

أعََْ اءَ  جعل ا  لأنه بخطيئته  الرغم من أن الله عاقبه أيضاااا   ى(.. عل6خطاياه )مز ىا علعاد فبلل فراشااااه ب موعه با ي  
 (.14 :12صم2  )الرَّ ِ  يَعْأَتُونَ 

 دامت العبوب  تريحك  لك عن ي نصيحتان:  لذلك ما
 عترافك وتطلب منه عقوبة. اإما أن تصارح أب  -1
 أو أن تعاقب نفسك بنفسك.  -2

ا من جا  الخطي  التي اةتكبتاا  وأن تبع  عن  أن تضااااااب  نفسااااااك جي     –وفي نفس الوقت هي علاج   –وأو  عبوب   
  ل أسباباا. 

ا ما هو الذي يتعبك  ةبأا أ ثر مأا يعرف أ  وأن تبكت نفسك  وتأنل ذاتك عن بعض ما تعتايه. فمنت تعرف جي   
اتأالك. ويأكن أن تسااتعااير أ  افي معاقبتك لنفسااك  ليكن ذلك في ا ود الأعبو   وفي ا ود ولكن   عترافك عنك.ا 
 عترافك في ذلك. ا 
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