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 1عيد الأم وعيد الأسرة  بمناسبة

 مشاهير النساء في الكتاب والتاريخ

 عيد الأم وعيد الأسرة بمناسبة

 (. في مؤتمر المرأة  1977من محاضرة ألقاها قداسة البابا في ديسمبر سنة  )

 أول حقيقة أن المرأة مهمة بالنسبة إلى العالم.
لرا سججججج ر الصة ان في ق،جججججة ال للقةك  هي أح ن ال  ك   جججججي   سجججججن ا.   هناك كلمة عجيبة سججججججس

 سججججن ا.  في هلا  لةن  سججججه هلص ال،جججج بة الرجيبة الرايرة لل للقةك بأن ن أح هناك  ججججي  ا ل  ي ن  
يرَصُ")تك ين ا نَظِّ ا أَحْ يَةُ حَ آدَمُ َ ْ دَصُك فَأَصْنَعَ لَهُ مُرِّ  (.18:2قال الةصاب: "لَلْسَ جَي ِّد 

َّ   كجانجه هجلص هي نقاجة النقو ال  يجدة في ال للقجةك  أكملرجا ال  ن للمرأة.   رجد  لجك " وَرَأَى اُلله كُُ
ا  (ك على أننا نلا ظ  ي  ا مميز ا في ال  المرأة: 31:1)تك "مَا عَمِلَهُ فَإِذَا هُوَ حَسَنٌ جِدًّ

لة ألطف مما خُلِق منه الرجَّ.  خلقها الله في طبيعة معد 
لقد اُلِّ  آدم من ترابك  اُلِّقه المرأة من جسجججججججججججججد الرج  أ  أنرا اُلِّقه على مر لصين: من الصراب 

 صنع ن الرج ك  من الرج  صنع المرأة. 
 إن المرأة فُرِضَت على الرجَّ!!وليس صحيحًا ما يقال  

ا   ك فقد كاح آدم محصاج  ه عللهك ف جد إلى ج ابص امرأةك كلاس ا إليرا  فُرِّضجججججججَ أ  أح آدم ل  ي ن محصاج 
ينج ا   دْ مُرِّ ا في الحلجاة ا.جصمجا لجة.  أمجا آدم "فَلَْ  يَججِّ إلى   ا . فةج  الم ل قجاا الحلجة كجانجه تصجًل  مرج 

يرَصُ" لاج الداالي في قلب آدمك صججججججججرد إلى ن فاسججججججججصجاب  ال  له هلا (.  هلا ا. ص 20:2)تك  نَظِّ
 (.  27:1المرين نظيرصك أ  في ن س المسص نك  مثله على ص بة ن  مثاله )تك

 وصنع منه حواء. -بدون ألم   -وأخذ الله ضلعًا من آدم 
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بات ا  انصزل منه الاجججججججلعك فقام ن    لك لأح الأل  ل  يُررَف إ. برد ال الةك  ه لا أ قع ن علله سجججججججُ
نْ   صِّ ا حَ عَظْ   مِّ دَا   ا ك  فر  نرجججا آدمك  قجججال عنرجججا: "هجججلِّ بجججأ ل عمللجججة ت جججدار في الرجججال   ُ ججججِّ

صِّ تُدْعَى امْرَأةَ  لَأنسرَا مِّ  نْ لَحْمِّي هلِّ ظَامِّي َ لَحْ   مِّ لَاْ"عِّ  (.23:2)تك  نِّ امْرٍِّ  أُاِّ
 وهكذا نرى أن آدم وحواء كانا جسدًا واحدًا قبَّ أن يتزوجا.  

لأنرما من جسججججججججججد  ا د..  نلا ظ في ق،ججججججججججة ال للقة أح   ا ك  لح كانه من النا لة الجنسججججججججججلة  
 الجسجدية ت صل  عن آدمك إ. أنرا كانه مسجا اة له في الابلرةك  في السجلاةك  في البركةك  في  

 م اهب.  ال
هي في ن س ال،جج بة اهلرلةك  سججبما قي  إح ن القرما على صجج بته "َ كَر ا َ أُنْثَى اَلَقَرُْ  َ َ ابَكَرُُ   

مَكِّ الْبَحْرِّ َ عَلَ  لساُ ا عَلَى سجججَ رُ هَاك َ تَسجججَ رُ ا َ اكْثُرُ ا َ امْلُأ ا الَأبْضَك َ أَاْاجججِّ ى طَيْرِّ  نُ َ قَالَ لَرُْ : أَثْمِّ
مَا ِّ  "السججس ا  28 -  27:  1)تك  َ عَلَى كُ  ِّ َ يََ احٍ اَدِّبُّ عَلَى الَأبْضِّ اك  أعااهما مر  (. أ  بابكرما مر 

 ن س السلااح على جملع  ي اناا البراة  طي ب السما   سمك البحر.
لَا.  لةنرجا برجد ال الجةك برجد أح أنجبجه ننينك    ئ هجلص الأنثى سججججججججججججججميجه أ .  امرأةك لأنرجا من امر  أُاجِّ

" دعاها آدم  (.20:3)تك    ا  لأنرا أم ك   ي: "دَعَا آدَمُ اسَْ  امْرَأَتِّهِّ َ  ساَ  لَأنسرَا أُمُّ كُ  ِّ َ يٍ 
 ونلاحظ أن المرأة في التاريخ كان لها وضع قيادي.  

ا. فجججججججججججججججججج   فبين النسججا  كانه هناك ملةااك سجج ا  منرن من صججرح ه لا بال باثة أ  من تز جن مل ك 
ل  ت،جججججججر قايدة لأنرا ز جة ملك فحسجججججججبك ن  نجد لرا م ق  ا شلادي ا لة  الشجججججججرب   "الملكة أسُُُُُتير"

ك الصي كاح ك  إا ترا  "الملكة حتشُُُُُبسُُُُُو " في تاباخ م،جججججججر نسجججججججمع عن   الير د  في أيامرا.
ك كاح تحه سجججلاصرا جملع  "الملكة كليوباترا"كللك فإح  المل ك تحه ق ة ت ةيرها  ق ة  ججج ،جججيصرا.  

  .  المل ك اللان عاصرتر
 مرر ف أح المرأة من أ ل  لاترا قامه برم  شلاد ك  صى بالنسججججبة إلى الرج ك َبِّاَن النظر  •

قجادتجه  كجاح لرجا تجأثير    -على أ  الحجا.ا    -عن أح   ا  قجادا آدم إلى طرا  ال اجأك إ. أنرجا  
قو  عللججه. أ  أح م اهججب الةلججادة كججانججه لرججا منججل البججد . أق ل هججلا لأثبججه أح م  بججة الةلججادة . تن 

 المرأة. 
 من هذه الأمثلة، "أبيجايَّ" التي قاد  داود النبي.  
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احِّ   نْ إِّتْلججَ كِّ مَنَرْصِّنِّي الْيَْ مَ مِّ ك لَأنججس هِّ ة  أَنججْ ابَكججَ ك َ مُبججَ كِّ ابَك  عَقْلججُ  قججد مججد  دا د   مصرججاك  قججال لرججا: "مُبججَ
ي") مَا ِّ َ انْصِّقَامِّ اَدِّ  لِّنَْ سجِّ رَدِّ 33:25صج 1الد ِّ ا: "اصجْ . انْظُرِّ  قَدْ (ك  قال لرا أياج  لَامٍ إِّلَى نَيْصِّكِّ   بِّسجَ

(" رْهُ لَِّ،ْ تِّكِّ َ بَفَرْهُ َ جْرَكِّ  (.  35ك  33:  25ص 1سَمِّ
ا لجل ك    -للس بجلا  عجاديج ا    -إح "أنلججااج " في هجلص الق،ججججججججججججججةك قجادا   إنمجا بجج   كجاح نبلج اك  قجايجد 

ا للرب صابك   ب   نقد َ  س علله   كاح    .  (13  ك12:  16ص 1) مسلح 
 "دبورة" في العهد القديم.    نذكر أيضًا

يَه باسججججججمرا " وَكَانَ "ك "نَخْلَةِ دَبُورَةَ هلص الصي كانه قاضججججججلة هسججججججرايي ك تجلس تحه الن لة الصي دُعِّ
ا نبلة لله )قنبَنُو إِسْرَائِيََّ يَصْعَدُونَ إِلَيْهَا لِلْقَضَاءِ   (.  4:4"ك  كانه أيا 

اك الجل  بفن أح اجلهجب إلى  كمجا قجادا الشججججججججججججججرجبك قجادا "بجابا  نن أنين ع " قجايجد   الجل  أياجججججججججججججج 
،ُ "  الحرب نججد نرججا.  قججال لرججا: ذْهَبِي مَعِي فَلَا أَذْهَُ ْ،، وَنِنْ لَمْ تَُ تِ مَعِي أَذْهَُ (.  8:4)قن  "إِنْ ذَهَبُْ

   هبه مره  نسب إليرا ا.نص،اب  القاا  على سلسرا. 
 نذكر أيضًا "القديسة ماكرينا" التي قاد  إخوتها القديسين روحيًّا.  

ةانه هي الأم الر  لة للقديس باسججججيلي س الةبير بيلس أسججججاق ة شل،ججججراة كباد كلةك  كللك كانه  ف
القايدة الر  لة لأايرا القديس غراا با س أسججججججججججججق  نل،ججججججججججججوك  لأايرا القديس بارس أسججججججججججججق  

 سبسالةك كما صابا الأم الر  لة لدار با باا.
 نذكر أيضًا قديسا  مُرشِدا  في الرهبنة.  

الرا بجة المرر فجةك الصي كجانجه مر ججججججججججججججدة ب  لجة للقجديس مجاب أ غراس.    "القُديسُُُُُُُُُة ميلانيُا"منرن  
ك الصي كاح ب باح اهسججةله يأت ح إليرا للاسججصر ججاد نراك  ا شجج  ح لرا (الأم سُُارة) سُُارة  القديسُُة  

 أفةابه . 
ا  ن جح دص  الرا بة  الشجريدةك الصي قادا أباها ال الي إلى الص  ة ع  "القديسُة دميانة" . ننسجى أياج 

  للى ا.سصشرادك  كانه تق د أب رين علبا   تشجرر .  
 من القيادا  النسائية أيضًا "القديسة مونيكا".  

 إلى  لاة اهيماح  الص  ة.    أ غساين سالصي بأمث لصرا الايبةك   ،ل اترا  دم عراك قادا اننرا  
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إنني . أق،د نرلص الأمثلة شلادة نسا  لرجال فحسبك إنما أق،د ب، ة عامة أح المرأة . تنق،را  
 ب   الةلادة. 

 المرأة أيضًا لا تنقصها الشجاعة والإيمان.  
فنحن نقرأ في الصاباخ عن  جريداا في منصرى الشججاعةك ا صملن علاباا . تُاا .  المرر ف أح 

 ا. صمال.  مشر بة ب  -عم م ا   –المرأة 
 الصي  بح ا أط الرا على  جرهاك  هي تشجرر  على ا.سصشراد.    "الأم دولاجي" من أمثلة هؤ.    •
 الصي  جره نناترا الثلاث على ا.سصشراد.   "الأم صوفية"   •
ُُة ديرودورا"كللك   • الصي اقصاد ها إلى نيه للدعابة هفسججججججادهاك فأنقلها  ججججججاب كاح ارتد     "القديسُُ

ملابس جند ك  أعااها هلص الملابس لينقلها ف رجه نراك ث  اكصشججججججججج  أمرص. فلما اقصيد إلى القص   
  بأتهك جرا  با ص قايلة: "أتراد أح تسر  مني إكليلي؟!" فةبا ا عليرا  قاد ها إلى ا.سصشراد.

ا  •   تأثيرهاك  غيرها كثيراا.    قديسة كاترين""ال. ننسى أيا 
ك  كلف ااف الشجلااح من مجرد  كر اسجمراك  كلف  "القديسُة يوسُتينا"كما . ننسجى  ج ،جلة   •

 قادا السا ر كبراان س إلى اهيماح.  
 النساء أيضًا كن مُبادِرا  وظاهرا  في محيط الخدمة.  

 تبرن المسلحك  صرح له تلميلاا.   ❖
ا ❖ ")ل      كر إنجي  ل قا برا  نس نْ أَمَْ الِّرِّ مْنَهُ مِّ  (.  3:8منرن. ث  قال: "َ أُاَرُ كَثِّيرَاا  كُنس يَْ دِّ
مَةُ    ت دم كنلسجججججة كن رااتلميلة ن لس الرسججججج ل الصي كانه  جججججماسجججججة  "فيبي" . ننسجججججى   ❖ "هِّيَ اَادِّ

ةِّ السصِّي فِّي كَنَْ رِّاَا كَيْ تَقْبَلُ هَا فِّي الرسب ِّ كَمَا يَحِّ ُّ لِّلْ  ينَ"الْةَنِّلسجججَ يسجججِّ (.  كلف: "أَنسرَا  2ك  1:  16)ب   قِّد ِّ
دَة  لِّةَثِّيرِّانَ")ب    (ك كما كانه تةصب برن بساي  القديس ن لس.  2:16صَابَاْ مُسَاعِّ

 (.  5تي1كللك . ننسى ني ا الرلبان  الأبام   ادمصرن ) ❖
 وَهَبن بيوتهن لتكون كنائس. -في العصر الرسولي   -والمعروف أن بعض النساء  

دُم  جَاءَ  "(  12:12)ألالصي صججججاب نيصرا أ ل كنلسججججة في المسججججلحلة.    الرسُُُول"  "أم مرقسمنرن   ❖
ِ، مَرْقُسَ، حَيْثُ كَانَ كَثِيرُونَ مُجْتَمِعِينَ وَهُمْ يُصَلُّونَ وَهُوَ مُنْتَبِهٌ إِلَى بَيْتِ مَرْيَمَ أُمِ  يُوحَن ا    ".الْمُلَق 

لَيْنِّ   ل ِّمُ ا عَلَى نِّرِّاسجججججْ ِّلاس َ أَكِّيلَا الْرَامِّ  اق ل القديس ن لس الرسججججج ل في آار بسجججججالصه إلى ب ملة: "سجججججَ
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مَا مِّنْ  رَا عُنُقَيْرِّ لحِّ يَسجججُ لَك اللسلَاْنِّ َ ضجججَ ُ رُهُمَا   مَرِّي فِّي الْمَسجججِّ هُ أَنَا َ ْ دِّ  أَ جججْ أَجْ ِّ َ لَاتِّيك اللسلَاْنِّ لَسجججْ
مَا")ب   لعُ كَنَايِّسِّ الُأمَ ِّك َ عَلَى الْةَنِّلسَةِّ السصِّي فِّي نَيْصِّرِّ ا جَمِّ  (.  5 - 3:  16نَْ  أيا 

لا ننسُُُى قبَّ كَّ ه لاء "القديسُُُة العذراء مريم". التي لما سُُُمعت القديسُُُة أليصُُُابا  صُُُو   
 (.  42 - 41:  1لأ  من الروح القدس، وارتكض الجنين بابتهاج في بطنها )لوسلامها، امت

القديسججججة الرلبا  الصي نق ل عنرا في الصسججججبحة: "ابت رهِّ يا مرا  ف   الشججججاب  ل ك  سججججم اِّ يا مرا   
 ف   الساباَل ". نلكرها في ألحاننا قب  بؤسا  الملايةة.  

ث  الز اجك  َ نة النبلة تمث  الصرمُّ .  كلرن اجصمرن  إح الرلبا  مرا  تمث  البص للةك  ألل،جججاباا تم
 في ق،ة ميلاد المسلح.  

 


