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 1القديس مقاريوس الكبير

 

التي تدعي "إسقيط  قيريطس"" سق  لمق   هو مؤسسس الرهبة  ي  بري  يسيتيا المقدسس    

 Ascetic Lifeسيط " أخذت الحطرة النسلط  في برقي المغرت إ"

سعرش ألثي ق  سقتط  سقن  في الينبن ز راي اليدط" م. 390م. وتةيح سسة   300ولد سسة  

دب بتلرلطق  الينبرنط ز سقرع عن إ إ  قسة عمطق    أن سنطس" اللبطيز الذي ألبسق  اسسقلط ز سرسه

ستسفطقت رستتق  للقذيا   زوّجس  والسداف ي  يسسسسسبسابس   و،سا  بتو       تخيج ق  نقرتط  الطقدط  

سذنق  لمينبنق   سبقققققربذق  في نقذا بلل اابقر  اللبقريز قثقع اليقدط" امنبقر  قس  أ  قن يق   

سقطمطر االيللي،ز سامنبر طحن" لرقر قدط" دطي السقيطر   لقر أ  اليدط" بسل" البسقط  سقب   

 ل  الرساج أطضر   

سلمق  البياقس" قب ط  قلنرنر الخرصققق   أول كةيسسسسس  أسسسسسسسسسستا ه  كةيسسسسس  البراموس   

امقطيط  اليسقرنطط  قلسققطقس" سدسقردطس" المذط  ينبنذقر اليدط"   ىبرليسقرنطط ز نسققب  إل

 قيريطس" 

سني لنطسق  دطي أبر قيري اللبطي  سلر  اليدط" طصقمي في   وثاة  كةيسس  أسسسستا تماا اسسم 

الي"  ث  بلد ذلك سققط  اليدط"   أطسققسذسي"إحدى اللنطسققتط ز سطصققمي في امخيى اليدط"  

 ، 23االب يطيك    ثرؤفطم"قسسى امسسد قسًر بطد البربر 

اليدطسقققط  القذلسيط  في القتقوز سالقحةسم  عمرقذ  في   أبا مقار هو أول الثلاث  مقاراا

 رقطلب فذقرإ قيري  أقردطي أبر 

 اليدط" قيريطس" اسسلندياني   -

 ساليدط" قيريطس" أسيف إدلس    -

ا من قديسين كثيرين الإسقيطوكان    غطي ق  ذلينرن ز سلر  ننرك ي  ،تد أبا مقار مماوء 

اليقدط" أيسقققققرنطس" قلم  أسلد القمسكز ساليقدط" امنبقر بقسا قلم  اليقدط" امنبقر بطبقققققسي  

ساليدط" طحن" اليصقطي    سلر  ننرك أطضقًر امنبر إبقلطر  القتسحدز سامنبر أغرثس ز سغطين   
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لثطيس   سق  تلقطقذب اليقدط" اللمط  امنبقر ببنسدب  سعقرش في عذقدب عقدد لبطي ق  السقققققسا  

 أنر لست يانبًرز سللنني يأطت ينبرنًر   طر أسلديفي البياييز يأى اثنط  قنذ  فيرع لتلقطذبإ 

 كان أبا مقار ميتود ا بتواضع .

سبذذا التساضقققو لر  طخيج البقققطر ط ز الذط  اعتيفسا ل  قربمط " ببقققي  ساحد تغمبنر" فمقر 

سقللذ  قرلساإ "بتساضلك"  ل  تست و فضربم  اللدطدة أ  تيفو قمب ز سل حتى قلترات ز إذ أن   

إحقدى القيات أققر  قطتقرً    سقطقع في سقققققطيتق ز في قبقدأ ينبنتق ز أ  لقريسبقًر اساحقدًا ق   غقق   

 سبط ،ز لر  طيبدب في حطرت  اللري

ا لاةسس    سأطضقًر لحطرة الةضقطم  عرق     لقر أن  تنسق  إلط  خقسقس   وكان أبا مقار معاما كبير 

 نرسك   !عم  عقطي  في قلرنطذرز لديت  أ  البلل بلسا في نسبتذر إلى يان  

لتر  بلدطس"ز سفي بسققتر  الينبر ز سلت  سققطيت    القديس ي وقد وردا أخبار ،ن هذا 

اليدط" سقيابطس ز سسقتمت في القخ س رتز سنبقينر دطي السقيطر    سنسد أ  نلطد نبقينر  

 قيبطًر   

 


