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 1الخفيّات والظاهرات 

      الوبذذذذذذا     د هذذذذذذبه 
ــكر ــلاة الشــ ، نطلب  يها صــ

ينذذا لأع اء ذذ ا    إن  بنذذا نجنين
 الخفينيع  الظاهريع.  

       التقديسات  كما   د
"اغفر لنذذا اطذذا ذذانذذا  الثلاثـة   

 بغير    الت   علنذذذاهذذذا بمعر ذذذ 
   الخفيّة والظاهرة".لأعر  ، 

     ا تحليل     د  أ ضذذذذذذ 
ــل الليل لءبال الك نة :  نصـ

 " اغفر لهم اطا اهم الخفين   الظاهر ".
 الموضوع أن نتكلَّم في عدة نقاط....  نحن نريد في هذا

 
 م2010مايو 5 ظ  لق اس  البابا شنوده الثالث، بتا يخ  1
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الخفيـّة التي نطلـم من أ أن يرهرهـا    الخطـايـاأولًا  مـا هي  
 لنا؟

ا الخطا ا الظاهر   اضح   لأعر   ..   طبع 
،  لا أحذ   الخطـايـا التي في الهكر ه  لأثذ     ؛الخطـايـا الخفيـّةألأذا  

  عرف أ كا ك، لبلك ه  اطا ا افين   لى الناس.
ا اطا ا افين ،  لا    بمشـــاعر القلم الخطا ا الخاصذذذذذ    ه  أ ضذذذذذ 

 أح   عرف قلبك لأاذا به؟  شهواتك لأا  يها!  
ا الخطا ا الخاصذذ    ،  عن  أنت تقول    قلبك: "هبا  بالنيَّات أ ضذذ 

الشذذذذذذذخز أنا ل ف أ م  ويه  أسذذذذذذذونفع ويه"،  لم تفع  شذذذذذذذي  ا لكع 
 لأيرد نيَّتك ال االي ، نيَّ  ااط   تعتبر لأع الخطا ا الخفين .  

 أحيان ا    الخطايا الم خزَّنة في العقل الباطن. لأع الخطا ا الخفين ،  
لأع العقذذذ  البذذذاطع تخر  أحلاف اذذذاط ذذذ ،  اءحلاف الخذذذاط ذذذ  لأع 

ا.  الخطا ا الخفين  أ ض 
هناك اطا ا افين  ك  إنسذذذذذذذذذان  قر  يها تقريب ا.     الم لأو       

ا  قول: "ت ايــ  طــ  ا؟ مان  الُخ  اَ ــ  ع ر   ــُ وات  )ال هوات( م نُ ي شـــــــ ــَّ   ا لســـــــ



 
 

    - 6  - 

رائُناي")مز  اطا ا لأستتر  أع اطا ا افين .  (،12   19الُم سُت تار ةا أ َُ
)ا رف نفسذذذك .. تعرف نفسذذذك،    :لبلك الإنسذذذان كما  قول الح يم 

ليس  قط اءلأو  الت  تفعلها لأع الخا  ، لكع ا رف نفسذذذذذذذك لأع 
ال اا ، لأا اءلأو  الت   يب تتغيَّر  تتصذذذذذذذلل  تتع ل.. الخطا ا  

 الخفين ..
 وربما تكون من الخطايا الخفيّة خطايا الج ل...

الت  تفعلهذذذا  أنذذذت ل تعلم أنهذذذا حراف، لكع ه  اطذذذا ذذذا..  كلمذذذا  
تنمو    الر حيذا  تبذ أ تكتشذذذذذذذذذذذذذذك اطذا ذا كذانذت  نذ ك  لأذان  لم  
تكع تشعر بها ءن لأستواك كان ضويف،  تب أ تعرف إنها كانت 

 اطا ا.  
ــاعر  ــائلي اللائي أتي  َ ا  "  وفي هذا يقول الشـــــ إذا كانت فضـــــ

؟   "ع دَّت ذنوبًا، فقل لي كيف أعتذر 
أع أن أحيان ا  ضذذذذذذذذذذذذذا    ن ك تعتبر ذنون. لكنك لم تكع تعرف  

 أنها كبلك..
في الحقيقة ما لا نعرف  عن أنهســنا أرثر بكثير من الذن نعرف   
عن أنهســــــنا. نحن نج ل أنهســــــنا، وبداخلنا أمور كثيرة تحتا   
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 أن ا تتصلح.
ة عنـدك يرطي ـا البر الـذاتيوفي خطـايـا   ،  هنذاك أنذاس  قعوا  خفيّـ

   اطين  البفر البات ، أع  ظع نفسه أنه باٌ ، أع با      ين   
نفسه، بينما له اطا ا ل  عر ها أ   عر ها لكنه  غطنيها باء با ،  

  التبريرا ،  الكبن... لكنها اطا ا افين     دااله.
ــتمرار، وير  ما هي   ــان الذن يهح  ذات  باسـ ــعيد هو الإنسـ سـ

 الخفيّات التي َداخل .. ويصلّح ا.
لكع لأع اءلأو  الت  أ يذذ  أن أقولهذذا  ع الخطذذا ذذا الخفيذذن  كلمذذ  

هناك كشل في اليوم   وهي أن  لا َد أن ربنا يكشه ا.تخيف..!  
الأخير حين ت هتح الأسـهار وت قرأ الأفكار وت عرّ  النيّات. في ذل   

 الوقت أين نخبئ وجوهنا؟!
لبلك الإنسان الح يم نبحث  ع الخطا ا الخفين  لأع الآن  يحا ل  

َ لَيْسَ لَأكْتجوفٌ لَعْ  جسْتَعْلَعَ، َ لَ لأعاليتها. ءن السي  المسيل  قول: "
 ، هذذبه الخطذذا ذذا الخفيذذن  ل بذذ   ذذ ت  2:  12)لو  "اَفف ٌّ لَعْ  جعْرَفَ 

 قت تنكشذذذذذك،  ا يت تكشذذذذذفها  تتون  نها ب ل لأا تنكفشذذذذذك    
  قت ل   ون ويه توب .
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ا ليسذذذذذذذذذذذذت  ن ك أنت  قط، ب   ن  الناس   الخطا ا الخفين  أ ضذذذذذذذذذذذذ 
  مولأ ا.

 

 ثانيًا  الخطايا الخفيّة عند الناس
الرج  البع  ظع أنه  ج  بمعنى الكلم  لأع المم ع أن تكشذذذذذذذذذفه  
بعض اءلأو   تجخر  الخفا ا الت  ب االه. ننكشذذك بواسذذط  المرأ   

 أ  المال أ  الوظيف   اءلقان.. لأا لأعنى هبا؟ 
بمعنى أن  ج   ظع نفسه أنه  ج ،  ت ت  الأرأ  تجبهفب  قله. ب   
هنذاك  جذال  غينفر ا دننهم لأع أجذ  الأرأ ،  عن  المرأ  سذذذذذذذذذذذذذذيطر   
 ليذذه لذذ  جذذ  إنذذه غيَّر دننذذه ءجلهذذا. هذذبا نذذ ل  لى إنذذه إلأذذا هو 
ضذذذذذذذذذذذذذذويف لأع الذذذ ااذذذ   ل  قذذذ   أن  قذذذا ف المرأ  أ  إن إ مذذذانذذذه  

 ج  الأرأ !ضويف لأع المم ع أن  غينفره لأع أ
ر    الماضذ   أنا شذان صذغير كنت ق  قرأ  كتان للكاتب   أتبكَّ
الشهير "أحم  الصا ع لأحم "، اسم الكتان "المرأ  لفعبتها الرج "،  
 عن  أن المرأ   نذذ لأذذا تحذذب أن تلعذذب تييذذب  جذذ  تلعذذب بذذه...  
ا ليس كذذ  الرجذذال. المرأ  لفعبتهذذا الرجذذ   الشذذذذذذذذذذذذذذيطذذان لفعبتذذه  طبعذذ 



 
 

    - 9  - 

المرأ .  عن  الشذذذذذذذذذذذذذيطان  ن لأا  حب أن نلعب  ييب الأرأ  نلعب  
بهذذذا،  المرأ  الت  نلعذذذب بهذذذا  يعلهذذذا تلعذذذب برجذذذ  لأع الرجذذذال،  

  الح ا   لأنسيم  لأر بعض...  
ه بذالأرأ  لهذا   ا أف ل،  نذ لأذا نجواجذَ  نحع نختبر الرجذ  هو  جذ  حقذ 
تذذ رير  ليذذه  جذذاذبيذذ   ليذذه، أ  نختبره إنذذه  جذذ   نذذ لأذذا  جحذذاَ ن  
بالمال، ه  سذذذذذذيهت  ألأاف المال الكثير أف ل،  يقب   يغينفر لأباد ه  
أف ل. أ   حا بوه بمنصذذذذذذذذذب لأع المناصذذذذذذذذذب أ  لقب لأع اءلقان  

.  كلمذذ   جذذ  لأيرد لقذذب لأع الخذذا  ،   يبذذ أ نهت  لأع الذذ ااذذ ..
  لكع الخفينا  تظهر بهبا الاتبا .

ا    الخطوب   ال  ا .    الخطوب   ظهر الرج     لأنتهى   أ ض 
د للمرأ   طلب  ضذذذذذذذذذذذذاها   ار ذ ل  ه ا ا، أ ل لأا  اللطك  التودُّ
لأعذذذذذالألتذذذذذه.  هذذذذذبا   تظهر    طريقذذذذذ   ا ،  الخفيذذذذذن تظهر  نت  جوا 
تذذذ تين    جذذذا   قلع: إن   ب كثير ا  نذذذذ لأذذذا  إنن  أتعيذذذذَّ د!!  المتودنف

 ذذاف الحذذب القذذ  م  أ ذذاف  أ  اجهع  ضذذذذذذذذذذذذذذربهع..  ضذذذذذذذذذذذذذذربهذذا! أنع أ
د  أ ذذاف الهذذ ا ذذا؟ هذذبا كذذان    الظذذاهر،  يخف    الخطوبذذ   أ ذذاف الوف
  ا ه الخفيذنا  .. المرأ  النبيهذ  ه  الت  تذج  ك هذبه الخفيذنا   نذ   
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ا السذذذذذذذذذذذذذذيذذ ا   قلع: "نذذا    ج    الرجذذ  قبذذ  ال تبذذا . لكع أحيذذانذذ 
أ ضذذذذذذذذذذذذ  لأع جن  أب ".  تحتم  النا   تكون سذذذذذذذذذذذذعي  ! ه  هبا  

 كلاف؟  ابق  سعي   كما تري نع!!
 

 .في الرهبنة مثلًا... الرهبنة هي حياة الوحدة والصلاة
ف شذذذذخز للرهبن  ل نضذذذذعه    نظاف الوح   لأباشذذذذر ،    ن لأا نتق َّ

 لى طبذا ذه الخذاط ذ     ل لا نضذذذذذذذذذذذذذذعذه    الوحذ   ويغل  نفسذذذذذذذذذذذذذذذه  
 اطا اه. ب  نضذذذذذذذذذعه    الب ا      الميمر نتعالأ  لأر الآبا ..  
ويظهر ه   ن ه غضذذذذذب أف ل؟ ه   ق   أن  حتم  أف ل؟  ه  
إذا غضذذذب نثو  أف ل  يضذذذعها    قلبه؟   ن لأا نثو  ه   شذذذتم  

 أ   ضرن أ ..؟  نب أ نفحز الراهب    الميمر كيف  سلك.
 إذا اسذذذذذذذتطاش أن   شذذذذذذذك أاطا ه الخفين     الميمر  يعاليها،  

ــمح ل  بالذهاو إلى الوحدة بقلم نقي وفكر نقي... أحيان ا    نســــــ
 اهب  قول: لأا هبا؟ ن الون     ال نر ء م  أشذذذذذذذغال، أنا أ ي   

بعذذذ   التوحذذذُّ ..  ذذذا حبيب  تتوحذذذَّ  بعذذذ  لأذذذا   لأذذذا تتنقنى لأع الذذذ ااذذذ ، 
تكتشذذذذذذذذذذذذذذك الخفيذنا  الت  ويذك  تعذاليهذا.. هذبا    الرهبنذ ،     
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 ال  ا .
ا   ــً ــأيضـ  ا للعيب..  هبا ألأر كثير ا لأا نقر    ح للك نوتيفي الترشـ

 ويه،  لان لأرشل للكهنو ، لأاذا  نه؟ 
اذادف لأمتذا ،  خذ ف    المنطقذ  الفلانيذ   الفلانيذ   الفلانيذ ،  كتلذ   
م قسذذذيس...   ا  ل  ه لأعلولأا . نقول: نجرسذذذَ لأع النشذذذا ،  يعي جي  
ات؟ نراه في البيـت كيف يتعـامـل م   عـارفين كيف نعر  الخفيـّ

 أولاده وم  وزوجت .
هذذذبه ل نبحذذذث  نهذذذا  ل أد ع كيف نبحذذذث  نهذذذا!!  لو   جتذذذه  

ا نولأها لع  مر بخير،    ...قالت   ج  غير لأناسب أن  صير قفس 
سذيتم ضذربها نها  ا  ليلا ،  هبه العلق  تظ   الفق     ذهنها طول 

بقف  اذا نذ   يهوذا اليذ نذ ،  العمر! أنذتف تقول   ننف  هذبا الكلاف؟! تج 
 ؟ لكن في الحقيقة لكي نعر  هذا المرشح مناسم أم لا ..  

ا  ه  لأعذذالألتذذه    البيذذت، لأعذذالألتذذه لأر   ا .. الخفيذذن نرى الخفيذذَ
ال  ج   لأر اء لد..  ن لأا تحتك بشذذذذذذذذذذذذذخزف لأا تظهر الخفينا   
ر النتذذذا     د د   ا تجظهف ا  أحيذذذانذذذ  الخفيذذذن كلهذذذا الت  لأع الذذذ ااذذذ ، 

 ع هم اء  ا  الخفينيع؟ الفع ... لكع لأَ 
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 الخهيّينثالثًا  الأعدال 

 الشيطان  (1
ا أ ل  ذذذذ   اف  هو  طبعذذذذ  الخفينيع..  نذذذذا لأع اء ذذذذ ا   نينف نقول: 
ف لأغريا   سذوس    القلب     الفكر  يق نف الشذيطان،  الشذيطان نوَّ
ا   كثير .  ذذالشذذذذذذذذذذذذذذيطذذان لأع اء ذذ ا  الخفينيع هو  أ وانذذه،  أ ضذذذذذذذذذذذذذذذ 
لأؤالأرا  الناس اءشرا  الخفين   الظاهر .  كثير ا لأا توج  لأؤالأرا   

ن تعرف  د ن أن تصذذذذذذذذذذذذذذذذ  إليذذك،  بنذذا   بنذذا أنقذذبك لأنهذذا د ن أ
 الَّصك لأنها.

 ( الأصدقال غير المخلصين 2
هناك أ  ا  افينيع هم اءصذذذذذذذذ قا  غير المخلصذذذذذذذذيع، البع  قول  
لان    عن   لان  "، سذذذذذذذذذذف  نهم المَثَ : "   الوفش لأرا       القفا سذذذذذذذذذذف
شذذذذذذذذذذذوك .. أ  الشذذذذذذذذذذذخز البع   ون بوجهيع، ألأالأك بوجه  لأع 
  ا ك بوجه  ار، هو لأع اء  ا  الخفينيع. تقذابلذه لأا أحلاه، كما  

  "يعطي  من طر  اللســـان حلاوةً ويرون من  كما   قول الشذذذذذعر
."  يرون الثعلم 



 
 

    - 13  - 

هؤل  لأع اء  ا  الخفينيع  إن كانوا  ظهر ن ك ص قا ...  لى   
ني يـا رو من أصــــــــــدقـائي أمـا أعـدائي فـأنـا   أع  احذ  قذال: " نجاّ
لأذذا  قولذذه     جهذذك غير لأذذا  قولذذه     يذذابذذك،  أعرف م جيـدًا"..  

، َ لكفنَّهجمْ  هؤل  الذبنع قذال  نهم الكتذان: " مْلَانف ْ تجونَكجمْ بفثفيذَان الْحج  ذَ
فٌَ ! َ انٌ اَاطف عْ دَااف  ذف  (.15:  7")لأتلأف

ات.    ثيـاو الحملان هـذه في الظـاهرات، وذئـاو خـاطهـة في الخفيـّ
 لأم ع   ون  احذذ     لأرك  كبير  قذذابلوه بعض العذذالأليع تحذذت  
إدا ته بالتملُّ   النففال  الرفيا ، كلها    ظاهرها أشذذذيا  طينفب      

ب .  الخفينا  لأتوف

 ( المرشدون المضلون 3
أحيان ا اء  ا  الخفييع   ونوا بعض المرشذذذذذذذذذ نع البنع نرشذذذذذذذذذ  ن  

عْبف ، لأجرْشذذذذذذذذف ج كَ  "  :بطريق  ااط  .  بنا قال لبن  إسذذذذذذذذرا ي  َ ا شذذذذذذذذَ
لُّونَ   .  الكتب   الفريسذذيون  الكهن   الصذذ  قيون  12:  3)إش  "لأجضذذف

لنيع. لبلك قال    ؤسذذذا  الشذذذعب أ اف المسذذذيل كانوا لأرشذذذ نع لأضذذذف
قجطَانف كفلَاهجمَا  ف  لهم السذذذذذذذذذذذي  المسذذذذذذذذذذذيل: " أَْ مَى َ قجودج أَْ مَى َ سذذذذذذذذذذذْ

فْرَ ف  لّون!  14:  15")لأتحج  وكم أناس أضاع م مرشدون مضا
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 أخر  في الخفيات والظاهراتأنواع 
.  احذ   العلاقـاتهنذاك ألأو  أارى    الخفيذنا   الظذاهرا ،  ه   

ذلذذذذك  حذذذذب  لاقذذذذ  أارى   بعذذذذ   رم    ون لأخلفز لأع الظذذذذاهر، 
ا  " ينقلذفب  تذ اذ  اءلأو       بَنذنفبج الْبَرفعَ  كفلَاهجمذَ بْنذفبَ َ لأذج لأجبَرنفئج الْمذج

 . 15:  17" )أف لَأكْرَهَ ج الرَّننف 
 .الألهاظ التي ليس ل ا معنى أو التي ل ا معنى عكسيأ   

،  هو  قول: الله  سذذذذالأحه  " اح   قول لك: " لان هبا الله  سذذذذالأحه
 بما كثيريع لأنكم اسذذتخ لأوا    !! لأعناها  بنا  يا يه حسذذب أ ماله

هبه الوبا  .. أ  شذذذذذذذذذخز  سذذذذذذذذذي: إلى  ار ويقول له: اذهب الله 
  سذذذالأحك! كلم  الله  سذذذالأحك  عن  لأتضذذذان  لأنك  لى الآار.

ر ما َداخل !  التجربة أيضًا تكشل الم خه ى وت ظ ا
 

ا الخفينا   الظاهرا ... لأر الله نفسه.  هناك أ ض 

 رابعًا  الخفيّات والظاهرات م  أ
ــو   -1 ــيل مكشــــــ إنَّ أ لا يوجد أمام  أَدًا خفيّات. كل شــــــ
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أمــامــ  ويعر  مــا في القلـــم والهكر والنيـــة، ولا يخهى عليـــ   
 شيل.

 .عمل أ في الخهال َواسطة نعمت  -2
 مع ضذذمع الخفينا   م  نعم    ،نعم  الله تعم  لأعك    الخفا 

 الله.   م    حه الق  س.  لأع ضمع العم     الخفا .
وْلَ اَا فففيهف،  لَألَاكج الرَّننف حَالٌّ حَ  قول: "  عمل ملائكت  القديســـــــين

مْ  يهف نجوصف  لَألَا فكَتَهج بفكَ لفكَْ  َ حْفَظجوكَ   .  قول: "7: 34)لأ "  َ يجنَينف
  .11:  91)لأ  " ف  كج نف طجرجقفكَ 

  ... ومن ضــمن الأمور الجميلة في الملائكة وعمل م في الخهال
أ ذاف أليشذذذذذذذذذذذذذذر النب   نذ لأذا كذان الينود اء ذ ا  لأحيطيع بذالمذ ننذ   

لَ تَخَكْ،   تلميبه جيح ع  اقك نرتعش، إليشر النب  قال لتلميبه "
نعَ لَأعَهجمْ  عَ الذَّبف ا أَكْثَرج لأف نعَ لَأعَنذَ ،  "  صذذذذذذذذذذذذذذلى قذا لا : "ءَنَّ الذَّبف  ذَا َ نُّ

رَ     لما انفتحت بصذذذذذيرته  17،  16:  6لأ  2" )اْ تَلْ َ يْنَيْهف َ يجبْصذذذذذف
ا   جذذذذ   وهم لأع اء ذذذذ ا .  جذذذذ  لألا كذذذذ  كثير   نين   . لأوجود  حولهم 

ا اءلأو  الت     الملائكـة تعمـل في الخهـال، وعمل م قون  . دا مذ 
ذلـ  ربنـا أمرنـا أن نعمـل الخير في الخهـال  الخفذذا  تكون قويذذ ،   لـ
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 هبه اءشذذذيا  الت  تجعم     الخفا     من دون أن يشــعر أحد ب .
 فإذ هي نور ومجد أمام الناس.  شفها الله    اليوف اءاير  

مَا ف اكْنف ج ا  لبلك  بنا  قول: " نجو  ا  ف  السَّ  . ه  20:  6" )لأتلَكجمْ كج
للأسذذذك     الخفا ، لكنها كنو  تبهب إلى السذذذما .. هناك أناس  

  ل كنو  ا  لى اء ض!  ل  حبوا أن  عملوا كنو  ا    السما

 ...آخر نقطة عن الخفيّات والظاهرات هي
، والحياة الأَدية هي من  أن العالم الحاضذذذذذذذذذذذذذر هو لأع الظاهرا 

مَرْ أجذجنٌ، َ لَمْ لأا "  الخفيّات لأن َ خْطجرْ َ لَى   لَمْ تَرَ َ يْعٌ، َ لَمْ تَسذذذذذذذذذذذذْ
   هو من الخفيّات.   9:  2كو  1)  .."بَالف إفنْسَانف 

 
 


