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       *الكتاب المقدس والشباب
  عن ال تدددا  أريدددد أت أم لم مع م  

طبعدددددد  ن  المقددددددد   من ر  ثكأ  احن 
ا المقدددددد    يطلدددددً  تبددددد  دار    ، من 

من ومقريبدددددد   وا ددددددد  ه معدددددد   م ا  دددددد  
سدددددددددوا    ددددددددد   أو    ال تا   

 ا    المنزل الم تً، وطبع  

 قتناء الكتاب ا  :أولً 
    سوا     جيبه أو    م تبه  ، تا ال  يقتن  أي أ د ألا  يصحلا 
  ة، م تدً ي وت  تدا   رير و   جيبده من ال تدً الصدددددددددددددد ير ال    

وقد      تى مسددددددددددددددتطيي أت مقرأ    أي   ةالحقيبد     والرندا  ي وت  
الجيدً   تدا     ؟ قتن  ال تدا ن   هد   ندا،نفسدددددددددددددد أراجي  ن  ندايتل  يدا  متدا. 

    للقرا ة والتأم  و تا  الم تً للدراسة

 
 17بتاريخ    بمناسددددددددددددددبة قوم ال تا  المقد   لقداسددددددددددددددة البابا شددددددددددددددنوده الثالث، عظة    *

   م1986ديسمرر
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   قراءة المنتظمةال ثانيًا:
     ،لده ذدءا  القلو نقول  لام الإعنددمدا    نداالقرا ة اليوميدة ننأي  

ا يظد  بددوت معقول  ال  ليس من   ،الترميلدة ذدءا  رو        أت أ دد 
مسدددا    ل ن لا بد  و   ا   اصدددب  ة ال تا عندهم قرا   البعض  ،أي قوم 
    م وت القرا ة منتظمة  من أت

 التأمل في الكتاب ثالثًا: 
خء بنوع من ؤ   متالقرا ة السدددددددددددددطحية وانما القرا ة التأملية ال  ليس

مدددا هو مفهم    أت  العمق ومددددخددد     أعمدددا   لمدددا    ومحددداول
لُِ  ِ  َ مَال رَأَقُْ   "  النر :داود     قال لمة ربناالقصددددددددددد الإله  من 

ا عَة  جِدًّ ََ َ وَاسددددددِ يَّتُ ا، أَمَّا وَصددددددِ      دود   بلاي  أ(  96:  119)مز  "َ دًّ
حن نتدددأمددد     نو ددد  مرة    لددده،   دددد  يعن  التدددأمددد     ال تدددا  لا

 ،لا ن وت أدر ناها قرلا  ربما   مأم  لنا،معان  جدقدة    نجدال تا   
مأملا     لتسدددددددددجي ة  مف ر   انلي وت   المقد   ال تا   بجوار  نايتل  ويا

   نقرأ فيما 

 حفظ الكتاب  رابعًا: 
 فظ آيددا  م تددارة من ال تددا   يجددً  ف  ،إت لم ي ن  فظ ال تددا 



 
 

-6 - 

نها  أوي ددددددددعر الإنسددددددددات        القلً و   النفس  اوآيا  مترك مأثير  
  ممث  جز  من  يامه

   ال دددددددددددارع  وأثنا  السدددددددددددير     الجامعة   اطالب    قديم ا عندما  ن 
 تا   رير    ة    ترين  موضددددوع  دار ال تا  المقد  و ات جدو 

بعض آيا   فظتها من ذلَ     قرأ   الإنسات، فيه  أيقر  أتومم ن 
اند ا قَلِيلا   "  (12قو ندا  )   من داند   أنهداأعتقدد    ،الحين النُّورُ مَعَُ مْ زَمدَ
دُ  ا دَامَ لَُ مُ النُّورُ لِمَلاَّ قدُدْرَِ ُ مُ الظَّلَامُ   بَعدْ يرُوا مدَ   بحفظ  قمد و "  َ سددددددددددددددِ

لو     ير من  راسدددددددددا  محاضدددددددددرامث   ىها علأضدددددددددعو   ،الآيةهءه  
  وبعد   ،آية    السددددددددددنة  365  مصددددددددددبح  ، فظتوا آية وا دة    قوم 

  ظام تناب  سل نالو     آية 3650  مصبح  وا ع ر سن

 العمل بما في الكتاب خامسًا:  
  ا ي ررها  ثير    ،رو   ذءا و   مجال مدريً الآية   ء الإنساتخأيأت 

  معه طول اليوم   ظ وي بي بها ويتأم   يها وم

   دراسة الكتاب المقدس سادسًا: 
نوا   علمية ومقارنة و هم الآيا  الصددددددد بة    ءخأالدراسدددددددة مهءه  و 

  مفسير  مستلزم    توال
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ي وت ال تدا  لده وجود    ل    دأشدددددددددددددد دا     م ل ة  بدالنسددددددددددددددبد   هدءا
     يام م ال  صية

 

 الكتاب في حياة الكنيسة
ال نيسدة  و   ،ال تا      ياة ال نيسدة م عنلت ن  ءا،هى  لإضدا ة  بالإ

سوا  من جهة   ،لا مثي  له اهتمام  ا القبطية مهتم بال تا  المقد   
     ترام وال  وعال مية أو من جهة انهمية أو من جهة الا

لهية نأخء  صدددددددددددددد  من الرولس        قدا  من القداسددددددددددددددا  الإ
و صددد  من أعمال الرسددد     ،لي وت و و صددد  الرسددداا  الجامعة ال اث

وهءا انمر قت رر بطريقة ثلاثية      ،ومن المزامير ومن الإنجي 
  ى وبهءا ال دددددددد    ت  ،   الع ددددددددية وباكر والقدا  أي   ك  قدا 
ال نيسدددددددددددددددة قرا ا  منتظمدة    مقددم لهم    ا ة قر يعر وت الالدءقن لا  

مجددوا    أسددددددددددددددروع الآلآم موجدد    اوه دءا أي دددددددددددددد    ،ال تدا  المقدد 
نــال ــل الربعــة  تقرأ ال  يددث    ،ل تددا  المقددد من ا  قرا ا   ثيرة 

ــة  من    الدً   ةفصـــوث رث ر و م  في أســـبولآ ا ل العهد القديم الخاصـ
   .رل ساعة من الساعاتنبوات  ب

  ى إل  ، ميدة  ريرة من العهدد القدديم   ءخد أم ند ولءلَ    أسددددددددددددددروع الآلا
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ه    ليلة أبو ذلمسديس قوم الجمعة أ جوار هءا سدفر الرييا  له نقر 
ه قوم  رميا ن تم بإسددددددفر مراث    من  اوأي دددددد    ،ع ددددددية سددددددر  النور

  جد نو   البصدددددد ة،قوم أربعا     اسددددددفر أقو  أي دددددد  و    الجمعة ال ريرة 
  م    أسروع الآلا  امن القرا ا  مر زة جد    اكمية ض مة جد  

من   اال نيسددددددددددددددة ال تدا  المقدد  جز   مجعد   هءا    ىضددددددددددددددا ة إلبالإ
  صدددد  من        صددددلاة    صددددلوامنا اليومية    السددددبي صددددلوا 

ننا نعتبر الإنج ل  أوهو   اأيضـً   لم لً   اوهنا نجد شـ  ً   ،ه أ إنجي  نقر 
ــلة   : يوزلآ القراءات يقوث  مـاا عنـدلرت عـادة قـديم ـً  ىحت  ،صـــــــ

يقف  ف  ،صــــــــلي الإنج ل  ،ليكون و صــــــــلي الكاث  ،صــــــــلي البول 
ي يقرأه  أل ددر   عادة الصددلاة ويصددل  الإنجي   له هال دد   ووج
ــلة ب ننا    ،برو. الصددددددلاة  لن الإنج ل عبارة عن صــــلة لنة صــ

 .وب ن الله
من رسدددددالة بولس    ال نيسدددددة المقدسدددددة معطينا  صدددددلا    اونجد أي ددددد  

  : أه  أ سددددددددددددددس ل   قرا قنا أثنا  النهار يقول  يها  ىالرسددددددددددددددول إل
عْوَةِ  " لُُ وا َ مَا يَحِقُّ لِلدَّ : أَتْ مَسدددْ يرَ ِ   الرَّ ِ  ًُ إِلَيُْ مْ، أَنَا انَسدددِ َ أَطْلُ

اةب، مُحْتَمِلِينَ   ةب، وَبِطُولِ أَنددَ ، وَوَدَاعددَ يب ا بِ ددُ ِ  مَوَاضددددددددددددددُ الَّتِ  دُعِيتُمْ بِهددَ
ا ِ   الْمَحَبَّةِ مُجْتَهِدِقنَ أَتْ مَحْفَظُوا وَْ دَ  ُ مْ بَعْ ددددددد  وِ.  بَعْ دددددددُ انِيَّةَ الرُّ
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لَامِ    يف    اآخره  صدد  يعطينا إرشدداد    ىإل  "  ل   م ونوابِرِبَاطِ السددَّ
  نسلَ أثنا  النهار

ــاب المقــدس أيضـــــــــــً  ــالكت ــا ب هتمــام  ال  اولعــل من اهتمــامن
  .لزء من الكتاب المقدس هيبالمزام ر و 

انقد     ىوذدالريدة الرابدات إت لم ي ن  لهم يحفظوت المزامير أو عل
ا    مزمور  73يحفظوت مزامير انجرية الت  ه   وال      وهءا أي  

  هتمام بال تا  المقد نوع من الا
ــاب المقــدس أيضـــــــــــً امن   ــالكت ــا ب ــا    اهتمــامن ــالطبطي  أنن نقرأه ب

     وبالعربي
لل ددددددددددددددر  يقرأ  يهدا   ةمنجليتين    ال نيسددددددددددددددة منجليدة متجد   يوجددو 

ال دعً    ىإل ةومنجلية متجه ،لله  ةال دما  الإنجي   صدلاة موجه
كددُ ُّ الِْ تددَاِ   "  :نت ال تددا  يقول   يقرأ  يهددا الإنجيدد   وعظ ومعليم 

 ًِ أْدِقدد اِ ي  لِلتَّعْلِيمِ وَالتَّوْبِيخِ، لِلتَّقْوِيمِ وَالتددَّ هِ مِنَ ِ ، وَنددَ ى بددِ   " هُوَ مُو  
    (16:  3م 2)
نَتَّ َ لِمَةَ ِ  َ يَّة   "  :حن ندعو ال با  باستمرار أت يقرأ ال تا نو 

قْنِ  يْفب ذِي َ دَّ ى مِنْ ُ  ِ  سددددددَ الَة  وَأَمْ ددددددَ ب  إت     (12:  4عً)"وََ عَّ
إت    ، د  خطيدة  ىعل  ابعض آبدا  ال نيسددددددددددددددة قروت    ال تدا  رد  
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وه ءا موضددددددددددددددي آية    ، ورب  بال طية الفلانية مرد بالآية الفلانية
    أو عدد من الآيا  ل    ر  رو ية  ،ل    ر  رو ية

 

 مظاهر احترام الكتاب المقدس..

 الوقوف بخشولآ 
ننا لا نقرأ ال تا  ونحن  أ ترام ال تا  المقد     ال نيسدة  اومن 

ويصددددددر     ،جلو  إنما يقف ال ددددددعً  له لسددددددماع ال تا  المقد 
نصـــتوا لســـمالآ  امن الله و   قفوا بخوف  "  :يمرمفال ددددما  بصددددو   

 ".الإنج ل المقدس
 ان      اعجيب    الا ظ  شددددددديم   م 1972ما زر  روسددددددديا سدددددددنة  عند

ا، نت أ  لا موجددبدالندا  و   اة جدد  مد لمتال نيسدددددددددددددددة م ي مقداعدد إطلاقد 
  مثدد  هم  لدددقالقدددا      القدددا   لدده وهم وقو   ت و صددددددددددددددلي  الجميي

ال تا  المقد     أر اذا قُ و    سدددددددددداعا  3  سددددددددددت ر   وال قداسددددددددددنا ي
نهاية القرا ة    ىرض ويسدددددددددتمروت راكعين إلان ىلقر عوت  لهم ع

    المقدسة
رئي  الكهنـة يخل  تـالـة من  و   ا، دد  و انقدد  عندددنددا ن وت وق  ىعل
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  ا والشــــعل يظل واقفً   ،لقراءة الكتاب المقدس  ارأســــة احترامً   ىعل
   .للكتاب  ااحترمً 

 الصلة قبل قراءة الإنج ل 
  :   نقول له  يها  ىإل  (طلبة)وليس هءا  قط وانما نصددل  أوشددية  

نال لك المقدســة بطلبات  أن نســم  ونعمل بألعلنا مســتيق ن  ا"
ــيك مجرد السددددددماع     ت نسددددددمي ونعم أجعلنا مسددددددتحقين  ا  ".قديســ
    طلبة ل   ن وت مستحقين لسماع ال تا  المقد   ىيحتاج إل

 إيقاد الشمولآ 
والدءي يقرأ ال تدا  ي وت  ولده     و   نفس الوقد  مقداد ال ددددددددددددددموع

   ِ  مُ دديمة   مُنَيرُ العَيْنيْن وَصدديَّةُ الرَّ "  :لقول المرم   اشددمعتين مء ار  
 سددددددددددددً   ىعل  (118أو   119  مز) و    ( 8:  19)مز  "عَنْ بُعدب 

ر ا   "  يقول:  ختلا  الترقيم ا ــ  ــبا  (  ســـــ ن ور     )مصـــــ ل ر لْل ي ر ل م ك  و 
ب  ل ي    ( 105:  119)مز  "ل س 

  ا إذً   .. لمة الر  م ديمة وه  منير الطريق أمام النا    داما  م
نارة الروحية التي يقدمها  لهذه الإ   اتقاد الشــــــــمولآ والنوار تذرارً 

   .لنا الله من خلث الكتاب
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سددددددددددددددت دددام آخر  ا  ءاهدد     لهددا من ال تددا  المقددد   عظددامنددا  اوطبعدد  
    من ال تا  المقد   ابعض الترامي  أي   و    ل تا ل

 

 أهمية الكتاب المقدس للشباب
لا    م أرجو أن ،  الذين ييبون الكتاب  ،يســـــــــتف د من الكتاب  اطبعً 

شددتيا   ات ال تا  مجرد واجً مفروض علي م إنما هو أمعترروت  
  من م لسماع  لما   

  ا أمثلة بسددددددديطة وطبع    سدددددددردأ -عجيً    هءا انمر   داود النبي
ة  "  :يقول  -  رثكأ  ت معر و أنتم   دَ ذَنِيمددَ ََ َ مَنْ وَجددَ ا بَِ لَامددِ أَبْتَهِجُ أَنددَ
ًَ مِنْ "و  (،162:  119مز)  "وَاِ رَة   فْ عَنْ عَيْنَ َّ َ أَرَئ عَجَااِ اكْ دددددددِ

 ََ رِيعَتِ ب ددددددددددد   لا   يت لم عن  به لل تا و    (18:  119مز)  "شدددددددددددَ
  " شددددددريعتَ ه  ملاوم "  "،ناموسددددددَ هو درسدددددد "  :يقولفقوصددددددف  

ا  حن نفر. ب لام ربنان   (119مز)  جد 
 ر. بهددءا  ي  ءداود الدد   النر  أمعجددً أتمددا أمددأمدد   لام داود  عندددو 

ا "  :لاوق  ،ال لام  عَة  جِدًّ ََ َ وَاسدددددددِ يَّتُ ا، أَمَّا وَصدددددددِ   " لُِ  ِ  َ مَال رَأَقُْ  َ دًّ
ا    ، لام ربنددا  من  يددهلددد ددات  ، مدداذا  (96:  119مز) لم ي ن موجود 

أقو   و   ال مسدددة وسدددفر ي دددوع والق ددداة وراعو  ىأسدددفار موسددد   إلا
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ا ننه أقدم انسفار  الصدقق     أي  
  ى يت ن و يقولهدددا   دددات  و    ترهدددا  يءوالمزامير     يددداة داود هو الددد 

العهد القديم   منالمقدسددددة    انسددددفارنا ع ددددرا   قدا   إنما نحن لبه
دوت  ومقابلوا اننريا      سدددماللوا  عندما مءهر  خ دددىأ   والعهد الجدقد

أو عوبددديددا أو صددددددددددددددفنيددا أو    بقو    يقددابلددَ مثلا    ، ترهم   أت مقرأوا
  لا معر ه  ج   

    ن صداقة م  رل نبيالكتاب وتكو    أتقر   بد أن ل
  ، رميدا ودانيدال و زقيدال او    شدددددددددددددد يداإ  مثد اننريدا  ال بدار     قط  سلي

قديسدددين     المي ت لَ علاقة م و  و    ااننريا  الصددد ار أي ددد    إنما
    الموجودقن ومي    ش صية من ش صيا  ال تا 

 

   ...بالشباب اهتم لدً اإن الكتاب المقدس 
هتم بهم  ا  دد هؤلا  ال ددددددددددددددبدا  الدءقن  أوالقدديس قو ندا الحريدً  دات 

قو نا الحريً موجود    نجد  ولءلَ    صورة الع ا  الربان   ،الر 
ي تً       ملَ المناسدددددددددبة   شدددددددددا  صددددددددد يرما زال    هنن  ةلحي  بلا

ةُ ِ  ثدَابِتدَة   "  :فيقول دَاُ ، ننََُّ مْ أَقْوِيدَاُ ، وََ لِمدَ ا انَ دْ كَتَردُْ  إِلَيُْ مْ أَقُّهدَ
يرَ  رِ    (14:  2قو1)  "فِيُ مْ، وَقَدْ ذَلَرْتُمُ ال ِ 
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المقـــدس    تريـــدون   مإن رنت الكتـــاب 
هذه الصـــــــــفات    وا فياثبتيهتم بكم  
" ــاءالثلث  ــة    ،أقويـ ــابتـ ثـ ــة الله  رلمـ

 ."وقد غلبتم الشرير  ،فيكم

 لنكم أقوياء
سددددددرً قومه   أت  يأ  ،نت  لمة   ثابتة فيه  اقوي   دددددد    ي وت ال

 ت وت    لدً ال ددددددددددددددريرينده  أونتيجدة قومده    ،ت  لمدة   ثدابتدة فيدهأ
كَتَرُْ  إِلَيُْ مْ أَقُّهَا  "  هم البعض بع ددددددددددد  لىع  الثلا  مرا   مترمرين

يرَ  رِ   "  انَْ دَاُ ، ننََُّ مْ أَقْوِيَاُ ، وََ لِمَةُ ِ  ثَابِتَة  فِيُ مْ، وَقَدْ ذَلَرْتُمُ ال ِ 
 ..مهأقوياء بنعمة الله العاملة ف  هم

   ..مهوأقوياء بعمل الرو  القدس الذي ف 
ــرار المقدســـة يد الروحية التي  ئوأقوياء بالفوا   ، أخذونها من السـ

 ..وعمل الرو  القدس في رل سر  
 الش وخ. م مثلهشيخوا بعد ولم تشخ أفكار يم لم  هوأقوياء لن

 كلمة الله ثابتة فيكم
ال لمدة    جدد طيدة مال  ا مدَجد ى  مت  أندهعن   مو لمدة   ثدابتدة في م  
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 أمامها  الثابتة فيَ وقف   

 الغضل 
  : مقول    تَ الآيدة المد اأمد   جددم  مثلا  خطيدة ذ ددددددددددددددً  مدَ   جدا  متى

تِمَاعِ، مُبْطِم ا ِ   التََّ لُّمِ، مُبْطِم ا  " رِع ا ِ   الاسدددْ اتب مُسدددْ لِيَُ نْ ُ  ُّ إِنْسدددَ
نَيُ بِرَّ  ِ  اتِ لَا يَصددْ ًَ الِإنْسددَ ًِ نَتَّ ذَ ددَ ،  19:  1يي)  "ِ   الَْ  ددَ

لَا "  :  مقولتأو الآيدة ال   هددواهدارجعد  إلى  نفسددددددددددددددَ    جددم  ،(20
اخِطب لَا مَجِ  ْ  وب ا، وَمَيَ رَجُ  سددددَ ًْ ذَ ددددُ حِ تَصددددْ   ( 24:  22)أم   "مَسددددْ

امَ، وَالرَّجُُ   "  :  مقولتأو الآية ال وُ  قُهَيِ جُ الِْ صددددددددددَ اَلرَّجُُ  الَْ  ددددددددددُ
ُ وطُ َ ثِيرُ الْمَعَاصِ      (22:  29أم )  "السَّ

جدها  حفظ آيا   تا  مم لما   أمامَ مسددددددندك    الآيا  وقفهءه  
     خمدال  ً    ثورة    تجد    لمة   قوية نت  َقويم

مرد  قرد  أت  و   أ دد،  ي ددددددددددددددايقدَ  مثد  أتَ  حداربد م  ئ خر أأي خطيدة  
رَّ "الآيددة    جدددعليدده م اوِمُوا ال ددددددددددددددَّ لَا مَنْتَقِمُوا  "  ،(39:  5مدد )  "لَا مُقددَ

ُ مْ أَقُّهَا انَِ بَّا ُ  ًِ "    "ننَْفُسددددددِ ،  (19:  12)رو  "أعَْطُوا مََ ان ا لِلَْ  ددددددَ
وم ددددددديي ثورة ال طية الموجودة    الداخ َ من هدا لمة ربنا م  مجد
    ال   هءا     خطية ب   َداخل
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 الصلة 
لا أدْخُ   "  :َأمامالآية وقف     مجد  ة صدددلادوت  تنام  سددد نفسدددَ    مجد

ريرِ ِ راشد   ولا أعُْط  لِعَيْن    عَدُ عَلَ  سدَ إلَ  مَسدْ نِ بَيْت ، ولا أصدْ
ا، ولا لصدْذ  راَ ة   إلَ  ا  ىنَوْم ا، ولا نجْفان  نُعاس  أتْ أجِدَ مَوْضِع 

، ومَسَْ ن ا  ( 5-3:  131مز)  "لإلَهِ يَعْقو َ   لِلرَّ ِ 
هدددا بدددارِ وا الرَّ َّ يدددا عَريددددَ الرَّ ِ  القدددااِمينَ    "  :  مقولتالآيدددة الو 

ِ  الرَّ ِ     دِيددارِ إلَهِنددا ديَُ م إلَ    بَيددْ دِ ،       اللَّيددال  ارَْ عوا أقددْ القددُ
مَوا     وبارِ وا الرَّ َّ  هْيوتَ، الَّءي خَلَقَ السددددددَّ قُبارِ ُ م الرَّ ُّ مِنْ صددددددِ

وأعطتــك  ك  أمــامــا يــات وقفــ     جــد هــذهت(،  133مز)  "رْضَ وان
 يقظة.

 العق دة السليمة 
العقيدددة    ،الآيددا  منفعددَ    العقيدددة   وهددءه 

نحرا       دددد  أي ا  تىم  ،السددددددددددددددليمدددة
م    تىَ  أمددددامدددد الآيددددة وقفدددد     جدددددالعقيدددددة 

    مسددتطيي بها أت مثر     الإيمات السددليم
الآية  سددددددددتطيي أت مجد  َ آية مل لاقلو أو  
   م م  المعنى    تال
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 ..يفظ آيات شخص قوي ن يم  
     قوي    عقيدمه  ،قوي    إيمانه
   قوي    رو يامه  ،قوي    سلو ه

لل طيددددة ةُ ِ  "  ،قوي    محدددداربتدددده  كَلِمددددَ
يرَ  رِ    "ثَابِتَة  فِيُ مْ، وَقَدْ ذَلَرْتُمُ ال ِ 

 

 اختيار الله للشباب
ا من ال دبا     عمله ا ت  أ  أذ رالمناسدبة  هءه  ب ختار  ثير ا جد 

   الإله 

 داود النبي
قدعوه  ه لم  ات أبألدرجة    اصددددددددددددد ير    ا ات شددددددددددددداب   عندماختار داود  ا

ِ يرُ وَهُوَذَا قَرْعَى  "  :وقال  ،صمواي  النر  عندما أمى بَقَِ  بَعْدُ الصَّ
ختار هءا الصددددد ير وجع  رو ه  اوربنا    ،(11:  16صدددددم 1)  "الَْ نَمَ 

ا للر  وهو   ،القدو  يح  عليه شددا  صدد ير    بعدوأصددبح مسدديح 
ت هءا ال دددددددددددد   قلبه  أل ن ربنا وجد    م،أصدددددددددددد ر من مما  من 

     سً قلً  
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 إرميا النبي
ا  ا لَا أعَْرُِ  أَتْ  "  :وقال  ا،صدد ير    ارميا النر  و ات شدداب  إختار أي دد 

د   ََ إِلَى  ددُ ِ  مَنْ "  :لدده  لاقدد    "،أَمََ لَّمَ ننَِ   وَلددَ د ، ننَددَّ ْ  إِنِ   وَلددَ لَا مَقددُ
ًُ وَمَتََ لَّمُ بُِ  ِ  مَا آمُرُكَ بِهِ  ََ إِلَيْهِ مَءْهَ لُ ََ ِ   "  "،أُرْسددددددِ رْمُ وَّ قَرْلَمَا صددددددَ

ا   ََ نَرِيدًّ ََ  جَعَلْتدُ تدُ سددددددددددددددْ دَّ َ  مِنَ الرَِّ مِ قدَ ا خَرَجدْ ، وَقَرْلَمدَ ََ الْبَطْنِ عَرَْ تدُ
عُو ِ      وهو شا  ص ير   هءا    (10 -6:  1)إر  "لِل ُّ

 ..رمياإفاختار الله أنبياء صغار في السن مثل داود ومثل  
ا صددددددددمواي  وهو او  ي لم    دوت أتمه صدددددددد ير و ل  بعد  ختار أي دددددددد 
  شبا     ختارا   يف  انظرو ا   ل  ال اهن ال ريراع

 سليمان الملك ويوحنا المعمدان
ا علاو  شدد به وأعطاه   مة لم يعطها   ىختار سددليمات لي وت رايسدد 

ا  اصددددددد ير   او ات سدددددددليمات شددددددداب    ،ن د من قر  ختار الر   او   ،جد 
ا قو نا المعمدات لي دم  ً وقاد ال  ،سدددنة 30عمره   و ات  أي ددد     دددع

او   للتوبة كله أ الطريق  صدددددددار ملاك ا اي    ،أعد للر  شددددددد ب ا مسدددددددتعد 
  سنة  30وعمره    الر   ام أم

خدم وهو  سددً الجسددد      نفسدده له المجد  ت المسدديحأ  ىولا ننسدد 
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ا    سددددن الأسددددن ال ددددبا    ونجد بولس الرسددددول    ،30ثلاثين  ي دددد 
 له لاوق  وهو شدددددا ،  رسدددددم أسدددددقف ا ن سدددددس هو القديس ميموثاو 

، بَْ  ُ نْ "  :عبارة جميلة منفي ل   شدددددددا  ََ تَهِنْ أََ د  بِحَدَاثَتِ لَا يَسدددددددْ
    (12:  4م 1)  "  قُدْوَة  لِلْمُؤْمِنِينَ 

 القدي  أثناس وس الرسولي
سددوا     قصدد  ال تا  المقد  أو    ،لل ددبا  قوة   لقد أعطى  

ثناسددددديو   أالقديس    نجد  ،التاريخ  أنقر   دماعن  ،   قصددددد  التاريخ
 وبهوقف    المجمي المسدددددددد ون  المقد     الءي  ،الرسددددددددول  مثلا  

سددنة و ات   24   وال   ي عمره أ  ،سددقف وهو شددا  صدد يرأ 318
  أت يح ر  تابين من أهم ال تً ومن أعمقها قر    أل ف   شبابه 

و تا     "الوثنيين  ىالرسددالة إل" تا    ا  قط، ات شددماسدد  و   ،المجمي
من أشدددددددددهر ال تً   "، وهمامجسدددددددددد اللوجو "أو    "مجسدددددددددد ال لمة"

ا و ر وصدددددددددار بطري  ،شدددددددددا  صددددددددد ير  بعدوأعمقها وهو  عمره    ات  
   .أص ر بطريرك    ماريخ ال نيسة  قد ي وت   ،سنة  29 وال   

مْ،  " ة  الله  ث ـاب ت ـة  ف يك  ل مـ  ر  ، و  اء  ، ل نمك مْ أ قْو ي ـ اث  د  ا ال حـْ ك ت بـْ   إ ل يْك مْ أ يههـ 
ر  ير   ل بْت م  الش   ق دْ غ   " و 
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ً   ،ال تا  المقد  ىعل  ىمربقد شبا  من ص ره    ريدحن نن   في 
   السددددددن الصدددددد ير الحفظ    ما يسددددددنده وي ءيه ويقويه،  وهو  ا ظ

ب ر لم ي ر   يها ما زال     ة ءاكر وال  ،أسدددددددددددددده  ولدقنا نماذج  ثيرة 
  قصددددددددددد ، ة وانخبار واليالدراسددددددددددد   لم ممتلئ بالمعلوما و   شددددددددددد 

الآت إنما    يفهمها أت   ددددددددددروري ليس من ال  ،ت يحفظأويسددددددددددتطيي  
   ذلَ   يفهمها بعدسو   يحفظ

 الشب  بآيات الكتاب من الصغر
  " َ  مَحَبَّة  " مث   ة آيا  صدددد ير اسددددتطاعته،    ردق ىيه آيا  علعطن
الَمِ "  ،(8:  4قو1) ا هُوَ نُورُ الْعدددَ ا هُوَ الرَّاعِ   "  ،(12:  8)قو  "أَندددَ أَندددَ

الِحُ  الَمِ "  ،(11:  10)قو  "الصدددددددددددددددَّ  "أَنْتُمْ مِلْحُ انَرْضِ ""،  أَنْتُمْ نُورُ الْعددَ
هدا    ابتدداا  وربعهدا    فيده نصدددددددددددددد عطالآيدة ال ريرة نو   ،(5)مد   

حفظ  جعلده ين   مم ن بدالتددريج يحفظ    ملتهدا    ثدانوي معددادي و إ 
آيا  عن الصدددوم وعن الصدددلاة    ،آيا        الف ددداا  الرو ية

  وعن ال نيسة
 متلئ بكلمة الله.مكون  ما يكبر يفعند

  ه  ال نيسددددة  تالرو ية ال  ننه شددددبعات من لرن أمه اقوي    يصددددبح
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ما ي رر   عندالآيا  والمزامير والتسدددددددبحة    ىعل ىمرب    ،من صددددددد ره 
  وت له أسا  ي
  نعالجهم بقول لو اسددددتصدددد روا أنفسددددهم  و   ،الطف مسددددتصدددد روا انلا

ََ "  :ال تا     " لَا يَسْتَهِنْ أََ د  بِحَدَاثَتِ
من بطن  النبي  رميـا  إ     ختددارإنمددا ا    ابتددداا   ليس  قط أطفددال

، وَقَرْلَمَا خَرَجَْ   "  :لهل قاو   أمة ََ ََ ِ   الْبَطْنِ عَرَْ تُ رْمُ وَّ قَرْلَمَا صدددددددددددددَ
 ََ سْتُ    ( 5:  1إر)  "مِنَ الرَِّ مِ قَدَّ

مِنْ بَطْنِ  "  ال تددا :  من بطن أمدده وقددال  يوحنـا المعمـدانختددار  او 
وِ. الْقُدُ ِ  هِ يَمْتَلِئُ مِنَ الرُّ    ( 15:  1لو" )أُمِ 

ــون ختار  او  ــمشــ   ا عاقر    أمه و ان   ،بطن أمه وجد   ق  أتقر     شــ
 :لهدال  ملاك الر  وقدا   دأمى إليهدا  ،محرد  بده  أتختداره قرد   اوربندا  

َِ مَحْرَلِينَ وَمَلِدِقنَ ابْن ا" له   وسددددددددددي وت   "هَا أَنِْ  عَاقِر  لَمْ مَلِدِي، وَلِ نَّ
رِ َّ يَُ وتُ نَءِقر اِ لِله مِنَ "  صددددددفا  هُ، نَتَّ الصددددددَّ ى رَأْسددددددَ لَا يَعُْ  مُوسددددددَ

طِينِيِ ينَ  رَااِيَ  مِنْ قَدِ الْفِلِسددْ :  13قض)  "الْبَطْنِ، وَهُوَ قَرْدَأُ يَُ لِ ُ  إِسددْ
3- 5 ) 

  ب ر الملاك  أت محر  به أمه،ختاره قر  ا  ا   أيويوحنا المعمدان  
امَ الرَّ  ِ "  عنده:  وقدال  ز ريدا ال داهن ا أَمدَ وَمِنْ بَطْنِ       يَُ وتُ عَظِيمد 
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وِ. الْقُدُ ِ  هِ يَمْتَلِئُ مِنَ الرُّ   ا وعندما صددددددددددددددار جنيند    ،(15:  1لو)  "أُمِ 
  ح   ويُ بتهاج    بطن أمه اب  ضت قر أسدددددتطاع  اأشدددددهر   6عمره  

 ا    أيبطن أمه        يءالمسيح ال

  المقدس. ن من رو  الله ومن الكتابوئ ملمالشباب ال نريد
أول مسدددابقة دخل     ذ رأ   نعم  مسدددابقة     فظ ال تا   نايتل  يا

ظ المزامير  بقدة     فا   ابتدداا  وعملوا مسدددددددددددددد     ند عنددمدا   يهدا  
َُ يُْ رِرُ  "  19ددد و فظ  المزمور ال ُ  بِمَجْدِ ِ ، وَالْفَلَ مَاوَاُ  مُحَدِ  اَلسَّ

و ن    ،إنجي  ص ير  ديةه  ء خأو   ا،ص ير   ليسوهو   "بِعَمَِ  قَدَيْهِ 
   ة بتداايالارابعة  السنة ال      املميء  

ــبـاب ال يكونوا  ل    مـاعنـدبيروب روحيـة تتعبهم    ن ويـاربمالشـــــــ
 للسقوط.    ن يتعرضوو الداخل،   ن من رلمة ربنا من   لممت
ل ن الإنسات    ،ا مأم      الا  الفتور الرو  ذالب    الحرو  نت
 لدده   أمدد إت    ى ت  ،قوي بددال تددا  و لمددة   ثددابتددة فيدده  هوي  ءالدد 
    حر  قنتصر عليهاال

 
 
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