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من الكتاب المقدس ومن  من شباب ناجح   ةأمثل
  تاريخ الكنيسة

  ...مقدمة 
والنشبببا      ة القو   ة العمر، وفعر   ة اععبار أنل زهر   ىللشبببباك نتانعل عل

 أن كبير السبببببي الذد لعيد لل ه قوقل، لقاف لل فز الم نور  ىحع
بب ابب ِ "    :إن ه رِ شبببببببببببببب  دْد  نِثبْب  النْسببببببببببببببْ ِ  ف ي ع لب  يْرِ ع مْر  بِ   ببِالْ   "ل شببببببببببببببْ
،  ةالحرك  ةالحماس وسبرع  ة ا الشبباك هو فعر لضب  أو    (5:  103)ن 

فز القلب  بعتس كبار السبببي الذ ي    ة ذا اشبببععلل ال ير إ  ةوب اصببب 
 والعأنز فز العفكير   فز العصرف،  ء عمي ون بالعرود، والبط

ا  سبببببييلا قدون  أن الكعاك ذكر لنا شبببببيو    ، إلا أنل ذكر لنا ألضببببب 
 ني الشباك، كانوا ناجحيي فز حياقهم   قدلسيي

 وك  أبراهيم، و إببباء  لآاأبو  ا  وكببذلبب  كببان  بونببا نوك كببان شببببببببببببببي بب  أ
 ا ا كان شي   لض  أالصد ق، وسمعان الشيخ  وبطرس الرسوف  

 
    ة نار فز المؤقمر الذد نظمعل كنيسببببببببب عظة لقداسبببببببببة البابا شبببببببببنوده الثالث، ألقاها

   م2001 وليو  6للشباك، بعاريخ    سبورقنجاجرجس  
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  وسبببنبدأ بشبببباك ني الكعاك  ا الآن عي الشبببباكنأن نوضبببوع  إلا
    المقدس

  يوسف الصديق 
ك كان نعل وقيب عنل  فز ذل  أن الرْ   ا  والسبببببببر  ا ناجح  كان شببببببباب  
ل   "  :فز الكعاك ان  الرْكح   نْلِح  ن    ك  بْ ن ا ل صببببببببْ ل  و أ نْ ك  أ نْ الرْكْ ن ع 

  (3، 2:  39ق )  بِي دِهِ"
ا  حد الشيوخ سأف راهب  أوورد فز بسعان الرهبان أن ا.  كان متواضع  

"كلا، بب   : وقل"  فقاف الشبببيخإ"  :فأجاك"  ي الذد باع  وسببب   ن  "
نا قم    هم،ا أنل أقاف وقل بيعل    ونل للأالذد باعل هو قواضعل   
  ذ شتب العبد   أذل  البي "  لكنل ستل، و 

 .  ة..ومن أبرز نواحي نجاحه، أنه نجح في امتحان العف
هز العز سببببعل إليل    بب    ة، بب ال طيةال طي  ىإنل لم لسبببب  إل

  ى دأ  ىعليها ورفض، حع  ىولكنل قسببببببان  ألحل عليل وضبببببب طل 
    (39ا )ق لقائل فز السلي ظلم  إ  ىنر إلبل الأ

ا في عدم انتقامه  نجح أيضــــــــ  ضبببببببببببب ،  اوالعو   ةوكما نلح فز العف
   ...لنفسه

وقعوا فز  ببببدلببببل  إ ببببباعوه،  ،م  فز البعر  ألقوه  الببببذ ي  ،نبببباء  أ وقببببل 
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العتس   ى  وكبببان بببب نتبببانبببل أن  نعقم ننهم  ولكنبببل علةالملببباعببب 
، وعالهم  ولما بتوا أنانل بعد  رض جاسانأستنهم فز  أأكرنهم، و 

بيهم ظانيي أنل سبببببببببببيرد عليهم الشبببببببببببر الذد صبببببببببببنعوه بل،  أنوت  
دْق مْ    :طمأنهم وقاف لهم  اف وا  لأ نْل  ه بْ أ ن ا ن ك ان  هِ  أ نْع مْ ق ص  "لا  ق   

ر   يْرا  الِز شبببب  د  بِلِ    ك مْ"       أ نْا ه  ف ق صبببب  اف وا  أ ن ا أ ع ول ك مْ و أ وْلا د  لا  ق   
  (21-19:  50)ق 

 .ا في عملهلقه، كان ناجح  ا في خ  وكما كان يوسف ناجح  
  زء أن سيده قر  كب ش  حعىكعبد فز بيل فوطيفار،    اكان ناجح  

  (6، 5:  39)ق   كب بيعل ىبيي  دلل ووكلل عل
لْيِ إِل ى   دِ    ىعحا كسبببببببليي،  وكان ناجح   ئِيس  ب يْلِ السبببببببِ  ف    ر  أن "د 

ان وا   ك بح ن ا ك  لْيِ  و  ر ى الْذِ ي  فِز ب يْلِ السبببببببببِ  مِي   الأ سبببببببببْ   وسببببببببب    ج 
يْع       ل عْم ل ون  ه ن ا    لْيِ   نْظ ر  شببببببببب  ئِيس  ب يْلِ السبببببببببِ  ل مْ ل ك يْ ر  الْب عْة     او 
  (23،  22:  39)ق   "نِمْا فِز   دِهِ 
كانوا لتشببفون   ىا وسببط زنلائل فز السببلي، حعلضبب  أا  وكان ناجح  

  (40)ق   لفسرها لهم   ىفكارهم، وي برونل بأحلانهم حعألل 
 ا في علاقته بفرعون.وكان ناجح  

بِيبدِهِ "و  فنلح فز قفسببببببببببببببير حلمز فرعون  اف  فِرْع وْن  لِع  د     قب  هب بْ ن لبِ
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ذ ا ر ج لا   ب  هبب  وك  هِ "  ودف  فرعون كببب نببا فز المملكبب   نِثببْ  ةفِيببلِ ر 
" و ل    : د  وس   وقاف لل ىإل بِ  أ رْضِ نِصْر  ل ى ك  لْع    ع  ع  "ق دْ ج 

ونِ   لا  ":  قاف للو    اقمل ني  ده، وجعلل فز  د  وسببببب   فرعون  بِد 
ر بِ  أ رْضِ نِصبببببببْ ه  و لا  رِجْل ل  فِز ك  انُ   د   -38:  41)ق "    رْف    إِنْسببببببب 

44 ) 
 وكان يوسف أنجح وزير تموين عرفته مصر...

  ة طوف ألبام الملباعب   ةنصببببببببببببببر وكبب البلاد المحيطب   ه نقباذفز إنلح  
لام الشبببببببب  نا أن فز     العز انعدت سبببببببب  سبببببببنوات، وأنتنل أن ل  

 ا فز العوزي  لام اللوع  وكان حتيم  ألتفز جمي  الناس فز 
 

  ..داود النبي 
 والحتمة      إن كان  وس  قد اقص  بالعفة والعواض

 اقص  بالشلاعة والإلمان    -  كشاك  –  ف ن داود
ولنضببببببببببببببرك لببذلبب  نثليي: أحببدهمببا فز رعز ال نم  والثببانز أنببام  

ها لشببببباوف المل   ذكر وقصبببببة شبببببلاععل فز حمالة  نمل،    جليات 
اة   ،اك ان  ع بْد      رْع ى لأ بِيلِ   ن م  " :فقاف ذ  ش  دُ ن    د ك ٍّ و أ    اء  أ س    ف ل 

ل زْ  ل مْا ق ام  ع  ا نِيْ ف مِلِ  و  ق ع لْع ل  و أ نْق ذْق ه  ه  و  ر اء  ر جْل  و  نِي  الْق طِيِ   ف   
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مِيع   كْ ج  د  و الدح بْع ل  ف ق ع لْع ل   ق ع ب  ع بْد    الأ سب  ر  ضب  تْع ل  نِيْ ذ قْنِلِ و  " اأ نْسب 
 ( 36-34:  17صم 1)

أد شبببببباك لسببببببعطي  أن لفعب هتذا ا  د ب فز صببببببراع ن  أسببببببد  
 ودك ويقعلهما، بدلا  ني أن  هرك لحياقل ا

أنا شبببببلاععل فز نقاقلة جليات، فكانل فز نواجهعل لذل  اللبار  
ق طْ  "  :البذد  باف ننبل الليل كلبل  بينمبا قباف داود للملب  لا  ل سببببببببببببببْ

ب بِلِ  دٍّ بِسبببببببب  (  و رج الفعى داود بمقلاعل 32:  17صببببببببم 1" )ق لْب  أ ح 
الْي وْم   " :وحصاه، ليقابب ذل  اللبار فز جسمل وأسلحعل، ويقوف لل

بِع رْسٍّ   "  ،"ل حْبِسبببببب    الرْكح فِز   دِد بِر نْحٍّ و  ٍِّ و  يْ أ نْل  ق أْقِز إِل زْ بِسبببببب 
ن ودِ  مِ ر كِ  الْل  ونجح  (   45  ،46:  17صببببببم 1" )و أ ن ا آقِز إِل يْ   بِاسببببببْ

 داود في أن يغلب جليات.
ببْار  بب أْسٍّ  "  :نبللبل أحبد رجباف شبببببببببببببباوف الملب  عي داود إحقب ا نبا قبا ج 

ف صِيحُ  رْكٍّ و  ر ج ب  ح  ل       و   (   18:  16صم 1" )و الرْكح ن ع 
ا كموسيقي وشاعر... ا أيض   كان داود ناجح 

رْك  ببِالْع ودِ كبان " ي  الضببببببببببببببْ " ويع ف على الم نبار والقيثبار  ل حْسببببببببببببببِ
ني الم انير ني قأليفل    أوقار  وقد قر  لنا نلموعة كبيرة والعشرة  
 وإنشاده 
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 ولما صار داود ملك ا، نجح في عدم انتقامه لنفسه...
أ    ح  "  :بب ضبببببببط نفسببببببل، ور،ى شبببببباوف بر،اء نؤ،ر قاف عنل فيل

ودِ  دح نِي  الأ سبب  ورِ و أ شبب  ( ولم  نعقم داود ني 23:  1صببم 2" )نِي  النحسبب 
عائلة شبببببببببباوف الذد أذلل ني قبب، وطارده ني برية إلى برية  بب 

دُ  "  :أحسبببببي إلى نسبببببلل  وجاء وقل قاف فيل داود د  ب عْد  أ ح  ه بْ   وج 
وف   ل  ن عْر  ن    ن ع  ف  ف أ صبببببببْ او  "  نِيْ أ جْبِ   ون ا، ان   اق دْ ب قِز  نِيْ ب يْلِ شببببببب 

 ( 1:  9صم 2)
المرة العز أراد فيهبا داود أن  نعقم لنفسببببببببببببببل )ني نبابباف الكرنلز(،  

ُ  "  : عل وضببببببط نفسبببببل وقاف لهاأرسبببببب لل الرك أبيلا ب فوب   ن ب ار 
قْل  ِ   ( 33:  25صم 1" )ع 

 
  ...سيلمان الحيكم 

لل    كان صببببب ير السبببببي عندنا صبببببار نلك ا  حعى أن أباه داود أعد  
ِ يرُ  كبب لوازم بنباء الهيتبب " ان  ابْنِز صبببببببببببببب  ل يْمب  : إِنْ سبببببببببببببب  د  او  قب اف  د  و 

 (   5:  22دأ1" )ف أ ن ا أ ه يِ ئ  ل ل       و   ض  
وقمي  الملبب  الشببببببببببببببباك سببببببببببببببليمببان بببالحتمببة العز أ ببذهببا ني ه  

 نباشرة   
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اذ ا أ عْطِيب   "  :وكبان لمبا قباف لبل ه أ فْ نب  (، أنبل  5:  3نبب1" )اسبببببببببببببببْ
د  أ بِز، و أ نب ا  "  :أجباك او  ببْد    ن كب ان  د  لْكبْل  ع  ا الرْكح إِل هِز، أ نبْل  ن  أ  حهب 
وج  و الدح  وف    ف عى   ِ يرُ لا  أ عْل م  الْ  ر  لْب       صبببببببببب   اف هِيم    اف أ عْطِ ع بْد    ق 

ر ِ  يْرِ و الشبببببْ بِ   و أ ن يِ    ب يْي  الْ   َْ ل ى شببببب  ي  الْك لا م  فِز   ،لأ حْك م  ع  سببببب  ف ح 
يْن زِ الرْك ِ  ل مْ  هف ق اف  ل ل    ع  أ لْل  ه ذ ا الأ نْر  و  : نِيْ أ جْبِ أ نْ   ق دْ سبببببببببببب 

أ فْ لِن فْسبببِ   أ لْان   ثِير ة   اق سبببْ أ لْل    ك  أ لْل  لِن فْسبببِ   ِ ن ى و لا  سببب   أ نْف س   و لا  سببب 
ائبببِ    د  لْبببب       أ عبببْ ذ ا أ عْط يْعببب    ق  كِيمببب    اه و  ن م يِ      اح  ل  ل مْ ل ك يْ   او  عْى إِنبببْ ح 

 (   12-7:  3نب1" )نِثْل    ق بْل    و لا  ل ق وم  ب عْد    ن ظِير    
 ..وشرح سفر الملوك الأول أمثلة كثيرة لحكمة سليمان

رِ ِ " مِيِ  ب نِز الْم شبْ ل يْم ان  حِتْم ة  ج  ف اق لْ حِتْم ة  سب  (   30:  4نب1" )و 
 وجاءت نلكة سبأ ني أقاصز الأرض لعسم  حتمة سليمان 

نلح سبببببببببليمان فز قدبير أنور المملكة  و لصبببببببببها بتب ح م ني 
 عليهم والده فز شي و عل       الأش اص المععبيي الذ ي لم لقو  

رئيس الليل، وشببببببببمعز بي    ةوني أنثلة هؤلاء  وآك بي صببببببببروي
داود أباه، وطرد أبيا،ار الكاهي   جيرا البنيانينز الذد سببببق وسببببْ 

(  وإلى جوار ح م سببببببببببببليمان هذا  3،  2نب1عي أن لتهي للرك )
 نرى لل نوهبة أ رى وهز قوف الكعاك عنل:  
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كْمَة    اللهوَأَعْطَى  " لَيْمَانَ حم ــ  د    اكَثمير    اوَفَهْم   سـ مْلم   اجم وَرَحْبَةَ قَلْبٍ كَالرَّ
ئم الْبَحْرم   (.29: 4مل1" )الَّذمي عَلَى شَاطم

(، وفز عمب 8نب1نلح سبببببليمان فز بناء الهيتب وفز قدشبببببينل )
 (   7نب1كب أوانيل ولوازنل على أ دد المع صصيي )

والأسبببببببببفار الإلهية بوحز ني ونلح فز كعابة العد د ني الأنثاف،  
وإن كان سبببببببليمان قد أ طأ فز شبببببببي و عل بسببببببببب نسبببببببائل  ه    

ا عي ه )  اللائز أنلي   (  إلا أنببل عنبببدنببا  4:  11نببب1قلببببل بعيبببد 
ا     كان شاب ا كان شاب ا ناجح 

 
  ...يوحنا المعمدان                          

ا لما بدأ خدمته وعمره   ا   30كان شاب ا ناجح  سنة، وكان ناجح 
ا... نجح في أن يمهد الطريق أمام المسيح بمعمودية التوبة.    جد 

الْم حِيط ةِ   حِين عِذٍّ " الْك ور ةِ  مِي    و ج  الْي ه ودِلْةِ  ك بح  و  لِيم   أ ور ش  إِل يْلِ  ر ج     
ط ال اه مْ ا بِالأ رْد ن   و   نِ  ن عْع رِفِيي  بِ   وا نِنْل  فِز الأ رْد  ،  5:  3" )نلعْع م د 

6   ) 
وعلى الرغم من نجاحه الكبير وثقة الشعب به، نجح في مجال 

 التواضع. فكان يخفي نفسه ليظهر المسيح... 
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ل  أ ن انلح فز عبارة " ان       الْذِد ل أْقِز ب عْدِد( "28:3" ) ول سبببببببببْ ك 
ل  أ هْلا  ( "15:1" ) وق بْلِز ه    البْذِد ل سبببببببببببببببْ ذ اء  ب  حبِ :  3" )نبلأ نْ أ حْمبِ
 (   30:  3" ) و  نْب ِ ز أ نْ ذ لِ     ِ يد  و أ نِ ز أ ن ا أ نْق ص  (  "11

 ونجح في مجال الشجاعة، وفي تبكيت المخطئين...
وقببببباف لهم وب   والفريسببببببببببببببييي  الكعببببببة  نِي  "  :خ  ق هْر ب وا  أ نْ  أ ر اك مْ  ن يْ 

بِ الآقِز   ر ةٍّ    الْ  ضب  ل  رِ ف ك بح شب  ل  بِ الشبْ ل ى أ صبْ ع لِ الْف أْس  ع  ضبِ ق دْ و 
ن    ، م ر   يبِ د    الا  ق صببببببببببببببْ ق لْق ى فِز النبْارِ   اج    (  10،  7:  3" )نبلق قْط    و 

بح أ نْ ق ك ون  ل    خ الملب  هيرودس وقاف لل: "ووب   انْر أ ةِ  " وهز "لا  ل حبِ
(  ونلح فز أن  ناف إكليب الشبهادة  4، 3:  14" )نلفِيل بحس  أ ِ يلِ 

(  وقباف عنبل  2:  1وقيبب عنبل إنبل نلا  )نر  ،منب ا لشببببببببببببببلباععبل   
نْا  "  :السببيد المسببيح اءِ أ عْظ م  نِيْ   وح  وْل ودِ ي  نِي  النِ سبب  ل مْ ل ق مْ ب يْي  الْم 

انِ  د  عْمبب  ب  نِيْ ن بِز  "  :نببلأل  (  وقبباف عنبب 11:11" )نببلالْم    " أ فْضبببببببببببببببب 
ونلح فز حياقل الروحية  لأنل ني بطي أنل انعلأ     (9: 11)نل

 (   15:  1ني الروك القدس )لو

 مرقس...  مار 
ا  إنل الرسبببوف    كان شببباب ا وقل صبببلب المسبببيح  وكان قوي ا وناجح 

ا فز كرازقل فز   الإلمان على  دلل   الذد وصببببببببببببب إلينا كان ناجح 
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نصر على الر م ني العوائق الكثيرة، وعلى الر م ني عملل فيها 
ة إنتانيات   ، بدون أل  د ب نصببببببببببببر بحذاء نم     بدون إنتانيات 

 كنيسة ولا شعب ذهب، ولا فضة"  ولم قكي لل فيها نادلة "لا 
  وكبانبل فز نصببببببببببببببر الَببادات الفرعونيبة الكثيرة قحبل  يبادة )رع( 
اليونبببانيبببة قحبببل  يبببادة زيوس ننبببذ فعح   كبير الآلهبببة  والَببببادات 
الإسببببببببببببببتنببدر لمصببببببببببببببر فز القرن الراب  قبببب الميلاد  والَبببادات  
الرونانية قحل  يادة جوبعر ننذ  ضببببوع نصببببر للحتم الرونانز  

 قبب الميلاد    31فز نوقعة أكعيوم سنة  
ا: ا،نبان ني أحيبا  فز  وكبانبل ء  نصببببببببببببببر البدلبانبة اليهودلبة ألضببببببببببببببب 

   كما كانل دلانات أ رى وافدة  الإسبببتندرية كان لسبببتنهما اليهود
ندرسبة الإسبتندرية الفلسب ية قنشببر  وكانل هنا    ني بلاد الشبر  

ا  بالإضبببببببببافة إلى كب هذا، سبببببببببلطة الحتام   الَبادة الو،نية ألضببببببببب 
مرقس الإيمان المســــيحي بكل  ونشــــر مارالرونان بتب عنفهم   

لت مصــــــر كلها ملى المســــــيحية. واســــــتطا  أن  قوة، حتى تحو  
يؤسـس مدرسـة الإسـكندرية اللايوتية التي وقفت ضـد المدرسـة  

 الوثنية، وقدمت للعالم المسيحي مجموعة من الآباء والعلماء.
نرقس ني  دنعل السببببابقة ن  بطرس الرسببببوف ون   واسببببعفاد نار
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ةِ "  :بولس الرسببببببببببببببوف البذد قباف عنبل دْنب  :  4قز2" )أ نبْل  نب افُِ  لِز لِلْ بِ
اف إكليببب ال ببدنببة وإكليببب  نرقس فز  ببدنعببل، ونبب   (  نلح نببار11

 الشهادة 

 يوحنا الحبيب..  مار 
كان شبباب ا عندنا بدأ  دنعل ن  السببيد المسببيح، كواحد ني الا،نز  

ان  ل حِبحل  عشر  وأ ذ لقب "  ( 26:  19" ) والعِ لْمِيذ  الْذِد ك 
وقاف عنل بولس الرسببببببببببببوف إنل أحد الأعمدة الثلا،ة بيي الرسببببببببببببب  

(  ونلح فز  دنعل فز أورشببببببببليم فز بدء القرن الأوف  9:  2) لا
ا فز آسيا الص رد، فز الكنائس السب      للمسيحية  و دم ألض 

مل رسبببببائب  واسبببببعحق فيما بعد أن لظهر لل السبببببيد المسبببببيح ويسبببببل  
ا أن  رى السببببماء   للكنائس السببببب  العز فز آسببببيا  واسببببعحق ألضبببب 
نفعوحة، ويبصبببر عر  ه والقوات السبببمائية فز رلياه المشبببهورة  

ل العذراء لعَيل فز (  واسبعحق أن لعهد لل السبيد الرك بأن  4)رل
ذ ا أ نح   "  :بيعل  وقاف لل  ( 27:  19" ) وه و 

  ...القديس تيموثاوس 
قلميذ القدلس بولس الرسبببببببببببوف، الذد كعب لل القدلس رسبببببببببببالعيي،  
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:  4قز2نعبببل إلى وقبببل نيببباحعبببل، ن  نرقس ولوقبببا )  ز  والبببذد بق
ع هِيْ  "  :(  كان شبببببببببباب ا بدليب قوف القدلس بولس لل11 دُ  ألا  ل سببببببببببْ ح 

ا، عِ    د  ا 12:  4قز1" )بِح   (  ون  ذل  كان أسقف ا ناجح 

                    رهبان كانوا شباب ا.. آباء 

 تادرس تلميذ الأنبا باخوميوس...
ا فز  كببانببل كببب أد رة القببدلس بببا ونيوس قحببل إدارقببل  كببان قويبب 

إدارقل للأد رة كمبا كان قوي ا  و الإدارة كان شبببببببببببببباب ا قوي ا فز رهبنعبل،  
نا نرض الأنبا با ونيوس نرض الموت أراد  وعندفز اقضببببباعل،  

ا عليهم، وبعبد إلحباحهم وافق،   الرهببان أن للعلوا قبادرس رئيسببببببببببببببب 
فز فع لل ني جمي  المناطق وأ ير ا  ولكي القدلس با ونيوس شبببببببببب  

فز أحببد الأد رة لعمببب  ببباز    فقببابببب    اقحني عليببل وجعلببل  ببادنبب  
أحد الرهبان وسببببألل الراهب إلى أ ي أنل ذاهب فأ بره بأنل ذاهب  
إلى الد ر الفلانز فبدأ الراهب  نصبحل    وعمب  باز ا فكان بركة 

 فز وسط ال بازيي 
كان من الشـــــــــباب الناجح حتى أن    القديس يوحنا القصـــــــــير..

 الإسقيط كله كان معلق بإصبعه.
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  ..الأنبا ميصائيل السائح 
م على  سببببنة، وسببببل    12أصبببب ر السببببواك سببببن ا، د ب الرهبنة وعمره  

ننز رئيس  : كيِ عرفل أ، فسألل رئيس الد رىرئيس الد ر وانحن
ا ني ه على وجه "  ى كنل أر : "أجابل نيصائيب    الد ر     روح 

ا فز نسبتل إلى حد بعيد، بعد حوالز أربعة سبنوات   ا جد  كان ناجح 
 ه على  ده نعل ات   سنة أقم    17-16كان عمره حوالز  

  ..مكسيموس ودوماديوس 
ا فز عبادقهم  وكان  يير يي صببب بياا شببب كان   ناجحيي  ا ناجحيي جد 

 ا العالم كلل فز قركهم للمل     فعرك

 القديس الأنبا أنطونيوس...
  105إن كنا نعحدث عنل أنل عا    عندنا بدأ رهبنعل كان شببببباب ا،

رجب علوز بلحية بيضباء  لكنل بدأ حياقل كشباك، وكشباك   ،سبنة
نبباجح    نلح فز كببب الإ راءات العز قببابلعببل    نلح فز قركببل 

ا للشاك الناجح     للماف    كان نموذج 
 

 


