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 لاحظ نفسك والتعليم

يقول القديس بولس الرسووووووووووووول ل ل   ه  
ك    : "لا حِظ  تي وثووا   ــ  ســــــــ لِيم    ن ف    و التَّع 

اوِم   د  ل ى  و  ،  ع    هذ ا،   ف ع ل ت    إِذ ا  لأ نَّك   ذلِك 
لِ ص   ك    ت خ  ــ  ســــــ م ع ون ك    و الَّذِين    ن ف  ــ    ي ســــــ
 (.  16:  4تي1أ ي ضًا" )

أريوود أأ ألول ل وود  ووادد رس  وودار   
الأحد: "لاحظ نفسوووووووك"ي لأأ مث ريخ  خ الدداد صند ا ي ووووووو ر أ  
 داً ا يع بر أ أأ رسووووووووووال ةم لس  وحين ال دد   خ  ينسوووووووووووأ  
أنفسوةم   صند ا ننسوا الدادد نفسوق يقي رس أ  اث مث روأ  أحيانًا  
ا رس  ودار  الأحود لةم أ  واث العل وان  خأ  أل ووووووووووووووود   نجود  ودا وً

 بالعل ان  خ "ألد العالم" 
اأ    ن نْ  فِي      اذ ا فيضوويعوأ أنفسووةم  السوو د ال سوويلأ لال: "لأ ن ق     الِإنْسوو 

ال م   ر بلأ    ل وْ  ل ق    الْع  ر   م  سوِ ق "" م         (أ رإذا ربلأ العالم  26:  16ن فْسو 
كلوق  خ النواحيون ال واديونأ بود ح ا حذا رباوق  خ النواحيون الر حيون  

 
  م1990أكتوبر 21  بتاريخ  ، لطلبة الكلية الإكليريكية  شنوده  البابا  قداسة  محاضرة. 
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   سر نفسق لخ يس فد ش ئًا"!
 لة ا يجب صلا مد  ادد أأ يسوو ل نفسووق: لد الدد ن سووببًا رس 

 ن وي الر حس أد سببًا رس ضياع  رقداأ ر حياتس"!  

 ديماس مساعد بولس الرسول
لا تيخ أأ ل ا الأ ر بع دًاأ لأأ مث ريخ ضوووووواصوا دا د الدد ني  
دي ا  أحد  سوووووواصدي بولس الرسووووووول الجبابرو ال ي ذ كر اسوووووو ق 
لووووال صليووووق   رس اع ر  رس  رو  خ ال راخأ  لولووووا الإنج لس  لبوووود 

ا    دْ   بولس: "دِي وو  ك نِس  لوو  ب    حِذْ   ت ر  ال م    أ حوو  " م  الْعوو  ر  اضووووووووووووووِ :  4تس2الْاوو 
 (  صلا الرغم أنق ماأ  ادً ا لويًا!  10

ا بولس الرسوووووووووول يقول: "لأ أ   ثِ رِيخ   أيضوووووووووً نْ     ِ   خْ   ي سوووووووووِ ر  أ    م    م 
ا  أ ذْك ر ل مْ    اعأ    ِ ر ارًاأ  ل   مْ   أ ذْك ر ل مْ  اث      ل مْ   ب اكِيًاأ  أ يْضووووووً لِ بِ   أ صْد    صوووووو 

  (أ لقد مانوا  داً ا مبار دا د ال نيسن  ل نس 18: 3الْ  سِيلِأ" مرس
 باكس!   أنا  أذمرلم 

 نيقولاوس أحد الشمامسة السبعة
نيقولا   ال وو مور رس سووووووووووووووفر الرحيووا الوو ي   لووب الاح را   خ 

(أ يقووال حنووق موواأ نيقولا   أحوود  6بوودص ووق مبوودصوون النقولا ي خ( مرح
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:  6الشووووو ا سووووون السوووووبعن ال نخ مانوا    لئ خ  خ الر   القد  مأع
 (  ضاع!5

 الابن الضال الكبير
( ال ي ررض أأ يفر  برجوع أ يق  15الابخ الضووال ال ب ر ملولا  

 ت لم  ي أبيق ب سووووووولوو صنيلا  صوووووووعب لا نل ب أأ ابخ ي لم بق 
نِ خ    أ ْ دِ  ك    أ ن ا  أباهأ  لال لق: "ل ا ل اأ  ل  ا  سووووووِ د  ل ط    ص د  زْ   ل مْ      ا     أ ت ج 

أ صووووووووووووِ    ك  دْيًا     دِل اِ س" ملو   ي   لأ رْر     ل ط    ت عِْ نِس  ل مْ     ج  :  15أ صووووووووووووْ
لِ خْ 29  ل   ا  (ي رةو  دد سوووووووووون خ مث رو   ا زال يشوووووووووو ةس جديًا! "  
اث   عِيشوووووووو   ك   أ ك د    ال ِ ي  ل  ا  ابْن ك   ج  (أ  30:  15الز   انِس  " ملو   ي      

  بدأ يسب  يلعخ  ي ةم أ يق اتةا اخ لم ن مرلا ال  او 
ا هـذا عـددهـا ولكنـ  انت ى،   ــنينـً هـذا الابن اـاي يايـا ويخـدم ســـــــ

   إأ ماأ لد ل د صخ صــارت مشــيلات  لا تتف  مي مشــيلاة ا  
الابخ الضووووووال ال وووووو  ر حنق تاوأ لم يقد ال  او صخ ل ا ال ب ر  

 حنق تاو!
ا    ديفن يقولةا بولس الرسول: "ب دْ   أ لْ  ي    أذمر ل م آين صج بن جدًّ

دِي سوووووووو  ه أ  ج  زْخ     ا  ب عْد    ح   ا    أ سووووووووْ  عْبِد  ر  رِيخ   م    أ ن ا   أ صووووووووِ ر   لا    لِلآ  
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س ا"    ن فْسوِ أ ت وور ا بولس الرسوول لو ال ي  (27:  9كو1م  رْر وضوً
يقول ل ه العبارو: لئو بعد  ا مرزخ ع ريخ أصوووووووو ر أنا نفسووووووووس  

  رروضًا" 
بولس الرسوووووول ال ي صوووووعد حلا السووووو اث الثالثنأ  تعب أكثر  خ 
ج يي الرسوووووووووووووودأ  موانو  لوق  عجزاخ صودنودو  وا   صلا نفسووووووووووووووق  

  يقول: "لئو بعد  ا مرزخ ع ريخ أص ر أنا نفسس  رروضًا"!  
فإذًا لاحظ نفسـك، للا  تضـيي وللا  بعد ما ارزت  يرين ترـير  

 أنت نفسك مرفوضًا، لا يوجد أحد ابير على الخطية.
 الخطايا الخفية

ا   ايا غ ر ،الروأ    ايا   نوجد رس  د ن  دار  الأحد أيضوووووً
ياسوووبةا صووواحبةا رضووو لن  ل ه   ورتةاي ر بناث العالم لد يقعوأ  
رس الزناأ أ  رس السووووووووووجا رأ أ  ال  و أ  الق سووووووووووم محلفاأ(أ  لم 
نودرموأ أأ لو ه   وايوا  اضوووووووووووووواونأ ل خ توجود   وايوا رس  ودار   

 صعب   الأحد ييخ صاحبةا أنةا رض لن  ل ه الأ
لِ ِ  خ    ت   ون وا  ل لك  عل نا يعقوو الرسوووووووووول يقول: "لا   ثِ رِيخ     ع   ي ا  م 

تِسأ الِِ  خ    حِْ و  ا  صووو  ْ  ووو      أ ن نووو  نً   نووو  نْن ونووو  (   بولس  1:  3" ميي!أ صْي م    د 
الرسووووول يقول: لاحظ نفسووووك أ لًاأ ثم ال عليم ثانيًاي لأأ نفسووووك حأ  
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لم ت خ صووووووووالان ال عليم لخ ت ف دأ ال عليم ننب س أأ ننبي  خ نفس  
 ر حين لوين لةا صلن بالله   

بِ ِ أ   " يقول:  ال  وووواو  يقول لسأ  ل خ  صِظْ  "    انْ  ةِرْأ  حنسوووووووووووووووووواأ 
ا: "ي ا   ر اِ سأ2:  4تس2م ب ن    أ   لاً   أ ْ رِجْ   (أ أج بق  يقول أيضوووووً شووووو    الْد 

أ ِ خْ  ْ نِك  حِ ن ئِ     ص  ر       "  ! أ ِ يك    ص ْ خِ  ِ خْ   الْق   ى  ت دْرِج   أ أْ   ج  ِ دًا  ت بْ ووووِ
 ( 5:  7م  

ر لئو   ةأي نقس نفسووووووووووووك  خ الع وو أ لًا لبد أأ تعظ  توب   تن
ةر تقي رس لسووووو القلب  اليلم  الإدانن أثناث   في ا تعظ  توب   تن

  دصوودا وأ أ  د ل س ت  ز لوود مو ووك نوواتح صخ  ابوونأ أ  ال وبي أ  
   للب غ ر نقس"! خ 
 فإذًا لاحظ نفسك، وقلبك، وفكرك، وعواطفك،   

 لاحظ مشاعرك، وروحياتك، ونموك الروحي.

 داوم على ذلكو 
 ووادد صنوود ووا نبوودأ  وود وون  وودار  أحوودأ يقول: الا وود   أنووا    نوجوود

 ووووو   خ نفسوووووسأ أبدأ أل م بنفو  اع ريخ"أ لاأ يجب صليك  ل     
أأ توحظ نفسوووووك حلا آ ر نفس  خ حياتكأ لأأ بولس الرسوووووول  
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ك    يقول: "لا حِظْ  اِ دْ     ال  عْلِيم    ن فْس  د  ل ا      ذلِك   "  ص 
دا د صلا  وحين نفسووووووووووكي لئو بعد  ا مرزخ ع ريخ ت وووووووووو ر  
اأ   ا نفعك بال رازو للآ ريخ حذا صووورخ أن    أن  نفسوووك  رروضوووً
 رروض  ضووووويع  ر حك  أ سووووويسووووو لك صخ نفسوووووك أ لًا لبد  ا 
يسوووووووووووووو لك صخ اع ريخأ  ل لك الدد ن  ال رازو ننب س أأ تبدأ أ لًا  

  ارج  خ ل اع النفس الدا لس لبد أأ تدرج حلا  
الدد ن تبدأ  خ دا د نفسكأ  بعد ذلك ال عليمأ لأأ نفسك حذا لم  
ا  أ  احن سوووي وأ لةا ت ث رًا سووو ئًا   توحيةا سووو  عث ر الدد ن أيضوووً

 صلا الدد ن   
لاحظ نفسوووووووووك لئو في ا ت  لم صخ الفضوووووووووا د  الد اياأ يقول لك  

ك    اشوووووووووووْ ِ   ال  بِ ب    تو   ن: "أ ن ة ا (  لئو في ا 23:  4" ملو!ن فْسووووووووووو 
ت  لم صخ الفضووووووووووووووا ود لا نر نةوا النوا  ،والرو    ثلون فيوكأ لو لوك  
لاحظ نفسوووووووك  ال عليمأ لأنق نوجد  داد مد نشوووووووا ةم  خ الدارج  
رس الدد ن  لا نوجد لةم نشووووووووووووال دا لس رس القلب أ  الف ر   خ 

 الدارج  يةرأ   خ الدا د ضياع 
لاحظ نفسووووووووووووووكأ لاحظ نقوا توكأ لاحظ ن وني أأ ت  ود حلا لودادأ  

ا  بولس الرسوووووووووووول يقول: "أ ن ا ر اث   ل و     ا  أ نْسووووووووووو   ل و     ا  حِل ا    أ ْ   د      
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اد " مرس نْ     ال ِ ي  (أ يقول: "أ ن ا13:  3ل د  رًا  ل بْوً   م  دِ        ضوووووْ  ةِدًا     ج 
ا   اياه ل نق ننسوووووووووووووا  13:  1تس1    فْ  رِيًا  " م (ي رةو لا ننسووووووووووووو 

الد واخ الر حيون ال ويلون ال س  صوووووووووووووود حل ةوا  خ أجود أأ ي  ود  
حلا لداد أكثر  نةا   دا د صلا ذلكي لأأ رس بعض أشووووووووووودا   
انة واكةم رس  شوووووووووووووواغود الدود ون لا يع  ةم  ل وًا لر حيواتةمأ  لو ا  

      آ ر  خ الأ  اث ال س ن مرلا ل م 
 إهمال الروحيات

ا رس  حأ الدادد لا ي خ لق  لً ا لر حياتقأ أذمر صند ا من  لسويسوً
الدنر لبد رسوووا  س أسوووقفًاأ  ر  صلس  شووواو  خ مبار الدداد لأ    
ن ويا س الر حينأ   خ ضو خ ال ود ال ي أ برنس بقأ لال لس:  

أ    لقراثتس"أنا أسو  لأنس لا أجد  لً ا لر حياتسي لا ل ووتس أ   
ت  وتس"  رسوووووووووو ل ق ل اذا لا تجد  لً ا" لال لس: بسووووووووووبب الدد ني  
لأنق يشووووووورف صلا دراتر ال اضووووووو رأ م ا ي شووووووورف صلا ال   بنأ  
 الناديأ  النشووووال ال وووويفسأ  اج  اع الددادأ  اج  اع الشووووباوأ  
 ال   ل  خ  "أ رقلوو  لووق: " أنخ  و  نفسوووووووووووووووك"" ر وو مرخ آيوون 

ك    "لا حِظْ  اِ دْ     ال  عْلِيم    ن فْس  د  ل ا     "  ص   ذلِك 
أ شوا أأ ننشو د بالدد ن  للبك نناديك رس نود  خ الأياد  يقول  
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لك: ان بق لسأ  أن  تقول لق: "حاضوووورأ صند ا يا وووود لس  ل   
 أس دعيك"ي حذا  جدخ  لً ا س ل م بك يا للبس  ر ري   

بعض الدووداد حيوواتةم رس الدوود وون ت وأ بشوووووووووووووو وود لر سأ ييلوا  
نرتفعوأ حلا روق حلا أأ ي ووووووووولوا للق نأ ثم ننادر ا حلا أسوووووووووفد  
 يجد ا أنفسووووووةم صلا السووووووفلأ الأ  ر  خ الةردأ ذلك لأنق ا  ئخ  
 حلا نفسق أنةا لا تا اج حلا ال  اد اعأأ فييد ننادر  يضيي!

 يرص وقتًا للروحيات
  اذا تفعد  خ جةن الول "  
الداصوووووووووون لأجد الدد نأ حن ا ال  ي    لا تق  ي  لً ا  خ ر حياتك

 خ الولوو  الضوووووووووووووووا ي  أص س للدوود وونأ  وو   خ  لوو  الأحووادنووث  
ل خ لا تضوووووووووووووويي   الدووووود ووووونأ  حلا   الجلو   ي اع ريخ  حولوووووق 

 ر حياتك بسبب الدد ن 
الأيطــاا التي يقي في ــا الخــادم عنــدمــا يتعم  في الخــدمــة ولا 

 ي تم بنفس ...
 يطية الكبرياا والإدانة

 خ ضووووو خ الأ  اث ال س يقي ر ةا لس ال برياثأ يددد  ين و رس 
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الدد ن  ي وووووبلأ  سوووووئولًاأ ثم ت بر نفسوووووق  خ الدا دأ  يبدأ نن قد  
ا صند ا ت بر نفسوووووق  خ الدا د لا  الدداد اع ريخ  يدننةم  أيضوووووً

 يا  د ن يان أ  نقد  خ أحد لأأ نفسق مب رخ  خ الدا د   

ــيلًاا حير وهي حياة  وحينما تكبر نفســــ  من الدايق يفقد شــ
 التلمذة..  

رس بداين الدد ن ماأ نباث صخ مل ن  نفعنأ ل س يسوووووووووو ف دأ أ ا 
د تل  تقأ  بال الس  ق  اعأ رقد صوووووار رس  رتبن   عل م  ليس تل   ! ر  

ب    :رقد  فول  قأ لأأ ال سووووووووووووويلأ ل ال     ت رْجِع وا   ل مْ   حِأْ :  ل   مْ   أ ل ول    "ا لْا 
ت  وووووووووِ ر  ا ل وا  ر ل خْ   الأ ْ لا دِ   ِ ثْد       :  18السووووووووو   ا  اخِ" م      ل   وخ    ت دْ  

لذلك احترس تمامًا من أنك تفقد تلمذتك، للا  تكبر نفســــك  (   3
في عينيك، وللا  تظن أنك ارتفعت فوق مســــــــتوم التعل م، لأنك  
ا فترف  التعليم، وللا  يكبر ذهنـك وتعتـد برأيـك،   صـــــــــرت معلمـً

 وهذه إحدم أيطاا الذي لا ي تم بنفس  في الخدمة.
ا رس  ودار  أحود الأنبوا أن ون و  رس  أذمر صنود وا منو   ودرسووووووووووووووً

دأ مان   دار  الأحد عبارو صخ صدو ر وووول  1948شوووبرا سووونن  
اج  اع اسووووو ق اج  اع     مد ر ووووود لق  در أ  مد  ج وصن لةا
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  مد   الأسووروأ ر ثوً أسوورو ال و  نأ أسوورو اب دا سأ أسوورو حصدادي
ا ر حيًا رس اج  اع    أأسوووووووورو ماأ لةا اج  اع  ال در  ي    درسووووووووً

ا ر حيًا ثانيًاأ رس اج  اع الدداد  ثم   الأسوروأ  بعد ذلك ي    درسوً
 ي    درسًا ر حيًا ثالثًا رس اج  اع الشباو    ل  ا    

 - غالبين ال درسوووأ مانوا ياضوور أ م و    رس الف وود ال ب ر  
الوو ي موواأ  سووووووووووووووئولًا صنووق الوودم ور راغووب صبوود النور ثم صوووووووووووووووار 

ا   ي    أ   - سوووئول  س رابعًاأ في ووو ر مد  اددأ تل  ً ا أربي    درسوووً
 راخ  رو م ل    رس اج  اع الأسروأ   رو رس اج  اع الددادأ ثم  
اج  اع الشووباوأ  أ  رًا م ل    رس الف وود ال ب رأ رو ياد  أأ  
ا يفقود تل و توق ح ولوًا ح ا أ  خ  ودار  الأحودأ أنوا أذمر    ودرسووووووووووووووً

 لأ ناث أيضًا كاأ أ  خ  دار  الأحد تل  ً ا رس ر لسأ  مد ا
ا ح ا  خ  رو يشوعر الدادد أنق مبر صلا ال عليمأ لأنق ي    درسوً
ز و ووق لأأ اج  وواع الدووداد ن نووا و ال ود فيووق الدووداد  ل وو ا رس 
ا يفقوود تل وو تووق أ  يفقوود   اج  وواع الشووووووووووووووبوواو  رو ياوود  أأ  وواد ووً
 فول  ووقأ  بووال ووالس لا يفقوود اتضووووووووووووووواصووقي لأنووق يجلس  ي علم  ثوود 

ــد فق  التلمـذة  البوال  خأ  ح ن وا ألول:   لا تترك تلمـذتـك، لا أقرـــــــ
ا، لأي التلمذة على   على الكتب إنما التلمذة على ا يرين أيضـــــً
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 إلا   ا سووويجرو ال در  اعين ال س تقول:   ا اتضــا .  بالناس  
ذ ا ِ   اع    "ل و  د    الاسووْ نِأ ِ خ    أ رْضوو  د      الِإصووْ  اث    ال  بِيا  اْمِ  ِ خْ   أ رْضوو    شوو 

 (" رضا د الاس  اع   22:  15صم 1الِْ ب اشِ" م
الأيطر من هــذا في يطيــة الكبريــاا عنــدمــا يتــدر  الخــادم من  
تلميذ إلى مدرس إلى مســــلاول إلى ابير المســــلاولين، من تلميذ  
إلى يــادم إلى أمين مرحلــة، مم أمين عــام، وربمــا يتــ لــ  لأنــ   
صــار يعين يدامًا وينقق يدامًا وقدير على اق شــيا في م ال 

 الخدمة؛ ين ى ويأمر!!
 يبودأ ن  بر ح ا صلا الأكبر  نوقأ  يسووووووووووووووا ي نفسووووووووووووووق بوال والخ 

رس   و ل س ي لب أحدلم!  رب ا ي وووووبلأ  رمز لو   ا عً   أ  ي  ووووواد و 
ال نيسوووووووووووووون لا يقدر صليق القسأ  لو رغب ال الخ رس أأ نوجةقأ  
يج ي الدوداد  أ لاد  ودار  الأحود  ال نيسووووووووووووووون تة زي لأأ جولون 
الأ  خ العاد اصووو دد  ي القسووويسأ لم يعد نباث صخ نفسوووق ال س  

عندما ااي تلميذًا، بســيطًا هاداًا. ا ي  كان  صند ا بدأ الدد نأ  
 كبر في عيني نفس !!

 رب ا حذا صووووار أ  نًا للدد ن ن دل   خ مد ال نخ يدالفونق رس 
الرأيأ  لا ن بقس حلا تو   هأ ال د  اضوي    يي لق     لو   ا 
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ا ال اصنأ  رس نفس الول  ال ي يفقد فيق  ي يي"!  لنا يفقد أيضووووً
 ال اصن ي لب ال اصن  خ اع ريخ ال نخ تا  نديق   

لاحظ نفسوووووووووووك  ال عليمأ لأأ ال عليم ال وووووووووووايلأ يقول لك: "لاحظ  
 نفسك"أ لا تيخ أأ ال عليم يعنس الدد ن رقط 

ا صند ا ي ب ر الدادد بدلًا  خ أأ يسووووو  ي ن نالي   رس بداين   أيضوووووً
 د  ق  لو  ادد صوووو  ر ماأ يسوووو ي العياخأ  يفر  لأنق سوووو ي 
كل ن ل يفن  خ الأسووووووووووووو اذ روأأ أ   خ أبونا روأأ أ   خ نيارن  
الأنبووا روأأ ل خ اعأ ننووالي موود مل وون يسوووووووووووووو عةوواأ تقول: لوود 

ً ا ل ننس أ ريك ال اول دا د  ال نالشوون حراد" ألول لك: ليسوو  حرا
 النفس 

 رب ووا ي ل ط الدووداد اع ريخأ  يع وود برأيووق  توود وود فيووق صوووووووووووووووبوون  
   الف ر  العناد  غ رلا  

 الإدانة في الخدمة
 خ الأ  اث ال ث رو ال س ت ادف الدادد أيضًا الإدانن رس  ايط  
الدد نأ سووواث حدانن الدداد ز و ق أ  حدانن ال سووئول رس الدد نأ  
أ  حدانن الأو ال الخأ أ  حدانن  جلس ال نيسووووون  أصضووووواث اللجنن  
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حلا آ رهأ صدلونس صشنا  ويوً رس الدد نأ   وال ر رو  د  س  
حلا أأ ترلبن  لم أصرف أصضوووووواث  جلس ال نيسوووووون ح ولًاأ ح ا  
اعأ لم أصرف   خ لم أصضووووووووووووووواث  جلس ال نيسووووووووووووووون الو نخ موانوا  

  وجودنخ أثناث  ا من   ادً ا رس  دار  الأحد 
 صند ا صرضووووووا صلس   رو أأ أد د رس  جلس الإداروأ لل  لةم:  
"أسووو أ أنا  در أ  ليس لس د د بالإدارو"أ  أنا شووود ووويًا  ول 
 د  س رس  دار  الأحد ص ري رس نود  خ الأياد  ا منو  أ  خ  
ررع    من   سوووووووئولًا رقط صخ الف ووووووود ال ب ر رس الدد ني ال ي  

ر الإداريون رس الدود ون  يعود ال ودرسوووووووووووووو خأ ل خ لم أد ود رس الأ و 
 لأي ما ديق الخادم ب ذه الأمور علي  أي ي تم بنفس .ح ولًا   

 منوا ح ن وا نو لوب حلا الدود ون  جرد أأ ننير حلا  جوه الدوداد  
ا  ر حووانيوون ن ب وو  صلا   ووايووانووا  خ  نيرلم   ال س تفيض ر حووً

 الر حانسأ  مد  ادد لادئ  رس حالق   
ل خ  خ الأ  اث ال س يقي ر ةا الإنسووووووواأ ال ي لا نوحظ نفسوووووووق  
أنوق يدرج  خ حوالوق الدوا   يود ود رس أحوال اع ريخأ ثم نجود  
شو ا ى ضود  جلس ال نيسونأ  شو ا ى ضود الدد نأ شو ا ى ضود  
الشوووو ا سوووونأ شوووو ا ى ضوووود ال ةننأ  السووووبب أأ الدادد تاول  خ 
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تاول ح ا  خ  وحيوووون  الع وووود الإداريأ  حلا  الر حس  الع وووود 
  وحين ال و    حلا  وحين الجو ال ايط   نفسق  

وأوقات تخر  أيطاؤه في الإدانة من حيز الكنيســـــــة التي يعمق 
   يد د رس السووووووووووياسوووووووووواخ  في ا إلى حيز الكنيســــــة العامة ال ا

 ح ن ا ند د رس السووووووووياسوووووووواخ ال نسووووووووينأ ند د رس د ا ن أ رى  
ا غ ر لا قوون رس ال وبي     يفقوود ر حيوواتووقأ  رب ووا يسوووووووووووووو دوودد ألفووا،ووً
 الان ةار   رب ا تد د القسوووووو حلا للبق أ  ند د اليلم حلا للبقي  
ا يا م صل ةم بد أ  عررنأ لأنق لم ياقب  لم   فييلم أشوووووووووووداصوووووووووووً

 لك  ادد!!! يقول لك: أنا  ادد رس منيسن  ندلب!   ي ذ
 رب ا يشوووو مي  لو  بعًا لا يسوووو  ةا شوووو ي ن بد يسوووو  ةا "الشووووةادو  
للاب"أ أ  يسو  ةا "ال  رو ال قدسون"أ أ  نار رس القلب تشو عد  خ 
 أجد  ابن ال نيسنأ  ل ه النار لا بد أأ شرارتةا تارق النا   !

 كن نارًا تدفئ ولا تكن نارًا تارق وت بيد.
 لو صووووووووو  ر صل  وه أأ الشووووووووو ي ن   ينأ ر اأ ي يي  يقول: لخ  
أشوووووو م ثانينًأ أ ا  لو  ادد يقول: الشوووووو ي ن ليسوووووو    يني بولس  

ا اث   " مغو  الْ  و ِ   وأ    الرسووووووووووووووول لوووال لةم: "أ ن ةووو  (أ  1:  3الأ غْبِيووو 
ا اصِس  أ ْ لا د     يوحنوووا ال ع وووداأ لووال لةم: "يوو  (أ  34:12" م وو !الأ روو 
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رةد سوو سوو ددد ل ه ال ل اخ!! لد أن  نوحنا ال ع داأ أ  بولس  
 الرسول"!

بد  يسوووند مل اتق بتياخأ صخ القسووووو يقول: السووو د ال سووويلأ  سوووك  
كربواجأ  ل و ا يعودد الأ ثلون ل س نوداري بةواأ  يافظ بعض اعيواخ  
ب  ر رةم لةووا ل س نبرر أ  وواثهأ  بةوو ا الشوووووووووووووو وود نجوود أأ  خ 

الخرو  عن  الأ  وواث ال س يقي ر ةووا  ثوود لوو ا الإنسووووووووووووووواأ لسي  
    رس الأ ل مووواأ لووودروووق أنوووق يدووودد  يقود ل لاث ال ــدا الأول

الأ فوال أ  ل لاث الشووووووووووووووبواو حلا أأ أ وا اعأ الةودف ت  ر  رس 
  ر جق صخ الةدف صار لدرق أأ ي  للأ ال نيسن ملةا 

صووار لدرق أأ ي  ر  جلس ال نيسوونأ  أأ يقا د أ  خ ال ووند قأ  
  أأ ن د د رس ال  ارنن  الأسالفنأ  ا الأ ر ألس   ادً ا"!

لاأ بد أنا صضوووووووووو رس ال نيسووووووووون الجا عن الرسوووووووووولين    لا بد أأ  
يْد   نْ     حِأْ   لِس  أصلاةا لأنق "   " م  لا   م  ر   (!16: 9كو1أ ب شِ 

نقول لق: ل ه اعين ل ل  لبولس الرسووووووووول ال ي د صس   خ السوووووووو د  
ال سوووويلأ   خ الر   القد ! ر بدأ نباث صخ أي شووووسث رس ألوال  
بووووالرأيأ  صوووودد   اعبوووواثأ لأأ الأ ر د وووود رس العنووووادأ  الاص ووووداد 

 الاس  اع 
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 بة ا الشوووووو د لد تجد  ادً ا يقي رس ال ضووووووبأ  رس الثوروأ  رس 
الإدانن  يفقد بشووواشووو ق  ي اول حلا حنسووواأ غضوووووأ  يسووو س  ا 

 يفعلق "بالإصو "ي ي للأ ال نيسن   

 التعليم والفكر الخاص
 خ الأ  اث ال س يقي ر ةا الدادد ال ي لا نة م بنفسوق  لا نوحظ  
نفسوووووووقأ ال عليم الدا    ي وأ صووووووواحب  درسووووووون  ر ر  ا !  

م تعليم  ل ِ ع  في ب أي ي   ل ا     لأنق جزث  خ ال نيسووووووووون ال ب ينأ  
ل نق يقول: "أنا صوووووواحب رأيأ  ر ر"أ  ل  ا    الكنيســــة الةبطية.

ي وأ لووق رأيووق  تعلي ووق   فةو ووق الدووا  الوو ي ياولووق للآ ريخأ  
لو لوك نجوود أر ووارًا مث رو  وا ئوون  ن شوووووووووووووورو لأأ  وادد ال ني بوالف ر  

 الدا ئأ  بدأ ننشره 
صلا نفسوق رقطأ ل خ  لو   البد الدد ن ماأ ر ره الدا ئأ لاصورً 

م  ووا نراهأ  لوو لووك بولس  ل ِ ع   ووادد ننشوووووووووووووور لوو ا الف ر الدووا ئأ  ي  
  بِال  عْلِيمِ   ن لِ ب    بِ  ا  ر     ل مْ   أ نْ    الرسوووووووووووووول يقول ل ل   ه تي س: "  أ   ا

اِيلِأ" متس ِ عْ  ق   (أ  يقول ل ل   ه تي وثا  : "    ا1:  2ال ووووووووووو   سووووووووووو 
ة ود   ِ نِ س أ  بِشوو  ثِ رِيخ  ا  أ ْ دِصْق    م  لِ   وا   أ أْ  أ كْف اثً   ي   ون وأ    أ   ن اث أ  أ ن اسووً   ي ع 
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رِيخ   ا" م  آ   (أ أي لا تو تس بف ر   خ صنودنأ بود 2:  2تس2أ يْضوووووووووووووووً
 الف ر ال ي تسل  ق لو ال ي ت عل ق   

من الأيطاا التي يقي في ا الخادم أيضًا الذي لا ي تم بروحيات   
ــلفــة...الــدين  أي يتاول   أ    عنــده إلى فكر أو فلســـــــ العق وووودو 

الولوخ ي وووووووووووووو را رلسووووووووووووووفوونأ  ح ا الر حيوواخ تدلو  خ تعلي ووق  
  ت اول حلا صلم!

ر ثوً ال وووووووأ يقول صنةا: ال ووووووو لةا درجاخي صووووووو صادينأ  
صوووووو  اصوووونأ صوووووو صا ن  صوووووو  خ أجد اع ريخ   يوجد  
رس ال ووووووووووي الة ن أ  ال   دأ  الدلي!  إذا سوووووووو ل ق: لد د ل   
رس الةوو نوو  أ  الوودلي" يج ووب: لاأ بوود  وو مورو رس م وواو موو ا   

اخ   ارسن حن ا   تاول  الر حياخ حلا صلمأ ثم لا ت بلأ الر حي
 ر رأ  ر ر ن دا لق النا   لا يا ونق 

رِ   لا ي   ار  حلا جسوووووورأ   ثم ن اول ل ا "الدادد الف ر" ال ي ن د 
نوصوود النا   خ شووا ئ حلا شووا ئ  لو باق    انق لا ن ارنأ  
ييد  الفًا  ثد  ا ن  ر رأ نرشوووووووووودن رس ال رق ل س ت وووووووووودأ  
 لو  ال    ي ووووووبلأ ل ا الدادد  ثد أجرا  ال نا س ال س تدصو  

توووود لةووووا حلا د ول الةيوووواكوووود د أ أأ  أ أ   ثوووود حووووار  النووووا  
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ا صلا الباو   ال نيسووووون ال ي ن دِ د اع ريخأ ب ن ا ييد لو جالسوووووً
  لا ند د 

د  لو  ال    انقأ  حذًا ل ا الدادد يجلس صند باو ال عررنأ ند   
 يرشووود النا  حلا ال ريب د أ أأ يسووو ر فيقأ ن اول حلا  در  
ر حياخ  ليس حلا شووووووووووووود  ر حسأ صوووووووووووووارخ الر حياخ صلً ا 

 ن د ر    ثد ال اري   الج رافيا  ال بيعن  ال ي ياث     
من الأيطاا التي يقي في ا الخادم أيضًا الذي لا ي تم بروحيات   

 هو إهمال العبادة والروحيات.
ليس لوديوق  لو  لل وووووووووووووووو لأنوق  نشوووووووووووووو ود بوالدود ونأ ح ا لراثاتوق  
ت اولي في وو ر يقرأ  خ أجد اع ريخ  ليس  خ أجد نفسووقأ يقرأ  

 لياضر درسًا لا ل س يايا حياوً ر حين   
القرااة بالنســـبة ل  وســـيلة للعلم الذي يعلم  ل يرين، وليســـت  
 وسيلة للتأمق وللاياة الخاصة وللتداريب والممارسات الخاصة.

أي ن اول  خ صابد حلا صالم  يادثك رس شوووووووووووو ا الفنوأ  العلود  
ال نسوووينأ  إذا تنالشووو   عق نةيح صليك  ي داصوووم  عكأ لأنق لم  
ن علم  خ مد ل ه العلود سووى الد واد  ال ووخ ال رتفيأ  يقول  
لوووك: أتووودري  ي   خ ت اووود "! مالعفو يوووا  ولانوووا أنوووا أكلم الدوووادد  
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 العييم ال ي د ر    مث رًاأ ثم در   أكثر   ل خ بد أ حياو(!
 إنساي يعمق يار  نفس  ولا يديق إلى دايق نفس  ليعمق في ا.

ــك، مم التعليم وداوم  ل خ بولس الرسووووووووووول يقول لك: " لاحظ نفســــ
"أ "لئو بعود  وا مرزخ ع ريخ ت وووووووووووووو ر أنو  نفسوووووووووووووووك  على ذلـك

  رروضًا"   
 الدادد ال ي ننسا نفسق رب ا ند د رس الدد نأ  ت اول الدد ن  
بالنسووبن لق حلا صووراصاخ  صوودا اخ   شوواكد  د ا اخ    اذا يا 

 حب بس صخ ر حياتك  ن ونأ  للبكأ  صول ك بربنا" 
أ ور تااربك  خ الدارج ل خ لا تد د  لس  شوووووووووووواكد الدد ن    حأ

م ا يقول    قلبك ي ب أي يكوي م ارــــــــنًا.حلا للبك  خ الدا دأ  
بِ اِس لِيم    ي ا  ال ز ور: "سو  أ  أ  ر شو  بِ اِس  الر و  ةْ  وْأ  لأن ق    ي ا  حِلة كِ   سو   صوِ

(أ  13أ  12:  147فيوكِ" م ز  ب نيوكِ    بوار ن    أبْوابوِكِأ     وال ب    ل و ي   لو دْ 
ن    الْع ر       أبواو   لقوون لا توود لةووا العثرو أ  الد يوونأ "أ ْ ِ س نوو    ج 

ن أ ن أ  ص ْ خ      ْ ل قوووو  لوووو  ــنــة،  (أ  12:  4  دْ  ود " مني  ن نْب وع      قْف  مارـــــــ
 المشاكق موجودة بالخار  فق .  

ال شوووووووواكد حلا نفسووووووووقأ  ترب ق  خ الدا د  تد د    ال يأ ا الدادد  
لا ي  فس    ي إذا ارتبك  خ الدا د ي ب  رس أذاأ النا   ش وخ
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بانفعالق  ي ال شووو لن بد ي وووبةا رس آذاأ اع ريخأ  يدبرلم ب نق  
 اول   ي ن ضووووووووووس صلا تلك       ن  ب ل ه   لا بد أأ ن     ولفًاأ

  خ  ادد حلا لا د ثوري  !
أأ ندوووودد  نربس ل لاث  الوووو ي جئنووووا لأجلووووق"  أنخ صةوووودنووووا الأ ل 
الأ فوال! لسسوووووووووووووو أ ت  ر الةودف رس ال ريبأ مبرنوا رس الدود ون  

 صرنا نباث صلا الأشياث ال ب رو!
صـدقني لا يوجد أكبر من ي ص نفسـك، ومن ي ص ا يرين  

 معك.
 ا د لك بال شاكدأ  ال راصاخ" ناخ رس أيا نا صند ا منا نددد  
رس  دار  الأحدأ رس ال نيسوووووووووووووون  ا منا ند د رس  شوووووووووووووواكد أ  
صوووراصاخأ اعباث ال ةنن ن    برم ةمأ  ليس لنا د د ب ا يفعلوهأ  
أصضووووووووووووووواث اللجنوون لا نعررةم لا د وود لنووا بةمأ ص لنووا لو الأ لاد  

 ال  ار   
 لاحظ نفسك والتعليم وداوم على ذلك للا  يضيي التعليم أيضًا.  

موووووافيووووون  الأ لاد  علو ووووواخ  تع س  أأ  توحظ  أي  ال عليم  توحظ 
شوووووووووووا لن ل د شوووووووووووسثأ   علو اخ صوووووووووووايان  تدربةم رس الاياو  

 الر حين  توصلةم حلا أ   
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بمناســــــبة فترة الرــــــيا، وروحانية الخدمة، يوجد نقطة أيرم  
 أقول ا لكم عن:

بد أ حشوووووووووووووراف ر حسأ  الأ فال  إقامة نادي مدارس الأحد لكن  
يشوووووووواغبوأ  ي شوووووووواجر أ  ي بعضأ  الاسووووووووم أنق نوجد نادي رس 

لأأ ال سووووووووووووووئول خ نة ةم رقط  جود    ال نيسووووووووووووووون ل ودار  الأحود"!
الأنشوو ن  النادي  ال   بنأ ل خ لا نة ةم ميلا ن دار ل ا الناديأ  

 أ  ميلا ن دنره الدادد ال سئول صنق 
ــرفوي   ــراا روحي والمشــ ــة ال ا تاتا  إلى إشــ ــطة الكنيســ أنشــ
ــراا روحي علي م،   ا إلى إشـــ ــً الروحيوي علي ا، ياتاجوي أيضـــ

 لكي يمر اق شيا بطريقة روحية.
 لنا تا فظ  دار  الأحد ب ووووووووورتةا الإلةينأ لأأ مد  ادد ر ةا 
  لو صورو أأ  إلا  ا الفرق ب خ نادي ال نيسن  النوادي الدارجين 

نوادي ال نيسوووووووووووووون فيوق حشووووووووووووووراف  ص ود ر حس  أ وا النوادي  حلا أأ  
الدووارجس رب ووا فيووق حشووووووووووووووراف اج  وواصس ل خ لا نوجوود بووق ص وً 

 ر حيًا 
 


