
 
 

 ( 35) ذ ب  سلسلة ن  
 

 سير قديسين 

 
 
 
 
 
 

 تأملات في سيرة القديس
 مار مينا العجايبي 

 
 بقلم 

 لث االبابا شنوده الث قداسة 
 
 
 ثانية الطبعة ال
 م2024

  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ي البابا تواضروس الثانقداسة 
  118الـسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية بابا الإ



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الثالث  هالبابا شنودقداسة 
117بابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية الـ 



 

-4 - 

 مار مينا العجايبيالقديس 

القــديس مــار مينــا العجــايبي 
بـعـيـــــد   ــة  الـكـنـيســـــــــــ اـــــة  تـتـلـ

هاتور   15اســــــليــــــ اده يو   
ــر   24) ــبـ ــمـ ــوفـ ــر   ،  نـ وبـــــ  ـ

يو    ــ   ــلــ  15تكريس  نيســـــــ
 يونيو .  21) ةنو بؤ 

ناااإ ليليااش الةاااااااااااااا ااا      يليااش 
البتولياة    يلياش الرنب.اةك   اا   
من القديسااااااااااين ال رسااااااااااا  مثش  

 مار جرجس   مار تا رس المةرقي  أبوسي ينك 
يانت أمه تدعى أفومية   انت عاقرًا   طلبت شااااااا اعة العذرا  

م نتيجة صااااالوات اك  رقد في 285في أ  ت ب ا ابً.ا    لد سااااا.ة  

 
    م   مقاإ  1980نوفمبر 23عظة البابا شاااااا.و ل الثالن في  .يسااااااة مار مي.ا بةاااااابرا

 م1978نوفمبر 24ن ةر في مجلة الكراز  بتاريخ  
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 م في ع د البابا بطرس خاتم الة دا ك 309الرب س.ة 
 ول لك ف و من القديسين اليبان.

عامًا فقط   في نذل ال تر  الوجير  ساما في  24اساتةا د  عمرل  
عتبر من مؤساااااااااساااااااااي  حيا  الر ح   أيمش ج ا ل في الرنب.ة   ا  
ك  قــب بــالعجــايبي ل    حلىالأ ير    ناااإ موةبااة لجرا  العجااا اا    

 صااااااااار  يرل مر بًا لطالبي الةاااااااا ا   يق ااااااااد نه من أقاصااااااااي 
 الأرضك 

 ب.ى قداسااااااااااة    قد خرب  يرل الأصاااااااااالي   ما تباإ ة.ارل با يةك
 15المت.يح البابا  يرلس السااا س  يرًا للى جوارل على مساااحة  

أخرىك    ي د ساورل  ب.ى ييه  .يساة  مبانفدانًا  انتم به جدًا  فةاي  
 اتسااا الدير حاليًا  ف اام ما ة فدا  أخرى  ب.يت ييه  اتدرا ية  

 يبرى  مساين للرةبا ك 
 يوجد جب  من رفات مار مي.ا في  .يساااااااااته ب م الءلي    جب   
 ةخر في  .يسته بم ر للقديمة   جب  .الن في  يرل بمريوطك 

مي.ا للى قمة الانتمام به في ع د البابا    قد  صاااااااااااااش  ير مار
 ييرلس السا س  الذي  ا  يحمش اسمه  نو ران ك 
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و  الدير في عيد قديسااااااااااااااه مار  ما زالت ةلاف من ال.اس يؤم  
 مي.اك

 
 .القديس مار مينا من القديسين المي ورين في الكنيسة 

يا  راةبًا من مؤساااااااساااااااي الرنب.ة    ا  شااااااا يدًا من الةااااااا دا  
القديسااااااااااااااين الذين ماتوا من أجش ا يما  في بداية القر  الرابا 

ا سنســان ا ميــ ور ا بالمعج ات في الساااا.وات الأ لى    و ان أيضــ 
 ك"مار مينا العجايبي"لدرجة أن أسموه 

 الك.يسااة ح ظت له  يرل المةاا ور في مريوطك   ا  نذا الدير 
في القر  الرابا مكانًا للاساتةا ا  ييتيه  ش لنساا  طالبًا الةا ا   

 كمن أمراضه الجسدية أ  الر حية
ــر  ا وليس في م ـــ ــ  ــ رة مار مينا  انا في الأارً أيضـــ وشـــ

لأناه  اا  قبااش انقساااااااااااااااام الك.ااا س  أي أ   اش  .اا س    ...فقط
 العالم توقر شء يتهك 

 لقد انتم به  ثيرًا أبونا الطوبا ي قداساااة البابا  يرلس الساااا س 
ح الله ن سااه    ا  يحمش اساامه  نو ران   حين  ا  اساامه  ني  

ا   أبونااا مي.ااا المتوحااد   انتم بتعمير  يرلك   ير مااار مي.ااا حاااليااً
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 اك تقام ييه عدً ا  بيرًا من القداسات يوميً 
من البلا ك  يوجاد  ير أ.ري    ب.يات  .اا س بااسااااااااااااااماه في  ثير  
ا في محافظة الةربية بيارك  قد  صااش  في م.طقة ل  باساامه أي ااً

للى  ش نذا  اساات ةاا د  عمرل .لا.ة  عةاارين ساا.ة  بعد أ   ا   
ضااااااااااابطًا في الجي    ترل  ش شااااااااااي  للرنب.ة  بعد  ل  ناإ  
ليليش الةاااااااااااا ا    له عجا    معجباتك   ش نذا  عمرل .لا.ة  

ــوً المبك ر في  عةااااااااااااارين عامًا فقطك   يعطينا فكرة عن النضــــــ
 التياة الروحية. 

 :فضائة القديسين
يوجد قديساااين من لأنه   نحن في الاحت اإ بالقديساااين نةاااكر الله

ن ل م .قافة  يش ال ئات أط اإ  شاااايوي  في م.ت ااااو العمر  م  
 في الاساااتةااا ا       من لم يتعلموا لطلاقًا   قديساااين في الرنب.ة

 من المتب جين  من      من رعا  الك.يسااة    من أبطاإ ا يما 
البتوليين  من  ش نوع تمامًا مثش صااااااااااااحبة من البنور ب ا من 

  أي لنسااااااااااااااا  يتو  أ  يتقن  أالبنور من  اش لو   نوع حتى 
 ف يلة معي.ة يجد سير  قديس يمثش نذل ال  يلةك
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تجد قديس   وال دوء  فضيلة ال مال   .ت تريد أ  تتقن    مثلاً 
يبير مثش القديس أرسااااااانيوس في صاااااامته      أر ت أ  تتقن  
الكلام الجياد الاذي يضيب بر اة تجاد قاديسااااااااااااااين  ثيرين تكلموا  
فايشاااااااااااااابعوا ال. وس بكلام م مثاش القاديس يوح.اا  نبي ال م مثلًا  

 . "ذهبي الام"الذي من  لامه الثمين أسمول 
أ  في الوحد   الساااااااااكو   ال د    الءلو   البرية  الت ر  ما الله 
تجد قديسااااين في الرنب.ةك أ  قديسااااين في الءدمة  ال.ةاااااط في 
ا نتاج  العمش الدا م من أجش الك.يساااااااااااة  من أجش ال.اس تجد  

 قديسين أيً ا من نذا ال.وعك
يمااا قيااش عن القااديس الأنبااا أنطونيوس أنااه في باادايااة حياااتااه  
الرةبانية  ا  يمر على ال.ساااااااال  البنا  الموجو ين على حافة 
القرية  يتعلم من  ش  احد ف يلة  لأ  نؤلا  ال.سال مثش باقة 
من البنور  تتعلم من أحادنم التواضااااااااااااااا  ةخر الو اعاة  .االان  

 ك ال لا   رابا صل  الذات  خامس البةاشة
ــان يـأةـ  بر ـة وع ـة ناه  اا  مثاش ل"  :  قياش ع.اهمن  ـة سنســـــــ

ا    زنر     ال.حلااة التي تمر على  ااافااة البنور تاايخااذ من  ااش    رحيقااً
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 ك "لكي تكو   ش دًا من مجموع ما تيخذل
يذل  القديساااااااااين لأ  الله يعرف أ  طباع ال.اس مءتل ة في جد 
قديسااااااين ل م طباع متعد   يمتاز أحدنم بالةير  المقدسااااااة التي 
تتقااد بااال.ااار ييجااد ليليااا ال.بي  يوح.ااا المعماادا ك  ةخر يمتاااز  
بااالو اعااة  الطيبااة يجااد القااديس الأنبااا أنطونيوس مثلًاك  ااش مااا  

 في نؤلا  القديسينك  تريدل أ  ت كر ييه من ص ات تجدنا

 :لمار مينا  النضوً المبكر
  ...أول صاة في القديس مار مينا النضوً المبكر

لنسااااااا  في ساااااان الثالثة  العةاااااارين ي اااااابح قا د رنب.ة  شاااااا يد  
 قديس من صااااااانعي العجا   الكبار  من يسااااااتطيا الوصااااااوإ 

  !    ل ذل الدرجة في سن .لا.ة  عةر 
نذا السااااان الذي ربما بعب الةاااااباب في حالة القتاإ  ال اااااراع 
ما الءطياة  بي.ماا نو اجتااز ناذل المرحلاةك  ثير من ال.ااس ماا  

د    :زاإ في حيات م حرب ما الءطية  ما يقوإ الكتاب ساااااااااااااا   "الْج 
ي  ت    د    ي ةااااااااااْ د     الرُّ ح    الرُّ ح    ضاااااااااا  "  ضاااااااااا  د  ساااااااااا   ك(17: 5غلا)  الْج 
أخرى     الكبار اجتاز ا نذل المرحلة   خلوا في مرحلة  و القديسااااا
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ني ال.مو الر حي  البعب يجاند    ي ي ااااااااااالوا للى التوبة   
 قديسااااين اجتاز ا مرحلة التوبة   خلوا في العلاقة ما الله   ش  

في     يوم يعمقوا العلاقة ما الله   تب ا  ال اااااالة ما الله   ي.مو 
للى قمم عاالياة من    للى فو   ي اااااااااااااالو     حياا  الر ح  يرت عو 

 حيا  القداسة  نم صةار السنك
ته  شااااابابه ل   الطاقة الكبير  التي ييخذنا ا نساااااا  في فتر  فتو 

من حيا     اساااااااااااتةل ا من أجش رب.ا يجد قلبه  ب ر  اتساااااااااااا لمبيد  
للى  ماإ  يق ااااااااد الكماإ ال.ساااااااابيك   الكماإ  فيرت ا من  ماإ  

 لأ  الكماإ المطلق لله  حدلك 

              :من ال غرالروحية  اللربية  
تظ ر ل.ا فا د  التربية من ال اااااةر  مثلما قيش عن تيمو.ا س:  

ة    الْك ت      ت عْر ف    الطُّ  ول ي ة    م ْ.ذ    "أ ن     ساااااااااااا  ر      الْم ق د  ك  م     أ  ْ   الْق ا     ت ح 
" مثش موسى ال.بي الذي   الطُّ  ول ي ة    م ْ.ذ    ك(15:  3تي 2)  ل لْء لا ص 

امتص ا يماا  في ساااااااااااااا.تين أ  .لا.اة أم ااااااااااااااانم ما أماه  باه 
اساااااااااااااتطاع أ  يقا م  ش الةبا ات الم ااااااااااااارية القديمة  يحت    

 بإيمانه ع.دما يكبرك 
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ــغره، وهــ ا ي منــا في تربيــة ا  اــال   يــأةــ  الإيمــان من صـــــــ
ــغــار الــ ين هم وديعــة في أيــديكم.   أ    م ر ضمن ال  ال ـــــــ

تعلمونم طريق الرب  مءافته حتى متى  بر ا يترساااااااخ ليمان م  
 ي.مو في الحيا  المقدسةك لا ت يا الحيا  في صراع  لكن في 

 نموك 
   ــأا   ان نموهم ــيطة من أشـــــ أعطيكم بعض أمثلة بســـــ

ا من صغرهم.   عجيب ا جد 
من ساان السااا سااة عةاار أ   القديس أثناسـيوس الرسـولي  مثلا  

   الثام.ة عةاار  ا  قد أل و  تابه المةاا ور "الر  على الو..يين" 
ا عن "تجساااااااد الكلمة"  ش نذا  نو شااااااااب   .م ألو  تابه أي اااااااً

مااا  قو في مجما نيةيااة  ع.اادصااااااااااااااةير أقااش من العةاااااااااااااارين   
المقدس   ا   نو شااااب أيثر ف ااااحة  أيثر ف مًا في الأمور 
اللانوتية من .لا.ما ة  .مانية عةاااااار أسااااااقً ا أع ااااااا  المجما  

 المسكوني الكبير في نيةيةك شاب من صةرل ن وج مبكرك 
أنه  نو بعد صااااااااةير في الرابعة   العلامة أوريجانوس قيش عن

عةااااار أ  الءامساااااة عةااااار من عمرل  ا  يساااااتيجر المكتباتك  
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يرياد أ  يحت   بكتااب   ن يقوم ب.سااااااااااااااخ ماا يريادل من  تا ك  م
مقدس ي.سااااخ ب. سااااه نسااااءة تسااااتةر  ساااا.تين أ  .لا.ة أ  أيثر  
حتى ي.ت ي من  تاااابت ااااك  لم تكن ن.اااال  تااا  متوفر  فكاااا  
يساااتيجر المكتبات  يساااد  ا يجار حتى يبيت ليلة في المكتبةك  
 يظش يقرأ طوإ الليش حتى  بر عقله  أصاااااااااااابح أيبر عقش في 

"لا يساتطيا    :قاإ ع.ه أحد القديساينالأمور الدي.ية في أيامهك   
عقش بةاري أ  يساتوع   ش ما  تبه أ ريجانوس"ك   صاش للى 

ملي أربعة من ال.سااااي في  قت  احد  ش  احد نه  ا  ي  أ رجة  
 في موضوع مءتلوك

صاةار السان   صالوا للى   ا انوا شابابً   مكسـيموس ودوماديوس
 رجات عالية جدًا من الر حيات  نم بعد صااااااااااااةارك أحدنم لم 

 تكن لحيته قد نبتت بعدك 
 صااااااش للى  رجة سااااااا ح  نو عمرل ساااااابعة    القديس مي ــــائية

يا   القديس يوحنا الق ـير عةار سا.ة   صاش لدرجة الساواح   
وتادرس   نو شااب يدبر  ثير من الةايوي ييتو   يساتةاير نه   

يا   نو شااااااب صاااااةير يدير جميا الرةبا   تلمي  باةوميوس  
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 كفي تسعة أ ير   يستةيرل الكش  نو شاب صةير
ــنوده في ر حانية    واتساااااا.  ةمن ساااااان تسااااااع  والقديس ا نبا شــ

خاله  أ  عجيبة   ا  يق ااااااااي الوقت  له في ال اااااااالا  لدرجة
 أخذل  رنب.ه في الدير  نو في نذا السن ال ةيرك 

يثير من القديساااين  نم في سااان صاااةير  اساااتطاعوا أ  ي ااالوا 
ــين  ن  ـة د يقـة من وقل م  ـانوا للى اللهك   ــاروا قـديســـــــ صـــــــ

ــلغلو   ن يعرفو ك لما ا يوجد بعب   ا من أجة ربنا ن يمل ا ويســــ
 ال.اس قديسين  البعب لا؟ لأسباب  ثير  من ضم. ا: 

 : يمة الوقا وأهميل أولا :  
 البعب لا يعرف  يمتهك ن.ال من  البعض يعرف  يمة الوقا

ي اااااايا الوقت ييما لا ي يد  لا يثمر  أما ال اااااالا  فثقيلة عليه  
والوقا   نساااا  ةخر  ش   يقة من  قته تقتدر  ثيرًا في فعل ا  
حياتك  ،  هو حياتك. سن اســــلغليا  ة د يقة من دقائا حياتك

 تكون مثمرة وعميقة وقوية ومقدسة وروحانية.
لنسا  يةعر بةيمة  اته   يمة  قتهك ن.ال من أضاعوا حيات م  
لأن م عااشااااااااااااااوا ل اذل الحياا  الادنياا  ل اذا التراب  ناذل الماا    لم 
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يسلموا حيات م لرب.اك  ع.دما  بر ا أحسوا بين م أضاعوا حيات م  
ييما لا ي. ا  ساا.ة تقو ل للى ساا.ة  يؤجش الاسااتعدا  لملاقا  الله 

ا أناااه ماااا زاإ العمر طوياااشك لكن ن.اااال من أخاااذ ا رً مت ااااااااااااااو  
ت رفات م بجدية من ال ةر  لي لوا للى اللهك  نذل من ضمن  

معرفة  يمة    :ال ر   بين القديسااين الذين ن ااجوا مبكرًا  غيرنم
 الوقتك 

   :ثاني ا: معرفة تااهة التياة
ت انة الحيا  الأرضاااااية  عمق الأبدية  ال ر  بين القديس  غير 
القديس أ  الةءص العا ي سال  في الدنيا برغبات ا   القديس  
يسااااااال  في لرضاااااااا  رب.ا  ي كر في الحيا  الأخرى  ي كر  ي   

ئ  يلتقي بااا    ي كر في مسااااااااااااااتقبلااه الأباادي   ي كر  ي  ي ي  
 ن سه لذل  اليوم الذي يلتقي ييه ما اللهك 

ا توجااد فر   أخرى من ج ااة المواناا   من ج ااة التربيااة   طبعااً
تااااي.ير العااااا لااااة   من ج ااااة مؤ.رات  ثير  جعلاااات    من ج ااااة 

 في الطريقك    مبكرين  البعب يتيخر     البعب ي. جو 
لكن سذا  ان سنســـــان لم ي ـــــة لربنا وهو صـــــغير، ولم يلمل   
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بالنضـــــوً المبكر، لا ييأس، سنما من الممكن أن ي ـــــة وهو 
 كبير.
  .ا  ثير من النماذً وصلوا لربنا وهم  بار  ولدينا أيض 

ل   ا  القديس مي اا يش  خش الدير  عمرل أربعة عةار عامًا  
ا   نجاد أ  القاديس أرسااااااااااااااانيوس  خاش الادير  عمرل أربعين عااماً
 القااديس بولس البساااااااااااااايط  نا  ليتتلمااذ على الأنبااا أنطونيوس  

في أي وقا ممكن أن ت ــة سلى  ،     عمرل ساااتين عامًا   
 يقبلك.

لنساا  يتيخر في الطريق  بق ب   احد  ي اش للى القمة    ن.ال  
مثلًا القديس أغساااااااااااطي.وس لم ي اااااااااااش لرب.ا مبكرًاك عا  حيا   

 تأةرت  خاطئة طويلة   أخيرًا قاإ لله تل  الةبار  الجميلة جدًا: "
 .كثير ا في حبك أي ا الجمال ال ي لا ينطا ب "

ــقـاوتي لم أكن قااإ لرب.اا:   "لقـد  نـا معي ولكنني من فرش شـــــــ
 ك"معك
ساااااااااااااالا  في الطريق الر حي بكاش جادياة   ماا عرف اللهع.اد  هلك.ا

للى راناا  للى رجااش    حتى تحوإ من تااا اا  للى بااار    عمق
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ب و للى رجش تيملات عميقة يساات يد  للى أسااقو لمدي.ة ن     قديس
من ر حياته ليس جيله فقط   نما جميا الأجياإ    صاااااااش للى 

"جلسا على قمة العالم حينما أحسسا  الوقت الذي قاإ ييه:  
  ..في ناسي أني لا أشل ي شيئ ا ولا أةاف شيئ ا"

ا من  ة ةوف ى قلب  من  ة شـــــــ وة فلنق  وهك ا نق   ى أيضـــــــ 
 وجلس على قمة العالم وأصبح العالم تتا قدمي .

الطريق م توح للكااااش لكن ن.ااااال من أخااااذ ا الحيااااا  الر حيااااة 
بطريقاة جادياة  ةخرين ساااااااااااااالكوا في علاقت م ما الله في ت اا    

"ساااااااااعة لقلب   ساااااااااعة   : تراخي   نماإ  تذبذبك ع.دما تقوإ
لرباا " مع.ااانااا قلباا  في مكااا  بعيااد عن رباا   فلا تكو  من 
ا "سااااااااااعة لقلب   سااااااااااعة لرب "  مع.انا أ    أ لا  رب.ا   أي اااااااااً

ا في ا  ش ما عملته من أجش رب     ااااااااي  الساااااااااعة التي لقلب  ت  
  تءرج فارغًاك 

ــان أن يجعـة الري مـالـك التيـاة  ل ـا،  ـة  من اللائا للإنســـــــ
ــاعري و ة   د يقة من دقائا عمري لك،  ة عا الي و ة ميــ

 ك الكة وليس سواكلك ،  ة وقلي حواسي لك،
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 :الجدية

 ب ذا الةاااكش صاااار نؤلا  قديساااين لأن م أخذ ا الأمور بجدية   
ي ااااااابح صاااااااانا     لغ .لاث  عةااااااارين سااااااا.ةاجعلت الةااااااااب الب
ك الذي  انت له معجبات  مار مينا العجايبيه  نعجا    يساااامو 

ا  بش المعجبات التي اساااتةااا ا في حياته  معجبات بعد   ل أي اااً
ه نتيجة التةاااا ا به  طل  تدخش صاااالواته  انت أيثر  انتقالبعد  

 بكثير  ما تباإ قا مة حتى الآ ك
  .ا في حياة النسك وال هد  القديس مار مينا عاش أيض 

بعب ال.اس يت.سااااااااااااااكو  أيامًا أ  أصااااااااااااااوامًا   لكن أمثاإ نذا 
التي ني رفب العالم  تر ه     الرجش عا  حياته  ل ا نساااااااااااااكًا

  لى  يا   مدرساااااااااااااة     للت ر  لرب.ا  التي قا ته للى حيا  الرنب.ة
 من مدارس الرنب.ة في جيلهك 

 ير ماار مي.اا في مريوط عمرل الآ  ألو  سااااااااااااااتماا اة  .ماانو   
سااااا.ة تقريبًاك أي ساااااتة عةااااار قر   ن اااااوك  ير مار مي.ا في 

 مريوط از نر  ثيرًا بعد استة ا  مار مي.ا ن سهك 
نذل الحيا  التي يةاااااعر في ا ا نساااااا   ما قاإ ساااااليما  الحكيم 
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ش   أ : "الْكا شُّ  ك  ناذل الادنياا لا  يمة  (2:  1جاا) الر  يح"        بْب    با اطا 
عندما  ل اك  لكي تعرف نذل الحةيقة اسايإ ن سا  نذا الساؤاإ: 

  ؟تلرك ه ا العالم ماذا سلأة  معك
ت    "ع رْيا اناًا  :  ماا قااإ الكتااب ر جاْ  أ ع و       ع رْيا اناًا أ م  ي   ب طْن   م نْ   خ 

" ل ل ى  ك بش أنت ساتعو  ب اور  مءتل ة  لأن   (21:  1أي)  ن . ال 
ا سااتتر ه   خرجت من بطن أم  بجسااد سااليم   نذا الجسااد أي ااً
للتراب  للد    لا يبقى م.ه شاااااي  للا ر ح  التي ساااااتقو أمام 

 اللهك
 ر حا  التي سااااااااااااااتقو أماام الله تقو أماام الحق في عمقاه   لا 

 ن   فاحص تقدر أ  تءدع  لا تقوإ لم أق ااااد أ  لم أنتبهك  
اليو   ــ  في  أين ت ري من وج ـ ــات،  ــار والنيـ وا فكـ القلوي 

 ؟!ا ةير
ال   مْ   :يقوإ الكتااااب مْ"    "  أ عْمااا  سااااااااااااااوف لا (   13:  14رؤ)ت تْب ع   

  نذل االءير الذي عملت يعماإ  تءرج بةااااااااااااااي  من الدنيا للا ب
فقط ني التي سااااااااااااااتقو أماام الله معا    الةاااااااااااااار الاذي عملتاه  
ا يجري خل ا   يمساااااااااااااا  با   أين  يطاار ل في الأبادياة أي ااااااااااااااً
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 تستطيا أ  تذن  م.هك
ا من الذين شااااعر ا بت انة الحيا   شااااعر ا بين م لن ييخذ ا شاااايئً 

الدنياك تر وا  ش شااااااااااااي   نش ةخذ من الدنيا نقو  أ  ممتلكات  
أ  ألقاب؟ لً ا أترل  ش شاي  من الآ   ساوا  لذات أ  ملاني  
أ  شااااا وات   ةخذ بر ة مكافي  تر  ا  نؤلا  الذين زند ا العالم 

أةرً من العــالم "قاااالوا  ماااا قااااإ القاااديس الأنباااا أنطونيوس:  
ا"بـررادتي قبـة أن ي   لكاش  احاد يوم ت.ت ي حيااتاه   أرجونني  ـارهـ 

  يوضا في ح ر    لا يستطيا أ  يرفبك 
تأرً من  بالقلب فمن ال اااااااالح أن  تءرج من العالم بإرا ت    

   تتحوإ نذل وبالروح وتعيش في الســماء وأنا على ا ر 
الأرض للى ساااااااااااما  بال.سااااااااااابة ل   أي تحيا في ا ما الله مثلما  
يحيا ال.اس في السااااااااااااما  ما الله  الذي نءاطبه في ال اااااااااااالا   

 الربانية: لتكن مةيئت   ما في السما   ذل  على الأرضك 
    و ـة مـا في القـديس مـار مينـا ترك  ـة أموالـ  و ـة عـائللـ

 الدنيا...
ترل ملا نا  أمجا  العالم  الةااااااباب  لأنه  ا  شااااااابًا صااااااةيرًا   
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 عاا  لرب.اا  من أجاش ناذا أصاااااااااااااابح اسااااااااااااااماه خاالادًا على ممر  
الااادنورك  ثيرين تمتعوا باااالااادنياااا في أياااام ماااار مي.اااا  لا نعرف  

ــم مار مينا  ن   ان أكبر من عرف.ا   .اع. م شاااااااااااايئًا  لك. اســــــ
 زنااد العااالم   العـالم في أيـامـ ، وعـاش فوع العـالم في أيـامـ ،

"من سااااااااااااااعى  را    :  و   راماة العاالم في أيااماه  يقوإ القاديساااااااااااااا
 الكرامة نربت م.ه  من نرب من الكرامة سعت لليه"ك 

 :كرامة مار مينا
  نربوا من الكرامة فظلت تجري  را نم حتى نؤلا  القديسااااااااااااو 

بعااد ممااات م مااا تباإ الكرامااة تجري  را نمك  نحن نكرم نؤلا  
 القديسين تكريمًا ما  انوا ي كر   ييهك

سااااااااااااااوف تب.ى    هي كر أناا   اا   ناش القااديس ماار مي.ااا في أيااماه
لكن الكرامة ظلا تجري ةلا  ي.يسااااااة في شاااااابرا على اساااااامهك  

وســـــــــل ة الكرامة تجري في أثره حلى في ا بدية حينما يكلة  
 كبأكالية المجد في زمرة القديسين ا   ار

نؤلا  القديسااااين الجبابر  الذين نطل  صاااالوات م  شاااا اعت م من 
 أجل.ا  نةعر أن م ما يبالو  أحيا   يعملو  من أجش الك.يسةك
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 أن م لم يموتوا  لأنااه "لا يكو  موت لعبياادل بااش نو انتقاااإ"ك  
ع.اادمااا ماااتوا انت ى حتى   رنم في    أمااا الااذين تمتعوا بااالعااالم

العااالمك أمااا الااذين لم يتمتعوا بااالعااالم فح  ظاات ل م الكرامااة في 
 الأبدية  يظلو  في ا للى أبد الأبدينك 

نطل  من الله الذي ح   مار مي.ا في حياته في نذل القداساااااااة 
أ  يح   الجميا في حيا  البر  في حيا  القداسة   ل .ا المجد 

 الدا م للى الأبد أمينك
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