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 طرس البركة

 قداسة البابا تواضروس الثانيل
ن مات فهو يتكلم بعد...  وا 

نا تُراثاً روحيًا ل غزارة المعرفة وعمقها في حياة المتنيح قداسةةةةةةةةةةةة البابا شةةةةةةةةةةةنوده الثالث  علت  يتر 
وأدبيًا وكنسةةةةةةةيًا ربما لم تشةةةةةةةهده أ ياً  كثيرة قبوً. وفي نلت الوقت  ذا التُراث لم نح ةةةةةةةره تمامًا 

 حتى الآن.
كتابًا بأح ام متنوعة وفي موضوعات عديدة تغطي مساحات  150ورغم أن  نُشر أكثر من  

من  والتي تُر مت معظمها إلى العديدكبيرة من المعارف المسةةةةةيحية الروحية والكنسةةةةةية والآبا ية  
اللغات  حتى  ار اسم  معروفًا عالميًا أن  "مُعلم الأ يال".. إ  أن  ما زال يو د الكثير مما لم 

 وننشر لكم بعضًا من ذل  التُراث الخالد والذي لم يُنشر من قبل...  ينشر بعد.
 ونقدم لكم كتاب: 

 مختارات من سير القديسين
القارئ متعة خا ةةةةةة وأنت تسةةةةةتمع ل ةةةةةوت قداسةةةةةت  عبر ال ةةةةةلحات وبعد  وسةةةةةوف ت د عزيزي

 رحيل ... يُعلمنا ويروينا من فيض معرفت  وروحيات  وخبرات  العميقة.
تقديري ومحبتي لكل من سةةةةةةةةةةةا م في إخرا   ذه الكتب إلى النور خا ةةةةةةةةةةةة مركز "معلم الأ يال 

  رة.لعذراء مريم بالزيتون بالقالحلظ ونشر تُراث البابا شنوده الثالث" في كنيسة السيدة ا
 نلَّعنا الله ببركة  لوات  لأ لنا كنيسةً وشعبًا وضعلي.

 ونعمت  تشملنا  ميعًا..

 يالبابا تواضروس الثان

 118بابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية الـــ                      
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 هذا الكتاب
شةةةةنوده الثالث أن يقدم ل  أيها القارئ العزيز الطبعة  يسةةةةر مركز معلم الأ يال لحلظ ونشةةةةر تراث البابا

 الثانية من كتاب "مختارات من سير القديسين".

و ذا الكتاب عبارة عن م موعة من سةةةةةةةةةةةةةير القديسةةةةةةةةةةةةةين والقديسةةةةةةةةةةةةةات ولكن لها طابع خا  لأنها بقلم 
يرة الأنبا سةةةةةةةةة ة ممعتة. فتقرأ فيممزو ة بتأموت روحي قداسةةةةةةةةةت  يقدم ل  حياة القديت .. فت د ير البطر 

موسةةةةةةى الأسةةةةةةود أن  كان قوي في توبت  وفي  سةةةةةةده ويضةةةةةةيف البابا شةةةةةةنوده معنى  خر للقو  في حياة 
القديت العظيم موسى الأسود و و أن  كان قوي في تواضع  وفي محبت  وقوي أيضًا في إرشاده لأبنا   

معلمي الكنيسةةةةةةةةةةةةةة مثل كما تقرأ في  ذا الكتاب عن بعض من سةةةةةةةةةةةةةير الآباء أبطال الإيمان و  الر بان.
القديت أثناسةةةةةيوت الرسةةةةةولي ومار أفرام السةةةةةرياني والبطريري  القديت سةةةةةاويرت الأنطاكي  لنحاول من 

ينْ كْلَّمُوكُمم بذكْلذمْةذ اللهذ. انمظُرُوا لخو يكُمُ الَّذذ دذ شةةةةذ كُرُوا مُرم إذلْى  سةةةةيرتهم أن نطيع و ةةةةية الكتاب المقدت: "اُذم
يرْتذهذمم فْتْ  " )عب نذهْايْةذ سذ  .(7: 13مْثَّلُوا بذإذيمْانذهذمم

سةةوال الاء بالآسةةير   فقد تحدث الباب شةةنوده الثالث عن أما عن سةةير الآباء السةةوال والنسةةاء القديسةةات
الأنبا م ا يل السا ح الذي و ل إلى در ة السياحة و و في سن  غير وعن  ذا يقول القديت ل امثأ

الدير  يولم يقم فالثانية عشـــر من عمره   يميصـــا يلأ الدير وهو  وصـــلأ الأنبا : "البابا شةةةةنوده الثالث
أما  ."السةةةابعة عشةةةر من عمره يحوال يأن   ةةةار سةةةا حًا ف يسةةةو  سةةةنوات قليلة وخر  إلى السةةةياحة  أ

سةةنة  38أوغريت وحروب الشةةياطين  والقديسةةة أنسةةطاسةةيا و هاد ا وعزلتها لأكثر من عن القديت مار 
 !كثيرة مروا بها و م في تمس  شديد بمحبة ربنا ت  عن حروبرو  قداسف ..  تخاف يو 

 وقاتاً مباركةً أأيها القارئ الحبيب ونتمنى ل  حقًا ما أشهى أخبار القديسين فهي تروي وتنعش النلوت. 
شلاعة ذات الشلاعات معدن الطهر وال ود والبركات والدة الإل  القديسة ب مع  ذه الكنوز الثمينة

  .ذراءالطا رة مريم الع

 لحفظ ونشر تراث قداسة البابا شنوده الثالث مركز معلم الأجيالأ – القمص بطرس بطرس جيد
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 الله يكرم قديسيه
 ا  إكرامً عتبر ذلاالسةةماء. وقد أمرنا بإكرامهم و  يالأرض وفحب قديسةةي   ويكرمهم على إن الله ي

نما يكرم الله رم القديسةةةةةةين  إيك يوالذ    من يخالل  يخالف اللهيإله يل   و. فإكرامهم تعليم كتاب
  .يحبهم يالذ

 يورة الرب على  بل الت ل ةةةة يتعبر عن إكرام الرب لقديسةةةةي     يلعل من أ مل ال ةةةةور الت
يليا ف لقد ...مع قديسةةةةي  ة أن بطرت طلب أن ت ةةةةنع ثوث الم د  لدر  يظهر حول  موسةةةةى وا 

 (.9مر) للثوثة مظال

 مجد "على شبه جسد مجده"  يرب وحده، إلا أنه سيقيم قديسيه  ومع أن المجد لل

سةةةةةةلر  يحنا وو ةةةةةةلها فمن  ةةةةةةورة ر  ا القديت يو  –إكرام الرب لقديسةةةةةةي   يف - اع بت أيضةةةةةةً 
  وعلى العروش أربعة وعشرين احول عرش الرب  أربعة وعشرين عرشً رأ   الرؤيا  عن الكهنة.

 .(4-2 :4رؤ )   بثياب بيض  وعلى رؤوسهم أكاليل من ذ با لوسً  اقسيسً 

على عروش  وعلى رؤوسةةةةةةهم تي ان !  كيف يمكن لهؤ ء أن ي لسةةةةةةوا أمام عرش الله  وي لسةةةةةةوا
 .من م ده انتقا ً ا ام د  ذا يمنح  الله لأو ده  و  يعتبره إطوقً  يأ

انذ عْلْ " ،ونفس الوضــــع، نفس المجد، منحه الله لرســــله الإثنى عشــــر نمسةةةةةةْ ى مْتْى ْ لْتْ ابمنُ الإذ
ونْ أْنمتُمم  لذسةةُ هذ  تْ م دذ يم مْ م سةةذ رْا ذيلْ  كُرم بْاطْ إذسةةم ينُونْ أْسةةم يِا تْدذ سةةذ رْ كُرم ا عْلْى اثمنْيم عْشةةْ رْ  أْيمضةةً  "ا ثمنْيم عْشةةْ

يدينوا  يون على عرش  حول عرش م ده  لك  ي لسةةةةةةةةةةةةةةا ذا لع بً  يإن ف ا(. حقً 28 :19مت )
 .الأسباط

لْ " :من  ذا بل إن بولت الرسةةول يقول أكثر ينُ مْوْ ذكْةً  فْبذالْأوم نْدذ لْمُونْ أْنَّنْا سةةْ تُمم تْعم هذ أْلْسةةم ى أُمُورْ  ذذ
 .(3 :6كو1) "المحْيْاةذ!
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نقلنا إلى أن يدينوا. و ذا ي اكن  يسةةمح لأو ده أيضةةً أليسةةت الدينونة للرب  و و الديان العادل ! ول
  :نقطة أخر 

  من ألقابه، ومن أسما ه، لقديسيه يالله يعط

 اكً أن ي ةةةةةةةةيروا ملو  ا و المل  والكا ن  ويعطيهم أيضةةةةةةةةً   أن يدينوا ا و الديان  ويعطيهم أيضةةةةةةةةً 
أْنمتُمم " :ويقول لهم و نور العالم    م ده يمع   ويرثون مع   وي لسةةةةةةةةةةةون مع  ف وكهنة. يملكون

الْمذ   و الراعى   .  و الكرمةة الحقيقيةة  ويقول عن الكنيسةةةةةةةةةةةةةةةة أنهةا كرمةة(14: 5" )مةت نُورُ المعةْ
 .والمعلم. وأعطى توميذه أن يكونوا رعاة ومعلمين

من يظن أن إكرام القديسةةةةةةةةةةين إنقا  من  من يظن أن الله يمنع الم د عن قديسةةةةةةةةةةي   أو ئيخط
 م د الله!!

الُ الَّتذ : اْلمحْقَّ المحْقَّ أْقُولُ لْكُمم ": قول الرب لتوميةةةذه بةةةل مةةةا أع ةةةب مةةةْ الْأعم نُ بذي فةةةْ مذ ا مْنم يُؤم ي أْنةةةْ
هْا ُ وْ  هْا يْعممْلُ مْلُ هْا أْعم نم ظْمْ مذ مْلُ أْعم ا  وْيْعم وأمام كلمة أعظم منها  يقف   (12 :14يو ) "أْيمضةةةةةةةةةةةةةةةً

 أمام محبة الله لأو ده  وتكريم  لقديسي . العقل منذ وً 

 .لكرامت  الله نلس   وليت إنقا ً  ا عل إكرام القديسين إكرامً  فبقول  "من يكرمكم يكرمنى"

 هلأ تغارون أنتم لله ولمجده؟! 

نع اد أن يم  وأر يمعلم  موسةةةى النب غار لأ ل م د يبق ةةةة يشةةةوع بن نون  الذ يرنإن  ذا يذك
لم تْغْارُ أْنمتْ  ْ " :يد!! و نا قال ل  معلم  القديتالوح ييبقى موسةةى النب يلكمن و د م يتنبأون  

 .(29 :11عدد ) "إذذْا ْ عْلْ الرَّبُّ رُوحُْ  عْلْيمهذمم  لذي  يْا لْيمتْ كُلَّ شْعمبذ الرَّبم كْانُوا أْنمبذيْاءْ 

  إننا نكرم القديسين، لأن الله نفسه يكرمهم

مُنذي يُكمرذمُُ  الآبُ  وْا ذنم " :يقول السةةةةةةةةيد الرب دذ (. والآب يكرم  ؤ ء ليت 26 :12يو ) "كْانْ أْحْدٌ يْخم
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 .انتقالهم أيضً ا. أثناء حياتهم  وبعد االسماء فقط  إنما على الأرض أيضً  يف

  سم موسىالة هذا الإكرام، تسمية الشريعة بمن أمث

ومع ذل  يسةةةةمي  ناموت إنها شةةةةريعة الله  ومع ذل  يسةةةةميها شةةةةريعة موسةةةةى. إن  ناموت الرب  
نْ لْكُمم أْنم تُطْلم  :موسةةةى أذن لكم بالطوق :موسةةةى. ويقول اوْةذ قُلُوبذكُمم أْذذ لذ قْسةةةْ ى مذنم أْ م قُوا "إذنَّ مُوسةةةْ

" اءْكُمم ي د غضةةةاضةةةة  والله    وسةةةىأذن  ولكن على فم م ي(  بينما الله  و الذ8 :19مت ) نذسةةةْ
 .من أن ينسب أوامره وأقوال  إلى موسى  بل  ذا فيض من حب 

  وكثير من أسفار الله المقدسة منسوبة إلى قديسيه

بياء  الأن يأوحى بها الرول القدت  الناطق ف  كتب الله وحده يقد حملت أسةةةةةةةةةةةةةةماء م  بينما  ل
 .وبعد ذل   علها تحمل أسماء م  حتى الأنا يل

 إنها محبة الله لقديسيه  اوأيض   ،تواضع الله إنه

على  المع زات   ر بنى الكنا ت على أسةةةةماء قديسةةةةي   وسةةةةمح أن تُ وبنلت الوضةةةةع سةةةةمح أن تُ 
"من  :بهؤ ء القديسةةةةةةةين  بل دعا م إلى ذل . وقال اقديسةةةةةةةي . وسةةةةةةةمح أن يتعلق أو ده قلبيً  يأيد

 .يكرمكم يكرمنى. ومن يرذلكم يرذلنى"

  ثر من هذا، سمى نفسه بهمبلأ أن الله أك

حْاقْ وْا ذلُ  يْعمقُوبْ ": فقال يمْ وْا ذلُ  إذسةةةةةةةةةةةةم (. إن  إل  القديسةةةةةةةةةةةةين  إل  37 :20لو ) ( 3خر ) "إذلُ  إذبمرْا ذ
أْيُّهْا الرَّبُّ " :نكرمهم فنكرم . وأحت القديسون بهذا فكانوا ينادون الرب بأسماء قديسي  ي با نا الذ
رْا ذيلْ يمْ إذلُ  إذبمرْا ذ  حْاقْ وْا ذسم  (. 36 :18مل 1) " يا إل  الآباءوْا ذسم

  ( 16: 5 تث) ""أَكْرِمْ أَبَاكَ وَأُمَّكَ : لعلأ كمقدمة لإكرام الآباء، قالأو 

و ايا العوقات البشرية بين ال يأولى الو ايا ف ينكرم الآباء حسب ال سد  بو ية   فإن كنا
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ونا فو نكرم مرشةةةةةدينا الذين قادالروحيين بالأولى  أالعشةةةةةر  وأول و ةةةةةية بوعد  أفو نكرم  باءنا 
  ويكون إكرامهم حسب الو ية الإلهية  حسب كلمة الله المقدسة !الإيمان  الرسل والأنبياء  يف

ينْ يُكمرذمُونْنذيأُكم " : ؤ ء الذين يكرمهم الله نلس  بقول   (.30 :2 م 1) "رذمُ الَّذذ

يم  أبينا إبرا مرأة افلما حدث أن أبيمال  أخذ  صـــــــلواتهم ومن إكرامه لهم جعلأ الناس يطلبون 
لذ ْ " :حلم يأن قال ل  الله ف لميْ لْأ م رْأْةْ الرَُّ لذ  فْإذنَُّ  نْبذيٌّ  فْيُ ةةةْ تْ  فْالآنْ رُدَّ امم يْا. وْا ذنم كُنمتْ لْسةةةم فْتْحم

تًا تْمُوتُ  لْمم أْنَّْ  مْوم ظهر لأبيمال  مد  فاعلية (. إن  يُ 7 :20ت  ) "أْنمتْ وْكُلُّ مْنم لْ ْ  تْرُدُّْ ا  فْاعم
  وة إبرا يم لأ ل   ليحيا.

دُوا مُ " :الرب لأ ةةةحاب أيوب ال ةةةديق  ونلت الكوم يقول عذ ي أْيُّوبْ  وْأْ ةةةم ْ بُوا إذلْى عْبمدذ رْقْةً وْاذم حم
لذ  فْ  لْأ م لذكُمم  لْأنمي أْرم لمي مذنم أْ م ي أْيُّوبُ يُ ةةةةةةةةةْ كُمم  وْعْبمدذ بْ  عُ أْنملُسةةةةةةةةةذ نْعْ مْعْكُمم حْسةةةةةةةةةْ هُْ  لذْ وَّ أْ ةةةةةةةةةم وْ م

 (. إن الرب يشترط  وة أيوب لأ لهم ليغلر لهم.8 :42 يأ) "حْمْاقْتذكُمم 

 إظهار لمد  كرامة  ذا الإنسةةةةةةان. وعبارة ي( بالنسةةةةةةبة إلى إبرا يم   يإن  نب) ونوحظ أن عبارة
أعين ي الله لهةةةةذا القةةةةديت ف أرفع و هةةةة (  كو مةةةةا تحمون إكرام) أيوب( مع عبةةةةارة يعبةةةةد)

 أ حاب .

ما قال ملاتيح السةةماء(  ك) أن  منحهم أمام النات يالله ب ةةلوات  ؤ ء القديسةةين  تعن تمام اإن 
 للرسل.

ي وْقْلمتُ أْمْامُْ   إذنَّ " :أنظروا إلى إيليا  كيف يقول بسةةةةةةةةةةلطان رْا ذيلْ الَّذذ  ُ   ْ حْيٌّ ُ وْ الرَّبُّ إذلُ  إذسةةةةةةةةةةم
لذييْكُونُ  نمدْ قْوم نذينْ إذ َّ عذ هذ السةةةةةةةةةةةةم (. يعند قول إ ) (. إن عبارة1: 17مل 1) "طْلٌّ وْْ  مْطْرٌ فذي  ذذ

 .بمكانت  عند الله  ومد  قوة كلمت  وقول  يتظهر مقدار ثقة  ذا النب

  بلأ حتى غضب القديسين، وعقوباتهم لغيرهم، كان يعتمدها الله

مْاءذ وْتْأمكُلم ْ إذنم كُ " :إيليا يقول لقا د الخمسةةين نْ السةةَّ ينْ  نمتُ أْنْا رُْ لْ اللهذ  فْلمتْنمزذلم نْارٌ مذ سةةذ أْنمتْ وْالمخْمم
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ينْ لْ ْ  نْ السَّمْاءذ الَّذذ ينْ لْ ُ  . فْنْزْلْتم نْارٌ مذ ينْ الَّذذ سذ  (.10 :1مل 2) "وْأْكْلْتمُ  ُ وْ وْالمخْمم

 من مرة  لترينا مد  قوة إيليا. وتتكرر المع زة أكثر

وأنكر  يطلب من  حسةةةةنات  ي ر  وراء نعمان السةةةةريان يالذ ي  يوبخ تلميذه  يحز يوأليشةةةةع النب
قُ بذ " :على معلم   فيقول ل  لذْ  إذلْى الْأبْدذ فْبْرُْ  نُعممْانْ يْلم ةةةةةةةةةةْ خْرْْ  مذنم أْمْامذ ذ أْبمرْْ  . فْ ْ  وْبذنْسةةةةةةةةةةم

 (.27 :5مل 2) ."كْالثَّلمجذ 

أة حةةديثةة  مع المر  يالسةةةةةةةةةةةةةةيةةد المسةةةةةةةةةةةةةةيح ف عتمةةد ةةااكنعةةان  أوقعهةةا نول على حليةةده  يتواللعنةةة ال
 .الكنعانية

العهد ال ديد  ن د نلت الهيبة بالنسةةةبة إلى القديسةةةين: بطرت الرسةةةول  بكلمة  يالإن يل  ف يوف
ره: ي ير مثل   بكلمة. وبولت الرسول  بأم ة  ثم تسقط سليرة زو ت  ميتاميتً  من   يسقط حنانيا

 .عليم الساحر أعمى

 .منحها الله بكلمتهم ينها  يبة القديسين  والكرامة التإ

  بركة اوكما كانت عقوباتهم سارية المفعولأ، كذلك كانوا أيض  

لمرُُُ  وْكُوزْ يْ إذنَّ كُوَّارْ الدَّقذيقذ ْ  ": وقت الم اعة يبيت الأرملة. قال لها ف ي  كان بركة فإيليا
ي الرَّبُّ مْطْرًا عْلْى وْ م ذ الْأرمضذ  الزَّيمتذ ْ  يْنمقُُ   إذلْى ي فذي ذ يُعمطذ مذ الَّذذ  :17مل 1) ان". وقد كالميْوم

 بن الأرملة من الموت.ا(. وبنلت البركة أقام إيليا 14

بيت  بان.  يبركة ف يعقوب. وبنلت الوضع كان ربيت فوطيلا يكان بركة ف ويوسف الصديق
مْْ   وْتْكُونْ " :براموالله يقول لأ يمْةً وْأُبْارذكْْ  وْأُعْظممْ اسةةةةةةةةةةةةةةم عْلْْ  أُمَّةً عْظذ  "وْأُبْارذُ  مُبْارذكذي ْ   بْرْكْةً  فْأْ م

 .(3  2 :12ت  )

  ومن إكرام الله لقديسيه، أنه كان يأخذ رأيهم
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لذي عْنم إذ " :وً دوم  عرض الأمر على إبرا يم  قا إن الله قبل أن يعاقب سةةةةةةةةةةةةةةة يمْ مْا أْنْا بمرْا ذ ْ لم أُخم
لُ ُ  يَّةً  وْيْتْبْارْ   فْاعذ يمُ يْكُونُ أُمَّةً كْبذيرْةً وْقْوذ يعُ أُمْمذ الْأرمضذ وْا ذبمرْا ذ ( وتلا م الله 17 :18ت  ) "ُ  بذ ذ ْ مذ

رْةذ قول  " يمع إبرا يم  ونلذ الله طلب   وف لذ المعْشةةةةةةةةةةةةةْ وللعشةةةةةةةةةةةةةرة إن  إكرام لإبرا يم " ْ  أُ ملذُ  مذنم أْ م
 و دوا.

ونلت الأمر حدث بين الله وموسةةةةةةةةةةةةةةى  حينما أراد الله أن يهل  الشةةةةةةةةةةةةةةعب كل . وما أع ب قول 
ي قْالْ إذنَُّ  يْلمعْلُُ  بذشْعمبذ " :الكتاب بعد حديث الرب مع موسى مْ الرَّبُّ عْلْى الشَّرم الَّذذ  :32خر) " ذ فْنْدذ

 ( وقبل الرب شلاعة موسى.7-14

 " يعبد ،"من أجلأ :ومن أمثلة إكرام الله لقديسيه، قوله

يمْ "  لذ إذبمرْا ذ ي دْاوُدْ ( "24 :26ت  ) "مذنم أْ م دذ لذ عْبم لذ " :(. وقول المرتل11مل 1) "مذنم أْ م مذنم أْ م
يحذ ْ  ْ  مْسذ ْ  ْ  تْرُدَّ وْ م  .(10: 132)مز  "دْاوُدْ عْبمدذ
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 محبة الكنيسة للقديسين
مظا ر متعددة تعبر بها الكنيسةةةةةةةةةةةة عن إ ولها وتقدير ا  يتت لى محبة الكنيسةةةةةةةةةةةة للقديسةةةةةةةةةةةين ف

ومحبتها لهؤ ء القديسةةةةةةةةةةةين على كافة أنواعهم من رسةةةةةةةةةةةل  وشةةةةةةةةةةةهداء  و باء رعاة  و باء ر بان  
 : ذا الم ال النقاط الآتية يورا بات  وقديسات. ونذكر ف

  بناء الكنا س بأسما هم - 1

ومن أشةةةةةهر المو كة ميخا يل ر يت المو كة. سةةةةةم مو كة وقديسةةةةةين وقديسةةةةةات: افكل كنا سةةةةةنا ب
ر  ثم كنا سةةةنا بم ةةة يبنى على أسةةةما هم كنا ت: القديت مارمرقت فومن أشةةةهر الرسةةةل الذين تُ 

تبنى على أسما هن كنا ت: القديسة مريم  ي الو القديسات الرسولين بطرت وبولت. ومن أشهر
على    والقديسةةة بربارة. كما تبنى كنا تي انة  والقديسةةة رفقة  والأم دو العذراء ثم القديسةةة دمي

أسةةماء قديسةةين للر بنة: أشةةهر م القديت الأنبا أنطونيوت والأنبا بو   والثوثة مقارات القديسةةون  
والقديسون الأنبا باخوميوت والأنبا شنوده  والأنبا موسى الأسود. ومن أشهر البطاركة والأساقلة 

 .الليوم برام أسقفأ  والقديت الأنبا يناسيوت الرسولت أثالذين تحمل الكنا ت أسماء م: القدي

ومن أشهر الشهداء الذين تبنى كنا ت بأسما هم: القديت مار ر ت  والقديت مارمينا  والقديت 
ثنين من القديسةةةةةةةةةةين  أو قد تبنى ا يسةةةةةةةةةةمات على وقد تبنى كنا  سةةةةةةةةةةيلين  والأمير تادرت. يأب

 خر.أسم قديت الى سم قديت  وكل مذبح منها عاالكنيسة على 

* * * * * 

 الآباء البطاركة والأساقفة والكهنة  ابلأ يتسمى بأسما هم أيض   -2

تخاذ م قدوة في ء القديسةةةةةةةةةةين  ومحبة لهم  ورغبة فبأسةةةةةةةةةةما اكل ذل  تيمنً   يالتبر  بأسةةةةةةةةةةما هم وا 
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 .السيرة الشخ ية يالرعاية وف

 يديت فسةةةم قالم يأخذ  يوالذ  ما يتسةةةمى أفراد الشةةةعب بأسةةةماء قديسةةةين محبة لهم اكثيرً  اوأيضةةةً 
 عماده. يشهادة ميوده  يتسمى ب  ف

* * * * * 

 ومن محبتنا للقديسين نزين كنا سنا بأيقوناتهم  -3

الناحية  يقونة القديسة العذراء  كما نضع فستمرار أياالهيكل نضع بباب ال هة البحرية من  يفل
وأيقونات  يانبوق الهيكل نضةةةةةةةةع أيقونة العشةةةةةةةةاء الر ية أيقونة القديت يوحنا المعمدان  ومن فالقبل

 عشر. ىثن للآباء الرسل ا

دورة الشةةةةعانين   ين  منها أيقونة قديت الكنيسةةةةة. وفونزين الأيكونسةةةةتات بأيقونات كثيرة للقديسةةةةي
عض ب يمعينين  وفيسةةةةةةةةةةةة نذكر فيها قديسةةةةةةةةةةةين كل إت ا ات الكن يعلى مواضةةةةةةةةةةةع معينة ف نمر

 كل  دران الكنيسة أو الدير. يتغط اكنا سنا تو د أيقونات عديدة  دً 

بعض الأيقونات مرسومة بالزيت  والبعض بالموازيي   والبعض بمواد أخر  يتبار  فيها اللنانون 
 يالتاريخ لم رد أنهم كانوا راسةةةةةةةةةةةةةم يلنانين الذين نالوا شةةةةةةةةةةةةةهرة كبيرة فوالرسةةةةةةةةةةةةةامون. وما أكثر ال

 أيقونات.

* * * * * 

  القديسين نضع الشموع، ونبخر لها وأمام أيقونات -4

ين  خر ء للأييضةةةةةةةةةة يحيات   وكان يذوب لك يف اإلى أن القديت كان نورً  انضةةةةةةةةةةع الشةةةةةةةةةةموع رمزً 
ذا نذكر   يوالزيت يرمز إلى الرول القدت. وفء بالزيت المكوّن لها  يوكذل  لأن الشةةةةمعة تضةةةة

 .رين بعمل الرول القدت في خللأ اأن القديت كان نورً 
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ن وبتدشةةةينها أ ةةةبحت أيقونة مقدسةةةة  ونح على أننا نبخر للأيقونات المدشةةةنة بالميرون المقدت.
 ديسةةةيقالكنيسةةةة  والذين تو د أسةةةماؤ م ضةةةمن  يأيقونات القديسةةةين المعترف بهم ف   ندشةةةن إ 

 السنكسار والكتب الطقسية للبيعة.

* * * * * 

  حتفالاتاو  اللقديسين نقيم لهم أعياد  تنا ومن محب -5

تعيد الكنيسةةة لقديت معين أو لعدد من القديسةةين. و نا   –كتاب السةةنكسةةار  يف –كل يوم  يوف
ر يت المو كة   و يمن الشةةةةةةهر القبط 21كل يوم  يية: فالقديسةةةةةةة العذراء نعيد لها فأعياد شةةةةةةهر 

 .يمن الشهر القبط 12كل يوم  يميخا يل نعيد ل  ف

لْى نذهْايْةذ انمظُرُوا إذ " :بقول الكتاب عموً  ســـــتشـــــهاده،ايوم نياحته أو  يما نعيد للقديس   اوغالب  
يرْتذهذمم فْتْمْثَّلُوا بذإذيمْانذهذمم   (.7: 13عب) "سذ

سةةةةةةةةم   أو العثور على رأسةةةةةةةة   أو نقل اتذكار بناء كنيسةةةةةةةةة على  يوبعض القديسةةةةةةةةين نعيد ل  ف
ذراء فلها ديسةةةةةةة العتذكار مع زة أ را ا  أما الق يفنعيد ل  ف يت المو كة ميخا يل  ثمان . أما ر 
 .مناسبات متعددة يأعياد كثيرة ف

* * * * * 

  وذبا ح بأسماء القديسين اونحن نقدم نذور   -6

فطير ) سةةةةةةةةتشةةةةةةةةلاع بهم  ومن النذور المشةةةةةةةةهورةد م  أو وفاء لنذر تحقق نتي ة ا أعيا يوذل  ف
يعملةةة  البعض فى عيةةةد المو  ميخةةةا يةةةل ويوزعونةةة  على أقةةةاربهم وأ ةةةةةةةةةةةةةةحةةةابهم  يالمو ( الةةةذ

 سم المو  ميخا يل  فقدّم  ذا النذر ل .ابد قد تمت مع زة ب و يرانهم  فيعرف البعض أن   

ه بالرزيقات دير  يكنيسةةةةت  بميت دمسةةةةيت  وف يأعياد مار ر ت ف يتقدم ف يثر الذبا ح التما أك
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 عيد العذراء بالدير المحرق. يتقُدّم ف يما أكثر الذبا ح التمن كنا س . و كثير  يوف

 .أعياد القديسين لوفاء نذر يتقُام ف يوما أكثر المعموديات الت

* * * * * 

  كصولوجيات ومدا حلهم ترانيم وذ ومن محبتنا للقديسين نرتلأ -7

مة والمؤللة القديكل تذكار ل   يتغنى الشةةةةةةةةةةةةةةعب بهذه المدا ح والترانيم   يعيد القديت  وف يفل
 تذكر فيها فضا ل  أو مع زات   مع طلب  لوات  وشلاعت .ن ي  والتاحديثً 

 ييسةةةةين  وفد القدأعيا يباللغة القبطية وملحنة  نذكر ا فوالإب ةةةةاليات مكتوبة  الذك ةةةةولو ياتو 
وت الثالث من اله يالثوثة فتية القديسةةين ف التسةةبحة اليومية  مثلما نذكر يمناسةةبات عديدة  وف

ي سين فمن المو كة والقدي االهوت الأول  وكثيرً  يف يل يوم  ومثلما نذكر موسى النبالتسبحة ك
 .ك ولو يات باكرذ

* * * * * 

  المجمع ي  ياس الإلهالقد ي  ايض  ونحن نذكر القديسين أ – 8

. البطاركة  و باء الر بنة.نذكر م بأنواعهم: الآباء الرسةةةةةةةةةل  والشةةةةةةةةةهداء  وأبطال الإيمان  والآباء 
ب  لواتهم من الآباء القديسين  ونطل اكثيرً  ا( حيث نذكر في  أيضً يبينشت) لحن اونضيف أحيانً 

 وشلاعتهم.

وبنوعيات أكثر. وفي  أسةةةةةةماء قديسةةةةةةات عديدات   ب ةةةةةةلمودية  فلي  أسةةةةةةماء أكثر..أما م مع الإ
 .مدا ح شهر كيه  يب لمودية الكيهكية  وفالإ يوكذل  الم مع ف

  وما أكثر ما تنسق قراءات القداس على أعياد القديسين -9

فكل قراءات الكنيسةةة: سةةواء البولت أو الكاثوليكون أو الأبركسةةيت أو المزمور أو الإن يل  كلها 
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 الإن يل المقدت. يف اسم  إن كان مو ودً اتتعلق بعيد القديت  وب

 يف –معينة ومشةةةةةةةةةةةةةةتركة  إن كان العيد قراءات فهنا  قراءات خا ةةةةةةةةةةةةةةةة بالقديسةةةةةةةةةةةةةةةة العذراء  و 
يخت  بأحد الآباء الرسةةل  أو أحد الآباء البطاركة أو الرعاة  أو بأحد الشةةهداء  أو  -السةةنكسةةار

 إلخ.  بإحد  الأمهات القديسات

* * * * * 

 كلأ نوع من الفضا لأ  يالقديسين، لأنهم كانوا قدوة  ونحن نذكر  -10

اب المقدت أعلى فيها. الكت بها  نر  حياة أحد القديسةةةين كانت مثاً  فكل فضةةةيلة نريد أن نتمثل 
 للو ية. يحياة القديت تمثل التطبيق العمل قد يقدم و ية من الو ايا  ولكن

بد أن يكون تحت إرشةةةاد  لأن ما و ةةةل إلي  القديسةةةون  سةةةيرتهم    يعلى أن تقليد القديسةةةين ف
حياة  يف ئخا ةةةةةة    يسةةةةةتطيع أن يقلده مبتد مةبعد  هاد كبير على مد  سةةةةةنوات كثيرة  وبنع

 اللضيلة.

* * * * * 

  ستمرار مكانتهم عند اللهاحترامنا لهم، إنما نذكر بامحبتنا للقديسين و  يونحن   -11

على  ميع الشةةةةةةياطين.  اسةةةةةةم   وأعطا م سةةةةةةلطانً االله منحهم أن ي ةةةةةةنعوا المع زات بوكيف أن 
(. وقبل شةةةةلاعة موسةةةى 18 ت ) وكان يقبل تشةةةةلعاتهم ويسةةةةمع لها  كما قبل شةةةةلاعة أبينا إبرا يم

 .ا(.. والق   كثيرة  دً 5يع ) أن يغلق السماء ويلتحها ي(  وأعطى إيليا النب32 خر) يالنب

 .يوعده لآبا نا أن من يكرمكم يكرمن يويكل

 هم دالة كبيرة عند الله.وكيف أن  ؤ ء القديسين كانت ل

ى" ي: يعلنها  كما قال عن موسةةةةةةةى النبوكان الله ي مُوسةةةةةةةْ ينٌ فذي كُلم  ..وْأْمَّا عْبمدذ .  بْيمتذيبْلم ُ وْ أْمذ
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بمْ  الرَّبم يُعْايذنُ  . وْشذ  (.8  7: 12عد) "فْمًا إذلْى فْمٍ وْعْيْانًا أْتْكْلَّمُ مْعُْ   ْ  بذالألْمغْازذ

 يكشف لهم أسراره وكيف أن الله كان 

أحوم  وكان يرسةةةةةةةةةل مو كة لإنقاذ م من ضةةةةةةةةةيقات  كما فعل مع  يرؤ  وف يوكان يخاطبهم ف
فأنقذ بطرت من  ا(. وأرسةةةةل موكً 22: 6 دا) سةةةةودرسةةةةل موك  إلى ال ب فسةةةةد أفواه الأدانيال وأ
   يحترقوا بنار ا يسةةةةةةةةةةادوم لك (  وأرسةةةةةةةةةةل موكين ليقودا لوط وأسةةةةةةةةةةرت  خار 12 أع) السةةةةةةةةةة ن

 .اذل  عديدة  دً  ي(.. والق   ف19ت )

* * * * * 

ذ نكرم القديسين، إنما نذكر عملأ الروح القدس  يهم -12   وا 

 يكانوا  ياكل للرول القدت  وكان الرول القدت يعمل فيهم بو عا ق منهم  إذ كانوا يعيشةةةةةةةةةون ف
 يعمل بهم  بكل قوة وبو مانع.شركة دا مة مع الرول  الرول يعمل معهم  ويعمل فيهم  و 

* * * * * 

 ونحن حينما نذكر آباؤنا القديسين، تتضع نفوسنا  -13

. وأننا ابلضةةا لهم الع يبة والسةةامية  دً  اأن كل ما نمارسةة  من فضةةيلة   يُقات أبدً  اونعرف تمامً 
 إلى  وار م! السنا شي ً 

بدر ة القديت أرسةةانيوت الكبير.. ومهما  ةةمنا فلن نسةةتطيع  ييمكن أن ن ةةل فمهما  ةةلينا   
 فلن ن ةةل إلى  ومهما قدمنا من عطايا و ةةدقات  يسةةكندر أن ن ةةوم مثل القديت مكاريوت الإ

القديت  ثلما فعلبرام أسةةةةةةةةةقف الليوم  ومهما دافعنا عن الإيمان  فلن نلعل مأدر ة القديت الأنبا 
.. الكرازة مثل القديت بولت الرسةةةةةةةول ينا  فلن نتعب فومهما كرزنا وعلم .يأثناسةةةةةةةيوت الرسةةةةةةةول

 و كذا تتضع نلوسنا  وتزول عنا حروب الكبرياء والم د الباطل.
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  لحياة القديسين تد عنا إلى النموودراستنا  -14

ليا لم ن ةةةةل إليها بعد  ودر ات كثيرة لم ن ةةةةعد إليها بعد. سةةةةتمرار أن أمامنا مُثل عُ اإذ نشةةةةعر ب
ي" :واضةةةعين أمامنا قول بولت الرسةةةولفنحاول أن ننمو  بُ نْلمسةةةذ سةةةذ تُ أْحم وْةُ  أْنْا لْسةةةم خم أْنمي  أْيُّهْا الإذ

ى مْا ُ وْ وْرْاءُ وْأْ  دًا: إذذم أْنْا أْنمسةةْ يمً ا وْاحذ رْكمتُ. وْلكذنمي أْفمعْلُ شةةْ تْدُّ إذلْى مْ قْدم أْدم وْ   ا ُ وْ قُدَّامُ مم عْى نْحم أْسةةم
لذ ْ عْالْ  يحذ يْسُوعْ المغْرْضذ لْأ م وْةذ اللهذ المعُلميْا فذي الممْسذ  (.14  13: 3يف) "ةذ دْعم
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 يالباب الثان

 الكنيسة يأبطال الإيمان ومعلم
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 الرسولي أثناسيوس القديس

 عظمته

مايو( و و  15) القديت أثناسيوت الرسوليبمناسبة عيد 
.. انيسةةةتنا  إن لم يكن أعظمهم  ميعً من أعظم بطاركة ك

عنةةةةة   إذ   ي وز أن تمر  ةةةةةذه  أود أن أحةةةةةدثكم قليوً 
 المناسبة دون أن نذكره.

كما  ،الرســـولي() إنه الوحيد الذي لقبته الكنيســـة بعبارة
أبو علم ) الو وتيات. ويسةةةةمي  البعضع ةةةةر الرسةةةةل. و و أعظم قديت في ى لو كان ينتمي إل

 الو وت(. وتعترف ب  وبقداست  كل كنا ت العالم بدون استثناء.

 ...هو الذي صاغ قانون الإيمان المسيحي  ي مجمع نيقية المسكوني المقدس

مايو  15 ذا القانون الذي تعترف ب  كل كنا ت العالم. وأتذكر أنني حينما زرت اللاتيكان في 
ر أتذك  حضةةر معي رفات نياحة  ذا القديت  لكي أُ  ىعل اقرنً  16بمناسةةبة مرور  م 1973سةةنة 

أن  في الكلمة التي ألقا ا قداسةةةةةةةةةة البابا بولت السةةةةةةةةةادت في الكاتدرا ية  في  ذا اللقاء بيننا  أن  
يقول   أي أننا واحد فيما "كلنا نتفق حولأ لاهوتيات القديس أثناســــيوس والقديس كيرلس"  :قال

  وتيات.من الو

الم كل  كاد في  الع تيرونيموت( في مديح القديت أثناسةةةةةةيوت: "مر وقإ) وقد قال القديت  يروم
لو  و ود أثناسةةةةةةةةيوت". ذل  لأن   و الذي أدار دفة اللكر الو وتي  لكي  اأن ي ةةةةةةةةبح أريوسةةةةةةةةيً 

الإيمان ل يهدد في ذل  ال ي اخطيرً  ايحتلظ ب حت  ضد الهرطقة الأريوسية التي انتشرت انتشارً 
 السليم.
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 د"إذا سةةةةةةةةةمعت كلمة للقديت أثناسةةةةةةةةةيوت  ولم ت  :ومن عظمة كوم  ذا القديت  قال أحد الآباء
   تنسا ا.  ىقمي  " حت ىورقة تكتبها عليها  فاكتبها عل

وحيات  ر  اعلم  الو وتي فقط  بل تشةةةةةمل أيضةةةةةً  ىت عظمة القديت أثناسةةةةةيوت قا ةةةةةرة علوليسةةةةة
يلة". فهو ضة"من يتكلم عن أثناسةيوت  إنما يتكلم عن الل :القديسةين وحيات  كلها. ولذل  قال أحد

 .ابارً  اقديسً  الهيات  كان أيضً في الإ ا وار كون  عالمً  ىإل

 لقد عاش  ي القرن الرابع، الذي كان أعظم أجيالأ المسيحية بعد العصر الرسولي  

ل. فمن ا و و باء الر بنة الأيمان  أبطال الإتميز القرن الرابع بنوعين من قديسةةةةةةةي الكنيسةةةةةةةة   ما 
لهيةةات  ر  والقةةديت غريغوريوت النةةاطق بةةالإالو وتيين الكبةةار  برز القةةديت بةةاسةةةةةةةةةةةةةةيليوت الكبي

السرياني.  فرامأمار قف بواتيي   والقت سيوت أسقف ني    والقديت إيوري أوالقديت غريغور 
الذي  ري أسقف بواتيي أن  من عظمة القديت إيو ى. حتاوكان القديت أثناسيوت أعظمهم  ميعً 

   لقبوه أثناسيوت الغرب(.De Trinitateعن الثالوث ) وضع كتاب 

ومن  باء الر بنة الأول نذكر القديت أنطونيوت الكبير  الذي سةةةةةةةةةةوف نشةةةةةةةةةةرل  ةةةةةةةةةةلت  بالقديت 
يسةةةةةةون: دأثناسةةةةةةيوت في  ذا المقال. كذل  عاش في القرن الرابع الثوثة مقارات القديسةةةةةةون  والق

ذورت  والقديت يوحنا الق ةةةةةةةةير  والقديسةةةةةةةةان مكسةةةةةةةةيموت ودوماديوت  ييسةةةةةةةةإ  والأنبا الأنبا بموا
 والقديت باخوميوت الكبير وغير م. وكلهم تمتعوا ببابوية القديت أثناسيوت الرسولي.

 نضوجه المبكر

. منذ شةةةةةةةةةةةةةباب  المبكر  كان يتميز بعمق اللكر والقديس أثناســــــــيوس يتميز بالنضــــــــو  المبكر
 اإنما أيضةةةةةةةةً  سةةةةةةةةكندرية عبقريت  فقط و و بابا الإ ىلذكاء. فالعالم لم يتعرف علعمق اوالمعرف   و 

سةةد الكلمة( ت ) وضةةع كتابين من أشةةهر الكتب  ما: ةاب. يكلي أن  في تل  السةةن المبكر و و شةة
The Incarnation of the Word الوثنيين(.  ىالرسالة إل) وكتاب 
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سلسل بلباقة وعمق  وتت سد الكلمة(  و أعظم كتاب  در في  ذا الموضوع  شرل في  )  كتاب
 1954قناع  وبمنطق سةةةةةليم قضةةةةةية الت سةةةةةد الإلهي. وأتذكر في بدء ر بنتي سةةةةةنة إفكري  وقوة 

لمكتبة دير السةةةةةةةةةةريان العامر  أرتب كتبها  أنني أحترت تحت أي باب أضةةةةةةةةةةع  احينما كنت أمينً 
(  الأن  كتاب روحي أيضةةً )  ل في الو وتيات  أم الللسةةلة  أم الروحياتت سةةد الكلمة(. ) كتاب

 .Patrologyأم في أقوال الآباء 

ن  ورة حية مثالية للشمات ( وكا19 الةةةةةةةةةةةةةةةة البطرير ) للبابا ألكسندروت افي شباب  كان شماسً 
 .يالمسيح

 ىريخ الشمامسة  ي الكنيسة الأولنذكر  ي تا

ينما كانا حسةةةةطلانوت أول الشةةةةمامسةةةةة  والقديت أثناسةةةةيوت  والقديت يوحنا ذ بي اللم  إالقديت 
سةةةطلانوت أول الشةةةمامسةةةة  أن  إوكما قيل عن القديت  فرام السةةةرياني.أشةةةماسةةةين  والقديت مار 

ي كْ وا   ثوثة م امع من اللوسةةةةةةةةةةلة " ولْ الَّذذ مْةْ وْالرُّ كم مُوا المحذ رُوا أْنم يُقْاوذ أع ) "يْتْكْلَّمُ بذ ذ  نْ اوْلْمم يْقمدذ
(. كذل  قيل عن القديت أثناسيوت أن قداسة البابا ألكسندروت ا طحب  مع  لحضور 10 :6

 م.325المسكوني المقدت سنة  ةم مع نيقي

 ىلهرطوقي أعظم وعاظ  يل   ويرد علووقف الشةةةةةةةةةةةةةةمات أثناسةةةةةةةةةةةةةةيوت يحاور وي ادل أريوت ا
مقةدت  وبةالح ج القويةة. فلم يقةدر ذلة  الهرطوقي  رطقةاتة  واحةدة فواحةدة  بةميةات من الكتةاب ال

 الذي دوخ  يل  أن يقاوم الحكمة والرول الذي كان يتكلم ب  القديت أثناسيوت.

من آباء الكنيســــــة الكبار بطاركة ومطارنة  318يحضــــــره  اعظيم   امقدســــــ   اتصــــــوروا مجمع  
يوت. يقنع  ويحطم أر . ي ادل ويرد و وأساقفة  ويقف بينهم هذا الشماس القبطي كبطلأ للإيمان

ق  وعمق   ومنطمويضةةةع بنود قانون الإيمان المسةةةيحي  وي ةةةوغها للظة للظة  والكل منبهر بعل
 معرفت  الو وتية.
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ه، لإعجاب العالم ب اكانت عظمة الشماس أثناسيوس  ي مجمع نيقية المسكوني المقدس سبب  
 للعداوة القاسية الشرسة التي عامله بها الأريوسيون  اوسبب  

ي  القديت لأب افي ترشةةةةةةةةةةةةح  ليكون بابا الإسةةةةةةةةةةةةكندرية خللً  اسةةةةةةةةةةةةببً  ةوكانت عظمت  في م مع نيقي
 ألكسندروت حينما تنيح بعد ذل  بقليل.

 أثناسيوس البابا

ابا ناسيوس بم بعد ثلاث سنوات  قط من مجمع نيقية المقدس، تو  القديس أث328 ي سنة 
 كرسي مارمرقس  ىللإسكندرية، وجلس عل

الكرسةةةي الرسةةةولي. وكان بهذا أ ةةةغر من تولوا  ىثوثين سةةةنة أو أقل حينما  لت عل كان عمره
البابوية في الكنيسة القبطية. ولو كان في أيامنا الحاضرة  لكانت الو حة تمنع ترشيح !! إذ أن  

 !افي   حة انتخاب البطرير  أن    يقل عمره عن أربعين عامً 

ير  ي حياة القديس أنطونيوس الكب ا  وصار بطريرك  اس  بلأ كان شما اولم يكن أثناسيوس راهب  
 ةكانت الر بنة في ذل  الحين حياة وحدة و ةةةةةةةةةةةةوة وتأمل  بعيد أب الرهبنة وأب جميع الرهبان!

نشةةةةةةةغال بالخدمة والعمل الرعوي. ولم يبدأ اختيار الآباء البطاركة من بين الر بان إ  بعد عن ا 
نما الكلاءة التي تؤ ل لهذا  إن المسةةةةةةةةةةةةةألة لم تكن .ذل  بزمن طويل مسةةةةةةةةةةةةةألة سةةةةةةةةةةةةةن أو ر بنة  وا 

ابا لر اسة الكهنوت بكل المقاييت. ف ار الب لذل  ومؤ وً  اكلؤً المن ب الخطير. وكان الشمات 
 العشرين من بطاركة كنيستنا.

قام بسةةةةةةةةةةةيامة القديت  م329قام بســـــــيامة أولأ أســـــــقف لأثيوبيا ســـــــنة  ةوبعد تتويجه بســـــــن
  .بأريتريا أوً   اأثيوبيا عن طريق البحر مارً  ىلله( فذ ب إلأي ر ل ا) أفرومنتيوت

بر القديت فريقيا التي تعتأتل  المناطق من  ىيد الكنيسةةة القبطية إل ىو كذا دخلت المسةةيحية عل
أثناسةةةةةةةةةةةةةةيوت أبا ا الروحي  وتلخر بأن لها   وتيات أفريقية وانتماء   وتي أفريقي عن طريق 
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سـنة  ىم إل328من ســنة  ســنة  45حبرية القديس أثناســيوس واســتمرت  .القديت أثناسةةيوت
 م  373

لبابا اوبهذا يعتبر الثاني في طول مدة حبريت . أما الأطوال مدة في تاريخ بطاركة كنيسةةةةةتنا  فهو 
اللترة سةةةةةةةنة وبضةةةةةةةعة أشةةةةةةةهر. وخول  52الكرسةةةةةةةي المرقسةةةةةةةي  ىكيرلت الخامت الذي  لت عل

 الو وتي. نشغل بالعملاالطويلة للبابا أثناسيوت 

 ومدير للكلية الإكليريكية  ان القديس ديديموس الضرير أستاذ  ي  عَ 

بخمسةةة  الخشةةب البارز قبل برايل ىأن  اخترع طريقة للكتابة عل ومع أن  كان كليف الب ةةر  إ 
لة   وقاد بعض اللوسةةةةةةةةة. كما أن  وضةةةةةةةةةع الكثير من الكتب الو وتية ومن التلسةةةةةةةةةيراعشةةةةةةةةةر قرنً 
 .الإيمان ىالوثنيين إل

   الهراطقة والمبتدعين ىاسيوس هو حماية الإيمان والرد علنشغلأ به القديس أثناكان أهم ما 

إن حماية الإيمان ونشةةةره   و العمل الأول والأسةةةاسةةةي  االأريوسةةةيين. حقً  ىوفي مقدمتهم الرد عل
ت  في  ذا دوالكهنة لمساع ع أن يقوم بسيامة الأساقلةللبطرير . ومن  هة العمل الرعوي يستطي

لإيمان ا. و ذا ما فعل  القديت أثناسةةةةةيوت. الذي شةةةةةغل ىالأولالم ال  ويبقى الإيمان مسةةةةة وليت  
وت بعد م ىت في مقاومة اللكر الأريوسةةةةةةةةةةةةي. وحتوبدأ أثناسةةةةةةةةةةةةيو  عمق فكره ومركزه ونشةةةةةةةةةةةةاط .

 من . اأريوت  كان الأريوسيون أشد ضراوة وعنلً 

وذل  في أربعة كتب رد  Contra Arianos( ضــد الأريوســيين) وهكذا وضــع مؤلفه المشــهور
فهم الأريوسةةةةةةةةةةةةيين الخاطئ لبعض  يات الكتاب المقدت. وكان رده يشةةةةةةةةةةةةمل الناحيتين  ىفيها عل

  بشةةةرل وافٍ ومقنع للملهوم السةةةليم للآيات التي اسةةةتخدمها الأريوسةةةيون لتأييد الإي ابية والسةةةلبية
 .لو وتيين في ع ره في مقاومة الأريوسيين افكريً  ابدعتهم. وكان القديت أثناسيوت را دً 

 صمود أثناسيوس
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م أريوسةةةةةةيين  وكانت له ىمن خطورة الأريوسةةةةةةيين أنهم اسةةةةةةتطاعوا أن يحولوا بعض الأسةةةةةةاقلة إل
هامات خطيرة  تإتهام القديت أثناسةةيوت بإ ةةلة قوية بالق ةةر الإمبراطوري. وبلغت قسةةاوتهم في 

 بعض بود الغرب. ىلأمر بنلي  إلا ىوعقد م مع ضده  والحكم علي . وانته

  . فكان يشرل الإيمان و و في منلاه  ويكسب لاومعلم   اوكان القديس أثناسيوس  ي نفيه كارز  
مبراطور الشةةةرق  ويطلب إلي  إر اع إبراطور الغرب كان يت ةةةل بإمن إ ىأ ةةةدقاء ومؤيدين  حت

 كرسي   فير ع. ىالبابا أثناسيوت إل

الت قا مة ز  اسةةةةةةةةةةةةةةم  ما ىفي بود الغرب أن  بنيت كنا ت كثيرة عل وبلغ من تأثير  ذا القديت
الآن وبخا ةةةةةةةةةةة في ألمانيا والنمسةةةةةةةةةةا. ولكن  كان من النوع الذي يؤسةةةةةةةةةةت كنا ت  ويتركها  ىحت

 .بتعليم  ةاشر. يكلي أن تكون مؤمنلأ لها  و  ي علها تحت سلطان  الكهنوتي المب

ن . وفي المرة الخامسة  در الأمر بنلي   ولككرسيهفي البابا أثناسيوس أربع مرات عن ولقد نُ 
ل باباه  وقال و ح االكاتدرا ية  فو د كل الشعب ملتلً  ىقا د ال ند من تنليذ ذل .  اء إللم يتمكن 

 ىور  فألغلإمبراطا ىوعاد القا د إل "ا ثثنا  ميعً  ىالبابا أثناسةةةةةةيوت إ  عل ىللقا د "لن ت ةةةةةةل إل
 أمر النلي.

 Athanasiusوأنا ضد العالم" فلقبوه": اسيوت " وذا العالم كل  ضد " فرد قا وً وقيل للقديت أثن
Contra Mondum أثناسةةةيوت ضةةةد العالم( سةةةواء ضةةةد الهراطقة أو ما يحميهم من سةةةلطة ) أي

 .العالم وحكومات 

 المرات  كان يود لقاء الإمبراطور قسةةةةةةطنطين ليشةةةةةةرل ل  حقيقة الأمور  ولم يسةةةةةةتطع.  في إحد
اعترضةة   واده. ف اممتطيً  اق ةةر قسةةطنطين  وكان خار ً  ىي زي فول بسةةيط. وذ ب إلفتنكر ف

ع ب وت"قف يا قســـطنطين، لي كلمة معك"  القديت أثناسةةةةيوت  وأمسةةةة  بسةةةةر   واده وقال ل :
 ! وأمعن النظر  فأدر  أن  أمام البابا أثناسةةةيوت. ذا مع من  ذا الذي يت ةةةرف  ك ؛الإمبراطور

 ل ليتلا م مع .ر ل عن  واده  ونز فت
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لقد   دا دللشةةةةةةةة . كما كان في احتمال ا كذا كان القديت في  رأت  وشةةةةةةةة اعت   وفي  يبت  أيضةةةةةةةةً 
 لي   و مد أمام النليإتهامات التي و هت ناسيوت أمام الحكم  و مد أمام الإ مد القديت أث

نت تساعده كاوالغربة  و مد أمام الأريوسيين وفكر م المنحرف ومؤامراتهم وشر م. وفي متاعب  
 عوقت  الطيبة بالقديت أنطونيوت.

 علاقته بالقديس أنطونيوس

  لي  القديت أثناسةةةةةةةةةةةيوت. وكان كابن إنيوت  و القلب الحنون الذي يل أ كان الأنبا أنطو
ن  م أي أ251روحي ل   مع فارق السةةةةةةةةةةةن الكبير بينهما. ولد القديت أنطونيوت سةةةةةةةةةةةنة 

و و في حوالي الثوثين م 328بابوية سنة كرسي ال ىحينما  لت القديت أثناسيوت عل
من عمره  كان القديت أنطونيوت في السةةةةةةةةةةةابعة والسةةةةةةةةةةةبعين من عمره. وطالما كان في 

 يخدم  كأب.   كانشباب 
  هور في كتاب  المشةةةةةةةةةةةةةةالأنبا أنطونيوت وكتب القديت أثناسةةةةةةةةةةةةةةيوت حياة القديت الكبير

روم  فكان ل  تأثير كبير في  ىأي حياة أنطونيوت  وأرسةةةل  إل Vita Antoniiبالوتينية 
 ذا الكتابوفي   .غسةةةةةطينوتكان ل  تأثير فيما بعد في توبة أنشةةةةةر الر بنة  نا   كما 

دمت  خ ىأي سةةةةاعدت  في غسةةةةل يدي   إشةةةةارة إليدي "  ى"أنا نلسةةةةي  ةةةةببت ماء عل :قال
 ل .

 ي فال بل  إ  أن  نزل  ىقديت أنطونيوت بحياة الوحدة وسةةةةكنالرغم من تمسةةةة  ال ىوعل
. لم ةالأريوسةةي ضةةد ها أثناسةةيوت في  هادشةةيخوخت  وقبل وفات  بسةةنوات لكي يسةةند الباب

 أن يقنع النات.  ايكن محتا ً 
 نما كان يكلي أن  ذاإسةةةةةةةةةةةةةةيوت في م ال الإقناع الو وتي. فطالما كتب القديت أثنا 

أيام وثة ث ىحق"  وبعد أن قض ىمان أثناسيوت ويقول "أثناسيوت عليإالمتوحد ينطق ب
مغارت  في ال بل. وقال عن  القديت أثناسةةةةةةةيوت في ذل  إن   ىفي الإسةةةةةةةكندرية  عاد إل
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 "عاد كغريب يلتقي وطن ". وكان فوق الما ة من عمره.
 ا العديد من اللغات  ومنه ىيوت عن القديت أنطونيوت تُر م إلوكتاب القديت أثناسةةةةةةةةةةةةةة

. و ذا ا و كتاب روحيات أيضةةةةةً . و و ليت م رد كاتب تاريخ  إنما االلغة العربية أيضةةةةةً 
ي ف ىل ما يكتب  يكتب بأسةةةةةةةةةةلوب روحي  حت و أسةةةةةةةةةةلوب القديت أثناسةةةةةةةةةةيوت  في ك

 الو وتيات والتاريخ.

 عنه ىأخبار أخر 

  ًعن م مع نيقية وعن الحركة الأريوسةةةةةية  وزوده  اتاريخً  اكتب القديت أثناسةةةةةيوت أيضةةةةة
 بالوثا ق الوزمة.

  ًتر م  ذا  مي  وقديالأنبا سرابيون أسقف ت ى  إلعن الرول القدت في رسا ل اكتب أيض
 الكتاب.

 وكنا ت أخر  .الأرثوذكتتابعة للكاثولي  وللروم  بنيت كنا ت باسةةم القديت أثناسةةيوت  
سةةيسةةو ا بكندا  وفي لوت أن لوت  وفي ألمانيا. ولكنها يلنا: في م ةةر ال ديدة  وفي م

 م ب   ذا القديت في حلظ الإيمانكنا ت قليلة العدد    تناسةةةةةةةةةةةةب العمل الكبير الذي قا
 وما احتمل  في سبيل ذل .

  أقمنا لهذا القديت العظيم مقبرة في دير الأنبا رويت بالقا رة  وحلظنا فيها رفات   في
ت  كطاكي للسةةةةةريان الأرثوذزكا عيوا  الأول بطرير  الكرسةةةةةي الأن حلل حضةةةةةره مار

 ..ت كيليكيا رام الأول كاثوليكوت الأرمن الأرثوذكت في بي ومار

 بركة  لوات  المقدسة تكون مع  ميعنا.
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 الفم ذهبي يوحنا القديس
 عصره وعاظ وأعظم ،القسطنطينية بطريرك

 القسةةطنطينية بطرير  كان أن  ومع. الكل أعظم كان أو ال امعة  الكنيسةةة وعاظ أعظم من كان
 بل  اريركً بط ب ةةةةةلت  الواسةةةةةعة شةةةةةهرت  ينل لم أن  إ  الشةةةةةرقية  الرومانية مبراطوريةالإ عا ةةةةةمة
 .اواعظً  ب لت 

... اقسةةةً  مث لها اشةةةماسةةةً  كان حينما أنطاكية  في بوعظ  أشةةةتهر أوً  . حيات  طوال بالوعظ أشةةةتغل
 .لها بطرير  و و القسطنطينية في بوعظ  وأشتهر

  كثيرة اكتب   ذلك  ي لنا وترك  المقدس الكتاب مفسري وأشهر أعظم من اأيض   وكان

 يريد الذي إنف لذل . عظة يلقي ل   تلسةةةةةةيرية مقالة كل فبعد. بالوعظ اأيضةةةةةةً  تلسةةةةةةيره أختلط وقد
 أن على الله ونشةةةةةةكر. الوعظ من التلسةةةةةةير يسةةةةةةتخل  أن علي  للكتاب  تلسةةةةةةيره على الح ةةةةةةول
 فرع في طيةالقب المكتبة أثرت كتب في لنا  معت قد اللم ذ بي يوحنا القديت وعظات تلاسةةةةةةةةةةةير

.  ليزيةالإن باللغة" نيقية بعد وما نيقية  باء أقوال" م موعة نشرتها وقد  Patrology الآباء أقوال
 ومعها اللرنسةةةةةةةية  باللغة Chrètiennes Sources المسةةةةةةةيحية م ةةةةةةةادر" م موعة نشةةةةةةةرتها كما

 .متلرقة كتب في أخر  م موعات بعضها نشرت كما. ي"اليونان الأ ل

  التفسير  ي كتبه أشهر ومن

 الأربعة ولتب القديت ورسا ل الرسل  أعمال اوأيضً ... يوحنا إن يل وتلسير متى  إن يل تلسير
 ول . الستة يقةالخل لأيام شرل :أي الأكسيمارتو  التكوين  لسلر تلسير اأيضً  إلي  ويسند. عشرة
 .أخر  ومقا ت كتب مع الكهنوت عن كتاب اأيضً 
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 مميزة صفات الفم يذهب يوحنا وللقديس

 عن فاعالد في ا دً  اشةةةة اعً  اأيضةةةةً  وكان. حيات  طوال ز ده سةةةةتمرأ  اناسةةةةكً  ازا دً  ارا بً  كان فقد
 سةةةةتحقةم غير عتبار ابا الكاتدرا ية دخول من مبراطورةالإ منع المرات إحد  يف أن  حتى الحق 
  قى وقد. .رعايت  في احازمً  وكان. لللقراء امحبً  القديت  ذا وكان. وشةةةر ا ظلمها بسةةةبب لذل  
 .منلاه في وتوفى حيات   أواخر في ينل ن أ حتى كثيرة  ا  مً  حيات  في

    اعام   63 الفم ذهبي يوحنا عاش

 نةس عُقد الذي يالمسكون نيقية م مع يحضر لم فإن  و كذا. م407 سنة وتنيح م 344 سنة ولد
 سةةةةةتأف في عُقد الذي الثالث المسةةةةةكوني الم مع يحضةةةةةر لم كما. بعد وُلد قد يكن لم إذ م 325
 .قبل  توفى لأن  م431 سنة

 وقتذا  كان ولكن  م 381 سةةةةةةةةنة القسةةةةةةةةطنطينية في المنعقد الثاني يالمسةةةةةةةةكون الم مع ا ةةةةةةةةرع
 إ  شةةاب و و العظيم أثناسةةيوت القديت يعا ةةر لم و كذا. م386 سةةنة اسةةً ق سةةيم لأن   اشةةماسةةً 

 .باسيليوت للقديت ا ديقً  كان لكن . الكبير المعلم ذل  خوخةيش في

 .القديت  ذا حياة عن نتحدث والآن

 نشأته

 طلولتةة  في أبوه ىوتوف  (أخر  مرا ع تقول كمةةا م347 أو) م344 سةةةةةةةةةةةةةةنةةة أنطةةاكيةةة في ولةةد 
 على تعكل بل ثانية تتزو  لم أ ل  ومن عمر ا  من العشةةةةةةةةةةةةةةرين في و ي أم  فترملت المبكرة 
 .تربيت 

 سةةةةةةةةُ ل ندماع ليبانيوت أن حتى توميذه  أنبغ وكان ع ةةةةةةةةره  فيلسةةةةةةةةوف ليبانيوت  يد على تعلم
 يدافع ةالمحاما في سةةةنين قضةةةى أن وبعد( المسةةةيحيون يسةةةرق  لم لو يوحنا : )أ اب يخلل  عمن
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 .الروحية بحيات   تمام   المهنة اعتزل نادرة ببراعة المظلومين عن

 انوتبأوري  أع ب كما لطرسوت  اأسقلً  بعد فيما  ار الذي ديودور معهد في ذل  بعد درت 
 .كتب  ودرت

 رهبانيته

 ولكن وت باسةةةةيلي الحميم و ةةةةديق   و العالم تر  على وعزم الر بانية الحياة إلى يوحنا اشةةةةتاق 
 كلها ياتهاح تعبت لأنها أحزانها ي دد   حتى توسةةةةةةةةلها فقبل ذل   يؤ ل أن إلي  توسةةةةةةةةلت والدت 
 .شديدة بحرارة العبادة على امواظبً  منزل  في وانلرد أ ل   من

 يامت سةةة قرروا الأسةةةاقلة أن ذل  شةةةديد  خطر في نلسةةة  و د عمره من والعشةةةرين الخامسةةةة وفي 
 فقبض ق  دي أما أحد  يعرف    مكان في الهروب إلى فاضطر باسيليوت  و ديقة  و اأسقلً 
 في اكتابً  حنايو  ل  أرسةةةةةةةةةةل ولتعزيت  كثير  امتناع بعد سةةةةةةةةةةيامت  وتمت منزل  في الأسةةةةةةةةةةاقلة علي 

 .وعملها الوظيلة أ مية شرل الكهنوت

 سةةةةةةنوات عأرب وأقام لأنطاكية الم اورة ال بال في اديرً  ق ةةةةةةد( يوحنا والدة" )أنثوسةةةةةةا" توفيت ولما 
 ثيرونك وق ةةده ذاع قد  ةةيت  و د ولما .شةةيخ را ب إرشةةاد تحت والتقشةةف العبادة على امداومً 

 زا د  سةةة ن في سةةةنتين أقام و نا  ال بل  في مغارة في وتوحد الشةةةهرة من  رب ب   سةةةترشةةةادلو
  .بقل ظهر عن حلظ  ن أ قيل حتى في  والتأمل المقدت الكتاب دراسة على فيهما عكف

 نطاكيةأ إلى للر وع فاضةةةطر بالموت   دده شةةةديد مرض أ ةةةاب  المغارة ورطوبة النسةةة  ولكثرة 
 (.القسطنطينية م مع انعقاد سنة) م380 سنة ذل  وكان

 أنطاكية واعظ يوحنا

 في عمل  بدأف  اشماسً  وسام  كبير بترحاب أسقلها تلقاه أنطاكية ىإل وحدت  من يوحنا ر ع لما 
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 الوعظ  بخدمة إلي  وعهد اقسةةةةً  سةةةةيم 386 سةةةةنة وفي  اومعلمً  للمدينة امرشةةةةدً   ةةةةار حتى الوعظ
 . ا دً  في  فنشط

 وقوة لل ةةاحت  الألباب تخلب كانت التي وتعاليم  عظات  لسةةماع بكثرة النات علي  تتوافد وكانت
 سةةةةةةةةةاو   بم ويندد ع ةةةةةةةةةره مشةةةةةةةةةاكل يطرق وعظ   في اعمليً  وكان اللم  ذ بي لقبوه حتى ح ت 

 .والتبر  الخيل  اقبسب وا  تمام والمسارل  كالمو ي

 الكثيرة  ال موع حول   تمعتوا مكان كل في  يت  فانتشر السليم  الإيمان عن امدافعً  كان كما
 الوعظ يف براعتةة  ومن وعظةة   أثنةةاء الةةدموع يةةذرفون كةةانوا منهم وكثيرون قلوبهم  يمتلةة  وكةةان

 ".الثاني بولت" اأحيانً  دعوه والتعليم

 البطريرك يوحنا

  ذا  و ورفض ب   أنطاكية أ ل فتمسةةةةةةة  لها  ابطريركً  انتخبوا القسةةةةةةةطنطينية كرسةةةةةةةي خو لما 
 أتىف القسةةةةةةةطنطينية  إلى الذ اب أبى و كذا خطيرة  مسةةةةةةة وليات من يحمل  بما لعلم  المن ةةةةةةةب

 سةةطنطينيةالق في ابطريركً  سةةيم حيث بخدعة  أنطاكية من يخر   أن واسةةتطاع المل   نا ب إلي 
 .م398 سنة

 بيوتهم  في ويلتقد م والموزعين  اللقراء على أموال  ويوزع الخشةةنة  الموبت يلبت اناسةةكً  وكان 
 عليها ردديت وكان ومو ئ للغرباء اوبيوتً  مسةةةةتشةةةةليات شةةةةيد كما والمسةةةة ونين  المرضةةةةي ويزور
 .لرعايتها بنلس 

 كينتةةار  عملهم وأمةةاكن منةةازلهم من اأفوا ةةً  إليةة  يةةأتون النةةات وكةةان  ابطريركةةً  و و اواعظةةً  وظةةل 
 ةوخا ةةةةةةةةةةة الوثنيين من اكثيرً  يمانالإ إلى يضةةةةةةةةةةةم أن واسةةةةةةةةةةةتطاع ليسةةةةةةةةةةةمعوه  ومحافلهم مبا  هم
 .الغوطيين

  المختبرات النسوة  ضليات لذلك واختار المرأة بتعليم اهتم كما 
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 فا قة  محب شةةةةةةةةةةةةعب  وبين بين  كانت أن  إ  المخط ين  مع ا دً  احازمً  كان أن  من الرغم وعلى 
 ...عنها يعبر  

 الآلام رجلأ

 الملكة أعدا   مقدمة في وكان  "ا ةةةةةةةةةةةةةةةديقً  لي أبقى ما الحق قول إن": قال أن  إلي  ينسةةةةةةةةةةةةةةةب 
 المتبر ات وةالنس ومن الأغنياء من كثير كذل  ... ترعو ولم اكثيرً  وبخها التي الشريرة أفدوكسيا

. فا قة حبةم الشعب وبين بين  كانت أن  على  مالهم اذ  على وبخهم الذين كليروتالإ ر ال ومن
 في الكنيسةةةةة ل  وتعيد م 407 سةةةةنة منلاه في وتوفى كرسةةةةي  عن نلي أفدوكسةةةةيا لدسةةةةا ت ونتي ة

 . مين معنا تكون  لوات  بركة بشنت  12و  اتور  17

 مأثورة أقوالأ

 وا قــكت لا من" قولةةة  بينهةةةا من نةةةذكر المةةةأثورة  الأقوال من كثير اللم يذ ب يوحنةةةا وللقةةةديت 
 عدوك، نم تتخلص أن بها تســـتطيع طريقة هناك" قول  اوأيضةةةةةً  " اعدو   لك تتخذه لا صـــداقته،

 " الأوجاع كثير الرأس  إن ،ارأس   تكن لا" قول  وكذل  " صديق إلى تحوله أن يوه
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 يالقديس ساويرس الأنطاك
 وأحد علماء الكنيسة، أحد أبطالأ الأرثوذكسية

الأرثوذكت  الذين  م   و من أشةةةةةةةةهر بطاركة السةةةةةةةةريان
الآ م  وكةةةةل  يالعقيةةةةدة  وف يالإيمةةةةان وف يأخوة لنةةةةا ف

 .ءيش

فةةاع أ ةةل الةةد   مناوتعةةب كثيرً  ا ةةذا القةةديت تعةةذب كثيرً 
من أ ةةةةةةةةةةحاب  اضةةةةةةةةةةطهد كثيرً اُ   و يالإيمان الأرثوذكسةةةةةةةةةة

 الطبيعتين.

 لقديت سةةةاويرت فى م معسةةةم ااالكنيسةةةة القبطية تضةةةع 
ديت شةةةةةرة  قبل القسةةةةةم القديت مارمرقت الرسةةةةةول مباا  بعد ي ةةةةةوة القدات الإله يالقديسةةةةةين ف

والقديت كيرلت الكبير  مع عظمتهما اللا قة  ومع أنهما كانا قبل  من ناحية  يأثناسةةيوت الرسةةول
 .يية  ذا القديت للإيمان الأرثوذكسالزمن  وق دت بهذا أ م

  ماذا كانت قصته إذن؟

ضةةةطهاد مرير على ام  وقع 451الكنيسةةةة سةةةنة قسةةةمت في  أن يأعقاب م مع خلقيدونية  الذ يف
الكنيسةةةةةةةة القبطية  وعلى أختها الكنيسةةةةةةةة الأرثوذكسةةةةةةةية السةةةةةةةريانية. وما حدث مع الأقباط  حدث 

 بنلت ال ورة مع السريان.

 يم بعد م مع خلقيدونية بثمان459  سةةةةيا ال ةةةةغر  سةةةةنة يلد  ذا القديت من أسةةةةرة كهنوتية فو 
عهد  يوقد عاش القديت سةةةاويرت ف .لو وتية على أشةةةد اوقت كانت في  الحرب ا يسةةةنوات  ف
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 مبراطور  ستنيان.الإ

 يمق  ف  وأمتاز بذكا   وتعايكون محاميً  ي  وأ ل لكادرت العلوم الللسةةةةةةلية حتى  ةةةةةةار فيلسةةةةةةوفً 
 لهيات.ير والقديت غريغوريوت الناطق بالإالبحث  وأع ب بكتب القديت باسيليوت الكب

 يحد الشةةةةةهداء يقول ل  "كلى قراءة فرؤيا أ يكتب القانون  رأ  فرات و و يدرت إحد  الم يوف
ذ ب إلى المحاماة  و  يدراسةةةةةةةةةةةةةةةة قوانين الله". فتر  عمل  ف يلتتعمق ف يو لم أتبعن ذه الكتب  
 الدير فتر ب.

قراءة الكتاب المقدت  وواظب على  يالقديت  اور يوت  وتعمق ف م فى دير488تر ب سةةةةةةنة 
 يف اإحد  المغارات  وكان شةةةديدً  يالبرية ف ي  ثم تر  الدير وتوحد فالسةةةهر والتقشةةةف وال ةةةوة
 .و زل  سم  انسك   حتى مرض أخيرً 

الوحدة  فنزل إلى دير رومانوت  حيث قابل   يستمرار فلم تساعده على ا  والظا ر أن أمراض 
حطم  يإيليا الذوس ومدبر الأجســــاد  أنت النف يبك يا راع ا"مرحب  أب الدير بالترحاب وقال ل  

ميلة مرأة  ا ةةةةةحراء   زرع فيها  و نا   يرؤيا أن  ف ي. وكان  ذا الأب قد رأ  فصـــنم البعلأ"
يا أنطاكية   ي"  تحزن :المرأة ويقول لها ييواسةةةة امهلهلة  وسةةةةمع  ةةةةوتً  ا بسةةةةة ثيابً  ي  و يتبك

 على أساس  الم امع المقدسة". يفإن ساويرت سيبن

بين  اإن سةةةةةةاويرت  ذا سةةةةةةي ةةةةةةير عظيمً  ارؤيا أخر . وسةةةةةةمع  ةةةةةةوتً وكان أحد النسةةةةةةا  قد رأ  
 الحكماء  وسيطهر الأرض من الهراطقة.

ولت ب قول االدير  يتعب من أ ل راحة أخوت  الر بان  متذكرً  يوكان القديت سةةةةةةةةةةةةةةاويرت و و ف
ي خْدْمْتمهْاالرسةةةةةةةةةةةةةةول " ينْ مْعذ لْمُونْ أْنَّ حْاْ اتذي وْحْاْ اتذ الَّذذ . (34: 20)أع  "اتْانذ الميْدْانذ  ْ  أْنمتُمم تْعم

 .حقل يف ا  كمن رأ  كنزً اوقد فرل ب  الر بان كثيرً 

مة الروحية، وكان محبوب   يالنعمة، ويرتفع   يوكان ينمو   قا كلأ  اال  وكةةان الكثيرون من ال
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وتر بوا  الدراسةةةةةةةةةة تركوا أعمالهم وأتوا ييأتون إلي  ليسةةةةةةةةةتليدوا من تعاليم . وكثيرون من زمو   ف
معةة . ولمةةا رأ  أن النةةات قةةد تكةةاثروا حولةة   تر  دير رومةةانوت. ولكن شةةةةةةةةةةةةةةهرتةة  ملأت كةةل 
الأ ةةةةقاع  وو ةةةةلت شةةةةهرت  إلى الملو   لدر ة أن الإمبراطور أنسةةةةطاسةةةةيوت المحب للمسةةةةيح  

ير التلك يف اأسةةةةةةةةةةةةةتقدم  إلى القسةةةةةةةةةةةةةطنطينية  فدافع عن الإيمان  وحطم الهرطقات  وأشةةةةةةةةةةةةةاع  وً 
 .المدينة  وبعد ذل  عاد إلى وحدت  يالو وتى ف

سةةةو  سةةةاويرت  وقالوا إن  تأنطاكية  أ مع الكل على أن    يملأ  ذا الكرسةةة يولما خو كرسةةة
أع ) أنطاكية  كما طلب من قبل برنابا وشةةةةةةةةاول يالرول القدت يطلب القديت سةةةةةةةةاويرت لكرسةةةةةةةة

ظن أن السةةةبب  و الدفاع عن الإيمان ضةةةد الهرطقات  (. وقالوا ل  إن الإمبراطور يطلب   ف13
ا بد من سةةةةةيامت   حاول أن يرفض ويعتذر. فقالو  المرة السةةةةةابقة  فنزل. ولما عرفوه أن    يكما ف

   تو د فضيلة أعظم من أن يضع أحد نلس  عن أحبا  . :ل 

 الكنيسة  ي  هرا حة طيب،  فاحت اورسموه بطريرك  

 يحيا في يالبطريركية لك يسةةةةةةةةيامت   أن  عزل الطباخين المو ودين فوكان أول عمل عمل  بعد 
 تقشف. وكان ينام على الأرض. وأرسل رسالة إلى بابا الإسكندرية يتبادل مع  الإيمان الواحد.

 وكان يؤلف ترانيم للشعب لحفظ حقا ق الإيمان 

ي ةةةةنع  وكان ي وليعلمهم ترانيم بنغمات حزينة.  الخطية   ةةةةار يولما رأ  البعض منحرفين ف
 .  ويشبع شعب  من المعلومات  حتى  ار عامة النات وكأنهم معلمو   وتياتاخيرً 

م  518تنيح سنة  يعلى أن الأمر لم يدم على  ذا الحال. فالإمبراطور أنسطاسيوت الأرثوذكس
 اهادً ضةةةطارثوذكت و اء عهد الإمبراطور  سةةةتنيان وكان من أ ةةةحاب الطبيعتين  فأضةةةطهد الأ

 .اشديدً 

ينضةةةةم إلى أ ةةةةحاب الطبيعتين  فرفض  يوحاول أن يطلب من القديت سةةةةاويرت عقد م مع لك
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 .ووبخ  على ترك  إيمان الإمبراطورين القديسين زينون وأنسطاسيوت  فحاول  ستنيان قتل 

الإمبراطورة ثي ودورا( قديسةةة وأرثوذكسةةية  فطلبت إلى القديت سةةاويرت  ) وكانت زو ة  سةةتنيان
لى شةةةةةةةةةة اعت  وعلم   ومع أن يرحل إلى  سةةةةةةةةةةتعداده االإسةةةةةةةةةةكندرية من أ ل حا ة الإيمان إلي  وا 

 .عن الإيمان استشهاد إ  أن  غادر أنطاكية  لأ ل أن ي ول  نا و نا  مدافعً لو

 بكل ترحاب. وكان ي ول من مدينة إلى مدينة  ومن قرية إلى يالإسةةةةةةةةةكندر  يوأسةةةةةةةةةتقبل  الكرسةةةةةةةةة
لرسةةةةةةةةةةةةةةا ل ا . وكان يكتبيذل  مع البابا الإسةةةةةةةةةةةةةةكندر  يف االإيمان  متعاونً  يقرية  يثبت النات ف

 م موعة يالمقدت  وقد حلظت لنا كتابات  ف الكتاب يالعقيدة وف يي يب على أسةةةةةةةةةةةة لة النات ف
 .كتابات الآباء الشرقيين()

 مصر  يلقديس ساويرس كثير من المعجزات  وكانت ل

موضةةةوع نياحت  ما ورد  يسةةةنة. وأحسةةةن كلمة أقولها ف 79مره الرب  و و شةةةيخ ع يرقد ف اوأخيرً 
ركها وأت ي"أريد أن أوقف ههنا مخطوطت :روت سةةةةةةةةةةةةةةيرت   حيث قال كاتبها يالمخطوطة الت يف

 رس"ناقصة، لأن آذان المسيحيين لا تحتملأ الكلام عن نياحة ساوي
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 القديس أمبروسيوس
 (397 -340غسطينوس )معلم القديس أ

 شهرته

ســـــــــيامته  يتاريخ الكنيســـــــــة، و  يهو أعجب قديس  
 قبلأ أن يتعمد  وبعد عماده بثمانية اأختير أســقف    اأســقف  

  اأيام سيم أسقف  

.  ةةةةةلوف الموعوظين يكانت ل  شةةةةةهرة كبيرة  و و بعد ف
 ميون  أختاروه لسةةةةةةيامت . يالأسةةةةةةقلية ف يفلما خو كرسةةةةةة

 إنةةة " :إنةةة  من الآبةةةاء الوتين. قةةةال عنةةة  القةةةديت  يروم
تاب ك ي. وقال عن  القديت أغسةةةطينوت ف"عمود الكنيسةةةة

ر ل  ةةةةةةالح  مدافع عن الإيمان. يشةةةةةةرل بإتقان . "إن  الواعظ الشةةةةةةهير معلم التقو " :ا عترافات
 كوم الحق.

: 7   كتاب24: 6 ( وسوزمين )كتاب30: 4 يت ) وكتب عن  مؤرخو الكنيسة الأوا ل: سقراط
 (. كما كتب عن  روفينوت.23

 أن ا تذب  إلى الإيمان. غسةةةةةةةةطينوت بعدعمد القديت أ يأن   و الذ اومما أعطاه شةةةةةةةةهرة أيضةةةةةةةةً 
 )عن الإيمان(. De Fideكتاب  يالإيمان ضد الأريوسية  وبخا ة ف ومن شهرت : دفاع  عن

 .احاد الذكاء  وش اعً كانت ل  موا ب كثيرة  وكان 
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 نشــأته

بعد  –تريف  من أسرة غنية. وكان أبوه حاكم بود الغال )فرنسا(. ولما كبر  يم ف340ولد سنة 
  من ر ال القضةةةةةاء. وظهر ذكاؤه ونبا ت  إلى أبعد ادرت القانون  وعينوه مسةةةةةتشةةةةةارً  –وفاة أبوه 
 الحدود.

". أشةةةةةةتغل برول الأبوة  وليت اوأعمل أسةةةةةةقلً   أذ ب ا"لماذا تعمل قاضةةةةةةيً  :رو  أن الحاكم قال ل 
 كانت ل  شهرة  حتى قبل عماده. اإذً  بم رد رول القانون.

 كان من اا مارسةةةةيونا  وقد  ةةةةارت مكرسةةةةة. إذً سةةةةم  سةةةةاتيروت. وأخت  اسةةةةمهاأخوه الأكبر كان 
 .اأسرة متدينة أيضً 

ير  ةةلوف الموعوظين لي ةة يلميونو )أوكسةةنتيوت( أختاروه و و ف يلما مات الأسةةقف الأريوسةة
 .ا  ووافق الإمبراطور فالنتينوت. وتعمد من كا ن سليم العقيدة. ثم تمت سيامت  أسقلً اأسقلً 

 أسـقفيتـه

لما أختير للأسةةةةةةةقلية  تر  أموال  لللقراء والكنيسةةةةةةةة  وأسةةةةةةةتحضةةةةةةةر أخاه سةةةةةةةاتيروت ليدير بعض 
 ت أخت  وعاشت مع .الرعاية والتعليم. وأت يممتلكات  الباقية  ليتلرُ  و لعمل  ف

 حياته كأسقف أن يدرس ويعلم  يوكان له مبدأ هام  

 اقد تأثر  دً و  أثناء قراءت  كانت عيناه تلتهمان ال لحات بسرعة  وعقل  يستق ى معانيها. يوف
  بمباء الكنيسة الشرقية  كالقديت باسيليوت والقديت ديديموت.

 عنده. يت )عن التعليم ال الح فقط( الذعن القديت أثناسيوت  وعن أوري انو  اكما أخذ أيضً 

موعوظين لاالمناسبات. وكان ي هز  يالدراسة. وكان يعظ كل يوم أحد  وف يقضى فترة طويلة ف
 غسطينوت.المقبلين على المعمودية. ومنهم أ
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ل حل مشةةةةةاك يإن  أسةةةةةقف قديت. وكان يسةةةةةهم ف كتاب الاعترا ات: يغســـطينوس  وقالأ عنه أ
 وقال للرب عن : خادم  الدخول علي   و  حا ب يمنع الزا رين عن . يال ما ير. و  حر  ف

لم إلي  يد  على غير ع يطبقت شةةةةةةةةةةةةهرت  الخافقين.. قادتن يبروسةةةةةةةةةةةةيوت الذالأمين المطران أم
   فواظبةةةت علىيَّ . أخةةةذت أحبةةة   لأنةةة  يعطف عليبةةةدوره إليةةة  على معرفةةةة من ي  ليقودنيمن

شرح   ي( كما أع بت ب  فيق بها فستوت )المانو فا يحضور مواعظ . وأع بت بل احت  الت
 للعهد القديم.

بل ةةةةةةةةةةةاحة  ليدرّت الل ةةةةةةةةةةةاحة  فأع ب أوً   384غسةةةةةةةةةةةطينوت قد  اء إلى ميون سةةةةةةةةةةةنة كان أ
أمبروسيوت  وأسلوب  ال ميل أكثر من محتو  الكوم. غير أن أمبروسيوت قابل  بكل حنو. وقد 

 ادً   كانت تتميز بالطهارة والنقاوة والرأفة  مسةةةةةةتعغيرّت  حياة  ذا الأسةةةةةةقف أكثر من عظات . حيات
 كل وقت أن يساعد كل محتا . يف

 شـــجاعته

ميون  كان فيها بقايا من الوثنية  وكان علي  أن يقف  ينما بدأ القديت أمبروسةةةةةةيوت عمل  فحي
 ضد ا ويمحو ا.

انت   وكاسةةةةةةةةةبق  كان أريوسةةةةةةةةةيً  يمنتشةةةةةةةةةرة فيها  حتى أن أسةةةةةةةةةقلها الذ اوكانت الأريوسةةةةةةةةةية أيضةةةةةةةةةً 
ثم  Gratianالإمبراطورة الأم )يوسةةةةةةةتينا( أريوسةةةةةةةية  ولها تأثير ا على أبنا ها الأباطرة:  راسةةةةةةةيان 

 فالنتينوت.

كةةانةةت ل راسةةةةةةةةةةةةةةيةةان عوقةةة طيبةةة مع القةةديت أمبروسةةةةةةةةةةةةةةيوت. فلمةةا قُتةةل وتولى الحكم بعةةده أخوه 
 الثانية عشرة من عمره. يحت تأثير أم  إذ كان  غير السن ففالنتينوت  وقع ت

وكان على القديت أمبروسةةةةةةةةةيوت أن يوا    ذا كل   بكل حزم  وأن يعظ ويعلم وينشةةةةةةةةةر الإيمان 
 السليم  ويلسر الكتاب  ويدعو النات إلى محبة الله.
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 التعاملأ مع الأباطرة الذين عاصروه  يوظهرت شجاعته وجرأته  

 ينوت  وثيؤدوسيوت.لقد عا ره ثوثة من الأباطرة  م  راسيان  وفالنت

(  فلبى عن )الإيمان اكان ي ب أمبروسةةةيوت ويتأثر ب . وقد طلب إلي  أن يضةةةع كتابً  جراســيان
 يشرل في    وت المسيح ويرد على الأريوسيين. De Fideطلب  ونشر كتاب  عن الإيمان 

ين يوت أن يسةةةةةةةةمح للأريوسةةةةةةةةأما الإمبراطور فالنتينوت  فقد أغرت  أم  بأن يطلب من أمبروسةةةةةةةةي
الباسةةةةيليكا )الكاتدرا ية(. فرفض  ذا الأسةةةةقف الشةةةة اع. وقال: على الإمبراطور أن  يبال ةةةةوة ف

م بها يحتلوا الباسةةةيليكا  أعت ةةة ي. فلما أرسةةةل الإمبراطور  نوده لكيتر  أمور الكنا ت للأسةةةقف
 القديت أمبروسيوت مع المؤمنين. وظلوا يرددون المزامير والترانيم حتى رحل ال نود.

مةةا بعةةد حةةدث أن القةةديت أمبروسةةةةةةةةةةةةةةيوت وبخ الإمبراطور فةةالنتينوت على أخطةةا ةة  وطةةالبةة  وفي
 يا  م ي. وقل ليأخطاء  فاذكر ا ل يبراطور وقال ل : إن كانت لبالإ ول  فأست اب ل  الإم

 وسا ل عو ها.

عا م . ديتعامل  مع أ ل تسالونيك يي ودوسيوت  فكان قد ت رف بقسوة فأما عن الإمبراطور ث
سةةبعة   ف. فوبخ  القديت أمبروسةةيوت. وكتب إلي  رسةةالة يحث   يلى ما دت   وقتل منهم حوالإ

 يدخل    يلمقدسةةةة. ولما دخل إلى الهيكل الذفيها على التوبة  ومنع  من التناول من الأسةةةرار ا
أن تتوب وأن تعترف بخطةةايةةا  أمةةام ال ميع  و   يهنةةة  منعةة  من ذلةة . وقةةال لةة : ينبغإ  الك

 تعود إلى الخطأ مرة أخر .

وأضةةةةةةةةةةةةةةطر الإمبراطور أن يتوب وأن يعترف بغلطت   وتعهد أ  يعود إليها مرة أخر . وقال ل  
 يبها الضةةةةةةةةعلاء من بطش المسةةةةةةةة ولين ف يوسةةةةةةةةيوت:   بد أن ت ةةةةةةةةدر قوانين تحمالقديت أمبر 

 الدولة.

 يلك " وذل اعدم تنليذه إ  بعد ثوثين يومً  ي"إذا  ةةةةةةةةةةةةةدر حكم بالإعدام  ينبغ :اوقال ل  أيضةةةةةةةةةةةةةً 
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لقديت  كذا كان ا ساعة غضب  وبتسرع. ينلس . فربما يكون قد أ در حكم  فيرا ع الحاكم 
   مع الحكام الذين عا ر م.املتع يف او ري ً  اأمبروسيوت قويً 

 نيـاحتــه

م وكان قد أشةةةةةةتد ب  المرض  397أبريل سةةةةةةنة  5رة يوم مسةةةةةةاء ال معة الكبي يأنتقل من العالم ف
ق  من يخلل . فقال البعض يخلل   ةةةةةةةةةةدي يوقد فكر الذين حول  ف وما كان يتكلم إ  ب ةةةةةةةةةةعوبة.

 عتبارا  يلارق . وعارض البعض ذل  على ل   اكان موزمً  يلذا Simplicanusسةةةةةةةةمبليكانوت 
خيرة سةةةاعت  الأ يو و ف – ةةةمت  وقال  اوم أمبروسةةةيوتأن  ذا ال ةةةديق ع وز   ينلع. و نا ق

 خلل  سمبليكانوت. إن  ع وز  ولكن  ر ل فاضل". وفعوً  ا"حقً : –

ا تشةةةف  سةةةديهموقد أو ةةةى القديت أمبروسةةةيوت أن يدفن إلى  وار قزمان ودميان. وكان قد اك
 الباسيليكا  وأو ى أن يدفن إلى  وار ما. وكان ل  ما أراد. يم  ودفنهما ف389سنة 

 مؤلفاتهكتبه و 

 رسةةةةةالة(  وترانيم ) 91الروحيات. ول  رسةةةةةا ل ) يالتلسةةةةةير  وف يالعقيدة  وف يف ؛ل  كتب كثيرة
 من التل يل. يءدات. وسنتكلم عن  ذه المؤللات بشتزال تستخدم(. ول  ق

  الإيمان من أشةةهر كتب  عنDe Fide  لإثبات   وت المسةةيح  ضةةد الأريوسةةيين. و و من
  يدل األقا ا على الشعب. وقد قرأت  وأع بنى  دً  يحاضرات  التكتب )أ زاء(. من م خمسة

 على ذكاء وقوة إقناع.
  لإثبةةةات   وتةةة   وأنةةة  طبيعةةةة واحةةةدة من الآب وا بن  الروح القــدسلةةة  كتةةةاب  خر عن  

 سةةةتلاد في  من كتابات القديسةةةين: أثناسةةةيوت  وباسةةةيليوت الكبير اويتكون من ثوثة كتب. و 
 وديديموت الضرير.

  وكتاب عن الأسةةةرار  وبخا ةةةة المعمودية  والمسةةةحة المقدسةةةة  ســر التجســدل  كتاب عن  
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 .اوالأفخارستيا. شرحها عقيدة وطقسً 
  ضةةةةةةةةةد النوفاتيين  تحدث في  عن سةةةةةةةةةلطة الغلران الممنوحة من المسةةةةةةةةةيح  التوبةوكتاب عن

على  فللكنيسةةةةةةةةةة  وعن أ مية التوبة وا عتراف. وردّ على تلسةةةةةةةةةير م الخا  لمعنى الت دي
( عن الذين سةةةةةةةقطوا 6-4: 6عن تلسةةةةةةةير )عب ا(. وأيضةةةةةةةً 32  31: 12الرول القدت )مت

 بعدما أخذوا المو بة السما ية  ومعنى ت ديد م.
  كتب  بعد موت أخي  سةةةةةةةةةةةةةةاتيروت. وكان قد تأثر لموت . والكتاب ليت  القيامةل  كتاب عن

نما لإثبات حقيقة القيامة  كبحث   وت  .يسلفل يلم رد التعزية  وا 
  كتب  للأسقف واجبات الإكليروسول  كتاب عن  Constasius. 
  و و حةةةث على البتوليةةةة. كةةةان من عمق تةةةأثيره أن بعض البتوليــة والعــذارىوكتةةةاب عن .

 خر عنأ ذا الموضةةةةةةوع. ول  كتاب  يعن سةةةةةةماع محاضةةةةةةرات  ف الأمهات كن يمنعن بناتهن
 .الأراملأ

  اللردوت( عن أبوينا  منها كتاب عن عن شةةةةةةخ ةةةةةةيات من الكتاب المقدت. خرأول  كتاب(
خر عن قايين و ابيل. وكتاب عن نول واللل . وسةةةةةةبعة كتب عن الآباء البطاركة أالأولين  و 

 يطينوت(. وكتب عن نابوت اليزرعيلغسةةةةةةةةةةةةةةعن طوبيا )أقتبت من  أ االأول. وكتب أيضةةةةةةةةةةةةةةً 
وث سةةتخدم فيها الثأ التلسةةير. يول  كتب ف وطمع المل   خاب. كما كتب عن داود وأيوب.

 طرق: الحرفية والروحية والرمزية. 
 من .امزمورً  12المزامير. وقد قام بتلسةةةةةةير  تلسةةةةةةير يف بالأكثر يوأسةةةةةةتخدم المعنى الروح( .

وتلسيره لمزمور    ولكن  لم يكمل .43وقد بدأ تلسير مز  (.61  48  47  45  40 - 35
 عظة(. 22 يمن أ مل تلسيرات  )ف 118

  ًشعياء.إسلر  يبتلسير إن يل لوقا. ول  تأموت ف اقام أيض 
 ستة كتب. يكسيماروت )الستة أيام( فول  تلسير الأ 
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 يإ رام السريان مار
 م(373 -303)

 شـــهرتـه

فلم يكن من البابوات مثل  .ةالكبير لم يكن هذا القديس العظيم من أصــــــــحاب الرتب الكنســــــــية 
الر بنة  اللم  و  من  باء ي  و  من البطاركة مثل القديت يوحنا ذ بيالقديت أثناسةةةيوت الرسةةةول

 الكبار مثل القديت أنطونيوت. وبسبب تمنع  وز ده  أق ى ما نال   و در ة شمات.

قيثارة ويطلقون علي  لقب )السةةةةةريان   يويسةةةةةمون  نب المعلم، ييســـمونه بالســـريانية )الملفان( أ
 ي. إن  يمثل الر بنة العاملة  التاوخادمً  ا. وكان را بً ا. وكان   وتيً اناسةةةةةةةةةكً  االرول(. كان إنسةةةةةةةةةانً 
 تخدم الكنيسة  ثم تعود إلى المغارة مرة أخر   ثم تنزل  و كذا. يتنزل من المغارة لك

  السريان للكتاب المقدت يوربما يكون من أعظم ملسر  الكتاب المقدس  يمن مفسر  اوهو أيض  
إذ عكف على دراسةةةةةة الكتاب وتلسةةةةةيره. لقد فسةةةةةر سةةةةةلر التكوين وسةةةةةلر الخرو   وم موعة كتب 

 العهدين القديم وال ديد. ولكن لم ت ل إلينا كل تلاسيره.

 و يميل إلى و البسيطة.  يتلسيره أعتمد على التر مة السريانية المشهورة باسم )البشيطا( أ يوف
 أسلوب . يف االتأمل الرقيق  دً 

  ل  الآ ف من أبيات الشةةةةةةةةةعر. وقد كتب العديد من الأناشةةةةةةةةةيد الشةةةةةةةةةعرية  شــــــاعر اوهو أيضــــــ  
لحين تنشةةةر اللضةةةيلة. وتم  يف االدفاع عن الإيمان والرد على الأريوسةةةين  وأيضةةةً  يوأسةةةتخدمها ف

 حيات . يطقت الكنيسة السريانية  حتى ف يالكثير من أناشيده ودخلت ف

 ول  الكثير من الميامر.
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 تجاربه الأولى

الكتاب و ةةةةةةةةةةةلوا بال مال.  قديسةةةةةةةةةةةيوكثير من  كان  ميل ال ةةةةةةةةةةةورة. مار إفراميبدو أن القديت 
رام و مال مار إف العينين. يوأشةةةةةةةةقر مع حووة ف كان  ميوً  ي. وداود النب ميوً  يفموسةةةةةةةةى النب

 من نساء   يخ لن.سبب ل  مضايقات 

ذ فتح تل  الطاقة  كانت امرأة  مرة نزل إلى المدينة ليكرز. واسةةةةةةةةةةةةةةتأ ر غرفة كانت لها طاقة. وا 
أنا   !يء ل تحتا  إلى شةة" :من الإغراء يءشةة يسةةكن مقابل ل . فقالت ل  ف يتطل من طاقة ف

 ".وبين  يبين يأسد  ذه الطاقة الت ي"أحتا  إلى ثوث طوبات لك :تحت أمر ". فقال لها

الع يب أن المرأة  ددت  بأن تثير فضةةيحة ضةةده  إذا لم يخطئ معها. فقال لها إن  مسةةتعد على 
سةةةةةةةةةةةةةةوق المدينة أمام كل النات. فقالت ل  إنها تخ ل من ذل  أمام النات.  يأن يحدث ذل  ف

 ". !ما تخ لين من الخطية أمام الله أو": فوبخها قا وً 

"أما  :حدث أن امرأة أطالت النظر إلي . فقال لها –يق الطر  يو و سةةةةةةةةةةةةةةةا ر ف –مرة أخر   يف
أن  يوقد أخذت المرأة من الرجلأ،  طبيع"أنا امرأة  : قالت له كذا !"  يَّ إل يتسةةةةةةةةةتحين أن تنظر 

خةةةذ أ يأن ينظر إلى الأرض الت يض  فطبيعلق من تراب الأر أمةةةا الر ةةةل فقةةةد خُ  تنظر إليــه 
 منها".

ة در "إن كان نسةةاء  ذه المدينة على  ذه ال :و و يقول لنلسةة فنلذ ن ةةيحتها ونظر إلى التراب  
  !".ذًامن الحكمة  فكم يكون ر الها إ

سةةةةةةةم  إفرام ا)وكان  من قندلفت الكنيســــة احملت ســــفاح   ةعلى أن أخطر ما حدث له أن شــــاب
 فسألو ا عن أبي  فنسبت  إلى إفرام الواعظ. فاعثر الشعب. (. وأن بت طلوً اأيضً 

فرام إعلى الإنبل )المنبر(. وأمس  مار إفرام أسقف الكنيسة أن يأخذ الطلل ويقف و نا استسمح 
لت". "إفرام القندل :الطلل وقال ل : "أمام الله أخبرنا من  و أبو  ". ونطق الطلل الرضةةةةةةةةةيع وقال
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 . ثم مات الطلل.اوبكى الشعب تأثرً 

 نشـــأتــه

 ع ةةةةةةر كثرت في  الم اعات  وكثرت الحروب بين يأوا ل القرن الرابع  ف ين ةةةةةةيبين ف يولد ف
الروم واللرت  انتهت بانت ةةار اللرت فحكموا بود ما بين النهرين. ودخلوا ن ةةيبين  فخر  منها 

عهم من م مار إفرامعتبار م كانوا تابعين للروم. فخر  االمسةةةةةةةةةةةيحيون الذين أضةةةةةةةةةةةطهد م اللرت ب
  ت حيات  ما بين ن يبين والر ا.أحد  بالها  و ار  يتوحد فن يبين إلى الر ا حيث 

  فكان يحارب الهرطقات أنتشةةةةةرت في  البدع والهرطقات. ع ةةةةةر يف اإفرام أيضةةةةةً  كما عاش مار
كان مار إفرام قد ولد من أبوين تقيين ربياه  .اا تماعيً  اأثناء الم اعات م ةةةةةةةةةةةةةةلحً  يكما كان ف

 تربية مسيحية عالية.

 نصيبين يعقوب أسقف  وتتلمذ على أسقف مدينته مار

ا يقرب من العشةةةةةةرين  مثلم م  وكان عمره ما325وأخذه مار يعقوب مع  إلى م مع نيقية سةةةةةةنة 
 وتية نشأ مدرسة  اوكان القديت قد  مع  شماس  أثناسيوت. يأخذ البابا ألكسندروت الإسكندر 

 ة.الكنيس يبالوعظ فإفرام بالتدريت فيها. كما عهد إلي   ن يبين  وعهد إلى مار يف

 تـــهرهبنـ

على  و و نلس  مارت حياة الوحدة ع ر أنتشرت في  الر بنة والوحدة. يف اأيضً  مار إفراموولد 
إمةا للةدفةاع عن الإيمةان ضةةةةةةةةةةةةةةةد   للخةدمةة اولكنة  لم يتلرُ للوحةدة  فكةان ينزل أحيةانةً   بةل الر ةا.

 يتالم اعات العية  وبخا ةةةة أثناء  تمان البدع والهرطقات. أو للخدمة ا الأريوسةةةية وغير ا م
تبعةةت الحروب بين الروم واللرت. فكةةان ينزل ليةةدعو النةةات إلى العنةةايةةة بةةاللقراء والمحتةةا ين. 

حا ة. ومن  هة المرضى  أست مستشلى أثناء الم اعة  يعلى كل ذ اوكان ل  قلب حنون  دً 



 القديس إ رام السرياني  أبطالأ الإيمان ومعلمي الكنيسة

- 50  - 

 المرضى.  . و مع تبرعات لعواسريرً  300 ييضم حوال

قيط م ةةةةر سةةةةأوكيا والثانية رحلة قام بها إلى : إحدا ما إلى كبادلرحلتين قام بهما اوقد نزل أيضةةةةً 
 دير السريان(. ي)ف

باسةةةيليوت من  توكان القدي ذ ب إلى كبادوكيا لير  القديت باسةةةيليوت الكبير ر يت أسةةةاقلتها.
د   فةةذ ةةب ليراه  وكةةان ذلةة  يوم عيةةمةةار إفراموقةةد أع ةةب بةة   القرن الرابع. يكبةةار الو وتيين ف

 . ولكنة  لمةا وقفمةار إفرام  وقةد أرتةد  موبت كهنوتيةة فخمةة ممةا أثةار تع ةب يلهالظهور الإ
 ق من فم .طخر  من فم   وكأن حمامة بيضاء تنفرام كأن ألسنة نار تأ ليعظ رأ  مار

بعد  التقيأية الكنيسةةةةةةةةةة  وموكان حول . ولما نها يف اواقلً  مار إفرامأما القديت باسةةةةةةةةةيليوت فرأ  
ة ل كرام"  يعثر   ذا الأمر  إن  لأ  :القدات  سةةةةةةةةةةأل  مار إفرام عن فخامة موبسةةةةةةةةةة   فقال ل 

 .ا". وأراه أن  يلبت فوق  سم  خيشً يالخدمة  وليت لأ ل كرامت

. ولكن  اعتذر عن ذل . فلما ألح علي   قبل اوأراد القديت باسةةةةةةةةةيليوت أن يرسةةةةةةةةةم مار إفرام كا نً 
 .اأن يرسم  شماسً  اأخيرً 

 رتبطت بمعجزة اا زيارة مار إ رام للأسقيط،  قد أم

برياء من  أن يحمل ع ةةةةةةا  ذل  أن  لضةةةةةةعف  ةةةةةةحت  كان يتوكأ على ع ةةةةةةا. فظنها البعض ك
. ار إفراممدير السريان تعرف باسم ش رة  يزالت باقية ف الأرض  و ارت ش رة ما يفغرسها ف

 الأسقيط بضع سنوات. يويُقال أن  قضى ف

 مار إ رام كانت تختلف عن رهبنة القديس أنطونيوس ولكن رهبنة 

 ليخدم ويعلم. ثم يعود إلى المغارة فيلتف حول  من يتتلمذون اكما قلنا كان ينزل من مغارت  أحيانً 
 الكتاب المقدت والو وتيات. يف اعلي   فتتحول مغارت  إلى شب  مدرسة. وكان  و أستاذً 
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 ـــارؤي

 ار إفرامميده دْرْ . فسةةةةةةةةةةةةةأل  لمن تعطي . فقال: ل ي  وكان فوحدينظهر لأحد المت ايقال إن موكً 
عن سةةةةةةلر  يكتب تلسةةةةةةيره مار إفرامالمتوحد ب بل الر ا. فذ ب ذل  المتوحد إلى  بل الر ا فرأ  

مار ا   وأرادوا أن يأخذو االتكوين  فأع ب ب   وأخذه وعرضةةة  على علماء المدينة فأع بوا ب   دً 
 عند م  ولكن   رب منهم. يقوم بالتدريت يلك إفرام

 نيــاحتـــه

  إذ مقبرة الغرباء يان قبل موت  قد أو ةةى أن يدفنوه فأبيب. وك 15تحتلل الكنيسةةة بنياحت  يوم 
 مقابر الشهداء. ي يدفنوه تحت  يكل أو مذبح و  ف. وأو ى أ اعاش غريبً 
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 القديس ديديموس الضرير
 

د القديس عه يســـــكندرية اللاهوتية  هو ناظر مدرســـــة الإ
  أيامه  ي، ومن أعظم اللاهوتيين  يأثناسيوس الرسول

 نشأته

سةةةنة  قضةةةى  86م فعاش 398م وتنيح سةةةنة 312ولد سةةةنة  
 للإكليريكية. اأكثر من خمسين سنة منها ناظرً 

 يالرابعة من عمره. وأسةةةةةةةةةةةتطاع أن يقو  يففقد ب ةةةةةةةةةةةره و و  
ذاكرتةةةة  بتةةةةدريةةةةب ع يةةةةب. ثم اخترع طريقةةةةة تعود بهةةةةا على 

 عرف طريقة القراء بالبارز قبلأ أن حروف بارزة بالخشةةةةةةةةب. 
 من الزمان   اللعالم بخمسة عشر قرن    Brailleيقدمها برايلأ 

لهندسة الشعر والل احة واللل  وا يمن الكتب المقدسة عن ظهر قلب. ونبغ ف اوكان يحلظ كثيرً 
 والللسلة  بالإضافة إلى العلوم الو وتية.

 شهرته 

و لت شهرت  الو وتية إلى كل مكان. وأرسل إلي  القديت أنطونيوت الكبير أب  ميع الر بان 
 .يوانات.تشتر  في  الحشرات والح اماديً  ا  تحزن يا ديديموت إن كنت قد فقدت ب رً "يقول ل : 

  "تستطيع بهما أن تبصر نور اللاهوتأن تفرح، لأن لك عينين روحانيتين  يينبغ ولكن
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ن ذل  أتى كن  على الرغم م. ولاكبيرً  اكان يعتد بشخ يت  اعتدادً  يوسمع ب  القديت  يروم الذ
 على يد القديت ديديموت. سكندرية وتتلمذإلى الإ

الكتاب  وســمع عنها إجابات مقنعة ما كان يعر ها  يلأ جيروم إنه ســألأ ديديموس أســ لة  وقا
   قبلا  

ذل  الحين إلى در ة أن  لما طلب من  داماسةةوت  يل إع اب  يروم بالقديت ديديموت فوو ةة
 اتاب  لم أجد ك"عن الرول القدت  أ اب  يروم :  ار يت أسةةةةةةةةةةةةةاقلة روم  وقتذا  أن يكتب ل  كتابً 

 "فه ديديموس الضـــــــــرير  وأقترح أن أترجمه لكأل يالروح القدس أعظم من الكتاب الذ عن
 وتر م  إلى الوتينية. 

لو كتبةةت عن  ميع كتةةب ديةةديموت   يإنن" كتةةاب  يروم عن "مشةةةةةةةةةةةةةةةةا ير الر ةةال" قةةال: يوف
 ." حت ت إلى مؤلف خا 

وتتلمذ عليه كثير من  لاســـــــــفة  Rufinusوتتلمذ على القديس ديديموس المؤرخ الشـــــــــهير 
قناع تمتاز بالأدب ال م    يخدش بها شةةةةةةةةعور أحد من الإ يطريقة ع يبة فوكانت ل   الوثنية 

 معارضي .

 كان هد ه هو أن يكسب معارضيه لا أن يهزمهم 

 الم اد ت مع الخار ين عن الإيمان  تخلو من يوكان يكسبهم بأدب  وعلم . ولذل  فإن كتب  ف
 الشتا م ومن الكلمات ال ارحة.

 الأفوطونية الحديثة وبعض يظهرت ف يالت ارب بقايا الوثنيةوقد حارب الأريوســـــــــية، كما ح
يمان نضةةةةةةةموا إلى الإاعض اللوسةةةةةةةلة. وكثير من الهراطقة الللسةةةةةةةلات الأخر . و من على يدي  ب

 السليم.
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 كتبــــه 

 التفسير  ي  اكتاب   28اللاهوت، و ي  ا  منها عشرون كتاب  اكتاب   48وضع القديس ديديموس 
كان يتبع مدرسة  ي  بعكت القديت باسيليوت الذييتبع مدرسة التلسير الرمز لتلسير ا يوكان ف

 .يالتلسير الحرف

 يأما أشهر مؤلفاته  ه

 كتاب  عن الرول القدت.-1
 كتاب  عن الثالوث. وقد وضع  ضد الأريوسية والمقدونية. -2
 .المانيين ضد كتاب  -3
 .الأريوسية ضد كتاب  -4
شعياء.و  وشع  و تلسير أسلار التكوين  وزكريا  وأيوب   :أشهر ا التلسير يف كتب  -5  ا 

ن يل يوحنا .وتلسير إن يل متى  وا 
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 السروجي يعقوب القديس
 اورسةةةةم أسةةةةقلً   1ميودية 451القديت يعقوب السةةةةرو ي كان أسةةةةقف في منطقة سةةةةرو   ولد عام 

 .ميودية 521( وتنيح عام اكان عمره ثمانية وستين عامً ) ميودية 519عام 

عظمة  ذا القديت أن  من الشةةعراء الممتازين في الكنيسةةة السةةريانية  وأديب في بوغة  بارة في 
في أسةةةةةةةةةةبوع الآ م تقُرأ ميامر القديت يعقوب  االلغة السةةةةةةةةةةريانية  في بعض الأديرة وخ ةةةةةةةةةةو ةةةةةةةةةةً 

في دير السةةريان( في عظات سةةاعات أسةةبوع الآ م  و و الذي قال الكلمة  اخ ةةو ةةً ) السةةرو ي
 ىع إلنسان أن يرتلكانت  نا  خ ومة بين السماء والأرض  وعندما لم يستطع الإ  إن"ال ميلة 

 ."السماء لكي ي الح الله  نزل الله من السماء إلى الأرض لكي ي الح الإنسان

تبر من نسةةةةان  وأُعإيانية وأدبها  ودرت الللسةةةةلة كأي للغة السةةةةر درت القديت يعقوب السةةةةرو ي ا
   وكان يتكلم بالشةةةةعر الكثير المعروفاثنان وعشةةةةرون عامً وعمره ا الكنيسةةةةةفي و وت المعلمي 

ق ةيدة  760في كتب السةريان أن  من البحر الثاني عشةر  و و بحر طويل من الق ةا د وضةع 
 اق ةةيدة عن ال ل ثة  وكان يسةة ل ل  سةةبعون شةةخ ةةً أولها ق ةةيدة عن مركبة حزقيال  و خر ا 

بعض ) ق ةةةةيدة 760لأشةةةةعاره  وعظات   وأقوال   ول  م ات الآ ف من أبيات الشةةةةعر في الةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
من  ابيت من الأبيات(  ولذل  كتب الكثير  دً  2000الق ا د كانت الق يدة طويلة ت ل إلى 

 دات  ول  ترانيم منثورة للتناول  ول  يا للقور رسةةةةةةةةةةةالة  ول  اثنين من ليت 45أبيات الشةةةةةةةةةةةعر  ول  

                                     

 
(  فهو لم يحضر أي م مع من الم امع الأرثوذكسية الثوثة    م مع نيقية  و  م مع ةالتي عقد فيها م مع خلقدوني)نلت السنة  1

القديت باسيليوت غريغوريوت  و  القسطنطينية  و  م مع أفست  ولم يعا ر الآباء الكبار  القديت أثناسيوت  والقديت كيرلت  والقديت
 .لكن من قديسي الكنيسة خره  فهو في ع ور متأخرة  إلى
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ر بعض النسةةةةا   وق ةةةةا ده أشةةةةتملت خطبة للأعياد السةةةةيدية  وكتب سةةةةي 11طقت للعماد  ول  
بعض اللضةةةا ل  وبعض من الأعياد السةةةيدية  وبعض من ف ةةةول في العهد القديم  والعهد  ىعل

 سريانية.باء الكنيسة الال ديد  وبعض عن أعياد القديسين والرسل والأنبياء  فهو يعتبر من أد

لأديرة  على ا ا  ثم  ةةار مشةةرفً ا ةةار را بً     لكن  في حياتاوعمره سةةبعون عامً  م521تنيح عام 
حققت   وتؤسلة المتعبة لمدينة أمديحدث من الأمور المسومن بعض ق ا ده كانت نبوة عن ما 

الآ ف من النات  خربوا مدينة أمد  وقتلوا عشةةةةةةةةةةةةةةرات االمنطقة و  ىاللرت عل عندما اسةةةةةةةةةةةةةةتولى
 ل . ةوأعتبرت نبو 

حضر القديت يعقوب السرو ي أكثر من م مع مقدت من الم امع المقدسة الخا ة بالكنيسة 
 السةةةةةةةةةةريانية  وكان يدافع عن الإيمان السةةةةةةةةةةليم  وحْرْم نسةةةةةةةةةةطور وأتباعة وثيؤدوريت  وحرم  ون 

بب بسةةةةةةة انُلي أيضةةةةةةةً  اسةةةةةةةقلً وعندما رُسةةةةةةةم أ يمان  سةةةةةةةليم.إ  وحرم أوطاخي  وكان ةوم مع خلقدوني
نلوه في أرض ال زيرة ما بين د ل  واللرات(  نا  دافع عن )   ودفاع  عن الإيمانكسةةةةةةةةةيت أرثوذ

 من المواقف التي تحسةةةةةب للقديتو  الإيمان ولكن  عومل معاملة سةةةةةي ة من البطرير  الخلقدوني.
 إيبارشية تو. ىيوحنا عل ة مارميعقوب السرو ي أن  سا م في رسا

 في ميةةامره  وفيو نتةةا ةة  الأدبي  وفي عظةةاتةة   إلقةةديت يعقوب السةةةةةةةةةةةةةةرو ي تظهر في ة اعظمةة
اث الذي نسةةةةةةتليد من  ذا التر  لناز   وماعن الإيمان  ي ترك  باللغة السةةةةةةريانية في دفاعالتراث الذ

 ترك .

ي  العذراء  وكثيرون قدموا فالسةةةةةةيدة نُقلت عظام  إلى دير  ديد وبنيت  نا  كنيسةةةةةةة على اسةةةةةةم 
رثاء ونُظَّمت ق ا د مديح.
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 أسقف بواتييه يلقديس إيلار ا
 عن الثالوثوكتابه 

القرن الرابع ودا ع عن لاهوت المســـــــيح ضـــــــد  ين  عاش  يمن الآباء اللات يالقديس إيلار 
 أثناسيوس الغرب  يَّ الأريوسيين حتى سُم

م  350ة فرنسةةةةةةا( سةةةةةةن ي نوب غرب يعلى بواتيي  )ف ا. ورُسةةةةةةم أسةةةةةةقلً ثأواخر القرن الثال يولد ف
 م.368وتنيح سنة 

اللغة ب  و من الآباء الوتين  لأن  كتب .اسنة  كانت غالبيتها نليً 18الأسقلية  يأن  قضى ف يأ
والقةةديت كبريةةانوت  والعومةة غسةةةةةةةةةةةةةةطينوت  والقةةديت أمبروسةةةةةةةةةةةةةةيوت  الوتينيةةة  مثةةل القةةديت أ

 ترتليانوت.

  كانت االللسةةةةةلة. ولما  ةةةةةار أسةةةةةقلً  يب المقدت  وو د في  ما لم ي ده فدراسةةةةةة الكتا يتعمق ف
ثبات   وت السةةةةةةيد المسةةةةةة ثبات الثالوث الالأريوسةةةةةةية منتشةةةةةةرة فأ تم بالرد عليها. وا  قدوت  يح  وا 

 .يفنُل

ذل   يال ةةةةغر   وكانت معقل الأريوسةةةةية ف  سةةةةيا يمبراطور قسةةةةطنطينوت إلى فري ي  فنلاه الإ
 ســـــــــاعده على وضـــــــــع أشـــــــــهر كتبه وهو كتاب الثالوث ينفيه وجد الهدوء الذ يو  الحين.

De Trinitate  

 وكتاب   ذا يرد على شهود يهوه الذين يدعون أن    يو د أحد من الآباء كتب عن الثالوث.

. على أن  االمنلى أيضةةةً  يى سةةةنوات  الأخيرة فمرة أخر . وقضةةةعاد من نلي  إلى فرنسةةةا  ثم نُلى 
أثناء فترة خدمت  حاول أن يطارد أوكسةةةةنتيوت أسةةةةقف ميونو )قبل القديت أمبروسةةةةيوت(. وكان 
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 على ذل   إذ كان يحب يمبراطور لم يسةةةةةةةاعد القديت إيور ذل  يميل إلى الأريوسةةةةةةةية. ولكن الإ
 ومشاكل . ييميل إلى ال دل الو وت الهدوء و 

 مؤلفاته

 أيام .  يف يل  كتاب  خر عن الم امع المحلية التأشهر كتب   و الثالوث. 

تلْذعم " 131فسةةر ا مزمور  يمن أ م المزامير الت تلسةةيرات لبعض المزامير. ال  أيضةةً  يْا رْبُّ  لْمم يْرم
تْعملذ عْيمنْايْ  ْ  خْلم " 54كذل  مزمور " و قْلمبذي  وْلْمم تْسةةةةةم مذ نذياْللَّهُمَّ  بذاسةةةةةم ر ر المزمو ..". كذل  فسةةةةة ةةةةةم

لُ م الأول " ي لْمم يْسم عن تلسير  يءالش لف بعضالتلسير يخت يوكان أسلوب  ف .."طُوبْى لذلرَُّ لذ الَّذذ
 أوري انوت  على أن تلسيرات  للمزامير لم ت لنا كاملة.

 مبراطور قسطنطينوت وضد أسقف ميونو.ضد الإ اكتب أيضً 

 كتاب الثالوث

تحدث عن  لأبحاث  الو وتية. وقد امركزً  "ت سد الكلمة"أن   عل  يأثناسيوت ف إن  يشب  القديت
 سةةةةةةةده ت يال و ر. وعن تواضةةةةةةةع  ف يوعن مسةةةةةةةاوات  للآب ف قبل كل الد ور  بنوة الابن للآب
تحدث و  م د. يم ده وت لي   وأن  أرتلع ف يالعبد. وتحدث عن قيامة المسةةةةةةةةةيح ف وأخذه شةةةةةةةةةكل

عن الآباء  كوم الله يق ة الخليقة  وف يوو ود ا ف .اد القديم أيض  العه يعن عقيدة الثالوث  
ر شةةةةعياء  وسةةةةلإسةةةةلر  يق ويعقوب. وكوم الله مع موسةةةةى. وما ورد فاسةةةةحا  الأول مثل إبرا يم و 
ثبات عقيدة الثالوث  وأن الأقانيم الثوثة واحد.إ وشةةةةةةةع  وسةةةةةةةلر   ابحثً  من يريد أن يكتب رميا. وا 

 .ييقرأ لإيور عن الثالوث  علي  أن 

كإل    وً . وكيف أن  كان كامعن طبيعة المســيح اللاهوتية وطبيعته الناســوتية اجد   اوتكلم كثير  
وعلى أن السةةةةةةيد المسةةةةةةيح  لم يكن  .بنوتكلم عن وحدة الطبيعة بين الآب والا كإنسةةةةةةان. وكاموً 
نما  و إل  حق )كما نقول فافقط إلهً  د القديم العه يات  فوتكلم عن ظهور  قانون الإيمان(. ي  وا 
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 بعض المناسبات. يف

تل  ل يوشةةةةةةةةةرل التلسةةةةةةةةةير الحقيقأســــــاءوا  همها   يورد على الأريوســــــيين من جهة الآيات الت
دٌ ( "30: 10ومنها )يو للمسةةةيح. يالآيات  والوضةةةع الو وت ". وقد قال الأريوسةةةيين أْنْا وْالآبُ وْاحذ

 يأن الآب وا بن واحد ف يالإرادة. بينما شةةةةةةةةةةةةةةرل القديت إيور  يالمشةةةةةةةةةةةةةةي ة وف يإنهما واحد ف
لْ  ( "3: 17للآية )يو اتعرض أيضً  طبيعة ا بن. يالطبيعة. فطبيعة الآب   أْنم يْعمرذفُوْ  أْنمتْ الإذ

دْ ْ  هو الإلةة  . فاوحةةده( تنطبق على ا بن أيضةةةةةةةةةةةةةةةةً  ي". وقةةال إن عبةةارة )الإلةة  الحقيقالمحْقذيقذيَّ وْحةةم
 الو وت. ي. وذل  لأن الآب وا بن  ما واحد فيكما أن الآب  و الإل  الحقيق  يالحقيق

يمً ا إذ َّ مْا يْنمظُرُ الآبْ ( "19: 5للآية )يو اتعرض أيضةةةةةةةةةةً  رُ ا بمنُ أْنم يْعممْلْ مذنم نْلمسةةةةةةةةةةذ ذ شةةةةةةةةةةْ ْ  يْقمدذ
مْلُ  (  وما يقابلها 9: 1)عب يورد ف وما ".أْبذي وْأْبذيكُمم وْا ذلهذي وْا ذلهذكُمم ( "17: 20وكذل  )يو ".يْعم

ثْرْ مذنم رُفْقْا ذ ْ من المزمور من  هة " حْْ  الُله إذلهُْ  بذدُ منذ ا بمتذهْا ذ أْكم وكذل   (7: 45 )مز "مْسةةةةةةةةةةةْ
 (.17  16: 1)أف يما ورد ف

(. فقال إن 32: 13معرفة ا بن لذل  اليوم وتل  السةةةةةةةةةةةةةةةاعة )مر وتحدث عن  يات أخر  مثل:
لممذ كُنُوزذ الم السةةةاعة  لأن  أقنوم المعرفة. وقيل عن  إن  "مخبأة في  كل  ا بن يعرف تل  مْةذ وْالمعذ كم " حذ

ن ما يذكر من  هل  لتل  السةةةةةةةةةةةةةةةاعة  إنما  و عن إخلاء المعرفة بها  أو عدم 3: 2 )كو (. وا 
ى نلت إل امناسةةةةةبات أخر   وما يسةةةةةبقها شةةةةةي ً  يبها. وأن ا بن شةةةةةرل تل  السةةةةةاعة فالت ةةةةةريح 
 الوضع.

 العهد القديم حتى عن الله الآب: يعرف أو يجهلأ وما أشــــبه، اســــتخدمت  وقالأ إن كلمة لا ي
( بينما  و يعرف أين  و  دم. وأمور أخر  كأن    9: 3  " )ت أْيمنْ أْنمتْ " :مثل سةةةةةةةةةةةةةةؤال  لآدم

دُومْ وْعْمُورْةْ قْدم كْثُرْ دوم "موضةةةوع سةةةْ  ي( ف20: 18 )ت  يكما ف يعرف. رْاخْ سةةةْ يَّتهُُمم   وْ إذنَّ  ةةةُ خْطذ
دِا لْمُ . قْدم عْظُمْتم  ذ هْا الآتذي إذلْيَّ  وْا ذ َّ فْأْعم رْاخذ بْ  ةةةةةةةُ وكأن      "أْنمزذلُ وْأْرْ  ْ لم فْعْلُوا بذالتَّمْامذ حْسةةةةةةةْ

 يعلم!! و و يعلم.
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نميلعبارة " اأيضً  يتعرض القديت إيور  ظْمُ مذ  ( وشرل ما المق ود منها.28: 14" )يوأْبذي أْعم

 وتحدث عن أن السيد المسيح تشهد لو وت  أعمال   والكتاب المقدت.

ل "رو  ا"رول الآب" وأحيانً  اوأن الرول القدت يسةةةةةةةةةةةةةةمى أحيانً  وتكلم عن علاقته بالروح القدس 
 ا بن" أو "رول المسيح" مما يدل على الوحدة بين الآب وا بن.

 الآب وا بن. ن كليهما منأ. و وتحدث عن عملية الخلق وعملية المصالحة

. وما معنى أن   ورة الله  ا( إن المسيح يحل في  كل ملء الو وت  سديً 9: 2وشرل الآية )كو
 وأن  البكر.

 ةةادرة من ا بن  أم من الآب   يوعن الموا ب: و ل   عن مسةةحة المسةةيح. اكما تحدث أيضةةً 
 وتحدث عن شهادة الآب للمسيح  وشهادة الأنبياء القدامى. أم من كليهما 

 ن تر مت .تحس يكتاب  عن الثالوث  الذ يف يأن نورد كل ما ذكره القديت إيور ويعوزنا الوقت 
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 القديس الأنبا شنوده ر يس المتوحدين
 بن الوحيدأعمال سةةةو ا (  وكان ا من ) قرية شةةةندويل يولد ف

  وعنده غنم عهد بها إلى أحد الرعاة الوالدي . وكان أبوه فوحً 
بن  شةةةةةةةةةةةةةةنوده أن يكون مع   اطلب من   يليرعا ا. و ذا الراع

إلي  كل يوم و  يتأخر عن  فقبل ذل  ولكن أشةةةةةةةةةةةةةةترط أن يعود
 ي  ولكن  كان يتأخر فيالراع الغروب. وذ ب اللتى شنوده مع

وعده فأ اب بأن  التزم ب يالعودة إلى بيت . فعاتب والداه الراع
 الهم. ثم بةةدأ يتعقةةب  ةةذا اللتى لير  سةةةةةةةةةةةةةةبةةب تةةأخيره. فر ه واقلةةً 

وقد رفع يدي   وأ ةةةةةةةةةةةةةابع يدي  تتقد كأنها م ةةةةةةةةةةةةةابيح  يي ةةةةةةةةةةةةةل
لسةةةةةةةةةةةةةةةت  يده إلى والةةده وقةةال لةة  "خةةذ ابنةة  لأنناأعةةمتو  ةةة  فةة

 ".يأن يمكث مع امستحقً 

وبدأت تظهر قداسةةةةةة  ذا ال ةةةةةغير. فحدث أن  كان   لدير ابعد ذل  أخذه خال  بي ول  وكان ر يسةةةةةً 
 نتهر الشةةةيطان فخر  من . وفى إحد أع  شةةةيطان  فوضةةةع شةةةنوده يده علي  و  نا  شةةةخ  قد  ةةةر 

 ظهر للأنبا بي ول وسةةةةةةةةةةةةلّم  ايحرسةةةةةةةةةةةة   ثم حدث أن موكً  افرأ  أنبا بي ول موكً  االمرات كان نا مً 
مع  ةةوت من السةةماء يقول "اليوم أقيم شةةاليلبسةة  لشةةنوده  فألبسةة  إياه و ةةار را بً  اإسةةكيمً  نوده   وسةةُ

 أرشمندريت".

د  فّ ق وبدأ الأنبا شةةةنوده حيات  الر بانية بنسةةة  شةةةديد  وبأتعاب كثيرة وأ ةةةوام حتى قيل إن  سةةةده
نيح  وحدث أن الأنبا بي ول ت  ا  وكان كثير المطانيات والأ ةةةوام  وكثير البكاء أيضةةةً و ةةةار نحيوً 

الأنبا  وقع فيها بعض الر بان  فوبخ  يت اه الأخطاء الت اوتعين ر يت  خر يخلل   ولم يكن حازمً 
نيح مغارة. ولما ت يف اشةةةةةةةةنوده على ذل   ولما لم يسةةةةةةةةمع ل   تر  الأنبا شةةةةةةةةنوده الدير وعاش منلردً 
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 ير.. و نا بدأ  زء  ديد من حيات  كر يت داختار الر بان الأنبا شنوده ليكون ر يسً ار يت الدير  

  وقد وضةةةةةةةع قوانين للر بان  كما كتب رسةةةةةةةا ل  وو ب  الله أن ا دً  اكان القديت الأنبا شةةةةةةةنوده حازمً 
 يلم أنطق كلمة من عند ي"إن: وقال مرةم   كو يف ا دً  ايعرف أفكار من يأتون إلي . وكان دقيقً 

ه أن ي ةةةنع بعض مع زات  وقد ذكر تلميذ ا". وو ب  الله أيضةةةً يلم يضةةةعها السةةةيد المسةةةيح على فم
 وي ا  ذه المع زات  مما   يتسع الم ال لسرد ا كلها  ولكننا سنقت ر على البعض.

ة لأن  ذين   يهتمون بهم  وبخا ةةةةةةةةكان القديت الأنبا شةةةةةةةةنوده يدافع عن اللقراء  وينتهر الأغنياء ال
بأن من يسةةةمع  ا. كما كان يحب العدل ويدافع عن المظلومين  مرددً يقطاعإع ةةةر  يكان يعيش ف

 .(13: 21)أم  و  يست يب الرب ل  ا راخ المسكين و  يست يب  ي رخ  و أيضً 

وقت ما أن قبا ل من النوبة   موا على بعض قر  أخميم  ونهبوا مالها وسةةةةةةةةةةةةةبوا أ لها.  يوحدث ف
ما أخذه من ب يفلما عرف الأنبا شةةةةةةةةةةةةةةنوده ذل   ذ ب إليهم وتلاوض مع ر يت تل  القبا ل أن يكتل

  ء الذين سبا م  فوافق على ذل .مال  ويطلق  ؤ 

وكان يقدم لهم   اعشةةةرين أللً  يره  وكانوا حوالدي يسةةةتضةةةافهم فانوده أول   المسةةةبيين و وأخذ الأنبا شةةة
 يللخضةةةةةةةةةةةةةروات الت اثمنً  األف در م أسةةةةةةةةةةةةةبوعيً  25. وكان ينلق اكبيرً  االمأكل والملبت ودفع لهم أ رً 

ة أشةةةةهر. ضةةةةافتهم ثوثإ يسةةةةتمر فاتنت ها مزارع الدير  و  يونها  بالإضةةةةافة إلى الخضةةةةروات التيأكل
ذا "لم نتعود على مثل   :ى بهم  كانوا يتذمرون قا لينمن  ؤ ء الذين أعتن اوالع يب أن بعضةةةةةةةةةةةةةةةً 

نما ألتمت   "الطعام  و  يريحنا  ذا اللراش فلم يغضةةةةةةب عليهم القديت الأنبا شةةةةةةنوده ولم يطرد م. وا 
 "كلنا تحاربنا ضعلاتنا". :وقال الهم عذرً 

ليزرعها  ونما الزرع وأغتنى ذل  الشةةةةةةةةةخ   ا  فأعطاه بذورً افقيرً  اإحد  المرات أتاه شةةةةةةةةةخ ةةةةةةةةةً  يوف
 .و ار من الأثرياء

رق  فقال ل  ال اشةةةةةةةةةاكيً  اإحد  المرات أتاه تا رً  يوف ى قديت الأنبا شةةةةةةةةةنوده: "سةةةةةةةةةر إلأن بيت  قد سةةةةةةةةةُ
ورأ   أريده. وفعل التا ر ذل  ينأ :أسيوط  ت د ثوثة أشخا  أحد م يسّرل شعره فقل ل  يضواح
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ريد أن أراه". "وأنا أ :"القديت الأنبا شنوده يريد "  فأ اب :يسّرل شعره يالأشخا  الثوثة فقال للذ
"ي ب أن تر ع إلى التا ر ما نهبت  من مال   وا    :لما ر ه  قال ل  يلقديت الذفأخذه مع  إلى ا

 .فإن الله سيعاقب ". فأر ع إلي  مال  فلرل التا ر بذل 

 يل  أعمال أخر   منها أن  دافع عن الإيمان فوعُرفت قداسةةةةةةة الأنبا شةةةةةةنوده وذاع  ةةةةةةيت   وكانت 
عتقاد بالطالع والحظ  وما يقول  ت  وا ع ةةةةةةره  ووقف ضةةةةةةد السةةةةةةحر والشةةةةةةعوذة وت ةةةةةةديق الخرافا

البعض عن النحت. وكان يوبخ من يذ بون إلى العرافين والسةةةةةةةةةةةةةةحرة  ومن يعال ونهم بربط حوافر 
 ."لن تنلعكم مثل  ذه الأمور" :لكل أول   ذنب أو رأت أفعى أو أسنان تمسال  قا وً 

 اأقام مزارً  يلقديت كيرلت الكبير الذتعاليم ا ا تم  ذا القديت بمزارات الشةةةةةةةةةةهداء والقديسةةةةةةةةةةين متبعً او 
 نلت الوقت وقف ضد الموالد وما يحدث فيها من أخطاء. يللقديسين أباكير ويوحنا. وف

لون  لذين عا ر م  وكان يراسلهم ويراسوكان للقديت الأنبا شنوده عوقة طيبة مع الآباء البطاركة ا
 ذ اب  إلى م مع أفسةةةةةةةةةةت. ولما حرم الم مع يأخذه القديت البابا كيرلت مع  ف بكل تقدير ل . وقد

من الدير الأبيض للقديت الأنبا شةةةةةةةةةةةةةةنوده  لأن تل  المنطقة كانت  انسةةةةةةةةةةةةةةطور  نلوه إلى أخميم قريبً 
 يحضر ا الآ ف من النات. يبالتعليم السليم بسبب عظات  الت عامرة

سةةةةةةةةةةةيوت و ور ثي ودخر بطريقة مع زية. وسةةةةةةةةةةةمع عن  الإمبراطأنتقال من مكان إلى وقد و ب  الله ا 
 إحد  المرات سةةةةةةةةةةةأل  بعض عظماء يوف مقابلت . وقد تمت تل  المقابلة بأع وبة أخر . يورغب ف

"ولو  :نيوت " فأ ابهم قا وً  ذا ال بل من سي ير مثل الأنبا أنطو  ي" ل يو د ف :من أخميم قا لين
 اويعتبر القديس الأنبا شـــــنوده زعيم   "ا تمع كل ر بان  ذا الزمان  فلن ي ةةةةةةةنعوا أنطونيوت واحدً ا

  يللأدب القبط

القبطية وقواعد ا وملراداتها. وعلى الرغم من معرفت  للغة اليونانية  إ  أن  من اللغة  اوقد تمكن  دً 
ال ةةةةةةةةةعيدية  وكتب بها  وقيل إن  كان يهتم بتخلي  اللغة القبطية من كان يتمسةةةةةةةةة  باللغة القبطية 

  اؤثر  دً تعليم  ووعظ  أسلوب م يالأنبا شنوده كان ل  ف التأثيرات اليونانية. والمعروف أن القديت
 .الشرل أو التبكيت أو التحذير ييتوا ل في  مع السامعين  سواء ف
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موعات  م  9 يف يوضةةةةةةةةةةةةةةعها للر بان و  يلقوانين التا :أما عن كتابات  فتتنوع بين ثوثة أقسةةةةةةةةةةةةةةام
نبا شةةةةةةةةةنوده ولم أد الكثير من تراث وقد فُق  م موعات  ثم الرسةةةةةةةةةا ل 8 يف يوالعظات أو التعليم و 

الدير  يمخطوطة  بينما كانت مكتبت  ف 350 يو  عشةةةةرة   ف ورقة  وشةةةةذرات لحوالي ةةةةل لنا سةةةة
طوطات الباقية لنا من   المخ اوحاليً  مخطوطة. 1000 يعشةةةر تضةةةم حوال يثانالقرن ال يالأبيض ف
ار الشةةةةةرقية  للآث يت  والمعهد اللرنسةةةةةمثل المكتبة الأ لية بباري :متاحف العالم ومكتبات  يمبعثرة ف

بمدينة تورين  يالمتحف الم ةةةةةةةةةةةةةةر  يفيينا  وف يبالقا رة  والمكتبة الأ لية ف يومكتبة المتحف القبط
 من القوانين والعظات. 148 ين تم التعرف على حوال. وحتى الآيالمتحف البريطان يالإيطالية  وف

 يانر فى باريت كتاب الرحالة الألمالواقع بدأ التعرف على القديت الأنبا شةةةةةةةةةةنوده  حينما نُشةةةةةةةةةة يوف
 Zoegaي ركام  وقد ذكر الديران الأبيض والأحمر. ثم ما نشةةةةةره العالم الدنم1671فانسةةةةةليب سةةةةةنة 

حيث أ ةةةدر ال زء الأول من كتابات  م1907. ثم العالم اللرنسةةةى أميلينو سةةةنة 19 الةةةةةةةةةةةةةةةةة القرن يف
وبعد ذل  م هودات العالم م. 1914سةةةةةةةةةةنة  يتر مة فرنسةةةةةةةةةةية  وبعده ال زء الثانالأنبا شةةةةةةةةةةنوده مع 

بنشةةةةةةةةةر ن ةةةةةةةةةو  أخر   Young ي  ثم قام العالم الأمريكCrumليوبولد وعالم القبطيات  يالألمان
 شنوده مع تر مة إن ليزية.الأنبا للقديت 

م ةةةةةرية   زاد ولع البريطانيين بالحضةةةةةارة الينتداب البريطانن  بعد الحملة اللرنسةةةةةية وا أالواقع  يوف
المكتبات  ية  وتلرقت كتابات الأنبا شةةةةةةنوده فوالقبطية  وأنتشةةةةةةرت عملية شةةةةةةراء المخطوطات القبطي

لكل  مع  داول ميلأاستيفن امها العالم وراق مخطوطات  وقد نظوالمتاحف. وبقيت محاولة لتنظيم أ
م برسالة دكتوراه ل   ثم بدأ 2004إلى سنة م 1994سنوات من سنة  10عظة أو قانون على مد  

 مشروع تر مة مؤللات .
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 القديس الأنبا صمو يلأ المعترف

 نشأته

 من مليج الن ةةار  مركز شةةبين الكوم اسةةم  اقديسةةً  اكان أبوه كا نً 
بية. وأراد ن تر شيخوخت   فرباه أحس يسيوت( ولم يرزق ب  إ  ف)

أكد الأمر هذا وتحياة الر بنة  فلرل والداه ب ختاراأن يزو    ولكن  
 . ا أبوه برؤيا ر 

ذا مو  الرب يقول ل    اتارً مخ ابن   ةةةةةمو يل را بً ا"سةةةةةي ةةةةةير  :وا 
 من أ ل الرب  وي ير ل  أو د كثيرون". اويقبل   مً 

 بنتهره

ظهر ل  برية شةةةيهيت  فت   إلى اكبر  ةةةمو يل  ومات والداه  فوزع كل غنا ما على اللقراء  و و 
 : ي ة را ب شةةةةيخ سةةةةأل  عن طريق   فلما أ اب أن  ذا ب إلى شةةةةيهيت  قال ل  يمو  الرب ف

 الطريق  وكان يشرل ل  في  مبادئ الر بنة.  يف "وأنا ذا ب مع "  ورافق 

   ذا ال بل  سةةأسةةلم يف اقديسةةً  اعابدً  ا"أنا أعرف إنسةةانً  :ولما و ةةو إلى  نا   قال ل  المو 
 إلي  لتتلمذ علي ". وسلم  للأنبا أغاثون.

 يفو و كية  ب ةةلوات دا مة وأ ةةوام  سةةيرة م يسةةكيم الر بنة  عاش فإولما ألبسةة  الأنبا أغاثون 
  ل للموا ب. خوة  حتى أُ الر بنة ونقاوة القلب  ومحبة الإ فضا ل

رشاده.للإ امرشدً  وبعد نياحة معلم    ار  خوة  إذ كانوا يثقون ب  وبقداست  وا 
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 اضطهاد المقوقس

على م ةةةةةر  وأراد إرغام الأقباط على قبول م مع خلقيدونية.  ارومانيً  اولما  ةةةةةار المقوقت واليً 
  كانت نتي ت  أن  فقد إحد  عيني . فكف ال ند عن الأمر  فأوسةةةةةةةعوه ضةةةةةةةربً رفض القديت  ذا ا

 ب   لكنهم طردوه من برية شيهيت.تعذي

 يالوجه القبل ي 

وأقاموا  ارؤيا أن يذ ب إلى  بل القلمون  فأخبر توميذه بهذا  ومضةةةوا  ميعً  يوأرشةةةده المو  ف
مغارة  يون للتبر  بهم. ثم أقام القديت ف نا   وكان كثيرون من أ ل الليوم والبود المحيطة يأت

ثم نةةالتةة  عةةذابةةات  السةةةةةةةةةةةةةةبةةت والأحةةد للتنةةاول. ييوم  ةةذه البريةةة. وكةةان يحضةةةةةةةةةةةةةةر إلى الةةدير يف
كاد يقتل   لو  توسةةةةةةةط بعض أراخنة الليوم  فطرده  يطهادات أخر  على يد المقوقت  الذواضةةةةةةة

 م في  مع توميذه.قريب  في  بيعة قديمة  أقا من المكان. فأرشده الرب إلى وادٍ 

 ضطهاد البربر لهاِ 

مرة  ي  وفحد  المراتإ يعلي  ف عتدوااالبربر  الذين  يد ذل  نالت  ضةةةةةةةيقات كثيرة على أيدوبع
لما دسةةةةةةةةةةة  فالمق يقد طلبوا إلي  أن يسةةةةةةةةةةلمهم الأوان إلى بود م. وكانوا يالسةةةةةةةةةةب يأخر  أخذوه ف

 ود م.نخلة  وظلوا يضربون   ثم أخذوه إلى ب يرفض  ربطوه ف

 . وأشةةةتركا  نا   فلرل ب يالسةةةب ييوأنت الق ةةةير قم  شةةةيهيت. وكان ف و نا  التقى بالقديت
حتةةالوا افرفض  فعةةذبوه ثم  مهلهتلآل البربر أن يرغموه على السةةةةةةةةةةةةةة ود وقةةد حةةاو  الآ م. يف امعةةً 

 بحيلة أخر .

 ربطه مع جارية

بها    بطريقة يتعبيالسةةةةةةةةةةةب يكان القديت يعمل عنده ف يالسةةةةةةةةةةةيد الذ يأوحى الشةةةةةةةةةةةيطان للبربر 
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حديد    ارية بقيد من دام تعذيب ال سةةةةةد لم ي د مع . فربط يد القديت مع يد . مااالقديت روحيً 
ع ف ةةةةةلى القديت الأنبا  ةةةةةمو يل إلى الله بدمو  مع  وتبيت مع   فترة من الزمن. يوتركها تمشةةةةة

 لينقذه.

 من بطن أم   فأخبر النات. ثم شةةةةةةةةةلى طلوً  اوحدث أن القديت شةةةةةةةةةلى من البلدة الم اورة مقعدً 
شةةةةةةةةةةلا ا ضةةةةةةةةةةربها الله بال ذام  ف يوحين ذ فكوا قيده من ال ارية الت  يلزو ة ذل  البربر  مشةةةةةةةةةةلوً  

 القديت. و من ر يت البربر بالمسيح  وأطلق سرال القديت  فتر  بود البربر ور ع إلى ديره.

 لى ديرهإعودة القديس 

سة للعذراء لها في  كنيسة. فبنى كني ييبن اة العذراء  وحددت ل  مكانً ل  القديس تالدير ظهر  يوف
سةةةةةةنة  يذاه يسةةةةةةطت وأبوللو. وكان ذل  حوالمتلأ الدير بالر بان  وكان أشةةةةةةهر م تلمياديره. و  يف

 م.630

 ندراوس من الموتأإقامة تلميذه 

وعدت  عذراء و ظهرت ل  العمل خار  الدير. ف ةةةةةةةةةةةةةةلى القديت من أ ل   ف يتنيح  ذا التلميذ  ف
 بإقامت .

كن " ذا مسةةةةة :ل ل يفي  قديسةةةةةون ق اخذت إلى مكان منير  دً إن روح  أُ  :فقال ..ولما قام سةةةةةألوه
م " وذا أبو  يدعو ". وسةةةل :ما  و  نا  دخل قديت عظيم  وقال ل يالأنبا  ةةةمو يل وأو ده" وف

 على الأنبا  مو يل وأسلم الرول.

 عدم خو ه من الشياطين

  لم بطأ ثوثة أشةةةةةةةةةةةةةةهرأتناول ثم يعود إلى مغارت . ومرة يذ ب إلى الدير كل أحد للكان القديت 
وا ليخيلوه خ تمع الشياطين عند باب  و ر اإلى الدير للتناول بسبب مرض . ف على الذ اب يقدر
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 يقع فت من يعين   والآن  وذا قد و "ادخلوا بنا لنطرح  إلى أسةةةلل  لأن رب  قد ترك  ولي :قا لين
ال  خرون: .. وق" لموا نذبح "شكل البربر م ردين سيوفهم. وقال بعضهم:  ي. و اروا فأيدينا"

رب و   ايةة ي"  تتركن :يردد المزامير  ويقول ا ةةً أمةةا القةةديت فظةةل  ةةاد  "بةةل نتركةة  يموت وحةةده"
 عظيم. وأعطاه المو  غذاءً  يسةةةةةةل الرب موك  فهرب الشةةةةةةياطين بخز ". فأر يأعدا  يتشةةةةةةمت ب

 وشكر الرب. فتقو  اروحيً 

 ين تمش"كيف  سرت أ :عترض  الشيطان قا وً أخوة فالقديت ليلتقد الإ إحد  المرات سار يوف
 الأنبا أنطونيوت" ف لى فأختلى عن . أتبع  ثار يإنن" : ذا الطريق  فأ اب  يف

 نياحة القديس الأنبا صمو يلأ

و ا م. نتقال . ف مع الر بان وأاديدة  وظهر ل  مو  يبشره بقرب مرض القديت بحمى ش اأخيرً 
م. وفال بخور 639سةةةةنة. وكان ذل  سةةةةنة  96وعمره  كيه   8 يالله ف ييد يثم أسةةةةلم روح  ف

 عظيم من  سده  وتبار  من  توميذه.

 بركة  ذا القديت العظيم تكون مع  ميعنا  مين.
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 الكبير أرسانيوس القديس
من كل عام  تعيد الكنيسةةةةةةةةةةةةةةةة مايو(  21بشةةةةةةةةةةةةةةنت ) 13في يوم 

المقدسة بتذكار القديت أرسانيوت الكبير معلم أو د الملو . ونود 
 في تذكاره أن نذكر بعض موحظات  امة:

إنه يمثلأ الشخصيات الكبيرة التي عاشت حياة 
  الرهبنة 

من الثقةةةةافةةةةة أ لتةةةة  أن يختةةةةاره  ادر ةةةةة كبيرة  ةةةةدً  ىعلفقةةةةد كةةةةان 
د ما حبني   ونوريوت وأركاديوت اللذين  ةةةةةار أ  اومؤدبً  االإمبراطور ثي ودسةةةةةيوت ليكون معلمً 

 .للشرق امبراطورً إوكما  ار أركاديوت   للغرب امبراطورً إفيما بعد  و و  ونوريوت

للغتين اليونانية والوتينية  وما يتعلق بهما من فلسةةةةلة وثقافة وعلم. وكان  اكان أرسةةةةانيوت دارسةةةةً 
 في الر بنة وتوقير لشخ  . افي العالم  كما كانت ل   يبة أيضً  ا دً  امحترمً 

 اومع كلأ ذلك كان متواضع  

 :قالسطاء. بل إن  الب ىستطاعت ثقافت  أن ت عل  يرتلع عللم يستطع مركزه أن يرفع قلب   و  ا
الرغم من دراست  لليونانية والرومانية  لم يستطيع أن يعرف الأللا فيتا التي يعرفها ذل   ىن  عل"أ

الرغم من ثقافت  لم يتقن طريقة أكل اللول التي  ىوقال في اتضةةةةةةةةةةةةاع إن  عل  "الم ةةةةةةةةةةةةري الأمي
ن لطم شةةةةةةةةةةر بأاغير مب اشةةةةةةةةةةعياء تو يهً إي. ولما و   إلي  القديت الأنبا يتقنها ذل  الرا ب القبط
  اللول خوت   وتنتقي لنلسةةةةةةةةةإ ىميز نلسةةةةةةةةة  عل"كيف تُ  :ل   واره قا وً  ىالرا ب الذي ي لت إل

 ".خد  يا أرساني ى ذه اللطمة عل" :الأبيض" قال القديت أرسانيوت في اتضاع
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 كان أرسانيوس رجلأ صلاة ورجلأ دموعو 

 ى لي حتي االشرق  والشمت خلل . ويظل واقلً  ىإل اكان يقف لل وة في وقت الغروب  مت هً 
ش عيني  من كثرة تسةةةةةةةةاقطت رمو  ىتتظهر الشةةةةةةةةمت من أمام   وكان يمز   ةةةةةةةةوت  بالدموع ح

ل ةةةيف ا يوقيل إن  ف  خدودين من حلر الدموع السةةةاخنة فيهماأخدي  شةةةب   ىالبكاء  و ةةةار عل
 كان يبلل الخو  بالدموع.

 ة للصلاةغيقية المتفر كان أرسانيوس يمثلأ حياة الوحدة الحق

القديت  فأ اب  "بتاه ألماذا تهرب منا يا " :سةةةةةةةكندراني قال ل أب عظيم مثل القديت مقاريوت الإ
 . ولكنني   أسةةةتطيع أن أتحدث مع الله والنات في نلتا"يعلم الله أنني أحبكم  ميعً  :أرسةةةانيوت

ن  في أن يقابل أرسةةانيوت  فاسةةتأذالبرية  وأحب  ىحد الأيام  اء البابا ثاؤفيلت إلالوقت"  وفي أ
ن فتحت ل    "إن أتيت إليَّ  :ذل   فأ اب   أستطيع أن أغلق بابي في و   أحد. فتحت ل . وا 

ن فعلت ذل     يمكنني أن أحيا في البرية" فقال البابا ثاؤفيلت في اتضةةةةةاع:  لأفضةةةةةل أن   ا"وا 
 ."نذ ب إلي   وا   كنا بذل  نطرده من وحدت 

أرسةةةةةانيوت يقف وراء عمود حينما ي ةةةةةلي في الكنيسةةةةةة  وذل  لكي يحتلظ بهدو   وكان القديت 
 .أحد دموع  و و ي لي  لكي   ير  اوأيضً  وسكون  ووحدت  داخل الكنيسة

الآن في الكنيسةةةةةةةةةةةة الأثرية بدير البراموت العامر ببرية  ىحت او  يزال عمود أرسةةةةةةةةةةةانيوت مو ودً 
 شيهيت.

 لصمتبا اكان القديس أرسانيوس مشهور  

 أن  رشةةةةةةةاد  إ الإ ىالرغم من سةةةةةةةموه الروحي وقدرت  عل ىالرغم من كل علم  وثقافت   وعل ىعل
ما تكلمت فندمت. وما عن  ا"كثيرً  :المرات عبارت  الخالدة  حدإل ال ةةةةةةةةةةةةةةمت. وقال في فضةةةةةةةةةةةةةة



 القديس أرسانيوس الكبير  قديسي رهبنة وبتوليين

- 72 - 

 .ندمت قط" سكوتي فما

 مكان معروفره حيث يو د  بل ط ىالسةةةةةةةةةةةةةةنوات  وذ ب إل  حدإوكان ل  توميذه  تركهم في 
 ىلت وعاد إليها. فعاتب  توميذه عبرية شةةةةةةةيهي ىالآن. ولكن  ما لبث أن اشةةةةةةةتاق إل ىباسةةةةةةةم  حت

ذ "أنهم عتيدون أن يقولوا عن أرسةةةةانيوت إن الحمامة إ :فأ ابهم بعبارت  ال ميلة  تر  تل  البرية
دذ المحْمْ "".. اللل  ىإل  لقدميها  ر عت مرة أخر  الم ت د موضةةةةةةةةةةعً  لذ فْلْمم تْ ذ هْا  فْرْْ عْتم امْةُ مْقْرِا لذرذ م
 ( وقد ر ه أحد الآباء في رؤيا والمو كة حول .9: 8)ت   "إذلْيم ذ إذلْى الملُلم ذ 

في تع ب  هوالع يب أن  بعد  ذه اللضةةةةةةا ل كلها  لما أتت  سةةةةةةاعة الموت  فزع!! فقال ل  توميذ
وزم لي  ذه الساعة م"إن فزع  :من  ذه الساعة !" فأ ابهم القديت قا وً  زعأنت يا أبانا تل ى"حت

 الر بنة". ىمنذ دخلت إل

"طوبا  يا أنبا أرسةةةةةةةةةةةةةةةانيوت  لأن  بكيت لهذه  :ولما أدركت الوفاة القديت البابا ثاؤفيلت  قال
 الساعة كل أيام حيات ..".

 الم يكن القديس أرسانيوس قبطي  

عاشةةةةةةةةةوا في الأديرة القبطية كل حياتهم. مثل  في ذل  الأميرين  الذين من القديسةةةةةةةةةين الكبار لكن 
 بنت المل  زينون. إيورياكسيموت ودوماديوت. ومثل القديسة الرومانيين القديسين م

 بركة  وة  ذا القديت العظيم تكون مع  ميعنا.
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 أوغريس مار لقديسا
 أحد قادة الفكر الرهباني

طال يعتبر من أب االنسةةةةةةةةةةةةةا   وأيضةةةةةةةةةةةةةً  يعتبر من  باء البرية –كالقديت مار إفرام  – ذا القديت 
 .قديسي التوبة ىيمكن أن ينضم إل يمان المدافعين عن . كذل  فإن الإ

   ر الله مرة أخ ىإلالله  ثم انتكت وأخطأ  ثم ر ع نسةةةةةةةةةةةةةةان عاش مع إن  يمثل حياة توبة  حياة إ
 الأمهات القديسات.  حدإوقادت  في  ذه التوبة 

 نشأته

 ولد في بود البنطت  وتعرف بثوثة من القديسةةةةةةةةةةةةةةين العظماء تربطهم رابطة واحدة و م القديت
غريغوريوت أسةةةقف ني ةةة   و ةةةديقهما القديت غريغوريوت باسةةةيليوت الكبير  وأخوه القديت 

اسيليوت   وبعد نياحة القديت بسًاقديت باسيليوت ورسم  أغنسطثي ولوغوت. وقد أع ب ب  الال
م مع  ىن  ا ةةةطحب  مع  إلأ  وقيل الهيات فرسةةةم  شةةةماسةةةً قاه القديت غريغوريوت الناطق بالإر 

   ةةةةةاحت  وعلم  الو وتيقد نال شةةةةةهرة كبيرة  نا   فأع بوا ب  بلو م. 381القسةةةةةطنطينية سةةةةةنة 
القةةةديت نكتةةةاريوت ر يت أسةةةةةةةةةةةةةةةةةاقلةةةة  اأحبةةة  الكةةةل وأحبةةة  أيضةةةةةةةةةةةةةةةةةً  ىالهراطقةةةة  حت ىوردوده عل

 القسطنطينية  واستبقاه مع   نا .

 الشيطان يجربه بالخطية

من براعت  الو وتية  فكان ضةةةة ىالنات ل   وعل ةمحب ىوفي القسةةةةطنطينية حسةةةةده الشةةةةيطان عل
ين ي  من  ىتح ايرً الله كث ىإل ى ذه المرأة  و ل ةزو ة أحد النبوء  فوقع في محب المع بين ب 

 ذه المحبة  ولما ن اه الله منها  كانت المرأة قد وقعت في محبت   ولم يستطيع أن يتخل  منها 
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 لأنها كانت قد أغرقت  بكثير من  دايا ا.

 الحلم والعهد

. فلي أحد .الله  والله محب البشةةةةةةةر أراد أن ينقذه ىإل ىو ةةةةةةةل اولكن  لم يخطئ إليها. وتعب كثيرً 
ن  خذه وألقاه في السةةةةةةةة أظهر ل  مو  الرب في  ي ة  ندي مسةةةةةةةةلح  ف :اع يبً  احلمً  الأيام حلم

كانوا  نهاية المسة ونين الذين مع  الذين    وبخا ةة لأن  كان ير اوفي السة ن تعبت نلسةيت   دً 
يتقدمون للشةةةةةةةةةةةةةةنق أو للتعذيب  وقال في نلسةةةةةةةةةةةةةة  لعل النبيل زو  المرأة أدر  العوقة  فألقاه في 

 أسهل أن يأمر بقتل .الس ن  وما 

"ما الذي  :بهي ة  ةةديق من أ ةةدقا    وقال ل  وفي انتظار م ةةيره المؤلم  ظهر ل  مو  الرب
  وأنا ابي فألقوني في السةةةةةة ن ظلمً  ىأ اب  أوغريت  لعل أحد الحسةةةةةةاد وشةةةةةة نا " ف ىب  إل ىأت

 .يمكن أن يأمر بقتلي" –دم للقاضي قعن طريق رشوة تُ  –أن   ىأخش

أن  إذا خر ت من السةةة ن تتر   ذه المدينة  إن  ؛" ل تعا دني أمام الله :ال ةةةديق فأ اب  ذل 
أن   ن يلالإ ىق" فعا ده أوغريت ويده موضوعة علعا دتني أساعد  في الخرو  من  ذا المأز 

 خر  من الس ن لأن  قام لتوه من النوم. إن خر  من الس ن يتر  المدينة. وفعوً 

 نلسةةةةةةةةةةةةةة  في حلم  إ  أن  نلذه عندما اسةةةةةةةةةةةةةةتيقظ  لأن  كان قد قال ىومع أن  ذا العهد قطع  عل
عتي" ليوم الواحد الذي أ مع في  أمتا  في القسةةةةةطنطينية سةةةةةو  ىأبق ن"إنني ل :في الحلم ل ةةةةةديق 

 غادر المدينة. وفعوً 

 القديسة ميلانيا ىيتتلمذ عل

 اديرً  رة  وقد أسةةةةسةةةةتأورشةةةةليم وكانت  نا  القديسةةةةة ميونيا الكبي ىأوغريت إلذ ب القديت مار 
لرحوم ا عوقات  العاطلية  والله ىيها و نا  حارب  الشةةةةةةةةةةةةيطان فر ع إل نا  فأقام معها يتتلمذ عل

 منها  وع ز الأطباء عن عو   ىشةةةةةديدة لم يسةةةةةتطع أن يشةةةةةل ىالحنون لم يترك  فضةةةةةرب  بحم
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 فراش المرض. ىواستمر ستة أشهر عل

رض أن مرضةة  ليت مثل م  ني أر إ. ."اسةةمع يا ابني :فأتت  القديسةةة ميونيا ذات يوم وقالت ل 
  أنني سةةةةةةةةةأ ةةةةةةةةةلي من أ ل  لكي إ انني خاط ة  دً إالنات  فأخبرني بحقيقة حال  ومع سةةةةةةةةةا ر 

 وق  لها كل أمره فقالت ل : " ل تعا دني أن  إذا شلا  ءفاعترف لها بكل شي ..يشلي  الرب"
  ل  وشلاه الله.. ف لت لأ.سقيط وتتر ب ". فوعد االإ ىالله تذ ب إل

سةةةةةةةةةةةةقيط وتر بن  نا . وعا ةةةةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةةةةنوات الأخيرة من حياة القديت الإ ىوبر بوعده وذ ب إل
نة  مقاريوت الكبير سةةةةةةةةةةةةةةكندراني الذي تنيح بعده والقديت مكاريوت الإ  م390الذي تنيح سةةةةةةةةةةةةةة

 بسنوات  ور ه القديت بيوديوت وأع ب ب  وكتب سيرت .

 رهبنته ونسكه

منطقة  البرية الداخلية في ىسنتين في  بل برنو   ثم ذ ب إل ىضم ر وق ىذ ب أوغريت إل
 فذ ب ىحورب بشيطان الزن  وفي بدء حيات .- سنة 16قيل  -سنة  نا   14القولي  وعاش 

القديت مكاريوت الكبير وسأل  كيف أن و من  ذه الحرب  فن ح  القديت بالنس  الشديد   ىإل
  في أواخر حيات  عندما إ امطبوخً  اطعامً  اأبدً  أوغريت في نسةةةةةةةةةةةةةةة   لم يكن يأكل وعاش مار

 كل ثوثة شهور. ا غيرً  اأضعل  الهزال  وكان   يستخدم من الزيت إ  قسطً 

و  يشةةةةةةةةةةةةةةرب من  إ  القليل  وكان يبرر  ذا العطش بأن  اوكان يمنع نلسةةةةةةةةةةةةةة  عن الماء أيضةةةةةةةةةةةةةةً 
 (43 :12 ىمت)قول الكتاب في  ىعل االشياطين تعيش في الأماكن التي يو د فيها ماء  معتمدً 

تْازُ فذي أْمْاكذنْ لْيمتْ " نمسْانذ يْ م نْ الإذ تُ مذ ولُ النَّ ذ دُ  إذذْا خْرْْ  الرُّ  ."فذيهْا مْاءٌ  يْطملُبُ رْاحْةً وْْ  يْ ذ

ذا أتعب  النعات بالنهار يتموكان   ينام إ  ثلث اللي  ةةوة   100  كان ي ةةلي كل يوم شةةىل وا 
بز خ  عمل  سةةةةو  ىعل ال يدي   وعمل يدي  كان النسةةةةاخة  ولم يكن يأخذ أ رً وكان يأكل من عم

المرات   حدإ  وشيطان الت ديف  وفي ى  حارب  شيطان الزنايوم  فقط. وقد حاربت  الشياطين كثيرً 
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 ما من يمان: أحدكليروت ي ادلون  في الإظهر ل  ثوثة شةةةةةةةةةةةةةياطين في  ي ة ثوثة من كبار الإ
الثاني من أتباع يونوميوت  والثالث من أتباع أبوليناريوت. وقد  زم مار أوغريت ريوت  أأتباع 

 . ؤ ء الشياطين الثوثة وأفحمهم بالبرا ين والم اد ت

  وقد عرف مار أوغريت حروب اشةةةةةةديدً  اكان الشةةةةةةياطين يظهرون ل  ويضةةةةةةربون  ضةةةةةةربً  اوأحيانً 
رؤيا و و يقرأ   المرات رأ  حدإملة  وفي سةةنة أ ل للنقاوة الكا 15الشةةياطين وقيل عن  إن  قبل 

ذا  و قد ارتلع إلف ذا إ"ل المسكونة وقيل ل  من  وت إلهي ك  السحاب ورأ ىي ن ف الليل وا 
 وقد ات ةةةف مار أوغريت بهذه ال ةةةلات فعوً  .."ا  وكن متضةةةعً اردت أن ترتلع  كذا فكن رحيمً أ

 .اوكان يعرف الغيب أحيانً 

 موهبة المعر ة

عليها  دفراز الأفكار  ومعرفة حروب الشةةةةةةةياطين ومعرفة الر ا  الله مو بة المعرفة واللهم و وقد و ب  
في حيةةاة القةةديت مقةةاريوت الكبير وكةةان الر بةةان يةةأتون إليةة   ىواشةةةةةةةةةةةةةةتهر كمعلم لللضةةةةةةةةةةةةةةيلةةة حت

ويعرضةةةةةةةون علي  أفكار م  وبخا ةةةةةةةة في يومي السةةةةةةةبت والأحد حين كانوا يخر ون من عزلتهم  
حبون  وي  وكان الكل يع بون بحووة تعاليم الطاعة كمرشةةةةةةةةةةةةةةةد عميق روحي وكانوا يدينون ل  ب

 .اكثيرً 

"الذي منكم يكون ل  فكر عميق فليعرضةةةةةةةةةةةةةةة  فيما بيني وبين   :وكان مار أوغريت يقول للإخوة
غريت ان مار أو   وكةخوة  ل و يهل  الضعيف بلهم القوي وتبتلع  الكمبانلراد بعد ذ اب الإ ىعل
 ليم  وبنسك .ايأتون إلي  وينتلعون بتعللغرباء   امحبً 

 كتبه وتوقيره

هم شةةياطين وفخاخهم  وحروبغريت وضةةع ثوثة كتب يشةةرل فيها مكر الو أ قال بوديوت أن مار
و   الخ ةةةةةةو  الثمانية أفكار الر يسةةةةةةية التي تحارب الم ا دين. شةةةةةةرل  ةةةةةةور ا  ىوشةةةةةةرل عل
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ديدة ع عن محاربة الأفكار أورد أسةةةةة لة وأسةةةةةاليبها وأسةةةةةبابها والرد عليها. وفي كتب مار أوغريت
 اللكر. ىعن طريقة الرد بالآيات عل

بيوديوت عن مةةةار أوغريت بتوقير شةةةةةةةةةةةةةةةةديةةةد. يةةةدعوه بةةةأوغريت الطوبةةةاوي و بت الرول يتكلم و 
معلمي أوغريت. وقال أن القديسةةةةةة أدوفن كانت  اوالما ر في اختبار الأفكار  ويقول علي  أيضةةةةةً 

 ير أو السبايني.لقديت سرابيون الكبتلميذت  و ي التي زار ا ا

أوغريت و و ر ل ذو قدرة كبيرة  ارأينا أيضةةةةةةةً " :فقال عن  اومار أوغريت شةةةةةةةهد ل   يروم أيضةةةةةةةً 
 إفراز الأفكار  وقد أخبرنا بأمورعلى وعلم  وعن طريق الخبرة بالأمور التي مرت علي  ح ةةةةةةةةل 

د أفواه درية وسةةةةسةةةةكنالإ ىمرات إلسةةةةنا في الإيمان  وقد نزل كثيرة عن  هادات النسةةةة  وثبت نلو 
 ."فوسلة الوثنيين

الوتينيةةة  وقةةال أن مقةةا ت أوغريت وكتةةابةةاتةة  لم يعةةد  ىبعض مقةةا تةة  إل وقةةد تر م لةة   يروم
نما الرومان أيضً يدرسها قراء ال  .اوتينية فقط وا 

ول ل : مار أوغريت يق ىأرسل إل ي يبة حسده البعض ومنهم أ رون الذونتي ة لهذه الشهرة الع
يد  ىون إل"كل الذين ينقاد تعاليم  مخدوعون" وكذل  يوكاربوت المتكبر الذي أعلن أن السةةةةةةةةةةةةةة

 .سقيط  وطلب من الر بان أن يتبعوه و  يتبعوا أوغريتالإ ىعل االمسيح قد عين  حاكمً 

مدينة تمي  ىعل اأراد أن يرسةةةةةةةةم  أسةةةةةةةةقلً  والعشةةةةةةةةرون لثثاالوقد قيل أن البابا ثاؤفيلت البطرير  
 .عتذر مار أوغريتأف

ويعتبر  ذا القديت العظيم من أشةةةةهر الآباء في المعرفة النسةةةةكية ومعرفة الحروب الروحية  كما 
ق من أشةةةةةةد المع بين بمار أوغريت اسةةةةةةحإ أن  يعتبر من أبطال الإيمان والدفاع عن   وكان مار

 وقد اقتبت الكثير من أقوال .
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 حروب الأ كار

الأفكار يشةةةةةةةةةةةةةةرل في  كل ما  ر أوغريت مخطوط في مكتبات الأديرة عن حروبيو د للقديت ما
ن الأمثلةةة البةةارزة الرا ةةب من حرب فكريةةة  وطريقةةة موا هةةة الحرب والرد عليهةةا  وم ىيطرأ عل

لْوم لْمم تْكُنم " :الكتاب المقدت  تذكرنا بقول داود النبي كل حرب فكرية بميات من ىطريقة الرد عل
رذيعْتُْ  لْذَّ  ينْ ذذٍ فذي مْذْلَّتذيشةةةةةةْ مقدار معرفة  ذا  ىلع ا  وتدل أيضةةةةةةً (92: 119)مز  "تذي  لْهْلْكمتُ حذ

 لن و   المقدسة.  القديت بالكتاب وحلظ
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 يلاريونإ القديس
 أنطونيوس ومؤسس الرهبنة  ي  لسطينتلميذ الأنبا 

ناس ومن  لذي هرب من ال قديس ا ولكن موهبة صـــــــــنع   خرأ إلىمن قطر  كرامهم متنقلا  إال
  المعجزات كانت عقبة دا مة  ي طريق محبته للوحدة

 نشأته ورهبنته

يوريون  و ر ل ا تزت ل  السةةةةماء  كما ا تزت ل  الأرض من قبل.  و أحد مشةةةةا ير إالقديت 
 يد القديت أنطونيوت الكبير  وأست الر بنة في فلسطين. ىء في القرن الرابع. تتلمذ عللآباا

 ىم  وانتقل منذ طلولت  إل292ر ل عرف الله منذ  ةةةةباه  وعرف  الله. ولد بالقرب من غزة سةةةةنة 
 الإسكندرية حيث تعلم فيها.

وح الذكية التي تفذبته را حة المســـيح تجاالبراري والقفار   ى ي ســـن الخامســـة عشـــر ذهب إل
 من المغاير والقلالي هناك 

 شةةكاً  إو عاش في كنل  باقي العمر  ولكن يدي . وود ل ىعرف بالقديت أنطونيوت  وتتلمذ علوت
ن لم  اكبيرً  داسةةةةةةة الأنبا ق . ذل  أن  من فرط.لارق مبدأه وروح يعاق   فلارق معلم  أنطونيوت وا 

ما يطلبون من   ؛ل مكانأنطونيوت العظيم  كان النات يق ةةةةةةةةةةةةةةدون  من ك إما يتتلمذون علي   وا 
 ..شلاء مرضا م

. وقال في نلسةةةةةةةةة  "إن القديت الأنبا ولم يســــــتطيع إيلاريون أن يعيش  ي ضــــــجي  هذا الزحام
أنطونيوت ر ل شةةةةةيخ كبير  يح ةةةةةد الآن ثمار حيات  القديمة  وقد تدرب في كل عمل  ةةةةةالح  

 ةةةةغير السةةةةن   أحتمل  ازال حدثً اأما أنا فما تات وتقشةةةةلات عديدة. ماإالكمال بعد  ىوو ةةةةل إل
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 .كل  ذا"

 توحده  ي  لسطين

الدي  قد . فو د أن و بلده  لسـطين ىالقديس أنطونيوس، وأخذ بركته وحله، ورجع إل ى ذهب إل
عوزين  ولم يةأخذ أقةاربة  الم ىاللقراء  والبةاقي عل ىتوفيةا وتركةا لة  ثروة كبيرة. فوزع غةالبيتهةا عل

 .النلس  شي ً 

قفر موحش لا يؤمه إلا قطاع الطرق ولصـــــــــوص الجبالأ، وعاش هناك  ي زهد  ىثم ذهب إل
 االعري  ويقتات بالقليل من الطعام. وتدر  في  ذا ال ةةةةةةةةوم تدري ً ى يلبت المسةةةةةةةةول علشـــــديد، 
ن أكل غيره. فانتقل م ىوكان يقضةةةةةةةةي في كل تدريب حوالي ثوث سةةةةةةةةنوات  ثم يرتلع إل اشةةةةةةةةديدً 

. وضعلت .الحشا ش البرية ىالخبز والملح  إل ىلمنقوعة في الماء البارد  إلالبقول ا ىالثمار  إل
وت  قد نهيار  وأن مسةةةن الثالثة والسةةةتين  فشةةةعر أن  ةةةحت  في اذ  ىو ةةةل إل ى. حت.ا ةةةحت   دً 

 .اعامً  17اقترب. فأزداد  هاده بالأكثر. وعاش بعد ذل  

النسةةةة  ضةةةةعف و  مرض وكان   . ولم يمنع  عن ثم رقد  ي الرب وهو  ي الثمانين من عمره
 يأكل إ  بعد الغروب.

 حروبه

   ا"إن الذي   يمل  شةةةةةةي ً  :"أ  تخاف الل ةةةةةةو  " فأ ابهم :. قيل ل : باللصــــوصحورب أولا  
. .إني أسةةةةةةةةةتعد للموت كل يوم"" :"أ  تخاف أن يقتلو  ". فأ اب :  فسةةةةةةةةةألوه"يخاف الل ةةةةةةةةةو 

 فتخشع الل و   ووعدوه أن يغيروا حياتهم.

  وليسةةةةةةت ل  بها سةةةةةةابق خبرة. فاضةةةةةةطرب لتل  بمناظر لم يكن يعر ها ىحاربه شــــيطان الزن ثم
تعب  إني أ" :المناظر  وعذب  سةةده بالأكثر  ومنع  عن الثمار وعن خبز الشةةعير. وقال ل سةةده

ي ضةةةةةةةةةني  بالتعب وبالحر والبرد وبالعمل الثقيل  لكي تلكر فأبال وع لكي تضةةةةةةةةةعف فو ترفت و 
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 . حرب أخر  ى زم الشيطان  فل أ ذا  إل ا. وأخيرً "في الشهوة التعب  و  تلكر

ولما انت ةةةةةةةةةةةر في تل    حاربه بالمناظر المخيفة من الوحوش المفترســـــــة والجنود المســـــــلحة
 ين.خرا  الشياطا    و ىالحروب  ميعها  أعطاه الله قوة  نع الع ا ب والمع زات  شلاء المرض

 معجزاته

. ومن أمثلةةة ذلةة  امرأة اسنــالرغم من هروبــه من ال ىيــديــه معجزات كثيرة عل ىالله عل ىأجر 
ت شةةةةةةديدة  فل أت إلي  فهرب منها. فألح ىالبيديوت حاكم غزة التي أ ةةةةةةيب أو د ا الثوثة بحم

" ةةةةةةةةةلوات الأنبا أنطونيوت كانت تحلظ أو دي في م ةةةةةةةةةر  في ب أن تحلظهم  :علي  وقالت ل 
 ىمرضةةةةةة ى  وشةةةةةةلوا  فازدحم النات علي . وشةةةةةةلها أشةةةةةةلق عليهاأنت في فلسةةةةةةطين". وأمام دموع

يمان إانية: يديه، والث ىتتلمذ كثيرون عل ىوكانت لذلك نتيجتان: الأولكثيرين وأخر  شياطين. 
 كثيرين من عبدة الأصنام 

 :مالأنبا أنطونيوت يطلبون بركت  ومع زات   فيقول له ىطين إلوكثيرون كانوا يذ بون من فلسةةةةةةةةةةةة
إيوريون  يسةةةةةةةةتطيع أن يعطيكم ما تطلبون  من . فلماذا ت شةةةةةةةةمون أنلسةةةةةةةةكم مشةةةةةةةةقة  ينعندكم اب"

 ."السلر

 هروبه المتكرر

 :للنات وتأسةةةةةةةسةةةةةةةت أديرة كثيرة كان يلتقد ا القديت إيوريون. وكان يرفض العطايا والهدايا قا وً 
 ىعل!". ولمةةا كثر النةةات حولةة   عزم خةةذ مةةال غيري  تركةةت مةةالي الخةةا   فكيف "إنني قةةد 

 شتبا  بأمور العالم".نني ر عت لوإ" :الهروب. وقال لتلميذه

ش التي تعي سلامة بلادهم ىعل االهروب، حاولوا إقناعه، حرص   ىولما عرف الناس بعزمه عل
 موقفه  ىببركته  ولكنه أصر عل
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آلاف   لم يســــــــتطع أن يهرب منهم   امتنع عن الطعام  عشــــــــرة زدحم الناس حوله، حواليا 
  خا وا عليه وأطلقوه  والشراب 

دوء. ت في  قرب  بل أنطونيوت الذي كان قد انتقل من العالم  وعاش ثوث سةةةنوا ىوارتحل إل
الأرض  وألح النةةات عليةة  ببكةةاء  ىامتنع نزول المطر عل ؛العكت ىولكن حةةدث مةةا أرغمةة  عل

كرام  لإا  ابت السةماء ونزل المطر  ور عمن أ لهم  واسةت ىالقديت عليهم  ف ةل شةديد  وأشةلق
 خر.أقلر  ى. فتر  البود  وذ ب إل يوريون أن يهرب مرة أخر إور ع الزحام  واضطر 

   المع زات كانت تتعب ةمن الله وحده. ولكن مو ب امن كل أحد  ومعروفً  أراد أن يعيش م هوً  
 ىرب البحر. ثم ركب سةةةةةةةةةةةةلينة ليذ ب إلالغرب  ق ىليبيا  إل ىوتضةةةةةةةةةةةةطره إلي الهروب. ات   إل

 .اعامً  70سيليا وكان عمره سي

   ىوطاردته المعجزات مرة أخر 

 خ في  ر  إيوريون ال الت في  مت و دوء   المركب كان علي  شيطان. فلما رأ ابن  احب
 ىظر حتنت ! اافي البحر أيضةةةةً  ىا إيوريون! أتريد أن تضةةةةطهدني حت"مال  ولي يالرول الن ت 

بةةالبقةةاء فيةة   فةةأنةةا   ألزمةة   ا"إن كةةان الله قةةد أعطةةا  إذنةةً  :البر". فةةأ ةةابةة  إيوريون ىأ ةةةةةةةةةةةةةةةل إل
ينة رام. ولكن أ ل السةةةةةةةةةةلكمن الم د الباطل ور وع الإ اخوفً  ؛لم يلزم  بالخرو  ابالخرو ". وطبعً 

خر  ياه بالكتمان. فأإقديت إيوريون أن يشةةةةةةةةةةلي   واعدين ال ىالشةةةةةةةةةةاب  وألحوا عل ىأشةةةةةةةةةةلقوا عل
 الشيطان من .

. وكان ي مع الحطب ويعطي  أحد الأحراش وعاش هناك ىشــــــاطإ ذهب إلال ىولما وصــــــلأ إل
ن ر عت. أ رف  وما لبثت مع زات الشةةةةةةةلاءميذه  يبيع  ويقتات من ثمن . وما لبث أمره أن عُ لتل

رت . ظهر تنين كان يلتادلماسةةةيا. و نا  حورب بنلت الوضةةةع أيضةةةً  ىفهرب من ذل  المكان إل
أن    وأمر التنين باسةةةم الرب يسةةةوع المسةةةيحاريون  و هز حطبً النات والبها م  فأشةةةلق عليهم إيو

 يدخل في  واحترق التنين.
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ثم حدث زلزالأ  ي عهد يوليانوس الجاحد  وكادت مياه البحر أن تغمر البلاد   اضطر الشعب 
 ولا تغمر الأرض  هاتخف المي ىس إيلاريون ويضعوه عند البحر، حتأن يأخذوا القدي

الوراء  حين رشةةةةةةةةةةمها القديت بعومة ال ةةةةةةةةةةليب. ولما و د أن النات قد  ىلإ هر عت الميا وفعوً 
مركب  قرا ةةةةةةةنة البحر ليسةةةةةةةرقوا ال ىقبر  وفي الطريق أت ىإل او رب سةةةةةةةرً  اتعلقوا ب  أخذ مركبً 

 القديت إيوريون لينقذ م. ىا ويأسروا ركابها. ف رخ  ؤ ء إلوينهبو 

لتم "يكفيكم ما وص :رمية حجر، وقالأ لهم ىدمة السفينة وقد اقترب اللصوص عل وقف  ي مق
  و ازت اولم يسةةةتطيع الل ةةةو  أن يتقدموا شةةةي ً  ليه  لا تتقدموا ثانية  لا تتجاوزوا هذا الحد"إ

 السلينة وعبرت.

. وكان كل من عليهم اوعاش فيها عشةةةةةةةةةةرين يومً  بافوت  ىقبر    ةةةةةةةةةةار إل ىولما و ةةةةةةةةةةل إل
لنات  ومرة إلي  ا ىال زيرة" فأت ىد المسةةيح إل"قد حضةةر إيوريون عب :شةةياطين ي ةةرخون قا لين

ة  ةةةةةةةةةةةةةةخر  ىنعة  تلميةذه بةأنة  و ةد لة  مغةارة عل رب من ازدحةام النةات. وفي  ةذه المرة أق  أخر 
الو ةةةةةةةةةةول إليها. فسةةةةةةةةةةكن في تل  المغارة خمت سةةةةةةةةةةنوات في  دوء.  مرتلعة في ال بل   يمكن

 .والزيارات التي وفدت علي  كانت قليلة

 نياحته

ميذه إذ كان لت ىفكتب و يت  إل . وعرف أن ساعت  قد أتت.ىعيت  حمأوفي الثمانين من عمره 
لي  إسكيم. وسمع النات بمرض  فحضروا الثوب والإن يل والإ ؛  وبها تر  ل   ميع أموك اغا بً 

ن  من الحسةةةةاب الأبدي. ولكفأو ةةةةا م أن يدفنوه في نلت المكان. ولما اقترب إلي  الموت خاف 
 خر ي أيتها النلت". وللظ روح  الطا رة. أ" :نلس  قا وً   عز 
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لعنا الله ديره القديم. ن ىبعد عشةةةةةةرة شةةةةةةهور إل اذه فسةةةةةةكن في مغارت . ونقل  سةةةةةةده سةةةةةةرً يتلم ىوأت
 ببركات    مين.

 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ي زيارته التاريخية لكنيسة السيدة العذراء بالزيتونالثالث قداسة البابا شنوده 
 تذكار العيد الأربعيني لتجلي السيدة العذراء بالزيتون 2008 أبريلأ سنة 2يوم 
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 القديس سيداروس المتوحد
  ذ بت إلى من سةةةةطوة  رقل ا: فيما كنت  اربً الثامن والثوثونقال أبونا البطرير  البابا بنيامين 

بعض أديرة ال ةةةةةةةةةةةةةةعيد  وسةةةةةةةةةةةةةةألت ر بان الدير   ل يو د بينهم مريض أو غريب افتقده  فقالوا: 
 لا يفتحه إلا البابا يوقد أغلق على نفســــه  وقالأ إن باب الدير، يســــنة   25"عندنا راهب له 

 بنيامين" 

 يرفونع يناديت  باسم  الذو الع ب  وأتيت معهم إلى مسكن  ذا الرا ب   يفلما سمعت  داخلن
على الباب  يو علت يد يطرير  الأنبا بنيامين" فزاد تع ب" ذا  ةةةةةةةةةةةةةةوت البابا الب ي:ب   فأ ابن

ال ةةوة علي    يأحسةةن مقابلة. وسةةألن يت أكثر وسةةبحت الله. ودخلت فقابلن. فتع بافانلتح أيضةةً 
  وتميزت   ف ةةليت علياعابدً  امتوحدً  ا  لأن  كان ناسةةكً يَّ عل يراغبة إلي  أن ي ةةل يوكانت نلسةة

   وسألت  عن أمره.اساطعً  او ه  فرأيت علي  نورً 

وكان عليها قوم عند ر ل  ةةةةةةةةةةةةةةةاحب مركب   افذكر كيف توفى والده وأخوت   فأشةةةةةةةةةةةةةةتغل أ يرً 
أخبار الر بان وفضةةةةةةا لهم  فاشةةةةةةتاقت نلسةةةةةة  إلى حياة الر بنة. ولما رسةةةةةةت  يمؤمنون يتحدثون ف

إلى بيعة مارمرقت وحضر القدات و لى  و نا  تقابل مع أحد  المركب عند الإسكندرية  دخل
 إلي . ي  أن يستأذن من  احب المركب ويأتالآباء الر بان وق  علي  ق ت  ورغبت . فن ح

وبعد ذلك أوصله إلى هذا الدير، وألبسه الإسكيم، وأدخله إلى هذه القلاية، وأغلق عليه  وقالأ 
  البابا الأنبا بنيامين  ويكون ذلك يوم و اتك له: هذا الباب لا يفتحه عليك أحد إلا

بعد  ذا قوم من العرب  يعلي  من الروم  وسةةةةةةةةةةةةةةيأت ي ذا الرا ب: لقد علمت بما يأت يثم قال ل
يعةةةةة عهةةةةد  ب يعنةةةةده  وتبنى ف افيخر ونهم ويملكون مكةةةةانهم  ويطلبةةةة  مقةةةةدمهم وتكون مكرمةةةةً 

 عظيمة  وأنت تكرسها  ويبقى ذكر  عليها.
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مكان ضةةةت من عنده  وقمت إلى المن  ذا الكوم كل . ثم نه ابنيامين ف ةةةرت متع بً  يقول البابا
إ   يعين لن يغمضلقد قال " :ويقول ير يت الدير و و يبك يكنت في .. وبعد قليل أتان يالذ

 البابا البطرير ".

ليت  ةةال ةةوة علي . ف يد قارب الوفاة. فأدار و ه  وسةةألن  فو دت  قاوقمت مسةةرعً  يفزاد تع ب
 يإلي   حتى  ةةةةةةةرت إلى و ه   فقبلن يليل وطلبت  ةةةةةةةوت .. ومد يده و ذبنعلي   ةةةةةةةوة التح

 وقبلت   وفارق الدنيا مثل نا م.

 امســــكنه حتى أد نه،  لما كشــــف الرهبان الأرض وجدوا قبر   ي وســــدته، وأمرت من حفر له  
 أكثر  يجبعتلم يد ن  يه أحد، و يه تابوت من الصوان بمقدار طوله    زاد  ا ارغ  

 يف ا: "أنا الضةةةةةةةعيف سةةةةةةةمعان الرا ب  لما كنت سةةةةةةةاكنً يباليونانية   ةفلتحوه فو دت حول  كتاب
سةةةةةةةةةةةيأتي  أحد أثرياء اللرت ومع   دية  فخذ ا  ي  و و يقول لأر  شةةةةةةةةةةةب  مو  يالمنزل  إذا ب

 ."لر ل من القديسين  يسكن  ذا المكان امن الح ارة  لتكون مدفنً  امن   واطلب من  تابوتً 

. ودفنةةةا  ةةةذا القةةةديت  وأقمةةةت على قبره ثوثةةةة أيةةةام  وحةةةدثةةةت ييقول البةةةابةةةا بنيةةةامين: فزاد تع ب
 مع زات كثيرة من  سده. ثم مضيت من  ذا الدير  إلى دير  خر من أديرة ال عيد.

 ياحنو  يولد ف قد القرن السةةةةةةةةةةابع  وكان يعاش ف يسةةةةةةةةةةيرة القديت سةةةةةةةةةةيدراوت المتوحد الذ ذه 
 الأشمونين بال عيد.
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 القديسة أنسطاسيا
ية بر  يال بل  ف يمغارة ف ية متوحدة عاشةةةةةةةةةةةت فقديسةةةةةةةةةةةإنها 

حياة  ي. وقضةةةت فيبداية القرن السةةةادت الميود يشةةةيهيت ف
 مبراطورية.الإ سنة  ملضلة الوحدة على 38الوحدة 

 نشأتها وهروبها

 ي،  يمبراطور البلاط الإ ينشأت هذه القديسة نشأة متر ة  
ل  افقد كان أبو ا أحد كبار ر  .مبراطور جســـــــــتنيانعهد الإ

ها مةالمبراطور فةأع ةب بهةا ل البوط  وعنةدمةا كبرت ر  ةا الإ
د نذرت كانت ق  ها رفضت  لكنامرأت   على الرغم من أن  كان متزو ً اوذكا ها  وأراد أن ي علها 

 . او سدً  اللمسيح  وأرادت أن تعيش طا رة روحً  انلسها عروسً 

 يق ةةةةةةر فال يبراطورة  فأ ةةةةةةبحت حياة أنسةةةةةةطاسةةةةةةيا فمقلب الإ ينلت الوقت دبت الغيرة ف يوف
ولدت فيها إلى الإسةةةةةةةةكندرية.. لقد  ي ربت من القسةةةةةةةةطنطينية العا ةةةةةةةةمة التتعب شةةةةةةةةديد  ولهذا 

ن زو ة ة والبتولية على أن تكو و دت أن العالم يزول وشةةةهوت  مع   وفضةةةلت حياة اللقر والر بن
يسةةةةةمى دير  ردي يلأديرة الكثيرة للرا بات  سةةةةةكنت فالإسةةةةةكندرية حيث ا يغرب يمبراطور. وفللإ

 الرفيعة. حياة النس  دون أن يعرف أحد مكانتها يالز ا   وظلت تتعبد ف

 إلى برية شيهيت

مبراطور فكرت  الأولى أن ت ةةةةةةةةةةةير مبراطورة  وعادت إلى الإتت الإوبعد سةةةةةةةةةةةنوات من ر بنتها ما
 ير حاكم الإسكندرية بالبحث عنها فكل مكان  وأم ياسيا زو ة شرعية ل   فبحث عنها فأنسط
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 الأديرة  لأن  كان يعرف عنها حياة النس .

 ير  وسةةةةارت على قدميها إلى برية شةةةةيهيت  بعد أن تنكرت فخافت أنسةةةةطاسةةةةيا فهربت من الدي
نها  اربة من الإيعترفت ل  بكل شةةةةةةةةةةةةةةار ل. وقابلت القديت الأنبا دانيال و  يز  اطورية  مبر ء  وا 

نما يالدير  و  ف يولم يسةةةةكنها الأنبا دانيال ف  وتريد أن تحيا للمسةةةةيح ختار لها ا مغارة قريبة  وا 
 .اكيلومترً  30بعد نحو ال بل  على  يمغارة بعيدة ف

 المغارة ي 

المغارة تحيا حياة الوحدة والنسةةةةة  وال ةةةةةوة الدا مة دون أن يعرف أحد  يوعاشةةةةةت أنسةةةةةطاسةةةةةيا ف
الأديرة ولم يعثر عليها. وقبل أن  يكل مكان وف يمبراطور عنها فوطال بحث الإ  اعنها شةةةةةةةةةةةةةةي ً 

بإرشادات   اوكانت تستعين أحيانً كانت معروفة للبطرير  القديت مارساويرت   تذ ب إلى المغارة
 الروحية.

المغارة  وكان تلميذ الأنبا دانيال يذ ب إليها مرة كل  يعن الكل ف عتكلت القديسةةةةةة أنسةةةةةطاسةةةةةياأ
مرأة  اون أن يرا ا. ولم يكن يعرف أنها أسةةبوع  يقدم لها حا تها من الطعام والماء  وين ةةرف د

ليها ما   تأخذ شةةقلة وتكتب عات إذا أحتا ت شةةي ً كان  فقد أحتلظ معلمها ومرشةةد ا دانيال بسةةر ا
انيال إ  دلم تكن تر  الأنبا   تريد  وتتركها على باب المغارة  ليأخذ ا التلميذ عند حضةةةةةةةةةةةةةةوره

 .الدير  كأنها شيخ من الر بان يعندما تذ ب للتناول ف

  تخاف  بل تنت ةةةةةةةةةةةةةةر على حروب  يسةةةةةةةةةةةةةةنة على حياة الوحدة  ذه  و  38 يقضةةةةةةةةةةةةةةت حوال
 .اطينالشي

 نياحتها

ذات يوم بعد  ذه اللترة من وحدتها  ذ ب التلميذ ليقدم لها الطعام والماء  فو د شةةةةةةةةةةةةةةقلة  يوف
  وأحضةةةةةةةةةةةةةةر الأدوات معةة ". وعنةةدمةةا قرأ ةةا يلمقةةابلت يليهةةا للقةةديت دانيةةال: "تعةةال يةةا أبكتبةةت ع
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 اعظيمً  اعمودً  الويل للبرية الداخلية  لأن  ي"يا ابن :  وقال لتلميذهاشةةةةةةةةةةةةةةةديدً  القديت بكى بكاءً 
 سيسقط فيها".

لم د لأن  فضةةلت ا طوبا ذ  :و د أن سةةاعتها قد دنت  فقال لهاالأكلان وذ ب إليها. ف وأخذ مع 
مبراطورية والمُل .. وطلب منها أن تبار  ابن  وتلميذه  فباركت   ثم قالت: على م د الإ يالسةةماو 

 الرب. ي.. ورقدت فييدي  أستودع روح يف يرب يا

المغارة. وكانت قد طلبت من الأنبا  يوفاحت را حة بخور كثيرة فطوبة   26نياحتها وكان يوم 
ألبت  ذا  ين"يا اب :دانيال أن يكلنها بثوبها كما  و   يخلع  عنها. فقال الأنبا دانيال لتلميذه

 الشيخ الكلن فوق موبس ".

مرأة  اذه المتوحدة كانت خبر معلم  أن  مرأة.. وأثناء عودتهما أاوفيما  و يلبسةةةةةةةةةةةةةةة  أدر  أنها 
 .الكنيسة ي تها  وكتبت سيرتها وعرفت ففأخبره الأنبا دانيال بق

يلول  ايً ذك ابركة القديسةةةةة العظيمة أنسةةةةطاسةةةةيا  ويحلظها عطرً  انطلب من الرب أن يمنحنا  ميعً 
 الكنيسة المقدسة من أقا يها إلى أقا يها. يف
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 يالقديس مرقس الأنطون
 م(1386 –ش 1102أبيب  8 ي)تنيح ف

  البابا متاؤت السةةةةةةةابع  يل واحد  عاش ثوثة قديسةةةةةةةين: يف
 ش.1121تنيح   القةةةةةةديت الأنبةةةةةةا رويتو  ش.1125 حتني
 ش.1102تنيح  ي القديت مرقت الأنطونو 

ا لةةةةدير القةةةةديت الأنبةةة يوكةةةةان  ةةةةذا القةةةةديت  و الأب الروح
حياة الر بنة  داخل  يأنطونيوت. وقد عاش سةةةةةةبعين سةةةةةةنة ف

خ  الرب و و شةةةةةةةي يورقد فالدير لم ينزل خولها إلى الريف  
ابا عهد الب يسةةةةةةةةةةةةةةنوات ف يعمره  منها ثمان فوق الثمانين من

 متاؤت.

 يوم واحد  يأبيب(  وتذكارهما   8) ييوم نياحة القديس الأنبا بيشو  يوتنيح  

ثيرة ول  مع زات وع ا ب كالأنبا أنطونيوت.  و و من القديسةةةةةةةةةةةةةةين الكبار الذين يحتلل بهم دير
 ميامره المخطوطة. يمس لة ف

خلة. السةةةةريان لكامل  ةةةةالح ن أ ةةةةدر ا دير يالت )سةةةةلسةةةةلة تاريخ البطاركة( يوقد كُتب تاريخ  ف
 .او در كتاب عن  للأستاذ نبي  ن ر المدرت بالإكليريكية سابقً 

  ضا له الرهبانية  يالرهبنة، تتركز شهرته   قديسي، من يوالقديس مرقس الأنطون

. وقد منذ طلولت  المبكرة ولعل من أبرز ا ال وم. وكان  ذا القديت ي وم إلى الساعة التاسعة 
 اكانت ت ةةةةةةةةةةةةةةوم يوميً  يربت  بعد وفاة والده  والت يالت  أخذ  ذا الطقت عن والدت  أودكسةةةةةةةةةةةةةةية
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 أشتهرت بال دقة والرحمة.كما   للتاسعة

. ي ةةل ذب  معها لل ةةوة كلما ركعت لتطلولت  ت يف حيات   وكانت يف يوكان لأم  تأثير روح
 وكذل  غرست في  عمل الرحمة والعطاء لللقراء والمحتا ين.

اسعة )الثالثة إلى الساعة الت اكان ي وم يوميً  لم تنبت لحيت  بعد  ا غيرً  اكان شابً ولما تر ب  و 
ار أربعة  إلى أن  ةةةةة يومين يومين  ثم ثوثة  ثم يظهر(  ثم إلى الغروب  ثم  ةةةةةار يطو بعد ال
. الو بة الواحدة ي  و  كان يأكل  ةةةةةةةةةنلين فا. وما كان يأكل اللحم أبدً االأسةةةةةةةةةبوع  ةةةةةةةةةومً  ييطو 

 اعة التاسعة.إلى الس اوحتى زواره من العلمانيين كان يعلمهم أن ي وموا يوميً 

بر، ل لا الق يلجســد، ولا ترخوا له الحبلأ، ولو  "لا تأمنوا لهذا ا :وكان يقولأ عبارته المشــهورة
ها  أو إما أن  كان يوزعكان البعض يتركها ل    يوالأطعمة الت  من الشبع تتحرك  يه الأوجاع"

 لت .الخوء  حتى بعض الأطعمة ال يامية كالعسل!  كذا تعود من طلو  ييلقيها ف

 يلذ  ايالقم  روفا يل النعناع يكان تحت إرشةةةةةةةةةةةةةةةاد الأب الروحان أول حيات  الر بانية  يف
يث و نا  قضةةةى سةةةت سةةةنوات  ح  إلى دير الأنبا بو   حيث ينلرد للعبادة أرشةةةده أن يذ ب أوً  

مع أخوت   ايومً    ولم ي لتاالأيام  ةومً  يالبسةتان ليتعبد في   كما كان يطو  يف احلر لنلسة  قبرً 
 حمل  أخوت  الر بان بالقوة إلى الم مع ايأكل. وأخيرً  االر بان على الما دة  و  شةةةةةةةةةةةةا ده أحد يومً 

 الكبير بدير الأنبا أنطونيوت  لما ضعف  سده بدر ة شديدة.

 وبالشفقة على الخطاة  وبأعمالأ الرحمة، بكثرة البكاء، اوقد أشتهر هذا القديس أيض  

 خر أيام   حتى قيل إن  ما من أحد كان يزوره   يللبكاء  وبخا ةةةةةةةةةةة ف اكان  ذا القديت موزمً 
  يينمرتل أن يتلو ا بالطريقة الحزا"  ويطلب من الرمياإ يمراث. وكان يحب سماع "اإ  ويراه باكيً 

 وره ال ميع. وكل شةةةخ  يز  يومع كثرة بكا    كان يعز   ويلزم ال ميع بالسةةةكوت أثناء سةةةماعها
 م بور الخاطر. امتعزيً  اعنده  إ  فرحً    ي عل  ين رف من
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 عجيبة، وخفايا غريبة  اكان الله يكشف له أسرار  

قةةد زاره أحةةد ملو  نةة  حةةاملين إليةة  الهةةدايةةا. و الخةةار   وكةةانوا يزورو  يالنةةات ف وقةةد سةةةةةةةةةةةةةةمع عنةة 
سةةةةةةةةةةةةةةتغاث بالأنبا أنطونيوت  فأتاه  ذا القديت  كواحد من أو د الأنبا أنطونيوت االأفرنج  لأن  
عملها  يتللأع وبة ال اتعرف علي   ذا المل   وأ د  للدير ال رت الكبير تذكارً  وأنقذه. وفعوً 

 مع  القديت مرقت.

 أموره. بعض ي  يحب  ذا القديت ويستشيره ف(لي و و من المما) ؛وكان "برقوق" حاكم البود

من  يتقرب . وكاني  كما كانت ل  مو بة الكشةةةةةةةةةةف الروحوكانت للقديت  ةةةةةةةةةةلوات  المسةةةةةةةةةةت ابة
يسةةة شةةيخوخت   كان توميذه يحملون  إلى الكن يربانية كل يوم. ولما ضةةعلت  ةةحت  فالأسةةرار ال

الدير عن  ةةةةةلوات الم مع. وكان و و شةةةةةيخ يحضةةةةةر إلى الكنيسةةةةةة قبل  يتناول. ولم ينقطع فلل
 الر بان الشبان.

 هاده   ينلسةةةةة  ف   حتى كان العرب البدو يسةةةةةمون  بالرا ب السةةةةةاكت. وكان باذً  اوكان  ةةةةةامتً 
. وأشةةةةةتهر بلضةةةةةيلة العطاء  بدافع الرحمة من  هة  وبما أخذه عن والدت  ا سةةةةةده كثيرً  يتعب فيُ 

 كل ما ي ل إلي .  يف امن  هة أخر   وزا دً 

 يوكان بدو ال ةةةةحراء يق ةةةةدون   فيقضةةةة .اطعام  لللقراء ويظل  ةةةةا مً  يومن  ةةةةغره كان يعط
م إلى وبحنوه يقود  شةةةةةةلقت  على الخطاة  يف ايبً . وكان ع اأمراضةةةةةةهم أيضةةةةةةً  يحوا  هم  ويشةةةةةةل

 عنهم  ويوبخ من يقسو عليهم. يالتوبة  وي ل

". وكان يلأن  قبلتن أُعْظممُْ  يْا رْبُّ ": مرضةةةةةةةةةة  الأخير  كان يترنم بالمزمور  ويكرر مزمور يوف
السةةةةةاعة  يبانتقال . وعرف سةةةةةاعت   فطلب من توميذه أن يتركوه إذا دق ناقوت ال ةةةةةوة ف افرحً 

 السادسة  فخر وا. 

رول وأسةةةلم ال .وأسةةةند الشةةةيخ رأسةةة  إلى ح ر أحد توميذه. ورشةةةم  ميع حواسةةة  بعومة ال ةةةليب
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سةةةةةةةتوم روح   ومعهم السةةةةةةةيدة روحانية كثيرة  اءت   اخوة أ نادً بهدوء وراحة. وأب ةةةةةةةر أحد الإ
 نور ع يب. يالعذراء ف

 35 بعض الكتةةب ينتقةةالةة   ذكر منهةةا فاحيةةاتةة  وبعةةد  يوحةةدثةةت من القةةديت ع ةةا ةةب كثيرة  ف
 أع وبة. 

 بركته المقدسة تكون مع جميعنا آمين 
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 القديس الأنبا رويس
 ذا القديت العظيم البتول اللقير الزا د  نال شةةةةةهرت  العظيمة 

و   او  أسةةةةةةةقلً  ايكن را بً  دون أية وظيلة أو در ة كنسةةةةةةةية. لم
 ةةةةةةةةةةةةةةةاحةب أيةة رتبةة من رتةب الإكليروت. ولكنة  كةان أعظم 
وأشةةةةةةهر وأقرب إلى الله والنات من أ ةةةةةةحاب الرتب الوظا ف 

 والدر ات.

مين بالغربية من أب فول يدعى يبمنية ولد باســـــــــم " ري " 
اللوحة  ويبيع الملح على  يق. وكان يسةةةةةةةةةةةاعد أباه فاإسةةةةةةةةةةةح

 ما يظهر او ذا ال مل غالبً  "رويس"  مل  ال ةةةةغير المسةةةةمى
  دعوتةة  ي  يلباذكيةةً   ةةةةةةةةةةةةةةوره. وقيةةل إنةة  كةةان  موً  يمعةة  ف

 موعد ال وة. يويغطي  إذا نام  ويوقظ  ف

 زهده

 ء..يكل ش يف اعلى الأرض  زا دً  اعاش الأنبا فريج غريبً 

و   بيتخر  ليت ل  مكان إقامة. ليت ل  أب مل  من مكان إلى  فعاش مت وً   زهد المســـــــــكن،
ة بيوت المؤمنين. وكان يترنم بله ة حزينة مؤثر  يف االطرقات  وأحيانً  يف امسةةةةةةةةةةةةةكن. يبيت أحيانً 

 ".يَّ قد طالت عل يغريب  وغربت يفإن يمزمور: "ويل لبقول ال

 ئفكان ي ول شةةب  عار  يحتمل الحر والبرد وللحات الريح  بمظهر يسةةتهز الملبس،  اوزهد أيض  
 تعييرات العامة وال بيان.ب  النات  يحتمل بسبب  
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لثوثة اليومين واي . كان يطو ينقطاعقمع  ل سده و وم  ا  يف اوكان شديدً الطعام،  يوزهد  
. ايومً  11. وشةةةهد عن  البابا متاؤت معا ةةةره أن  أنقطع عن الطعام ا. ومرة  ةةةام أسةةةبوعً ا ةةةومً 

 .ايومً  26وقيل أن  أنقطع مرة 

 ارً إحد  المرات كان سةةةةةةةةةةةةةةا  يتقدم ل  من الأغنياء. ف يفكان يرفض الهبات الت المالأ، يوزهد  
إيا  أن تطأ بقدم   ذا العقرب ل و تلدغ  وتميت  ": اتلميذه محذرً  يمع أحد توميذه  ف ةةةةال ف

نما در مً  اعقربً  ألتلت التلميذ فلم ير. و "مها القاتلبسُ   .تعناه القدي ي و الذ اذ بيً  اوا 

م  مل  سةةةةةةةةاج" بين النات  غيره وأتخذ لنلسةةةةةةةة  سةةةةةةةةم  "فرياما أشةةةةةةةةتهر فل ،الكرامةوزهد الشـــــهرة و 
 ي"تي  سةةم  قال:ات وا ت  عن  ي  تنكر ل . ولما سةةألوه فاسةةم أيضةةً "رويت" ولما أشةةتهر  ذا ا 

 يف تعرّف  ب  الكنيسةةةةةة يسةةةةةم الذكذل . و و ا  ي نون(. فاشةةةةةتهر اسةةةةةم تي )ال ار الم يإفلو" أ
 وغيره. يلحن بينشت

 يع ةةةةةةةةا  وألقى ف 400مرة رب ضةةةةةةةةُ  ؛ ةةةةةةةةبر شةةةةةةةةديد إ انات الأطلال والحكامي وكان يحتمل ف
طوبا  يا يوحنا السةةابق. قدمت رأسةة  للسةةياف  وأما أنا الشةةيخ " :وكان يوبخ نلسةة  قا وً   السةة ن

 ."  أحتمل طعنة  غيرة! يفإن ياللان

 ختطا هارؤاه و 

ية منيرين حموه إلى كنيسةةة سةةما ر لين  نوم  ي ةةغره رأ  ف يوكان الأنبا رويت ر ل رؤ : ف
 ن.لأذ امرات بم د   ينطق ب   وكلم  فمً  خمتعزلت  رأ  السيد المسيح  ير عاه. وفأو 

نقله الروح مرة من كنيســـــــــة حارة زويلة إلى  من مكان إلى  خر. اوكان الرول يختطل  أحيانً 
قعد ور ع المُ  يلحيث شةةُ  يإلى كنيسةةة الشةةهيدين بطرت وبيشةةا  سةةم  و با الينقل مقعدً أســيوط، 

رين. وس لت ى الحاضنلت الساعة بقربانة سلمها للبابا متاؤت فوزعها كبركة عل يأنبا رويت ف
 أيقونة. ي ذه المع زة ف
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 من ال نود المنطاشةةةةةةةةية ونقل  إلى يت الز ر حيث أنقذ زو  بنمرة نقله الروح إلى الشـــــام،  يو 
 لظا ر برقوق.ق ر المل  ا

 محبته للعذراء

ر حارة زويلة  وعلى كنيسةةةةةةةةتها فى دي ي  ويتردد على كنيسةةةةةةةةتها فاالعذراء  دً السةةةةةةةةيدة كان يحب 
باب   حيث كانت  21 يعيد العذراء ف يلأنبا رويت( حيث دفن. وقد تنيح فالخندق )منطقة ا

 نتقال  ور  ا أحد توميذه.اساعة  والدة الإل  إلى  واره

يدتنا إن سةةةةةةةة"شةةةةةةةةلاعت . ولما سةةةةةةةة ن البطرير   قال الأنبا رويت لأحد توميذه:  يف وكان يطلبها
طت السماء خر ت من  حمامة وبس يمن نور ف ارؤيا  ليبً  ي. ورأ  التلميذ ف"العذراء ستخل  

ف خمتى  متى!   ي" ناحيها على رأت البابا متاؤت. وسةةةةةةةةةةةةةةمع القديت الأنبا رويت يقول ل : 
ون ا البطرير  من السةةةةة ن  .. "تحبها خر ت اليوم لخو ةةةةة  يحسةةةةةنة التقلب . لأن الحمامة ال

 ة القديت.ؤ وتمت نب

 مواظبته على التناولأ

ية وكان يتقدم إلى التناولأ بخشأيام الآحاد والأعياد.  يعلى التناول ف اوكان الأنبا رويت مواظبً 
المقدسةةةةة  إ  من كان  وف    يسةةةةتحق التناول من  ذه الأسةةةةرار "ذل :  ي  ويقول فشـــديدة وتردد

 ."أحشا ها يأستحقت أن تحمل المسيح ف يكأحشاء سيدتنا الطا رة مريم الت انقيً  اطا رً 

 معر ته للأسرار

ملتول العينين يكشةةف ل  الله الخليات  فيعرف خطايا النات وأسةةرار م. رأ  مرة المعلم  كان ر وً 
ا  ذا التظا ر الباطل ! كيف ت سةةةةةةر على م"  ةةةةةةدفة يتوسةةةةةةل أمام أيقونة العذراء  فوبخ  بقول :

 . فذ ل الر ل  وأقتاده القديت"مرأة شةةةةةريرة !اسةةةةةيدة الطا رة النقية وأنت ت ةةةةةاحب المثول أمام ال
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 .لقويت  اختاره البابا متاؤت أمينً أ  و اإلى التوبة الحقيقية  ف ار را بً 

اب على شةةةةة إحد  المرات قبض يوف  مرأةاليقتل  اسةةةةةكينً  ئيخب اشةةةةةماسةةةةةً مرة أخر  كشةةةةةف  يوف
  من لبعض العمال فخر  امرة أخر  كسةةةةةةةةر زيرً  يال ةةةةةةةةوم الكبير. وف يوأدب  لإفطاره وتدنسةةةةةةةة  ف

 الزير ثعبان خطر.

ذ كميات   وأخيدخل مرة بيت داود الشةةةةةةةةةةربتل ؛سةةةةةةةةةةتخدم معرفت  للغيب لإنقاذ الناتكان ي اوأحيانً 
ا ر ل. وبعد قليل أتى ر ال الشةةةةرطة وفتشةةةةو الب ر. فأنذ لت زو ة ال يألقا ا فالسةةةةكر المو ودة و 

 اأنقذ شةةماسةةً  اون ا الر ل. وبنلت الطريقة تقريبً  ا( فلم ي دوا شةةي ً االبيت )لأن السةةكر كان مسةةروقً 
 .من اللضيحة

 موهبة الشفاء

والعر   من الم روعين والخرت اأ را ا الله على يدي : شلى كثيرً  يما أكثر مع زات الشلاء الت
ة . كان ميخا يل البنا بمنييطلب التوبة من المريض قبلأ أن يشـــــــــفيه اأحيان   وكانوالعميان. 

ن د ينقضةةةةون علي  بسةةةةهام نارية  فأسةةةةت اسةةةةودً  ا ةةةةرع  رأ  عبيدً  يبال ةةةةرع. وف االسةةةةير  م ةةةةابً 
يت من . وتاب  وشةةةةةةةةةةةةةلاه القد"إن تبت عما أنت في  أنقذت  منهم"بالأنبا رويت فقال ل  القديت: 

و أن  ذا ل"مرة أخر  حملوا إلي  السةةةةةةةعيد بركة وقد كسةةةةةةةرت ر ل  ليشةةةةةةةلي . فقال:  يوف ال ةةةةةةةرع.
لر ل  ل وشةةةلاه القديت. وتزايد ا. وتاب الر ".. لطلبت شةةةلاءهالر ل رحم أخوت  المسةةةاكين ال ياع

بةةأديرة  يردب من القمح على اللقراء  ويعتنأ 1000اعمةةل الرحمةةة حتى كةةان يوزع سةةةةةةةةةةةةةةنويةةً  يف
 .الر بان والرا بات

 مقبرته

 بر دون شكو . ولما عرف ساعت   بار  توميذه  يسنوات تحملها ف تسعمرض الأنبا رويت 
 يم ودفن ف1404أكتوبر سنة  31 يمة ال ليب وأسلم روح  الطا رة فورشم كل أعضا   بعو
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 نتقال .امقبرت  الحالية. وأ ر  الله مع زات من مقبرت  بعد 

 ورقد بجوار كنيسة العذراء، وحاولأ البعض نقله  لم يستطيعوا  

اليوم الثامن لدفن  سةةةةةةةةةةةرقوا  سةةةةةةةةةةةده  فظهر لتوميذه وأعلمهم بما حدث  فأعادوه إلى قبره. ثم  يف
سلينة إلى دير شهران فها ت عليهم العوا ف والأموا   فأر عوه  يحاول البعض نقل  سده ف

 إلى موضع . 

أراد أرمانيوت )ب  حنا( مراقب البطريركية في عهد البابا كيرلت الخامت وفي تاريخنا الحديث 
لت يمين العامل وبقيت المقبرة كما  ي  أن يهدم مقبرة القديت ليبنيها على طراز أحدث. ولكن شةةُ

 و كذا لم تستطع أيضًا  معية نهضة الكنا ت أن ت دد المقبرة.  

 ب ةةةةةةةةةةلوات  ونلعنا الله  كان بركة ل  وللكنيسةةةةةةةةةةة كلها ذا الم يمبار   و الأنبا رويت. أبقاه الله ف
 وشلاعات .
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 القديس أولوجيوس قاطع الأحجار
أخبروا عن الأب دانيال وتلميذه أنهما تو ها دفعة إلى ال ةةعيد  فلما بلغا إلى ضةةيعة قال الشةةيخ 

 "إلى متى تطوف  سةةر بنا إلى الأسةةقيط". فقال الشةةيخ "   :اليوم". فتذمر تلميذه وقال" هنا نقيم 
وسةةط الضةةيعة  لوت الغرباء. فطلب التلميذ من الشةةيخ أن يسةةيرا  يبل نقيم اليوم  نا". و لسةةا ف

فمكثا  "    هنا ن لت". :الطريق. ولكن الشيخ قال في من  لوسهما  كذا ولو إلى الكنيسة بدً  
  السين إلى المساء.  نا 

ذا بر ل شيخ من أ ل الضيعة قد أقبل. ولما نظر  فأخذ الأخ يخا م الشيخ. وبينما  و يتكلم  وا 
 يَّ إلى أنبا دانيال  أقبل علي  وقبّل قدمي  ببكاء كثير. ثم سةةةةلم على تلميذه وقال لهما "تلضةةةةو عل

 عن الغرباء. فأخذ املتشةةةً  مسةةةر ة  وقد طاف شةةةارع الضةةةيعة ". وكان حاموً يء إلى منزليبالم 
 الشيخ وتلميذه ومن و ده من الغرباء وذ ب بهم إلى منزل . وغسل أر لهم. 

كسر بقى من ال ي. وعندما فرغوا من الأكل أخذ الذولم يكن عنده أحد يؤنس . ثم قدم لهم الما دة
تحدثان ي وطرحها لكوب الضةةةيعة. وكانت  ذه عادت  كل ليلة. ثم أخذ الشةةةيخ على إنلراد و لسةةةا

 ن رفا.أ وة  وسلم كل منهما على  احب  و إلى ال بال  فعمو 

أخبار  ذا  ي"عرفن :الطريق  سةةةةةة د التلميذ للشةةةةةةيخ قا وً  يينما كان الشةةةةةةيخ وتلميذه سةةةةةةا رين فوب
ع ر   و ةةةةناعت  قط"إن  ذا الر ل يسةةةةمى أولو يوت. و و مبا :الشةةةةيخ". وأن أنبا دانيال قال ل 

إلى المسةةةةةةةاء. فإذا أظلم الوقت  اكل يوم على در م واحد  و  يذوق شةةةةةةةي ً  يالح ر. ويتح ةةةةةةةل ف
يخر  إلى السوق وأماكن الضيعة فيعمل كما نظرت. وعمره الآن يقرب من ما ة سنة. وقد رزق  

 الله قوة يح ل بها على رزق  كل يوم.
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 لأجلأ أولوجيوس يالأنبا دانيالأ يصل

لما  اء . في ةعدت إلى  ذه الضةيعة أبيع عمل يد  يالأربعين من عمر  يف اولما كنت أنا شةابً 
  على حسب عادت   وأحتلل بضيافتنا. يأخوة غير  يذ معوأخ يوقت المساء أخذن

 ضيلة الرجلأ وأقبلت أصوم أسابيع متصلة، وأتضرع إلى  ي لما رجعت إلى الأسقيط تفكرت  
 انطرحً أقمت ثوثة  مع مو  الله أن يرزقه نفقة أزيد حتى يكون له ما يحســـــن به إلى الكثيرين 

 من ال وم وبقيت مثل الميت.

ا حال  " نيال. م"يا دا ي:مثل موبت الكهنة وقد قال ل الباسةةةً  ا بسةةةً  يقد وقف ب ايت إنسةةةانً أثم ر 
ولو يوت  أ يف يأو يسةةت يب سةةؤال اأ   كل خبزً  ا. قد أعطيت المسةةيح عهدً ي"يا سةةيد :فقلت ل 
 "إن  حسن الحال".  ي:خرين كثيرين". فقال لأ ن يهب ل  بركة ليحسن بها إلىأو و 

قوم  يسةةةةةةةةةةةةم  القدوت فا  أكثر مما أعطيت  حتى يتم د ب  رب أن تعطي "أسةةةةةةةةةةةةأل  يا :فقلت ل 
 كثيرين".

نها نفسه أ ي   إن ش ت أن أرزقه سعة،  اضمن لن حاله الآن حالأ حسنألك  "قلت ي قالأ ل
 "  قلت "نعم" تتخلص من صنوف سعة الغنى وشرهه، وأنا أهب لك ذلك

قةةد  لت فوق الح ر المقةةدت   ا. ورأيةةت شةةةةةةةةةةةةةةةةابةةً القيةةامةةة المقةةدسةةةةةةةةةةةةةةةةة يثم رأيةةت وكةةأننةةا وقوف ف
 يضةةةةةةةةةةةةةةمن ي"أ ذا الذ :من القيام قدام  وقال اواحدً  يَّ عن يمين . فأرسةةةةةةةةةةةةةةةل إل اوأولو يوت واقلً 

 أولو يوت" فقالوا كلهم "نعم يا سيدنا".

أعط  ما على ضةةمان . ف يبالضةةمان". فقلت ل  "نعم يا سةةيد  سةةأطالب ي"قولوا ل  إنن افقال أيضةةً  
يقلبون  وبمقدار ما كان أول ك كثيرة. ح ر أولو يوت أمواً   يقد طلبت  ل " ورأيتهم قد سةةةةةكبوا ف

ب أنتبهت علمت أن الله قد أست اولما  كثيرة، كان هو يوسع حجره  حجر أولوجيوس أموالا   ي 
 .يل
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 يةأولوجيوس يسا ر إلى القسطنطين

يدل  ايقطع في  الح ر  ضةةةرب  ةةةخرة فسةةةمع فيها  ةةةوتً  يلما خر  أولو يوت إلى المكان الذو 
ة فيها ار   ف ةةةةادف مغا. ثم ضةةةةرب أيضةةةةً ا ةةةةغيرً  ا  فو د ثقبً اعلى ت ويف تحتها. فضةةةةرب أيضةةةةً 

بها  ذتها إلى الضيعة  يسمعنلس : ماذا أفعل بهذه الأموال  إن أخ يأموال كثيرة. فد ش وقال ف
يد وأذ ب بها إلى بلد بع  وأ ةةبح تحت خطر. فالأ ةةلح أن  خذ ا يء فيأخذ ا منيوي   يالوال

ال بمعرفت  لنقل الح ارة. ونقل الم اثم إن   ةةةنع تدبيره بحكمة وأسةةةتأ ر دوابً  في  أحد. ي  يعرفن
لى منها  وكان قد مل  ع اوركب فيها وق ةةةةةةةةةةةةةد بيزنطة. فنزل قريبً  اإلى البحر  وأسةةةةةةةةةةةةةتأ ر مركبً 

 م(.527 – 518وستينوت )حكم من سنة بيزنطة ي

أولوجيوس بدأ يصـــادق الأجلاء، ويعاشـــر المحتشـــمين، ويأكلأ معهم ويشـــرب، فلما أسةةةةتقر بها 
وقلب ملآن ويقرضةةةةةةةهم. فسةةةةةةةمع ب  المل    ويركب مع عظماء الدولة، ويهاديهم بنفس واســـــعة

  المل    زيلة. فقدم ً  فأنعم علي  وأضةةةةةةةةةاف  وأكرم . وبعد  ذا أنلذ إلى المل   دية  ليلة  وأموا
 وتخلى عن عمله الصـــــــالح، ولم يذكره يسةةةةةةةةةةةمى دار القبطتالآن  يفبنا ا  و  اكبيرً  اوو ب  دارً 

 ثم عظم  المل  و عل  أكبر وزرا  .  أصلا  

 الرؤيا الثانية وأثرها

ر  أين "تُ  ينلسةةة يالقيامة المقدسةةةة  فقلت ف يف االمنام ذل  الشةةةاب  السةةةً  يوبعد سةةةنتين رأيت ف
 ينلسةةةة يقلت ف تم سةةةةود ي رون . فلما أنتبهقواأ و أولو يوت " ولم أشةةةةعر إ  وأولو يوت بين 

. وفيما يأريد أن أبيع عمل يد يثم تو هت إلى الضةةةيعة كأن". ي  أ لكت نلسةةةئ"ويلي أنا الخاط
وسةةةةةةةألت إحد   اأحد. فتع بت  دً  يار المسةةةةةةةاء وأشةةةةةةةتد الظوم وما  اءنأنا أنتظر الر ل   ةةةةةةة

يوم ما أكلت ال يكل  لأنن حتى  ي"يا أم. إن كان عند  خبز فأعطين : ز الضيعة وقلت لهاع ا
نها ذ بت وأحضرت لاشي ً   . اقليل طبيخ وكسرً  ي". وا 
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"يا معلم أما قد علمت أن  شةةةةةةةةةةةةةةاب  وما  :بخطاب نافع قا لة يوأقبلت تخاطبن يو لسةةةةةةةةةةةةةةت عند
 أقواً   يبنة يريد السةةةكوت " وذكرت لم الر سةةةكيإل  أن تذ ب إلى ضةةةيعة  أما علمت أن  يينبغ

ملت  " قد   ت أبيع ما قد ع يأن أفعل  لأن ي"وماذا تأمرينن :كثيرة تشةةةةةةةةةةةاب   ذا القول. فقلت لها
ب إلى   فأذ ا ذه الضةةةةةةيعة. إن شةةةةةة ت أن تكون را بً  ي"متى بعت عمل     تتمش ف يفقالت ل

ذا الر ل "إن   ي:الح ر". فقالت ل ر أولو يوت قاطعخب يعرفين"لعل  تُ  :سةةةةةةةةةةةةقيط". فقلت لهاالإ
نا على ما سمع –. فلما نظر الله إلى أعمال  الحسنة أو ل إلي  نعمة عظيمة. و و اكان محسنً 

 القسطنطينية". يوزير ف –

 الأنبا دانيالأ يسا ر لمقابلة أولوجيوس

وق دت  لينة س يالقاتل". فركبت ف  نيت  ذا الشر ي"أنا الذ ي:نلس يفلما سمعت قولها قلت ف
رأيته   . ف لسةةةةةةةت على بابها إلى أن خر .افو دته يطة  وسةةةةةةةألت عن دار أولو يوت القبطبيزن
 يثم ضربن  يَّ "   لم ينظر إلاأقوله لك منفرد   اسر   يل ي  لأنيرحمناخبلأ كثير  صحت إليه " ي 

ل هد على  ذا ا يمرة ثانية. ف لست أقا  يفضربون ا. فسبقت  أنا و حت أيضً ي احب  و رن
قدام  ي. وذ بت فطرحت ذاتيالحال أربع  مع  وما قدرت على أن أكلم . وحين ذ  ةةةغرت نلسةةة

لهذا  يضةةةةةمان يرب أنقل عن "يا :أيقونة والدة الإل  الكامل قدسةةةةةها  ببكاء غزير  وقلت للمخل 
 الر ل".

ذ كنت أقول  ذا القول ف ذ بر ة عظيمة قد حدثت وسةةمعت قومً  يذ ن يوا  ن إن يقولو  انعسةةت  وا 
  يدت"يا سةةةةةةي :والدة الإل  م تازة  وقد تقدم قدامها من المواكب ربوات وألوف. ف ةةةةةةحت أنا وقلت

 يخلصين،  يضمنت أولوجيوس القبط يإن" :"ما حال  " فقلت لها ي:". فوقلت وقالت ليارحمين
 تمم أنت ما ضمنت كما تشاء". هذا الباب  ي  ي"أنا لا أمر ل يمن ضمانه"   قالت ل

  االموت  لست أفارق باب  حتى أكلم ". فذ بت أيضً  يَّ "لو و ب عل ي:نلس يفلما ذ بت قلت ف
حتى أدمى  اليغً ب ابع ةةةاه ضةةةربً  يخر   ةةةحت إلي . فتقدم خادم  فضةةةربنووقلت قدام باب . فلما 
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  وقلت أسةةةير إلى الإسةةةقيط  فإن أراد الله فهو يخل  أولو يوت. ي. حين ذ  ةةةغرت نلسةةةي سةةةد
 أطلب سلينة إلى الإسكندرية.ثم ذ بت 

 ؟!الماذا تضمن إنسان  

 القيامة المقدسةةة  وأب ةةرت يف ي. فأب ةةرت وكأنيا  ةةعدت إليها نمت من شةةدة  ةةغر نلسةةولم
ح ر. كان كال ي  لأن قلبيثل الورقة  ولم أسةةةةةةةةةةةةةتطع أن أفتح فم  فأرتعدت رعدة كماعظيمً  اخوفً 

لا تقاوم على قوتك  و  ازا د   ا تضمن ضمان  "لا ي:  فقال لاونظرت إلى سيدنا يسوع المسيح  السً 
ذا ب وت قا وً اإذ كنت معلقً  يوما أستطعت أن أفتح فم مشي ة إلهك"  ر ة" " ا الملكة خا :. وا 

 ".ي وت متضع "يا سيدة العالم ارحمينفلما رأيتها  رخت وقلت لها ب

أنا " ي:فقالت ل أولوجيوس" ي"أنا معلق من أجلأ ضــــــــمان " فقلت ا"ماذا تريد أيضةةةةةةةةةةةةةً  ي:فقالت ل
 سأل في ".ا

ا "لا أعود وقد أخطأت ي :"لا تعد تعملأ هذا"   قلت ي:السةةةةةةةةةةةةةةيد  فقال ل يوأنها ذ بت وقبلت قدم
"أذ ب إلى قويت   وسةةةةةةةةةةةةةةوف تعرف كيف أرد  ي:وقال ل ي. فأمر بإطوق"ي  أغفر لييدســـــــــ

 أولو يوت إلى رتبت  الأولى".

 امن الضةةةةمان. وسةةةةرت شةةةةاكرً  ييوت وخو ةةةةبخو  نلت أولو  اعظيمً  افانتبهت وفرحت فرحً 
 غيره. خرأن مل  القسطنطينية قد مات. ومل  الله. وبعد ثوثة أيام سمعت أ

وبعد مدة يسةةةةةةةةةةةةةةيرة ع ةةةةةةةةةةةةةةاه ثوثة من كبار ر ال  ومعهم أولو يوت الوزير  ذا  فأول   الثوثة 
 ة. نيمن مدينة القسطنطي ربت أعناقهم. أما أولو يوت فنبهت نعمت  و رب  و ليوً ضُ 

وأمر المل  أن يقتلوه أينما و د  فأختلى كأحد المسةةةةةاكين  و اء إلى ضةةةةةيعت   وأبدل تل  الثياب 
 اميمونً  ا"ورودً  : تمع كافة أ ل الضةةةيعة ليب ةةةروه وقالوا ل اكانت علي  بلبات أ ل الضةةةيعة. ف يالت

 وزير  ما رأيت الآن و و كم". ي" فقال لهم "لو أنناوردت. بلغنا أن   رت وزيرً 
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 أولوجيوس يرجع إلى ذاته
"يا أولوجيوس الحقير الضـــــــــعيف، قم خذ عدتك، وأذهب أعملأ   ليس لك  :ثم عاد إلى ذات  فقال

و د  يذ عدة القطع وخر  إلى ال ةةخرة التثم أخ كاد أن يضيع  يه رأسك"  يالملك الذههنا قصر 
. ا خر. فضةةرب فيها إلى السةةاعة السةةادسةةة فما و د شةةي ً  ا ً أن ي ةةادف فيها شةةي فيها الأموال  مؤموً 

"أنهض يا أولو يوت فاعمل. فما  نا القسةةةةةةطنطينية  بل  هنا بلد  :وأقبل يتذكر ما كان في . ثم قال
 م ر". ورده الله إلى طريقت  الأولى بحسن تحنن . ولم يرد أن يضيع تعب  السالف.

ذا ب  عند المسةةاء قد  اء إييع ما قد عملت  بيدوبعد مدة يسةةيرة  ةةعدتُ إلى تل  الضةةيعة أب  يَّ ل. وا 
لك، رب  ما أعظم أعما "يا :تحســرت وبكيت وقلت ا لما أبصــرته مغبر الوجه مصــفر   كقديم عادت .

 وأن أولوجيوستسةةةةةةةةةكن ال حيم".  يلو  رحمت  لكادت نلسةةةةةةةةة ئوأنا الخاط كلها بحكمة صـــــنعتها  
بلأ أيديهم كعادته  وقدم لنا وأرجلأ الغرباء الأخر  وقَ  ي  ماء، وغســـــلأ به رجل يَّ ، وصـــــب عليأخذن

معلم   ةةةةةل  "يا يت " فقال لفبعد أن أكلنا ونيح نلوسةةةةةةنا  قلت ل  "كيف أنت يا أنبا أولو يو  ما دة 
ل  يا "ولم ذ ي:لم يكن". فقال ل  ليت ما كان ل  وذليل. فقلت ل  "يا ئمسةةةةةةةةةةةةةةكين وخاط يفإن يَّ عل

 لأشياء ".ء من ايش يمعلم   ل أحزنت  ف

أن  يَّ عل يل. فقال " ةةةةةامع  وبكينا  ميعً  يالحبيب  ثم حدثت  بكل ما  ر  ل يفقلت ل  "نعم يا ولد
لا تتوقع أن يأتمنك ، ي قلت بالحقيقة يا ولد". ينذ الآن أ ةةةةةةةةةةةةةةلح عملنعمة. وم ييرسةةةةةةةةةةةةةةل الله ل

تتحصلأ عليه من عملأ  يا العالم إلا على هذا الدرهم الذهذ يخر ما دمت  أء يالمسيح على ش
 نسكيات بدير السريان(  175هذا العمر  )عن مخطوطة رقم  ييديك وأنت  
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 التوبة قديسيتأملات عن 

 القديسينأنواع من 

طرت ب من الرسةةةةةةةةةل والأنبياء أمثال القديت الكنيسةةةةةةةةةة تحتلل بأعياد قديسةةةةةةةةةين كثيرين  بعضةةةةةةةةةهم
 ييمان مثل القديت أثناسةةةةةةةيوت الرسةةةةةةةولوبعضةةةةةةةهم من أبطال الإ  يالرسةةةةةةةول  والقديت داود النب
وبعضةةةةةةةةهم من الشةةةةةةةةهداء مثل القديت مار ر ت والقديسةةةةةةةةة   مود الدينوالقديت كيرلت الكبير ع

بعضةةةةةهم من الآباء النسةةةةةا  والر بان والسةةةةةوال  مثل القديت أنطونيوت الكبير والقديت دميانة. و 
سةةقف الليوم  برام أألآباء الرعاة مثل القديت الأنبا بقديسةةين من ا ابو  أول السةةوال. وتحتلل أيضةةً 

 والقديت يوحنا الرحوم. وتحتلل بقديسين من غير ر ال الكهنوت مثل القديت الأنبا رويت.

ديسةةين عونات مثل القسةةتا ةةحاب رؤ  و تو د أنواع كثيرة من القديسةةين الكبار  بعضةةهم أو كذا 
وبولت الرسول  وبعضهم أ حاب  يات ومع زات مثل القديت غريغوريوت  انع  ييوحنا الرا 

لا يمكن أن ننســـــاه وهو قديســـــو  امميز   اعلى أن هناك نوع    الع ا ب والقديت سةةةةةةةمعان الدباُ
 التوبة 

 بةقديسو التو 

نما ف يشةةةةوا حياتهم كلها ف  تقت ةةةةر حياة القديسةةةةن على أول   الذين عا سةةةةير  يبر وقداسةةةةة  وا 
أعماقها  أو عاشةةةوا فترة طويلة   يعرفون  يلة من أشةةةخا  عاشةةةوا حياة الخطية فالقديسةةةين أمث

د أن ذلةة . وعن  ؤ ء نريةة طريق البر بعةةد يم تةةابوا وتغيرت حيةةاتهم  وسةةةةةةةةةةةةةةلكوا ف  ثاالله إطوقةةً 
 من حياتهم البارة ومن توبتهم. ا ذا المقال  لنأخذ دروسً  ينتحدث ف

ديسة غسطينوت والقعن أمثلة من حياة كل من القديت أنبدأ بالقديت موسى الأسود  ثم نتحدث 
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وت يت أريانوب الم ا د  والقدمريم القبطية  والقديسة بيو ية  والقديت كبريانوت  والقديت يعق
ل  بطرت الرسةةةةةةو  أن ةةةةةةنا.. ثم نعر  على طرف من حياة القديت بولت الرسةةةةةةول  والقديت يوال

 حياة التوبة. ي  كأمثلة أخر  فيوالقديت داود النب

  لأنهم أشةةةخا  من نوعنا كبشةةةر يسةةةقطون ويقومون. االتوبة تعطينا عزاءً وتشةةة يعً  قديسةةةيحياة 
 وليسوا أمثلة من قداسة خيالية تلوق طبيعتنا!!

سةةةةةةةةقوطهم إلى مسةةةةةةةةتويات لم يقع فيها الكثير منا  مثل عبادة  يبل ربما البعض منهم و ةةةةةةةةلوا ف
و حياتهم  و السةةةةةم يضةةةةةطهاد الكنيسةةةةةة.. ولكن المهم فاالأ ةةةةةنام  والقتل  والدعارة  والسةةةةةحر  و 

توبتهم  مما يرينا أن التوبة يمكنها أن تغير النات بنعمة الله إلى  يو ةةةةةةةةةلوا إلي  ف يالع يب الذ
 .  بوضع تنسى في  الحياة السابقة بالكليةاعكت تمامً ال

ة منتهى القسةةةةةةةةةو  يوعابد أ ةةةةةةةةةنام  وكان ف حيات  الأولى قاتوً  يالقديت موسةةةةةةةةةى الأسةةةةةةةةةود كان ف
 حينما و ل إلى الدير. اوالعنف  حتى أن منظره كان مخيلً 

التغيير.  يف ولكن  ذه الحالة السي ة لم تكن مستع ية على عمل النعمة وعلى إمكانيات التوبة
  بل التغيير الكامل الشةةامل إلى حياة أخر   يمكن أن نقول فيها إن  يوليت م رد التغيير ال ز 

 أنتقل من الظلمة إلى النور.

 التغيير الكاملأ

محتمل  محب للإخوة  خدوم إلى  ئإلى إنسةةةةةةان وديع  اد يتحول موسةةةةةةى القاتل العنيف القاسةةةةةة
لله رؤيا  ومو  ا يحتى أن أحد القديسةةةةةةةةةةةةةين أب ةةةةةةةةةةةةةره ف قة أبعد الحدود  يليض طبع  حووة ور 

شلاق  عليهم إشارة إلى حووة طباع  يطعم  شهد العسل  .  وحووة عشرت  للنات  ومحبت  وا 

ذا بهذا القاتل القاسةةةةةةةةةةةةة د مهما كانت يرفض في  م رد إدانة أح ي  ي ةةةةةةةةةةةةةل إلى الوضةةةةةةةةةةةةةع الذيوا 
يد ا. قوانين الر بنة وتقال يأمر يدخل ف ط. و ذاالدير لإدانة أخ قد سةةةةةةق يخطي ت ! عُقد م مع ف
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من الرمل  وب  ثقب  امملوءً  القديت موسةةةةى الأسةةةةود لحضةةةةوره   اء و و يحمل  واً   يّ عولما دُ 
 يوراء ظهر  يعن سةةةةر ما يلعل  أ اب:  ذه خطايا فلما سةةةةألوه  من الخلف ينسةةةةكب من  الرمل

 .ئولم يحكم على الخاط ومضى  وتر  الم مع على خطيت !! ي  وقد   ت لأدين غير يت ر 

لب من قنسةةةةةةةةحاق الاشةةةةةةةةلاق على المخط ين  مرتكزة على توبت   أكتسةةةةةةةةب فضةةةةةةةةيلة الإ يو كذا ف
 سةةةةةةةةةةيرت  قول القديت بولت الرسةةةةةةةةةةول يوتحقق ف  اعتراف بها أيضةةةةةةةةةةً الداخل بتذكر خطاياه  وا 

ينْ كْأْنَّكُمم مُقْيَّدُونْ مْعْهُمم  " كُرُوا الممُقْيَّدذ  (.3: 13" )عبكْأْنَّكُمم أْنمتُمم أْيمضًا فذي المْ سْدذ  وْالممُذْلمينْ اُذم

طين معاملة السةةةةةاق يخطية معينة  ربما تكون عند م شةةةةةدة وقسةةةةةوة ف يبعض الذين لم يسةةةةةقطوا ف
وا أما الذين  ربخرين.. حتقار الأاذ و  يء من التعاليفيها  وربما يكون  ذه الشةةةةةةةةةةةةدة ممزو ة بشةةةةةةةةةةةة

 .تضاع القلباب اهم الإشلاق ممزو ً طبع يالسقوط  فيكون ف

من الم مع لأن  إنسةةةةةةةةةةان  ا ذا الأمر بق ةةةةةةةةةةة القديت بيسةةةةةةةةةةاريون  حينما طرد الآباء أخً  ييذكرن
 ".ئإنسان خاط ا"وأنا أيضً  :.. فقام  ذا القديت وخر  مع  من الم مع و و يقولئخاط

 يانى فم. فكان يتلتوبت   يعمل على نيل بركة الآباء بخدمته يكان القديت موسةةةةةةةةةةى الأسةةةةةةةةةةود ف
حضةةةةار ا يكون ب ةةةةعوبة وتعب  كان يخر  ليوً   خدمة الدير. ولما رأ  أن موارد المياه بعيدة  وا 

لهم  ويسةةةةةةةةةةةير مسةةةةةةةةةةةافة طويلة إلى مورد الماء  يالشةةةةةةةةةةةيوخ  ويأخذ  رار الماء الت يويطوف بقول
  وبذ ً  ا ذه الخدمة أكتسةةةةةةةةب حبً  يالليلة الواحدة.. وف يف اليملأ ا لهم  ويعود ويكرر العمل مرارً 

 .ل و يت  يلأ ل الآخرين  بعكت ما كان يلعل ف الل سد  وتعبً  اوقهرً 

 تغيير بالتدري 

حياة التوبة   نا  من تنقلهم النعمة دفعة واحدة إلى حياة القداسة.. و نا  من يسمح التدبير  يف
نت  كانت وع الأخير. فمع توبت  ور بوقد كان موسى الأسود من  ذا الن  ابتغيير م تدري يً  يالإله

  ولم يقدر على التخل  بسةةةةةةةةةةةةةةهولة  لدر ة أن  ذ ب إلى أب االأفكار وقتا ت العدو تتعب   دً 
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ليلة واحدة إحد  عشرة مرة.. فلما ن ح  أن يذ ب إلى  يت يشكو إلي  فور إيسيذعتراف  الأنبا ا
 قويت  قال ل  "  أستطيع يا معلم".

  يسةةتطيع الذ اب إلى قويت  من شةةده القتال الواقع علي   فتردد على أبي   ارا بً  ات ةةوروا إنسةةانً 
ضةةةةةةةطره  ذا إلى قهر  سةةةةةةةده بأنواع وطرق شةةةةةةةتى  بال ةةةةةةةوم اليلة واحدة. و  يمرة ف 11 يالروح

 الشديد  وبالتعب  والسهر  وبال بر وال وة.

 يا كل ما فلما ر  م قد سرقو   تدر  توبت  ق ة الل و  الأربعة الذين سرقوا قويت  يونذكر ف
بحبل واحد كحزمة حطب  وحملهم على كتل   ودخل  اقويت    م عليهم بسةةةرعة  وربطهم  ميعً 

ث أن      وحيي:  ؤ ء سةةةةةرقوا قويتبهم إلى الكنيسةةةةةة  وألقا م على الأرض أمام الشةةةةةيوخ  قا وً 
 م ما تشاءون..  فقد أتيت بهم إليكم لتلعلوا بهابأحد مطلقً  اي وز أن أ نع شرً 

يت رد في    ي.. ولكن  لم ي ةةل إلى المسةةتو  الذيتدر  توبت     يسةةتطيع أن يؤذ ي نا  كان ف
 .ويتر  حق   ويسامح

الل ةةو  ويربطهم  يسةةتخدم في  القوة ال سةةدية  ويه م على يالمسةةتو  الذي كما كان   يزال ف
ل إلى على أن  فيما بعد  و ةةةةةةةةةة  الكنيسةةةةةةةةةةة يبحبل  ويحملهم على كتل   ويلقيهم على الأرض ف

 .احقً يتر  في   يبشدة  وو ل إلى التسامح الذ ا  تعامل أحدً  يحياة الوداعة الت

فعلوا  ا"حسةةنً  :ختباره(  فقال لنلسةة   حينما طردوه من الكنيسةةة ) ذ ايوم سةةيامت  قسةةً  يوحدث  ذا ف
وسةةةةةط النات ". ولما  وما دمت لسةةةةةت بإنسةةةةةان  فلماذا تقف  ال لد يب  يا أسةةةةةود اللون  يا رماد

 ."ككلب.. طردوه فمشى  ونادوه فر ع يحسبت نلس"وقال:   أر عوه ر ع

 ي ذه القديسةةةةةةةة كانت قد عاشةةةةةةةت فتوبة القديســـــة مريم القبطية   ي  هذا التدر  نرى له مثالا  
ها قتادتها نعمة الله بمع زة أثناء زيارتاحياتها الأولى قبل التوبة. ثم  يعمق الزنا واللسةةةةةةةةةةةةةةةاد ف

مع ذل    نسةة  شةةديد و ةةوة دا مة يقدت  فتابت وتركت زنا ا  وذ بت إلى البرية وعاشةةت فلل
  الم ت ل إلى نقاوة القلب بسهولة. وعن  ذا الأمر قالت للقديت زوسيما: لمدة سبعة عشر عامً 
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 يقالت ل  ف حقيقية. بل اللطبيعة البشرية مثلما أحارب وحوشً  يحاربت الشهوات غير المر ية الت
لدنسةةةةة  افيها   ف الذكريات الحسةةةةية والأفكار  ي  كانت تها منا: ومرات كثيرة أيضةةةةً اأيضةةةةً  ذل 

نت مثل  مر مشتعل. حين ذ ك يعروق يف يشديدة.. بل كانت ت ر  ا  مً  يقلب يوكانت ت عل ف
 .يعلى الأرض متضرعة من كل قلب يبنلس يألق

م ة. وتقول القديسةةةة مريعنيف  للو ةةةول إلى حياة النقاو  يإنها ق ةةةة حروب شةةةديدة  و هاد روح
   طالبة معونة وشةةةةةةةةةلاعة والدتبدموع عند أقدام الله يحروبها  ذه "كنت أسةةةةةةةةةلم نلسةةةةةةةةة يالقبطية ف

 حية  وكانت الت ربةنور با ر من كل نا يهاد كثير ودموع غزيرة  كان يحوطن.. وبعد  يعن
 ".يتهرب من أمام

كرة عن ا تعطينا   كرة عن معونة الله للتا بين  كم اطينا أيضـــــ  التوبة تع قديســـــيقصـــــص  اإذ  
نتظار الرب، وعدم اليأس مهما كانت الحرب ابر و عملأ التوبة، وأهمية الصــ يأهمية الصــلاة  

 شديدة، ومهما طالت مدتها وأستمر عنفها 

 طولأ المدة

اش ع يأغسةةةةةةطينوت الذالخطية قبل التوبة  ق ةةةةةةة القديت حياة  يولعل من أمثلة طول المدة ف
ن م يتقرب من العشةةرين. وكانت أم  تبك حياة اللسةةاد بأبشةةع  ةةوره سةةنوات طويلة ربما يف أوً  

سةةةةقوط   حتى عزا ا القديت أمبروسةةةةيوت أسةةةةقف  ي ةةةةلواتها و و   يزال ف يأ ل  متضةةةةرعة ف
 ن ابن  ذه الدموع لن يهل ".أ ي"ثق :لها ميون قا وً 

 .وتعمد مع  ابن  من الخطيةد   وتعماغسطينوت أخيرً تاب أو 

سةاد  إنما كان ف فيرفة الله  لأن  لم يكن فقط يحيا طويل لمع ي ةراع فكر  يتاب بعد أن دخل ف
و كذا  رب كل إقناعات العقل  و رب   غير مؤمن    يعرف الله مثل والده بال سةةةةةةةةةةةةد اأيضةةةةةةةةةةةةً 

كان من   وعمل الرول في . و أفتقدت  نعمة الله االللسةةةةةةلة والمنطق  ولم ي ةةةةةةل إلى الإيمان. وأخيرً 
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 أ م المؤثرات قراءت  لق ة القديت أنطونيوت الكبير.

نما تر ب  و ولما تاب  لم يتر  الخطية  ن قوة مما يعطينا فكرة ع  حياة الرول يرتلع فأفقط  وا 
 التوبة.

 قوة التوبة

نما أو دت التوبة في  حرارة روحية ع يبة دفعت  أ لى قدام. إغسةةةطينوت لم ي ةةةر م رد تا ب  وا 
تاب  بل الك يحياة ال وة والتأمل. و ار من أعظم ملسر  يحياة الر بنة  وف يفتر ب  ونما ف
لمدينة  اللتأموت الروحية  ليت ل يل  فقط  بل ل ميع الأ يال. و ةةةةار أسةةةةقلً  احلوً  ا ةةةةار ينبوعً 
بدع  قات والمن أبطال الإيمان يدافع عن  ضةةةد الهرط من زعماء المسةةةيحية  وبطوً  ا بو  وزعيمً 

 وبخا ة البيو ية والمونتانية.

  ةةةةةةةيرت مريم  كذل  يوالتأمل الروح وقوة التوبة كما  ةةةةةةةيرت أغسةةةةةةةطينوت من أبطال الإيمان
  ي نع قمة حياة الرول يالقبطية أن تكون ناسكة ع يبة  ف ستحقت مريماالقبطية من السوال. و 

  تضةةةةةةةةةاعا يا أن تبارك   فباركت  ففطلب منه الله معها أعا يب أذ لت القديت زوسةةةةةةةةةيما القت 
 برمودة. 6 يوتعيد لها الكنيسة ف

ن قوة سةةم الرا ب بيو يوت. كما أاكرت بوقوة التوبة  ةةيرت الخاط ة بيو ية قديسةةة متوحدة تن
لى قت يعترف علي  م ات الر بان   التوبة حولت موسةةةى الأسةةةود إلى أحد  باء الر بنة الكبار  وا 

 .الساحر كبريانوت يالتوبة عملت ف كذل  قوة .ابل  ار شهيدً 

 اساحر يصير قديس  

 ي. وفديبداية القرن الثالث الميو يع ره  ف يمن أمهر السحرة ف اأفريقيً  اكان كبريانوت ساحرً 
. فأتاه شةةةةةةةةاب كان يحب فتاة قديسةةةةةةةةة أحد الأيام ذ ب إلى أنطاكية ليظهر للنات قوت  السةةةةةةةةحرية

 .ستخدام سحر كبريانوتي اي ل إليها فو يستطيع  فلكر ف سمها يوستينا  ويريد أنا
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وسةةةتينا سةةةم ياكل شةةةياطين  فشةةةلت  بل بم رد ذكر  سةةةتخدم كبريانوت كل قوت  السةةةحرية  ولكناو 
 ا. فممن كبريانوت  وتر  السةةحر  وتر ب  و ةةار فيما بعد ر يسةً يكانت الشةةياطين تخاف وتختل

 لأساقلة قرطا نة.

ا قبل متحلل بكتابات  وتعاليم  م موعة  باء  ييانوت العظيم  الذبت  القديت كبر تو  ي ةةةةةةةةةةةةةةار ف
د ا  وقرر قاعدة إيمانية م وما بع276رأت م مع قرطا نة سةةةةةةةةةةنة  ينيقية. و ةةةةةةةةةةار القديت الذ

لشةةةةةةةةةةةةةةهةادة  وتعيةد الكنيسةةةةةةةةةةةةةةةة القبطية عةدم قبول معموديةة الهراطقةة. بةل نةال إكليةل ا ي ةامةة و 
 توت. 21يوم  يستشهاده ف 

ثلة متوبتهم قديسةةين وشةةهداء. ولعل من أ يحافل بأسةةماء سةةحرة  خرين  ةةاروا ف نيسةةةوتاريخ الك
سةةةةةتشةةةةةهاد القديت اق ةةةةةة  يمن السةةةةةم المميت ف اأحضةةةةةر كأسةةةةةً  ي ؤ ء: السةةةةةاحر أثناسةةةةةيوت الذ

ء. فممن يبعومة ال ةةةةةةةةةليب وشةةةةةةةةةرب  ولم يؤذه شةةةةةةةةة مار ر ت. ولكن القديت رشةةةةةةةةةم كأت السةةةةةةةةةم
 ونال إكليل الشهادة مع القديسين.عترف بإيمان  اأثناسيوت الساحر  و 

 الكنيسة يتوبة مضطهد

د عه يأن ةةةةةةةةةةنا. كان من أبشةةةةةةةةةةع الو ة ف ي و أريانوت وال اقاسةةةةةةةةةةيً  انذكر من بين  ؤ ء وحشةةةةةةةةةةً 
أسوا وكان الو ة إذا ي  التاريخ ضد المسيحية يضطهاد فاأثار أروع  يمبراطور دقلديانوت الذالإ

إلى كل طرق التعذيب بو  دو   يحولون  إلى  بتر  مسةةةةةةةةةةةةةةيحيت   ول أوا يقناع مسةةةةةةةةةةةةةةيحإمن 
ع زة  فتاب عمة أريانوت بمفتقدت النا الشةةةةةةةهرت  بالقسةةةةةةةوة الخارقة للطبيعة. وأخيرً  يأريانوت الوال

يوم  ية لتذكار شهادة القديت أريانوت فعترف بإيمان  ونال إكليل الشهادة. وتعيد الكنيساو من و 
 برمهات. 8

 ر كان ي ي  الذيلذين  ةةاروا قديسةةين: شةةاول الطرسةةوسةةسةةة االكني يولعل من أشةةهر مضةةطهد
 . طريق دمشق  فممن و ار رسوً   ي.. وظهر ل  الرب فاونساء إلى الس ن وينلث تهديدً  ر اً  
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ذا بشةةةاول الطرسةةةوسةةة كثر النات كرازة أالكنيسةةةة  يتحول إلى  يكان من أشةةةد مضةةةطهد يالذ يوا 
 .اشهيدً بالإيمان. وتعب أكثر من  ميع الرسل  و ار 

قت أن نلت الو  يداء  إ  أننا يمكننا فومع أننا نذكر القديت بولت ضةةةةةمن الآباء الرسةةةةةل والشةةةةةه
الوقت نعتبره  نلت يا نضةةةع القديت بطرت بين الرسةةةل  وفمثلم اتمامً   التوبة قديسةةةينعتبره من 

 .التوبة  لأن  أنكر السيد المسيح  ثم تاب قديسيمن 

 التوبة قديسيملاحظات حولأ 

عة  ةةةةةةةةةةادقة كانت توبة  ادة  ور ملاحظة هامة نذكرها، أن توبتهم كانت توبة بلا رجعة: أولأ 
ية   بحيث أن حياة الخطاالحياة  لم يعودوا بعد ا إلى الخطية إطوقً  يإلى الله  ونقطة تحول ف

ية  كما فليت  و توبة حقيق. أما التأر ح بين تر  الخطية والر وع إليها  انتهت تمامً االسةةةةةةةةةةةةةابقة 
 حياة كثيرين. يحدث في

 ذا توبة القديت بطرت  ينذكر فومن دلا لأ جدية توبة القديســـــــــين، ما ســـــــــكبوه من دموع، 
(. 75: 26 )مت "خْرْْ  إذلْى خْارذٍ  وْبْكْى بُكْاءً مُرِا" :قال عن  الكتاب أن  بعد إنكاره يالرسةةةول الذ

مُ فذي" :توبت  يقال ف يالذ يومثال  خر  ام  و توبة داود النب ي. أُعْوم تُ فذي تْنْهُّدذ بم لْةٍ  تْعذ كُلم لْيم
ي ي سْرذيرذي بذدُمُوعذ بُ فذرْاشذ  ن  الندم الشديد ال ادق على الحياة الخاط ة.إ(.. 6: 6" )مزأُذْوم

 عترا ات بعضهم أمام الكلأ اومن دلا لأ جدية توبة القديسين، مذلة 

فعل  وسغســطينوأها أمام  ميع الر بان. ابقة كلعترف بخطاياه السةةةاتوبت    يف موســى الأســود
كتاب  ونشةةةةةةةةةةةةةةره على  ميع النات  يكل مراحل حيات  ف يكتب كل خطاياه ف ؛ا لم يلعل  أحدم

 .التقرأه الأ يال أيضً 

طْهذدًا وْمُلمتْرذيًا. وْلكذ " :رسا ل  يكتب ف وبولس الرسولأ ي كُنمتُ قْبموً مُْ دمفًا وْمُضم تُ  نَّنذيأْنْا الَّذذ مم  رُحذ
 (.13: 1يت1" )لْأنمي فْعْلمتُ بذْ همل فذي عْدْمذ إذيمْانٍ 



 تأملات عن قديسي التوبة  قديسو التوبة

- 114 - 

 ضطهد كنيسة الله.ا  لأن  أن يدعى رسوً   اوقال أن  ليت مستحقً 

وا فقط توبتهم لم يكتل يف  يلنمو روح ســـــير قديســـــيها أنها كانت مقدمة يومن جدية التوبة  
حو حياة ن يالنمو الروح ييتدر ون ف بعدم الر وع إلى الخطية  إنما أخذوا من الناحية الإي ابية

 الكمال. وقد ضربنا لهذا الأمر أمثلة عديدة. 
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 القديس أغسطينوس
 م(354-430)

 نشأته

م 354وُلد سةنة  التوبة. قديسةيالقديت أغسةطينوت من أشةهر 
 .   اعامً  76م عن 430وتنيح سنة 

مد مدينة ثاغسةةةةةةةةطا. وتع يشةةةةةةةةمال أفريقيا ف يال زا ر ف يولد ف
 يالعماد ف اوكان رافضةةةةةةةةً  .اعامً 34 حوالي م وعمره387سةةةةةةةةنة 

بكل  ا ةةةةغره. لأن  أراد حينما يعتنق المسةةةةيحية أن يكون ملتزمً 
  غره. يبذل  ف اتعاليمها. و و لم يكن ملتزمً 

ية نيق يالأول المنعقد ف يلم مع المسةةةةةةةكونأن  لم يحضةةةةةةةر ا يم فهذا يعن387وكون  تعمد سةةةةةةةنة 
م. و  الم مع 381القسةةةةةةطنطينية سةةةةةةنة  يالمنعقد ف يالثان يو  الم مع المسةةةةةةكون  م325سةةةةةةنة 

نعقاده بعام. لكن  حضر م مع ا  لأن  تنيح قبل م431أفست سنة  يالثالث المنعقد ف يالمسكون
 .اقرطا نة حينما كان أسقلً  يعُقد ف يأفريقيا الذ

سةةةةتعان ب  ا يالذ Hippoم بيد فاليريوت أسةةةةقف  بو 391سةةةةنة  االقديت أغسةةةةطينوت قسةةةةً رُسةةةةم 
 بو( بعد نياحة أسةةةقلها ) لهذه الإيبارشةةةية اثم  ةةةار أسةةةقلً  م.395ل  سةةةنة  امسةةةاعدً  اليكون أسةةةقلً 

 م.395سنة 

و ذا يرينا أن وظيلة أسةةةةةةةةةةةقف مسةةةةةةةةةةةاعد كانت مو ودة منذ القرن الرابع  وكذل  ترقية الأسةةةةةةةةةةةقف 
 د إلى أسقف إيبارشية.المساع
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 يعلى زمو   ف اكان متلوقً   ةةةةةةةةةةةةةغره. يمنتهى الذكاء ف يف اكان القديت أغسةةةةةةةةةةةةةطينوت شةةةةةةةةةةةةةابً 
 .االدراسة. وكان رقيق الطبع  دً 

حياة  يف وعاش  عن والدي  ابلده. ثم أرسةةةةةةةةةةةةةةلوه إلى معهد مادورا بعيدً  يف يبتدا درت التعليم ا 
 الطياشة مع أ حاب .

قرطا نة. درت الخطابة والل احة والقانون. ولكن  رفض أن يكون  يف يال امعثم درت التعليم 
 م(.ليت كله اطبعً ) ما يل أون إلى الكذب لكسب قضايا م ا  إذ قال إن المحامين كثيرً امحاميً 

قرطا نة   يوبعد أن أنهى دراست  ف بدون معلم(.) تعلم الل احة والحساب والهندسة  والموسيقى
كذل  درت أغسةةةةةةةةةةةةطينوت الللسةةةةةةةةةةةةلة  المهرطق. يالمانيين. والمانيون  م أتباع ماننضةةةةةةةةةةةةم إلى أ

 للل احة.  اوعاد إلى بلده ليكون مدرسً  .New Platonismالأفوطونية الحديثة 

 كان بين  وبين توميذه محبة كبيرة. بينما كثير من أساتذة ع ره كانوا يتعالون على الطوب و 
 .ف ةةةةةول الدراسةةةةةة فقط. أما أغسةةةةةطينوت فلم يكن كذل  يف يم  يختلطون بهم. بل عوقتهم به

 كان يختلط بتوميذه. وكانوا يحبهم ويحبون .

ميونو بدأت الخطوات الأولى  يوف فسةةةةةةةةةافر إلى ميونو.  ثم سةةةةةةةةةافر إلى روما. ولم يسةةةةةةةةةتقر بها
 .ا دً  احً كان واسع العلم وف ي يلتغيير حيات   إذ تعرف على أسقلها القديت أمبروسيوت  الذ

 النلوت. وقد تأثر ب  أغسةةةةةةةطينوت يكانت محاضةةةةةةةرات القديت أمبروسةةةةةةةيوت ذات تأثير كبير ف
ذ كان محبً  .. كما تأثر بكا ن شيخ  نا ا دً  أخذ   قةللبحث عن الحقي اوبدأ يعد نلس  للعماد. وا 

 قبل عماده فترة خلوة  ي لت فيها إلى نلسةةةةةةةة   ويبحث عن الحقيقة. وقد تأثر بأشةةةةةةةةياء دفعت  إلى
 التوبة.
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 توبته

  أستطيع أن أذكر أربعة أمور دفعت  إلى التوبة.

أن  من أ ل   وتر و الله اكثيرً  يكانت تبكء هو دموع أمه القديســة مونيكا من أجله  يأولأ شــ
 إن ابن  ذه الدموع لن يهل "." :يعود إلي . وكان القديت أمبروسيوت يقول لها

ثانا على الرغم ممةةا فيهةةا من  –إن الخطيةةة  رارة الخطية د عه إلى التوبة هو م يالذ يلأمر ال
 وقت يملها ويتعب منها. يرة. و بد لمن يعيش فيها  أن يأتمرا افيها أيضً  –لذة 

قد و  عاشـــها وهو يبحث عن الحقيقة  يه إلى التوبة هو حياة التأملأ التد ع يالأمر الثالث الذ
لى أ ل أثناسةةةةةةةيوت إ كتبها القديت يدعاه أحد أ ةةةةةةةدقا   إلى قراءة سةةةةةةةيرة القديت أنطونيوت الت

 سةةةةموي اروحيً  ا  لأن  و د فيها  وً اغسةةةةطينوت وتأثر بها  دً . قرأ ا أVita Antoniiرومية باسةةةةم 
بخا ة و   برسةا ل القديت بولت الرسةول اتأثر أيضةً  فيها. اكان منغمسةً  يعلى المتع العالمية الت

مذ  فْ يقول في : " يالذ (14-11 :13رو ) الرسالة إلى رومية نْ النَّوم تْيمقذظْ مذ إذنَّ أْنَّهْا الآنْ سْاعْةٌ لذنْسم
نْا الآنْ  ينْ  مْنَّا خْوْ ةةةةةةةةةةةةْ مْ . أْقمرْبُ مذمَّا كْانْ حذ لْعم أْعم لُ وْتْقْارْبْ النَّهْارُ  فْلمنْخم الْ الظُّلممْةذ قْدم تْنْاْ ى اللَّيم

لذحْةْ النُّورذ  لُ م بذلذيْاقْةٍ كْمْا فذي النَّهْارذ . وْنْلمبْتم أْسم  "...لذنْسم

  ح ن ةةةةةةا القديت  ذا من طلب ولما  أمبروســــيوس القديس بعظات اأيضــــ   غســــطينوسأ تأثر
 .ينبال شعياءإ سلر بقراءة القديت ن ح  العماد  يوف التوبة يف رغبت  علي  وعرض

مْاوْ "  :في  يقول للنات الله من بعتاب سةةلره يبدأ يالنب شةةعياءإ ي أْيَّتُهْا السةةَّ مْعذ ي أْيَّتُهْا اذسةةم غذ اتُ وْأْ ةةم
ضُ  لْأنَّ الرَّبَّ يْتْكْلَّمُ  وما عْلْيَّ  الْأرم أمتُهُمم  أْمَّا ُ مم فْعْ ةةةةْ  عتاب ويو د(. 2: 1إش ) "رْبَّيمتُ بْنذينْ وْنْشةةةةَّ

لذيمْ وْرذْ الْ يْهُوذْا  ا: "في  يقول يالذ  ةكرملل نشةةةةةةةةيده يف للرب خرأ كَّانْ أُورُشةةةةةةةةْ كُمُوا وْالآنْ يْا سةةةةةةةةُ حم
مذي بْيمنذي وْبْيمنْ  نْعْ عذ  كْرم تُ أْنم يْ ةةم نْعمُ  لُْ   لذمْاذْا إذذذ انمتْظْرم مذي وْأْنْا لْمم أْ ةةم ا لذكْرم نْعُ أْيمضةةً نْبًا  مْاذْا يُ ةةم

يً ا  نْبًا رْدذ  (.4  3: 5إش ) "ْ نْعْ عذ
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   وت  نوع عذراء من المسةةيح ميود عن أشةةياء في  لأن  يالإن يل يسةةمون  ينبال شةةعياءإ سةةلر
 أْنْا ُ وْ " :الرب في  ويقول. 48 إلى 42 إ ةةةةحال من بالله الإيمان عن كوم وفي (. 9 و 7 شإ)

ي ْ  يْكُونُ  وَّرم إذلٌ  وْبْعمدذ لذي لْمم يُ ةةةةةْ    م عن كوم اأيضةةةةةً  شةةةةةعياءإ سةةةةةلر يوف. (10: 43)إش  "قْبم
 (.53 شإ) لخطايانا وحمل  المسيح

لللسةةلة لم تسةةتطع ا يإن  يمثل الشةةخ  الذ بالإضا ة إلى كلأ ما ذكرناه، تأثر بالتأملأ والصلاة 
 للقديسين. يأن تقوده إلى الله. إنما قاده التأمل وال وة والسيرة الحسنة الت

ف "ع بت من الدخان الكثي قوله:، ومن أمثلة تأملاته وصـــــلواته ومشـــــاعره قبلأ توبته وبعدها
يح ب عنا رؤية الله". ثم يتكلم عن  ي ذا الدخان الذ  المت ةةةةةةاعد من براكين الشةةةةةةهوة ال سةةةةةةدية

ألتمت  يالمحرمةةة بمرارة. لعلن يحووة طيبةةات امةةاز ةةً  ي"أنةةت إلى  وار  :مرارة الخطيةةة  فيقول لله
نا. أنت تدمينا لتشةةةةةةةةةةةلي" :ا  أيضةةةةةةةةةةةً لذة خالية من المرارة. وأين تو د  ذه اللذة إ  عند ". ويقول ل

 فينا الرول". يل سد  لتحيتهل  منا ا

يقول الل ةةةةةل التاسةةةةةع من   و  يعترافات(. وبخا ةةةةةة فا ) كتاب  يأمور كثيرة من  ذه ت دونها ف
أيها  ب ح يف ا"تأخرت كثيرً   "لم أكن مع  يوتامن فرط شةةةةةةةةةةةق يولكنن  يرب مع كنت ياللرب: "

 ال مال اللا ق".

يْانذ  " :إلى الرب بقول المزموروكان ي ةةةةةرخ  انذي كُلَّ النمسةةةةةم  لى الإنقضةةةةةاء"إإذلْى مْتْى يْا رْبُّ تْنمسةةةةةْ
ننا؟  من يصــــــلح بي  اتركتنا حين  " و  أقول الآن ! ثم قال لله: اغدً  اإلى متى أقول غدً  (.12مز)
بالله فقط  ابيهً شةةةكان  بالله وبالنات. لو االوسةةةيط بين الله والنات يلزم أن يكون شةةةبيهً وســيط؟  يأ

أن  ووصـــــلأ إلىعن الله.  ابالنات فقط ل ةةةةةةةةار بعيدً  اكان شةةةةةةةةبيهً  عن النات. ولو ال ةةةةةةةةار بعيدً 
 ظهر بين الخطاة الما تين، وهو بار يالإله المتأنس الذ، هو يسوع المسيح يالوسيط الحقيق

  "غير ما ت  هو ما ت مع البشر، وبار مع الله

. يعن اوأنا أطلب  خار ً  يكنت داخل .قد و دت  ي" ا إن له:ولما أوصــــله الله إلى التوبة، قالأ 
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 ول المزمور". ثم شكر الله بقيقلب يوف ينلس يثم و دت  ف أشياء خار ة  يكنت أفتش علي  ف
ي" دٍ  حْلْلمتْ قُيُودذ بْحُ ذْبذيحْةْ حْمم  .(17  16: 116)مز  "فْلْْ  أْذم

ر  كره  تطو 

ثم بدأ فكره يتطور. يتطور من الللسةةةةةةةةةةةةةةلة إلى  وتعمد.غسةةةةةةةةةةةةةةطينوت  بحث عن العماد لما تاب أ
غسةةةةةةةطينوت  كيف يتحول إلى مثل عقل أ ا. عقل  بار  دً الو وت. ولم يكن  ذا الأمر سةةةةةةةهوً 

   في  التأمل الع يب  وفي  عمق الرول  وليت في  تعقيد العقل.يعقل روحان

ة ذ نةة   من  هةة يف يل  من الللسةةةةةةةةةةةةةةلةةات التالتوبةةة  كةةان يحةةاول أن يتخ يأول حيةةاتةة  ف يف
الأفوطونية الحديثة  والمانوية. ثم تدر  إلى أن أ ةةةةةبح يتكلم عن الو وتيات بأسةةةةةلوب في  رول 

 ( أو كتاب الثالوث) الأفوطونية الحديثة.. إلى أن بدأ يتكلم عن   وتيات محضة مثل كتاب  عن
 مدينة الله(.)

السةةةةةةةةةةةةةةنةةة الأولى بعةةد عمةةاده  مع أسةةةةةةةةةةةةةةرتةة   يتيةةة وفكريةةة فالأول كةةان يتحةةاور حوارات   و  يف
(  اعً ابن  من اللسةةةةةاد طب) وأ ةةةةةحاب . وكانت تتكون من أم  القديسةةةةةة مونيكا  ومن ابن  ديوداتت

 يو وتخضةةةةةةةع ل  في  يالليلسةةةةةةةوف الذ اأخيرً  ليبوت.أ  كان يتحاور مع أخي  ومع  ةةةةةةةديق  كذل
  ار إلي . يالذ

 صفاته

 ن أغسطينوت ل   لاتأذا الموضوع أود أن أقول   يبل أن أدخل ف. وقيبدأ يت رف كو وت
ن    وتمنها الذ :متعددة   وفيلسةةةةةةةةةةةوف  وفيما بعد  ةةةةةةةةةةةارت ل   ةةةةةةةةةةةلة يكاء  والدقة الع يبة  وا 

 الكهنوت.

ل   ةةةةةةةةةةةةةلة ر ل التأموت  وملسةةةةةةةةةةةةةر الكتاب.  اوقبل الكهنوت كانت ل   ةةةةةةةةةةةةةلة الواعظ. وعمومً 
 بنة. لقد ف ةةةةار أب ر   ة. فيها ل أ النات إلي واسةةةةتطاع أن يحيا حياة ر بانية فيها الوحدة والخلو 
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 .ارا بً  اباع كل ما ل  بعد وفاة أم  ووزع المال على اللقراء  وعاش فقيرً 

نلرق فيها  .امؤللً  260مؤللات  بلغت كاتب ومؤلف   ين له صــــــــفة أخرى وهأويمكن أن نقولأ 
ا منها نشةةةةةةةةكر الله أن  لم يبق لن يحة التحياة الللسةةةةةةةةلة ومدرسةةةةةةةةة الل ةةةةةةةةا يبين مؤللات  الأولى ف

 .اوأسقلً  امؤللات  بعد أن  ار كا نً  االكثير.. ثم أيضً 

وردوده على الللسةةةةةةةةةةةةةةلات وعلى الهرطقات. وقبل أن   ومؤللات  منها الكتب الروحية  والو وتية
 افات(عتر ا ) تضةةةةةةةةةةةةةةاع بعمق. وأولهماتلا ةةةةةةةةةةةةةةيل  ذا كل   أذكر كتابين فيهما رول ا  يأدخل ف

Confessions. 

 عترا اتكتاب الا

على أحد الآباء  ايحر  كل شةةةةةةةةخ  أن يعترف سةةةةةةةةرً  حياة  ذا الإنسةةةةةةةةان. يإن  بخور عطر ف
وسمعنا عن بعض القديسين أنهم اعترفوا عونية كالقديت موسى الأسود. ولكن القديت  الكهنة.

  إنما عاش في  ينلرد بأن  اعترف على العالم كل . وليت فقط على ال يل الذاأغسةةةةةةةةةةةةةةطينوت 
 كتاب كلنا نقرأه. يأتت بعده. ف يحتى على الأ يال الت

حياته كلها، لولا أنه كتبها، وكشــــف  يما كان أحد يســـــتطيع أن يعرف خطايا أغســـــطينوس  
ي للسةةةةةلة فحياة ال ينحراف  إلى الوثنية والمانوية فا. كشةةةةةف ضةةةةةعلات  وسةةةةةقطات . وكشةةةةةف نفســـه

 ن عوقة غير شرعية.م اعشرة الشباب. وكذل  إن اب  ابنً 

 يقالأ: أنا لا أذكر خطايا  مثلا   عمق وروحانية كشـــــــــف عما لم يكن يعر ه من أخطا ه  يو 
ولكن  اسةةةةةةةةةةتنتج ذل  من أخطاء الأطلال والرضةةةةةةةةةةع الذين يرا م. فكثير منهم وأنا طفلأ رضــــــيع  

   يغةةارون من الأطلةةالاالغيرة  ةةدً  شةةةةةةةةةةةةةةةةديةةدويزع ون غير م ببكةةا هم و ةةةةةةةةةةةةةةراخهم. وكثير منهم 
 ."لكنت  كذا وأنا طل ي بد أنن" :فقال أغسطينوت ء يكون لهم!يالآخرين  ويريدون أن كل ش
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 .اوصادق   اعترا اته ومتواضع  ا ي  اغسطينوس أمين  كان أ

. بل   ل . ولم يمنع  الخ ل من كشةةةةةف أخطامما فع القد تاب توبة  ةةةةةادقة لم يخفذ فيها شةةةةةي ً  
 لى الله.سعي  إ يحيرت  وتساؤ ت  فيشرل كان ل  أن يكشف نلس  ويخ ل. كما  اكان خيرً 

 ابعد أن  ار را بً  م.397عترافات  سنة انشر   اعترا اته بعد أن صار أسقف  اوالعجيب أنه كتب 
نشر اعترافات  لم يلقد  يوف م.396للإيبارشية سنة  ا. وبعد أن  ار أسقلً اومؤللً  اوواعظً  اوكا نً 
مع  االنات ل . بل اع بوا بأمانت  واتضةةةةاع . وأ ةةةةبح كل إنسةةةةان يسةةةةتطيع أن ي د ت اوبً احترام 

اب تضةةةةةةةةةةاع  و و كتاخر يدل على أ نا  كتاب  ا عترافات(.) كتاب  يالقديت أغسةةةةةةةةةةطينوت ف
 الترا عات.

 Retractationsكتاب التراجعات 

 و تنيح سنة ) م428 سنة م أو427ت الأخيرة من حيات  ربما سنة السنوا ي و كتاب أ دره ف
غسةةةةةةةةةةةطينوت. إذ بدأ يرا ع ما معنى  ذا العنوان  إن  لون  خر من تواضةةةةةةةةةةةع القديت أ م(.430

ما كتب  من قبل. وير   ل  نا  خطأ فيما سةةةةبق أن كتب  أو علّم ب  ! ويحتا  الأمر  ينلسةةةة  ف
 .من  إلى ت حيح

تب  لى ت ةةةةةةحيح. سةةةةةةواء ما كحا ة إ يكتابات  الأولى ما يراه ف ي ذا الكتاب بدأ ي ةةةةةةحح ف يفل
أو  باطوً  المعرفة. أو ما يراه يأمام نضو   ف اقبل أسقليت  أو أثناء ا.  حح ما يبدو ل  ضعيلً 

 عن التعليم ال حيح. ا  أو بعيدً اغامضً 

الترا عات( ) كتاب  يحيات  الشخ ية وسلوكيات  وف يعترف بضعلات  فاا عترافات( ) كتاب  يف
 أو ما ر ه كذل . عترف بأخطا   اللكريةا

كْثمرْةُ "ي: الإله يكتاب  قول الوح يء. تذكر فيلله عن كل شةة احسةةابً  يأن يموت أن يعطأراد قبل 
يْةٍ المكْوْ  لُو مذنم مْعم ةذ تكلمت  –كمعلم وكأسةقف  -"أنا  :. وكأن  يقول للرب(19: 10)أم  "مذ ْ  تْخم
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 ترا ع عن ". إن  تواضع من .او أنذا  -من المع ية  يءش يكوم ي. فربما يو د فاكثيرً 

نْا عْلْى أْنم " :عبارة اوتذكر أيضً  نْا لْمْا حُكذمْ عْلْيمنْا"لْأنَّنْا لْوم كُنَّا حْكْمم (. فبدأ يحكم 31 :11كو 1) لُسذ
ات  الإيمانية أول حي يا عترافات( كان ف) كتاب  على نلسةةة  ويدين نلسةةة   قبل أن يُدان أمام الله.

 اون نظيلً يك يواخر حيات  كأسةةةةةقف لكأ يلترا عات( أو الت ةةةةةحيحات  كان فا) والرعوية. وكتاب 
 .اوفكرً  اأمام الله سلوكً 

 كتاباته يباق

من أول عماده وتوبت  إلى سةةةةةةةةنة م 386 رسةةةةةةةةالة كتبها من سةةةةةةةةنة 270 يل  رسةةةةةةةةا ل عديدة حوال
  في  كل ي د في ي ت ع ةةةره  وتمثل قلب  الكبير الذم قبيل وفات . تمثل إ ابت  على تسةةةاؤ 429

ءٍ ":   كما قال بولت الرسولأحد م اً   تُ لذلمكُلم كُلَّ شْيم رم  (.22 :9كو 1) " ذ

 نلخصها  يى دراسة، لكشك إل رسا له تحتا  بلا

  دراساته اللاهوتية: مهاجماته للمانوية والغنوسية والبيلاجية  اله أيض  

ل  للشةةةةةةةةةةةةةةر. وفوعلى المونتانيين  والإلحاد والوثنية  والقا لين بو ود  رده  يإلههين: إل  للخير وا 
النعمة(. حتى أن بعض الو وتيين يسةةةةةةةةةةةةمون  "قديت ) لموضةةةةةةةةةةةةوع اعلى البيو يين تعرض كثيرً 

 النعمة".

 أصلأ النفس(  ) حوار مع القديس جيروم، وبخاصة حولأ اوله أيض  

نوت وكان أغسةةةةةةةةةةةطي   ل النلت مولودة مع الإنسةةةةةةةةةةةان أم مخلوقة  منحها الله لل سةةةةةةةةةةةد من عنده
إنها  يأ –لو كانت النلت مخلوقة "كونها مخلوقة. وقال عبارت  المشةةةةةةةةةةهورة:  ييعارض  يروم ف

 ".نعمد الأطلال ! افلماذا إذً  –نحت بو خطية مُ 

  غسطينوس من أكثر القا لين بوراثة الخطية الأصلية والقديس أ
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 ي و ف االأ ةةةةةةةةةةةةةةلية  إذً الطلل قد ورث الخطية دام  ورثنا ا عن أبوينا الأولين  دم وحواء. وما
رده على القديت  يروم عن أ ةةةةةل النلت   يغسةةةةةطينوت فعلى أن القديت أ حا ة إلى العماد.

 سنة. 11ي رح . وقد لحق  بعد    يم بعد وفاة  يروم  لك419لم ينشر  ذا الرد إ  سنة 

 غسطينوس كتابات أخرىوللقديس أ

وعن حريةةة الإرادة. ولةة  كتةةاب عن   عن الثةةالوث  وعن الأسةةةةةةةةةةةةةةرار  وعن الإيمةةان  وعن الزوا 
". وتحةةدث عن يعن "المعلم" أو "المربّ  ولةة  كتةةاب  خر  أ ةةةةةةةةةةةةةةول الةةدين" ي"تعليم المبتةةد ين ف

 تعليم . ييح باعتباره المعلم المع وم فالمس

 التفسير يكتب   اوله أيض  

تلسةةةةةةيره و غسةةةةةةطينوت للمزامير  وتلسةةةةةةيره لرسةةةةةةالة يوحنا الأولى  نذكر من بينها تلسةةةةةةير القديت أ
سةةةةير التل) قادة مدرسةةةةة للعظة على ال بل  ولل ةةةةول عديدة من الأنا يل. و و معروف بأن  أحد

تلسةةةةير  يفلسةةةةلة الأرقام ف"عن  االر بنة أود أن أضةةةةع كتابً  يف ئتد(. وكنت وأنا شةةةةاب مبيالرمز 
 . و و موضوع طويل."القديت أغسطينوت

   "مدينة الله"ومن أشهر كتبه 

 22داخل   يو و مؤلف ضخم يشمل ف م. بعد غزو روم .426م  وسنة 413بين سنة  كتب  ما
 .تبقى إلى الأبد يالله الت ستتحطم  ومدينة ي. يتحدث في  عن مدينة العالم التاكتابً 

 Contra Academicos "ضد الأكاديميين" اومن كتبه أيض  

وأق ةةى ما ي ةةل الكامل. يمكن أن ي ةةل إلى الحق  م. يقول في  إن الإنسةةان  386كتب  سةةنة 
 و الخير  يلى معرفةةة الله الكةةاملةةة  الله الةةذحتمةةا ت إلى الو ةةةةةةةةةةةةةةول إلى الحق  إإليةة   و ا 

 !اوروحً  اغسطينوت  وما أعمقها فكرً مؤللات أ ما أكثر الأعظم.
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 الأسود ىموس القديس
ا ة وبخ ىالقديت العظيم الأنبا موسةبعيد  بؤونة 24يوم  نحتلل

في دير البراموت العامر  وفي الكنا ت التي تحمل اسةةةةةةم : مثل 
 في السةةةةةةةةةةودان  ىدير القديسةةةةةةةةةةين الأنبا أنطونيوت والأنبا موسةةةةةةةةةة

وكذل  يحتللون ب  في دير الأنبا أنطونيوت بكاليلورنيا بأمريكا. 
  تباسم  في شرقي كندا. و كذا و لت شهر  اوتو د كنيسة أيضً 

 بود كثيرة خار  م ر. ىإل

الأسةةةةةةةةود يمكن أن نسةةةةةةةةمي  "قديت التوبة"  ىوالقديت الأنبا موسةةةةةةةة
 ويتشلع ب   ميع التا بين.

يئ الخلق وسةةةةةة   بل كان قاطع طريق وقاتوً اخاط ً  اإنسةةةةةةانً  –قبل توبت   –وذل  باعتبار أن  كان 
   يعرف الله أي كان غير مؤمن. ا  بل كان أيضً ا دً 

( ارتعب من شةةةكل  كثير من الر بان لما رأوه. ولكن ادير البراموت حاليً ) الدير ىإلوعندما ذ ب 
لم  الي . ولما سةةةةةةةةةأل عن حالت  عرف أن  غير مؤمن  وأن  طبعً إرت أخذه و ذييسةةةةةةةةةإالقديت الأنبا 

يمان  ثم عمده  وبعد حين ر بن   ومن ذل  الوقت بدأ حيات  في التوبة الإ ىمد. فأرشةةةةةةةةةةةةةةده إليتع
 ة الر بانية.وفي الحيا

 مشاهير السود

 ل  البيض.إل  السود كما أن  إسود تعطينا فكرة عن أن الله  و الأ ىوحياة القديت موس

أمثلة عن بعض مشةةةةةةةا ير السةةةةةةةود  الذين منهم "المرأة  –كما في التاريخ  –وفي الكتاب المقدت 
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رون ومريم  اه  ذل  شةةةةقيقا ى(. ولما احتج عل1 :12عد ) النبي ىالكوشةةةةية" التي تزو ها موسةةةة
 :12 عد) أن  ضةةةةةةةةةةرب مريم بالبر  فبقيت خار  المحلة سةةةةةةةةةةبعة أيام ىظهر الرب ووبخهما حت

 ورفع شأن  أمام أخوي . ىوفي نلت الوقت دافع الرب عن موس (.14

خوتنا أ(. ويقول 10مل 1) ملكة سةةةةةةةبأ التي زارت سةةةةةةةليمان المل  اومن مشةةةةةةةا ير السةةةةةةةود أيضةةةةةةةً 
 ا  وأن ب منها منيلي  الذي  ةةةةةةار  دً أأن سةةةةةةليمان تزو  ملكة سةةةةةةب –في تقاليد م  –الأثيوبيون 
براطور  يوسةةةوسةةةي الذي كانوا يلقبون  "الأسةةةد الخار  من سةةةبط يهوذا" أي من نسةةةل ملأسةةةرة الإ
 سليمان.

دْاءُ  أْنْا" :كنيسةةةة الأمم  والتي قالت ىعذراء النشةةةيد التي ترمز إل اومن مشةةةا ير السةةةود أيضةةةً  وم سةةةْ
يلْةٌ يْا لذيمْ  وْْ مذ الأسةةود الذي  ىالقديت موسةة اومن مشةةا ير السةةود أيضةةً  (.5 :1نش ) "بْنْاتذ أُورُشةةْ

 نحن ب دد سيرت  الآن.

 دروس من سيرته

يرْتذهذمم فْتْمْثَّلُوا بذإذيمْانذهذمم " :تذكرنا بقول الكتاب ىق ةةةةةة موسةةةةة (. 7 :13عب ) "انمظُرُوا إذلْى نذهْايْةذ سةةةةةذ
 نما كيف تنتهي  وكيف يوقي الرب عند موت .إان  نسفليت المهم كيف تبدأ حياة الإ

. فبالتوبة يمحو اقبول الله لتوبة الخطاة مهما كانت سيرتهم ردي ة  دً  ىدليل قوي عل اق ت  أيضً 
 اوترينا  ذه السةةةةيرة أيضةةةةً  (.22 :18خر ) (34 :31ر إ) "  أعود أذكر ا" :الله خطايا م ويقول

بالأكثر  تا بين  بل ىالكل  وأن تغير الخطاة ليت فقط إلكيف أن نعمة الله قادرة أن تعمل في 
ل ىتحولهم إل ذل  في ك –الأسةةود  ىكما في موسةة –رأينا  ذا الأمر  قديسةةين كبار. ىقديسةةين  وا 

ل ىغسةةةةطينوت الذي تحول من فا ر بعيد عن الله  إلأ وت أسةةةةقف عظيم ل  تأم ىقديت كبير وا 
نة نقول  عن القديسةةةة مريم القبطية التي تحولت من إنسةةةاونلت الوضةةةع  يسةةةتليد منها العالم كل .

در ة السةةةةوال وتبار  منها القديت زوسةةةةيما القت الذي كتب  ىرا بة و ةةةةلت إل ىإل اخاط ة  دً 
 ونلت الوضع نقول  عن القديسة بيو ية. سيرتها.
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 ىإل  دتنسةةان يسةةلم إراأمثال  ذه الق ةة  تعطينا فكرة عن نعمة الله وكيف تعمل  بشةةرط أن الإ
 عمل النعمة  فتكون إرادة مت اوبة مع عمل النعمة في .

 ، وهو نفسه يريد أن يتغير النعمة مستعدة أن تغير

الأسةةةةود تعطينا فكرة عن أ مية أب ا عتراف في قيادت  للتا ب. فالقديت  ىوق ةةةةة القديت موسةةةة
ل ىالإيمان  ثم إل ىإل أوً    الأسةةود: في قيادت ىالأنبا موسةة باسةةتمرار  الر بنة  وتعهده ىالتوبة  وا 

الأسةود  ىمية ال هاد الروحي. فقد  ا د موسةأ  اكما ترينا  ذه الق ةة أيضةً  في حيات  الر بانية.
 لكي يتخل  من خطاياه. اكثيرً 

 ىالقوي الأنبا موس

ل   ةةةلات  ا.  و طبعً ىنبا موسةةةبالقوي الأ –في م مع القديسةةةين  – ىالكنيسةةةة تلقب الأنبا موسةةة
د أن . ولكننا نري.شةةةةةهيد انسةةةةةان تا ب  و و را ب  وقت ومرشةةةةةد روحي  و و أيضةةةةةً إكثيرة: فهو 

في توبت    اقويً في  سةةةده  و  اأن  كان قويً   فنر  ؛القوي( التي لقبت  بها الكنيسةةةة) نتأمل في  ةةةلة
ونتكلم   ع زاتوفي م هي اسةةةةتشةةةةهادف اأيضةةةةً  افي تواضةةةةع  وفي احتمال . وقويً  اوفي اعتراف   وقويً 

 من التلا يل. وكيف أن : يءلات بشعن  ذه ال 

 قوي  ي جسده

  حدإة أي قوت  ال سةةةةةةةةةةةدية. وكيف أن  في . كانت ل   ذه ال ةةةةةةةةةةةل كقاطع طريق في بداية حيات
 ى. فأخذ موسةةةةةة.خر من النهرالشةةةةةةط الأ ىذل  الراعي عل نغتاظ من راع وأراد قتل  وكااالمرات 

بنلسةة  في النهر ليلحق بالراعي ويقتل   لو  أن ذل  الراعي خاف من منظره  و رب  ىسةةيل  وألق
 في الغابات. امختليً 

 ويت   فو د أربعة من الل ةةةةو  قد اقتحمو ا لسةةةةرقتها.ق ىحدث في بداية ر بنت   أن  ذ ب إلو 
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لقا م ة وأالكنيسةة ىظهره  وذ ب بهم إل ىالأربعة وربطهم بحبال  وحملهم علفأمسةة  بالل ةةو  
 ."قويتي ليسرقو ا  فت رفوا أنتم معهم بما تشاءون ى ؤ ء   موا عل"أمام الآباء. وقال لهم: 

ما حدث مع لبعض بالتدريج  مثلو ذا يرينا كيف أن النعمة قد تغير البعض بسرعة  بينما تغير ا
 الأسود. ىموس

الماء  رار في خدمت  للر بان  وكيف أن  كان يحمل  االأسةةود في  سةةده تظهر أيضةةً  ىقوة موسةة
بعد ميلين أو أكثر  ويملؤ ا بالماء ويعود بها ليحمل  ىب ر عل ىالخا ةةةةةةةةةة بالشةةةةةةةةةيوخ  ويذ ب إل

 في  سده. اإ  إذا كان قويً  اغير ا. و  يستطيع أحد أن يقوم بهذه الخدمة مرارً 

نسةةةةكيات شةةةةديدة   يتحملها إ   سةةةةد مظا ر القوة في  سةةةةده  ما كان يقوم ب  من  ىيضةةةةاف إل
 سده    وار قوت  في ىه النسكيات إخضاع ال سد القوي إلذعليها. أو قل إن المق ود به  يقو 

 نذكر قوت  في توبت  واعتراف .

 قوي  ي توبته

محب للغرباء ومتواضةةةةةةةةةةةةةةع.  قديت وديع  ادئ ى و تحول  من قاتل وقاطع طريق إل دليل ذل 
ثاني ة. والأمر ال ةةرار شةةديد وبو ر عإالأول أنها توبة ب :أمرين ىعل الأسةةود تدل ىوتوبة موسةة

  هاد كبير. ىأنها احتا ت إل

ر عشةةةةةةة  أن  في ليلة واحدة ذ ب إحد ى  حتاوفي أول الأمر زادت علي  حروب الشةةةةةةةةياطين  دً 
أ اب  . ف"اعتكف في قويت  وا ةةةةةةةةةةةةةمد" :ذورت أب اعتراف   الذي قال ل ييسةةةةةةةةةةةةةإالقديت  ىمرة إل
 ى كانت مع  وسةةةةةاعدت  في  هاده حت"لسةةةةةت أسةةةةةتطيع يا معلم" ولكن نعمة الله :الأسةةةةةود ىموسةةةةة

 .هومن مظاهر قوة توبته: قوة اعترا حروب الشياطين بنعمة الله التي كانت مع    ىانت ر عل

م مع  أمام اعلنيً  ااعترفً  –الرغم من بشةةةةةةةةةةاعتها  ىعل –اسةةةةةةةةةةتطاع أن يعترف بكل خطاياه أن   ىحت
  اقرطاسةةةةةً  يحمل اأحد الآباء موكً  اء اعتراف  رأ وأثن  من يسةةةةةتطيع أن يلعل ذل . احقً  الر بان كل .
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يهربون  فمثل  ذه ا عترافات تخزي الشةةةياطين  .الأسةةةود كان يمحوه ىوكل ما كان يعترف ب  موسةةة
 ىة موسةةقل في حديثنا عن قو تنقلب   يحتمل  الشةةيطان. و كذا ن تواضةةع ىالأقل تدل عل ىلأنها عل

 قوة تواضع . ىسود إلالأ

 قوي  ي تواضعه

 "إن تواضةةةةةةةةةةةع القلب يتقدم  ميع :: كان يؤمن بأ مية التواضةةةةةةةةةةةع في الحياة الروحية. وكان يقولأوً  
المرات طلب كلمة منلعة من  ةةةبي  ةةةغير.   حدإبلغ من تواضةةةع  و و شةةةيخ  أن  في  اللضةةةا ل"

ورت. وأراد البابا ذييسإ. فقد أخذه أب اعتراف  الأنبا اتواضع  في الحقيقة ظهر في ق ة رسامت  قسً 
  نا !". ى بهذا النوبي إل ى"من أت :بره  فطرده قا وً تأن يخ

إنسةان  دمت لسةت ب فعلوا ب  يا أسةود اللون يا رمادي ال لد. وما ا"حسةنً  :فخر  و و يقول في نلسة 
حسةةبت " فيما بعد عن شةةعوره  فقال: . فسةةألوهىنات " ثم أمر البابا بإحضةةاره فأتفلماذا تقف وسةةط ال

    ولبت موبت الخدمة البيضةةةةةةةةاءا. ولما تمت سةةةةةةةةيامت  كا نً ى"نني كلب طردوه فذ ب  ونادوه فأتأ
 ".ا"ليت  يكون من الداخل أيضً  :" ا أنت قد أ بحت أبيض كل " فأ اب :قالوا ل 

  ي بعده عن إدانة غيره اويظهر تواضعه أيض  

 ىموسةةةةةةة ىعقد لإدانة أخ را ب قد أخطأ. ودعم مع الر بان انومن أشةةةةةةةهر ق ةةةةةةة ةةةةةةة  في ذل  أن 
من  بالرمل  ولكن ب  ثقب ا( مملوءً  واً  ) الأسود لحضور ذل  ا  تماع. فحضر و و يحمل زنبيوً 

" ةةذه  ي خطةةايةةاي وراء ظهري ت ري  وقةد  :الخلف تنحةةدر منةة  الرمةةال. فسةةةةةةةةةةةةةةةألوه عن ذلةة   فقةةال
  حضرت لإدانة أخي".

  أن تسمع ياإ" :في  ذه اللضيلة. ومن كلمات  المشهورة في ذل  االأسود ع يبً  ىكان القديت موس
دانة نسةةةةةةةةةةةان يمتنع عن الإ. أي أن  ليت فقط أن الإ.بسةةةةةةةةةةةقطة أحد أخوت   ل و تكون قد دنت  خلية"

كون فكر ه  ل و يتأثر بها  فيمن سماع كلمة الإدانة التي ت در من غير  ابلسان   إنما يحترت أيضً 
 قلب  في الخلاء  دون أن يشعر  أو بغير إرادت . ىإل ىة قد سعدانالإ
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 ىتالرغم من ارتلاع  في اللضةةةيلة. ح ىومن تواضةةةع  أن  كان باسةةةتمرار يتذكر خطاياه القديمة  عل
 :م دوقد قال السةةةةةيد المسةةةةةيح ل  ال   لأنني قد قتلت غيري.إنني  بد أن أموت قتيوً "أن  كان يقول: 

ينْ   (".52: 26)مت !يْأمخُذُونْ السَّيمفْ بذالسَّيمفذ يْهملذكُونْ الَّذذ

الدير  و رب كثير من الر بان  رفض  و أن يهرب مثلهم  ونال إكليل  ىلما   م البربر عل وفعوً 
  ذا اليوم كنت"في اسةةةةةةةتشةةةةةةةهاده  إذ رفض أن يهرب من الموت. وقال:  او كذا يكون قويً  الشةةةةةةةهادة.

  ي محبته  اأيض   االأسود قوي   ىن القديس موسكا. "أنتظره من زمن طويل

 قوي  ي محبته

كان يحب النات بكافة الطرق  ويحب أن يخدمهم. وقد رأينا كيف كان يحب الشيوخ ويسير مسافات 
المرات مر علي  ضةةةةةةةةةةةيوف. وكان الدير قد نذر   هم  رار الماء من الب ر. وفي إحدل طويلة حاموً 

بان بعض الر   . ورأابالضةةةةةةيوف  وأوقد لي ةةةةةةنع لهم طعامً  ىاحتل  ولكن  ا  أو قرر  ةةةةةةومً ا ةةةةةةومً 
كيف يكسر ال وم ! ولما ر ه الآباء وعرفوا السبب طمأنوا  :ي عد من قويت . فاستاءوا وقالوا ادخانً 

نما حبً  االر بان ال غار بأن  لم يلعل ذل  حبً   لضيوف قد  اءوه.  افي الأكل  وا 

  ولكن لم يكن عنده ماء يكلي للطبيخ. اذ يعد لهم طعامً وفي مرة من المرات ق ةةةةةةةده ضةةةةةةةيوف  فأخ
أرسةةةةل الله سةةةةحابة ونزل مطر  ىخل. و كذا ظل يخر  ويدخل مرات حتفأخذ يخر  من القوية ثم يد
ل   كنت أخر  وأعاتب الله قا وً  :فقال  لماذا كنت تخر  وتدخل مرات  :فملأ أوعيت . وقد سةةةةةةةةةةةةةةألوه

   ".الم ترسل لي ماء لكي أعد لهم طعامً    فلماذااإن  قد أرسلت لي ضيوفً "

و كذا يعطينا فكرة عن قوة مع زات  التي وردت في كتب سةةةةةةةةةةةةةةيرت  وسةةةةةةةةةةةةةة لها البعض. ويمكنكم أن 
ر  ع رنا الحاضر  سواء في م  ى  وحت سيرت   حيث وردت مع زات في حيات تقرأو ا في كتب

  .أو في الخار  وفي بود المه ر

 رشاده الروحي.إعن قوت  في   نقطة أخر 
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 قوي  ي إرشاده

ي  سةةةةةواء ه الروحي وبالتلمذة علرشةةةةةادإد كثيرون في ا عتراف  ينتلعون ب  كان ل  أو الما سةةةةةيم كا نً 
 أقوال   أو با نتلاع من سيرت  وقدوت  ال الحة. ىعل

حب المسةةةةاكين  لكي تخل  بسةةةةببهم في وقت الشةةةةدة أي بعطا    ومن نصـــا حه وأقواله النا عة:
رور "اعط المحتا ين بالسةة :امنح  الرب نعمة تخل  بها في وقت الشةةدة. وقال في ذل  أيضةةً لهم ي

لي  ا وقف ي ةةةإذ أي أن  "؛ سةةةده  يخ ل في  ةةةوت  ةالذي يتهاون في عل": اوقال أيضةةةً  والرضةةةا"
  الله  إذ   ي د دالة  بل تذكار تهاون  في علت   يخ ل . ىيخ ل في رفع و ه  إل

مع أخوة  فو تأمر م بعمل ما  بل اتعب معهم". و ذا يذكرنا بالأنبا بيشةةةةوي الذي وقال: "إذا سةةةةكنت 
الشةةةيوخ  و اءوا  ىالتلميذ إل ى. فلما اشةةةتكاأحضةةةروا إلي  تلميذ لكي يعلم  اللضةةةيلة. فلم يقل ل  شةةةي ً 

  أن ما علي. إنيءأنا   أسةةةةةةةتطيع أن  مره بشةةةةةةة :!! قال لهمالم يقل لذل  الأخ شةةةةةةةي ً  إلي  يعاتبون  إن 
رفنا "إذا ع :عن ا تضةةةاع اأيضةةةً  ىوقال الأنبا موسةةة .اينظر ماذا أفعل  ويتعلم دون أن أقول ل  شةةةي ً 

أننةةا كلنةةا خطةةاه  فلنحةةذر من أن نتر  خطةةايةةانةةا  وننشةةةةةةةةةةةةةةغةةل بخطةةايةةا غيرنةةا ونةةدينةة   وقيةةل في ذلةة  
  ."ميت  خر لىميت. فيتر  ميت  ليذ ب للبكاء عكشخ  يكون في بيت  

أن   الغرور  و  تظن أي احذر من ؛:   تثق بنلس  طالما كنت في ال سداأيضً  ىوقال الأنبا موس
  وقال: "الذي يعتقد في نلسةةةةةةةة  أن  بو عيب  فقد حو  در ة   تؤثر في  الحروب. ىقد و ةةةةةةةةلت إل

 .في نلس   ميع العيوب"

الروحي: مرحلة منها كان ي ا د  سةةةةةةود قد دخل في مرحلتين في  هادهالأ ىيت موسةةةةةةأن القد  ونر 
 فيها بكل قوت . والمرحلة الثانية  ي التي كان يلقي فيها ضةةةةةةةةةةةةةةعل  أمام الله  فتحمل  النعمة. قا وً 

 ."قوة أمام الشياطين  فارسل لي قوة من عند   وكان الله يرسل ل  نعمت  "ليست لديَّ  :للرب

 بركة  ذا القديت العظيم  فلتكن مع  ميعنا.
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 القديسة مريم المصرية السا حة
لم  القداسةةةةةةةةةة إلى أعماقها. يالخطية إلى أعماقها  وف يعاشةةةةةةةةةت ف

ارت ى السةةةةةةةياحة  ف ةةةةةةة ر والرذيلة إلى التوبة  إنما إلتنتقل من اللُ 
سةةةةةةةتحقت أن يتبار  منها القديت الأنبا زوسةةةةةةةيما امتوحدة عظيمة  

 .القت  السا ح

 يسنة ف 17ستمرت االخطية منذ الثانية عشرة  و  يتها فبدأت حيا
  أ لكت فيها الكثيرين. ثم و دت احياة بشةةةةةةةةةةةةةةعة  دً  يالخطية  ف

ذ لم تكن تمل   سلينة ذا بة إلى الأراضى المقدسة  فركبت فيها. وا 
 أ رة السلر  باعت  سد ا طوال الرحلة!!

   مقدسة، وقادها إليهال يالأراض يوتقابلأ معها الرب  

ت   وشةةعرت أن قوة تمنعها  فتسةةمر زدحم النات للتبار  من ال ةةليب المقدت  وحاولت أن تتقدما
ذ شةةعرت بعدم ا   مكانها مهما زاحمت يف ذ رأت أيقونة العذراء  وا  سةةتحقاق  بدأ قلبها يتحر . وا 

توب وتحيا حياة الطهارة. وحين ذ نذرت إن سةةةةةةةةمح لها الرب بالتبر  من خشةةةةةةةةبة ال ةةةةةةةةليب  أن ت
 ستطاعت أن تتقدم.ا

ن ر  ا القديت زوسةيما بإرشةاد سةنة  إلى أ 47برية الأردن  حيث عاشةت  يوبدأت حياة التوبة ف
 .يإله

ذ ظن أن  فاكان  ذا القديت  الأردن   يالرب إلى دير بنواح هق غيره  أرشديحيا حياة الكمال. وا 
هم. وكانوا خول  ةةةةةةةةةوم الأربعين المقدسةةةةةةةةةة  يخر ون من الدير في  ر بان كالمو كة  فعاش بين
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ذ توغل ف يويسةةةةةةيحون ف ترب إلي   قا ذه البرية رأ  شةةةةةةبح القديسةةةةةةة  ف يالبرية  فسةةةةةةال معهم. وا 
انت عارية تشةةةحت ب  لأنها كاإليها رداءه  فألقاه. ف يسةةةم  أن يلقاختبأت وراء  ةةةخرة  ونادت  باف

 عتذرت لأن  كا ن  خادم الأسرار.ااد أن تبارك   فسنة. وأر  47خول إذ بليت ثيابها 

ام المقبلأ، الع يطاياها، وطلبت إليه أن يقابلها  عتر ت عليه بكلأ خاوقصــــت عليه قصــــتها، و 
 سةةةةةةةد.. ال يطالما تحيا ف اوطلبت إلي  أن يحلظ سةةةةةةةيرتها سةةةةةةةرً  ليناولها من الأســــرار المقدســــة 

بعد أن ر  ا مقبلة إلي   عابرة الأردن فوق الماء. سةةةةةةة دت أمام السةةةةةةةرا ر  يالعام التال يوناولها ف
ال بل  يف ختلتارب تطلق عبدت  بسةةةةةوم"  و  "الآن يا :الإلهية  وتناولت  ثم رفعت يديها وقالت

 .يالعام التال يف يءن طلبت من القديت زوسيما الم أبعد 

لى  وار ا مكتوبة على  قت الحياة،، جاء القديس زوســــــيما، ووجدها قد  ار يالعام التال يو  وا 
دفن مريم الشةةةةقية  برد  التراب إلى التراب".. ولم أالأب زوسةةةةيموت  الأرض العبارة التالية "أيها 

يعرف كيف يحلر الأرض  فظهر ل  أسةةةةةةد فحلر ا. ف ةةةةةةلى عليها القديت ودفنها.. وقد عاشةةةةةةت 
 م.421سنة. وكانت وفاتها سنة  77
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 الباب الخامس 

الآباء السوال
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 من هم السواح؟
 يكةان إلى  خر  إذ تةدخةل الكنةا ت و روال تطير من مأيظن البعض أن الآبةاء السةةةةةةةةةةةةةةوال  م 

 مغلقة دون أن يرا ا أحد.

قد  انســك زا د  وهم أيضــ   ييأكلون ويشــربون، لكن  شــر مثلنا، والحقيقة أن الآباء الســواح ب
 يمرضون ويشعرون بألم الجسد 

نسمع عن الأنبا بو  أول السوال أن  كان يأكل كل يوم ن ف خبزة يحضر ا ل  الغراب. ونسمع 
ا من . ونسةةةةةةةةةةةةةةمع عن الأنب أكلي اعن القديت أبا نلر السةةةةةةةةةةةةةةةا ح أن  كانت ل  نخلة تطرل ل  بلحً 

 ء ؤ نبا موسةةةى السةةةا ح أنهما كانا يأكون من أعشةةةاب ال بل. كما كان كل  السةةةا ح والأ يبي يم
 ال بال. ييشربون من ينابيع أو  بار ف

 ت وع وتعطش. يوبالتال  بد أن السوال لهم أ ساد مثلنا تأكل وتشرب  اإذً 

ه  شةةةلاه كبد يمن قرحة أ ةةةابت  ف اعن الأنبا تيموثاوت السةةةا ح أن  مرض مرضةةةً  اونسةةةمع أيضةةةً 
  ابت  حمى وأحمر  سم .أأن   نهاية حياة أبا نلر نقرأ يفها مو  الله. و من

 ن السوال م رد أروال.أ :أن يقالب ا   حة إذً 

*** 

 ينية،  البرية الجوا يالوحدة حتى سكنوا   يتدرجوا  سيرهم هم رهبان  يوالسواح كما نقرأ  
 أماكن لا يعر ها أحد، بحيث مرت عليهم عشرات السنوات لم يروا  يها وجه إنسان 

ت البرية  حتى رأ  أبا نلر السةةةةةةةا ح  والأنبا تيموثاو  ي ةةةةةةةة سةةةةةةةياحة القديت الأنبا ببنوده فق يف
نقرأ أن  مشةةةى أربعة أيام بلياليها لم يأكل ولم يشةةةرب  حتى  اع فأكل   ؛ خرين االسةةةا ح  وسةةةواحً 
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انية ما البرية ال و  يأخر  عديدة  فاسةةةةةتمرت رحلت  ف ابلياليها  ثم أيامً  ايومً  14 اثم مشةةةةةى أيضةةةةةً 
كل سةةةةةاعة على  ياليوم  وف يسةةةةةاعة ف 15نا أن  يسةةةةةتطيع أن يسةةةةةير يقرب من شةةةةةهر. فإذا عرف

 ى  ذا أن  سار م ات من الكيلومترات داخل البرية.كيلومترات  فمعن 5الأقل 

*** 

جِبَالأ تاَِ هِينَ ِ ي بَراَرِيَّ وَ " :نطبق عيلهم قولأ الكتابمن الســــــواح ي االأصــــــعب من هذا أن كثير  
قُوقِ الَأرْضِ  لا يعرف كيف  يوالتا ه لا يعرف أين هو، وبالتال، (38 :11)عب  "وَمَغَايِرَ وَشــــــــُ

 يرجع 

 ينهم أحبوا الوحةةةةدة  ولم يلكروا فأن  ؤ ء ثبتوا حيةةةةث  م  وبةةةةالأكثر لأ ومن  نةةةةا نر  كيف
 الر وع.

 69سنة   ير  و   إنسان  وأنبا بومون السا ح قضى  80نقرأ عن أنبا بو  السا ح أن  قضى 
سةةنة لم ير و   إنسةةان  وأنبا كارات  60سةةنة لم ير و   إنسةةان  وأنبا سةةمعان القوع أن  قضةةى 

  ير  و   إنسان.سنة   57قضى 

الســــياحة كانت قليلة مثلأ أنبا غاليون  يلجميع هكذا   بعض الســــواح مدتهم  ولكن لم يكن ا
 سنوات تعد على أصابع اليد السا ح، وأنبا ميصا يلأ السا ح اللذين قضيا 

وا إلى الوحدة، حتى وصـــل يالأديرة وتدرجوا   ي، غالبيتهم بدأوا حياة الرهبنة  والســـواح رهبان
 السياحة 

سةةةةةةنة لم يرفع  18الدير مع ر بان شةةةةةةيوخ قديسةةةةةةين  يالسةةةةةةا ح أن  عاش ف يالأنبا بي يم نقرأ عن
 يني  ليملأ ما من و   واحد منهم.ع

دير القلمون حتى و ةل إلى سةن الشةيخوخة. وكذل   يونقرأ عن أنبا غاليون السةا ح أن  عاش ف
النسةةةةة   يسةةةةةنوات قليلة عاشةةةةةها ب دية كاملة ف ينلت الدير الأنبا مي ةةةةةا يل  ولكن  ف يعاش ف
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 و ل إلى السياحة.

*** 

  الأديرة،  هناك أمثلة قليلة تشز: يولكن ليس معنى هذا أن كلأ الآباء السواح بدأوا حياتهم  

من . القديسةةةةة ز  يف دير  ربما لأن  لم تكن تو د أديرة و  ر بنة يأنبا بو  أول السةةةةوال لم يعش ف
 إلى دير. يمريم السا حة  ساحت مباشرة بعد توبتها دون أن تنتم

 من وجود سواح من غير سكان الأديرة  الا مانع إذ  

 نهاية حياتهم من يد نهم ويكتب لنا سيرتهم  يوالسواح كان الله يسمح بأن يرسلأ لهم  

ات أرسل أنطونيوت فعرف سيرت  ودفن   والأبنا كار الأنبا بو  السا ح أرسل ل  الله القديت الأنبا 
ا سرابيون فعرف أرسل ل  الله الأنب يل  الله الأنبا بموا  فعرف سيرت  وكتبها. والأنبا مرقت الترمق

 وكتب سيرت . ببنوده فكلن من  سيرت  وكتبها. وأبا نلر أرسل ل  الله الأنبا 

نهم نســاك متوحدون عاشــوا  أن الســواح بشــر مثلنا، يأكلون ويشــر  اعر نا إذ   لبرية ا يبون  وا 
آخر حياة كلأ منهم أرسلأ الله من  يوات لا يرون وجه إنسان  و الجوانية، وربما عشرات السن

كفنه ييعرف سيرته و 
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 القديس الأنبا هدرا السا ح

 نشــأته

مدينة أسوان  من أبوين مسيحيين تقيين  علماه مخافة الله. فكان منذ  يالأنبا  درا فنشأ القديت 
 ةةةلوات للأ ةةةوام وال ا  موزمً اعليلً  اطا رً  الو ةةةاياه  وديعً  افى طرق الرب  حافظً  ا ةةةباه سةةةالكً 

لة من يودخول البيعة عشةةةةةية وباكر. فلما بلغ الثامنة عشةةةةةرة من عمره  زو   أ ل  من عذراء عل
ال ةةةةةةةةةةبال سةةةةةةةةةةبق النات إلى البيعة مع ضةةةةةةةةةةرب  يليلة الزوا . وف يهم. فتظا ر بالمرض فأقارب

 سترال قلب  لما سمع  من الكتب المقدسة.ا  فامن السيد المسيح إرشادً  االناقوت  و لى طالبً 

 رهبنتــه

ك، وهو وه،  تبعهم إلى هنايحمله أهله إلى الدير ليد ن ،اميت   ولما خر  من البيعة أبصـــر رجلا  
 مُت عن هذا العالم الزا لأ"  يبلأ أنا الذ، مات ي"ليس هذا الإنسان هو الذ :نفسه ييقولأ  

 الدير ىن أ ل  لما سةةةةةةةةةةةةمعوا بخبره  أتوا إلالدير  ولم ير ع إلى منزل . وأ يومن ذل  اليوم أقام ف
ا ر ع معنا". وحاولو أل !  لم و  يعلت  تركت زو ت  وأموال  وكل الذف ي"ما  ذا الذ :وقالوا ل 

أن يثنوه عن عزم  بكافة الطرق. ولكن  لم يسةةمع لهم. فلما ي سةةوا من  تركوه ور عوا. أما القديت 
 دا م  و وة بو فتور.الأنبا  درا فدفع نلس  إلى عبادات عظيمة  ونس  شديد  و وم 

  و الثياب ي  الذيرة نســـــــكياته، ألبســـــــه الشـــــــكلأ الملا كوأن أبا الدير لما رأى نشـــــــاطه وكث
على  اسةةةةةتنارت نلسةةةةة  بالتعاليم الإلهية. و ةةةةةار مداومً اوالإسةةةةةكيم: فسةةةةةار في السةةةةةيرة المو كية  و 

 الأ وام وال لوات والسهر وقراءة الكتب المقدسة.

ي قوي  ففكان الشيخ يشدده وي له، اخاص   اثم تتلمذ على القديس الشيخ الأنبا بيمن، وصار ابن  
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 البرية. يسنوات  طلب أن يسكن ف يذل  ثمان يل  ف عمل النس  والعبادة. فلما تم

 البرية يده  توح

فأخذه القديت الأنبا بيمن مع   وأخذا معهما قليل خبز وماء  ودخو البرية  وسأ  السيد المسيح 
الله وسبح  . وم داعن مكان يسكن في   فو دوا مغارة كأنها قد أعدت ل  من قبل. فلرل بها كثيرً 

لب من معلم  أن يوافي  بسةةةةةيرة القديت العظيم الأنبا أنطونيوت ليسةةةةةتليد من سةةةةةم  القدوت. وطا
 تعاليم  الروحية  ويتعلم قتال العدو.

 ار ثم ترك  ومضةةةةةى  وأقام الأنبا  د يدربه، ووضـــع له قوانين  اثم أن الأنبا بيمن أقام معه أيام  
 ير.الد يكان ي نعها ف يعلى فضا ل  ونسكيات  الت امغارت  وزاد  دً  يف

  الأنبا بنلسةةةةةةةةةةةةةةة . فأ اب خوة المتوحدين لما رأ  تعب   طلب إلي  أن يترفق ولو قليوً وأن أحد الإ
 " ي  "إن كلأ ما أ عله، لا يقوم مقام خطية واحدة من خطايا  درا بتواضع كثير:

ا خوة المتوحدين ب ميع مالقديت  أتعظ ب . ومضةةةى وأخبر الإ فلما سةةةمع المتوحد  ذا الكوم من
ويتشبهون بأفعال    بتعاليم  المحيية ذونغتويأوقات كثيرة   يفكانوا يأتون إلى الأنبا  درا ف أتلق.

 نسحاق نلس .اذ تضاع  و اذ ويتع بون من 

ان يعزيهم ويعظهم بكومةة  وكةةان النةةات يتقةةاطرون إليةة  من كةةل مكةةان لسةةةةةةةةةةةةةةمةةاع تعةةاليمةة   فكةة
 زا رون ل . ميع البلدان  وكثر ال ي. فشاعت قداست   واشتهر فيالروحان

 ســـــياحته

ن ذلك معلمه الأنبا بيمن  أذ يكان لا يعر ه  يه أحد، واســــــتشــــــار  أن يهرب إلى م ي فكر  
    ومضى القديت الأنبا  درا إلى البرية ال وانيةا  وودعا بعضهما بعضً اثنان معً ف لى ا له   
 .االله أن يختار ل  مكانً  سا وً 
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ختاره له الرب على مســيرة ثلاثة أيام، لا يأوى إليه إلا الوحوش الكاســرة ا يوكان الموضــع الذ
    أرادوا أن يلترسةةةةةةةةةوه. فبسةةةةةةةةةط يديافلما رأوا الأنبا  درا واقلً والحشــــــرات والهوام ودبيب الأرض  

أ ةةنع  ذل  الزمان  يف يأخضةةع الأسةةود لدانيال النب ييسةةوع المسةةيح الذ يرب "يا :و ةةلى قا وً 
سةةةةةت اب الله  ةةةةةوت   وأبعد اوف  ذه الوحوش الكاسةةةةةرة". وللوقت رحمة مع عبد   وأبعد عن  خ

 لوات .نسك  و  يرت مستأنس  ل .. واستمر القديت فعن   ذه الوحوش فلم تؤذه. بل  ا

ذا عدو الخير الذ  توبمناظر مخيلة. وكان القدي هو الشــيطان صــار يفزعه بأشــكالأ كثيرة، يوا 
يقو  عليها بعومة ال ةةةةليب  فيلتضةةةةح ويضةةةةمحل. وقيل إن الشةةةةيطان ضةةةةرب  مرة بسةةةةيف فقطع 

لاه فعادت يده كما كانت  ك ايده  ولكن موكً   يما حدث لأذن عبد ر يت الكهنة التأتى وشةةةةةةةةةةةةةة
 أر عها ل  السيد المسيح.

إن كانت : "،  صــــــلى قا لا  اعظيم   اإحدى المرات عاد القديس إلى مغارته،  وجد  يها تنين   يو 
  نة إلى الأبد"    خلصه،  مسرتك كايءهذا الوحش الرد يرب أن يسكن مع إرادتك يا يهذه ه

  الرب منه

  هاد عظيم  حتى سةةةةةقطت يأنقذه منها الرب  وكان القديت ف يوما أكثر حروب الشةةةةةياطين الت
 و  فيماعلى الأرض   يقدر أن يتحر . و  اقوت  من كثرة النسةةةةةةةة  والتقشةةةةةةةةف. و ةةةةةةةةار مطروحً 

د شةةةليت " ا ق :   ةةةب  على رأسةةة  قا وً ايده إناء مملوء د نً  ي  وفيكذل  أتى إلي  شةةةخ  نوران
علم أنها قوة ف البتة. يءكأن لم ي ب  ش استيقظ القديت وو د نلس  سليمً امن  ميع أمراض ". ف

 إلهية قد أدركت .

 يأتالقةديت الأنبةا بيمن ية ان الشةةةةةةةةةةةةةةيخ ةذا كلة  لم يتركة  العةدو  بةل زاد علية  القتةا ت. وكة يوف
 ليلتقده  فيخبره بكل ما  ر  ل   فيعزي   ويقوي  على حروب الشياطين.

 يتعجـب من هـذا، وكـان  اعظيمـ   اوكـان الأنبـا بيمن عنـدمـا يبيـت عنـد الأنبـا هـدرا، ينظر نور  
 ير  وفالشتاء نسيج شع يوكان الأنبا  درا يلبت ف المغارة   يار  يشم را حة طيب مخت اأحيان  
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من  لد. ولم يكن ل  سةةةةةةةةةو  رداء واحد أبيض  يلبسةةةةةةةةة  عند تناول  من الأسةةةةةةةةةرار  اال ةةةةةةةةةيف ثوبً 
 المقدسة.

ة قلاية  وأعطاه الرب موهب يضى إلى بعض الأديرة، وحبس نفسه  السن، م يوعندما كبر  
وال لأر ت اإلي  مرضةةةةةةةةى كثيرون فيشةةةةةةةةليهم  وكان يوكان يأت   الشـــــفاء، وصـــــنع عجا ب كثيرة

 رقتنا ب ةةةةوت   وطردتنا"ويوه من  يا  درا  أح : ةةةةارخة يالن سةةةةة تخر  من الم ةةةةروعين و 
 بقداست ". يمن البرار 

عن مسةةةةةةةةا ل غامضةةةةةةةةة من الكتب وسةةةةةةةةألوه  مرة أتى إلي  أنات من الشةةةةةةةةام. وسةةةةةةةةلموا علي   يوف
ة  لم نجد لمين و لاســف"إننا طفنا بديارات كثيرة  وزرنا معالمقدسةةةةة  فلسةةةةر لهم معانيها. فقالوا: 

 من يفسر لنا هذه المسا لأ كما  سرها القديس الأنبا هدرا" 

 أســـقفيتـــه

واحد  و اءوا إلى الدير. فقال لهم  يتلقوا برأاأسةةةةةةةةةقف أسةةةةةةةةةوان  قام شةةةةةةةةةعب المدينة  و  ولما تنيح
عى شعب ير  ا"ما رأينا قط مثل  ذا القديت   ذا ما ي لح إ  أسقلً  :الر بان الذين أتوا من الشام

وللوقت  تحوا عليه الحبس، وأخذوه وســـــــــا روا إلى المسةةةةةةةةةةةةةةيح. و ذا يؤتمن على بيعة الرب". 
 ( 23البطريرك )  يلسؤ على يد البابا ثا االإسكندرية، حيث كرزوه أسقف  

على  اشةةةةةةةكل الأسةةةةةةةقلية   السةةةةةةةً  ا بسةةةةةةةً  احلم إنسةةةةةةةانً  يديت الأنبا  درا قد رأ  من قبل فوكان الق
 اقبلت  من الآباء القديسةةةةةةةةةةين  و  ت عل أحدً  ي"تمسةةةةةةةةةة  بالإيمان الذ :قا وً  كرسةةةةةةةةةةي   وقد خاطب 

 عقيدة الثالوث القدوت.." ولما أكمل كوم   قام عن كرسةةةي   وأشةةةار بيده نحوه قا وً  ييتشةةةك  ف
.  ةذا يكون لة  بركةة لأتعةابة ". وبعةد ذلة  اختلى عنة . فتع ةب ي"قةد و بتة   ةذا الكرسةةةةةةةةةةةةةة :لة 

 لأســــــــقفية، أخبر الشــــــــعب بهذه لما دعاه الرب إلى ا الرؤيا  واحتلظ بها.القديت. وكتب  ذه 
  الرؤيا
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نة سةةةةالإيمان المسةةةةتقيم  ويحذر م من الطرق المعو ة. وكان يعظ شةةةةعب  ب يوكان يثبت شةةةةعب  ف
سةةةةةةةةوم. و ةةةةةةةةنع الرب على يدي   يات كثيرة وع ا ب بو عدد   يالحياة. فعاشةةةةةةةةوا طوال أيام  ف

 خوف الله. علم الناتتم بالمساكين والغرباء  ويلتقد المحبوسين  ويُ وفرل ب  شعب . وكان يه

 نيــــاحتــــــه

مع لى مجإأن ينقله من هذا الدار الفانية   لما رأى الرب صـــــــــنيعه الحســـــــــن وكثرة تعبه، أراد
على  اضط ع راقدً ا  و فبعد أن و ل إلى شيخوخة  الحة  مرض قليوً السماء   يالقديسين  

نا يا أبانا  "لمن تترك :حول  أبناؤه الر بان وسةةةةةةةةةةةةةا ر شةةةةةةةةةةةةةعب  متألمين علي  قا لينالأرض فا تمع 
الإيمان  ي  وأو ةةةا م أن يثبتوا فيونحن ممسةةةكون ب ةةةوت  ". فعزا م بكوم  الروحان يوتمضةةة

 .المحبة ومخافة الله يالمستقيم  وحلظ الو ايا  وف

 يعشـــر من كيهك   ياليوم الثان يأحبه  وكان ذلك   يضـــطجع وأســـلم روحه بيد الرب الذاو 
 يفنال علي  شةةةةةةةةةةةعب . و نزوه كما يليق بكهنوت   ودفنوه ف عهد الملك ثيؤدســـــــيوس المحب لله 

وحدثت من  سده أشلية كثيرة( و عدت المو كة بروح  الطا رة  وسط ) البيعة بكرامة عظيمة.
 نيال واللرل.موضع ال وأو لو ا إلى بيعة الأبكار السما ية التراتيل والتسابيح. 

 بركة  لوات  تكون مع  ميعنا  مين.  
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 القديس الأنبا ميصا يلأ السا ح
معا ةةةةةر للأنبا غاليون السةةةةةا ح. إنما  ارو  سةةةةةيرت ..  و إذً  يق  الذاعهد الأنبا إسةةةةةح يعاش ف

اب  غير  و و ش االأيام  بينما الأنبا مي ا يل  ار سا حً  يف امتقدمً  االأنبا غاليون كان شيخً 
 بالسن. مما يدل على أن السياحة   عوقة لها

وات الدير سةةةةو  سةةةةن يولم يقم فالثانية عشـــر من عمره   يوصـــلأ الأنبا ميصـــا يلأ الدير وهو  
 السابعة عشر من عمره. يحوال يف اأن   ار سا حً  يقليلة وخر  إلى السياحة  أ

يا   ولم يكن لهما نسةةةةةةةةةةةل. وقد شةةةةةةةةةةةكابدء حياتهما بعيدين عن الله. وكانا غنيين  دً  يكان أبواه ف
يرة على   فتابا ووزعا  ةةدقات كثلأحد القديسةةين حالهما  فن ةةحهما أن يتوبا ويمنحهما الله نسةةوً 

 فسمياه مي ا يل  وربياه أحسن تربية. ابنً اا الله اللقراء. وأعطا م

 و ة من عمره  ثم ماتت والدت  و الخامسةةةةة ي ةةةةةغره. مات أبوه و و ف يل فوتيتم الطلل مي ةةةةةا ي
السةةةةةادسةةةةةة. فكلل  الأب الأسةةةةةقف  وحلظ ل  مال . ولما بلغ الثانية عشةةةةةر  شةةةةةعر بلناء الدنيا  يف

 ق ر يت دير الأنبا  مو يل ليتر ب.اوزوالها  فذ ب إلى الأب إسح

 ، وكان ذا بصيرة روحية اكان ميصا يلأ ذكي  

فأ اب   ي  فسةةأل  كيف عرفتنق حينما تعرف علي  مي ةةا يل دون أن يراه قبوً اإسةةح تع ب الأب
 لطاعة الر بان  فعرفت أن  المسلط على  ذا الدير ومن في ". ا"رأيت علي  سلطانً 

ة ليعلم   داب الر بنة  وكتب البيع اقديسةةةةةةةةةً  اشةةةةةةةةةيخً  اق قوية  وعين ل  أبً اختار ل  الأب إسةةةةةةةةةحاف
ء  مما أد ش معلم  الشيخ  وكذل  ر يت يوحلظ مزامير داود. فلم تمض سنة حتى تعلم كل ش

 .اختبره وو ده مستحقً اق الإسكيم  بعد أن االدير. وقد ألبس  الأب إسح
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 صومه وصلاته ووحدته  يوبدأ الرهبنة بحياة جادة،  

ق بعد اسحأمام الله  ويضبط  سده. زاره أبوه إ ا  يبكت نلس  كثيرً اقويت   ناسكً  يف اعاش منلردً 
فترة  فو د  سده مثل الحطب اليابت  ور لي  قد  ارتا مثل  ريد النخل  وقد زالت عن  نضارة 

 حسةةةةةةةةةن ال ةةةةةةةةةورة كأو د الملو   طلوً  ي"قد دخلت الدير يا ابن :الشةةةةةةةةةباب  فبكى علي   وقال ل 
د قليل خر  الأنبا مي ةةةةةةا يل إلى السةةةةةةياحة. أتى السةةةةةةوال وأخذوه وبع .و وذا قد  ةةةةةةرت كالميت"

 .يالعام التال يمعهم. وظهر لأبي  ف

 تنبأ عن خرو   من الدير  وعن قحط سي يب، وكانت له روح النبوءة، وقد تنبأ بأشياء كثيرة
لدير  ا يزن فبما خُ  يولما سةةةةمع الوال ق  وخزن أقوات الر بان.اسةةةةتعد ل  الأنبا إسةةةةحاالأرض  ف

أرسل  ند للإساءة إلي   أتى الأنبا مي ا يل مع ر ال  الروحيين وخلّ  الدير و رف ال نود  
 ية فل  كنيسةةةةةة يق أن يذ ب إلى أسةةةةةةقف بلده  ويأخذ أموال  من   ويبناثم طلب إلى الأنبا إسةةةةةةح
 يفسةةةةم  كنيسةةةةة  ميلة اق مال الأنبا مي ةةةةا يل من أسةةةةقل   وبنى على االدير. وأخذ الأنبا إسةةةةح

ة على  تمع بعض الآباء الأساقلاالدير. ثم ذ ب إلى كل المدن المحيطة يبشر بيوم تكريسها  ف
 أسقف فاو.رأسهم 

هذا اليوم حضر  يم، و 674سنة  يدقلديانوس، أ يلتول م390سنة  يوكان يوم تكريسها  
العام  يالم  العق بأنه ســيفارق اوتنبأ لأبيه إســح التكريس الأنبا ميصــا يلأ ورجاله الروحيون 

  يالتال

ى  ولم "ومض :قا". يقول الأب إسحاعينً   ذه البيعة.. وأبشر وقر يف ا نع ل  مدفنً أ" :وقال ل 
ق  اا إسح"أن ال هة البحرية من  ذه البيعة". يف يل سد امكانً  يأعد أنظره. فمضيت و نعت ل
وما خ ةةةةةةةةةة  ب  الله  لأ ل إيمان  ووحدت .. إذ رفض العالم والدنيا  نظرت إلى  ذا الر ل الرا ب

 ء لهم سو  التسبيح والتهليل".يا  و ار مثل المو كة الذين   شوما فيه
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 القديس الأنبا تيموثاوس السا ح
 ببنودهقالأ القديس الأنبا 

يح خوة الر بان السةةةةةوال عبيد المسةةةةةخل إلى البرية ال وانية  لأر  الإأن أد ينلسةةةةة يفكرت ف يإنن
دت مغارة    حتى و ولم أشةةةرب ماءً  اإلهنا ل  الم د. فمشةةةيت فيها أربعة أيام بلياليها لم  كل خبزً 

أحد. فأقمت ن ةةةةةةةةةةف نهار  فلم أسةةةةةةةةةةمع فيها  يفقرعت بابها حسةةةةةةةةةةب قانون الر بان  فلم يخاطبن
وسةةةةطها.  يحتى  ةةةةرت ف ".ييا أب يَّ   بار  علييا أب يَّ "بار  عل :. فدخلتها وأنا أ ةةةةيحا ةةةةوتً 

  وأمسةةةةكت سةةةةاعده لأقيم   فتلتت بعض من ي. فمددت يدي  يكلمن ا ةةةةامتً  ا السةةةةً  افرأيت را بً 
 . ليت وخر ت من  ذه المغارة  فا. ورأيت عنده قلة فأمسكتها  فتهرأت أيضً او ار ترابً 

حد. أ يدام ر ل  فقرعت الباب  فلم يكلمنومضةةةةةةةةةةةةةةيت فو دت مغارة أخر   وعلى بابها أثر أق
 إليها  فسوف ير ع".  يأو  ي"حيثما كان الذ :ف لست وقلت

نسانً  يومكثت أ ل  مع . ييمش اإلى  خر النهار  فرأيت من بعيد قطيع  وا 

 يننأظن و  ي سةةةةةةةده  و و علي  كالثوب. فخاف من يوشةةةةةةةعره يغط  ا  رأيت  عريانً يفلما قرب من
 ي تماعامن الأروال الن سةةةةةةة كما قال عند  ارول ن ت  ووقف مكان  و ةةةةةةلى  لأن  كان معاندً 

 ب .

 يَّ ع يد  عل. ضةةةةيمن عبيد المسةةةةيح ابن الله الح ي  فإني"  تخف يا أب :فتقدمت إلي   وقلت ل 
من الإن يل ثم سةةةةةةلم  اى السةةةةةةماء و ةةةةةةلى  وقال كومً عظم. فنظر إلو   فهو لحم يوالمت  سةةةةةةد

لى : "ما السةةةبب في م ي   إيالمغارة  و ةةةلينا و لسةةةنا. فقال ل . ومشةةةيت مع   حتى دخلنايَّ عل
 يلرب شةةةةةهوتا ي ذه البرية. وقد بلغن يتهيت أن أب ةةةةةر عبيد الله السةةةةةوال فشةةةةةا" :فقلت ل   نا "
ام   عالقديت متى   ت إلى  هنا  وما  و ط ي"يا أب :إلي ". ثم تحدثت مع  وقلت ل  يبنظر 
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 ."عري   يوما  و السبب ف

 :يق ت  وقال ل يَّ فق  عل

ولت ع يكما يعملون. ثم إنن يفي   ماعة من الر بان  أعمل بيد سةةةةةةةةةةةةةةم فى ديربا  اكنت را بً 
يها  قوية وأقمت ف ي. فخر ت من الدير  وبنيت ليلخرو  إلى مكان  خر أسكن في  وحدعلى ا
حت بذل  رب يوالمسةةةةاكين والغرباء  وأيقنت أنن   و ةةةةرفت ما أعمل  على الضةةةةعلاءيت بيدوعمل
 .اعظيمً  اربحً 

ما  يمن يتشةةتر  يء إلى قويتيكانت ت أخت  يعلى ما فعلت   ودخل ف عدو كل خير يفحسةةدن
 ثم تدر ت  . ثم  ةةةةرت  كل معهايرت تدخل عنداالشةةةةيطان إلى أن  ةةةة ي. فأغوانيأعمل  بيد

 .   نعرف ما نحن في  لأ ل عمى قلوبناستة أشهر  ويقينا الخطية يحتى وقعت ف

بكيت  دمت و   ونيفي  عدو الخير  فحزنت على نلسةةةةةةةةةةةةةة يما أوقعن   وتأملتيقلب يثم فكرت ف
 يالعذاب و رير الأسنان. فربحت نلس  وت ورت ما سوف ألقاه من يوتحققت الموت بين عين

لى ت  العظيمة  و ةةةةلى إعلى خطي يبكأالبرية  و إلى  ي ربأمن سةةةةقطت  و  ينهضةةةةأ" :وقلت لها
 ."أمام  لعل  ت دين رحمة يالرب وتضرع

 ياثنت تطرل يو  ، ودخلت إلى البرية،  وجدت هذه المغارة وهذه النخلة يل نهضــت وتركت ما
  يام  و ذا طعا نا ثوثون عامً  ية  أقتات كل شةهر بسةباطة منها. ولكل سةن يعشةرة سةباطة ف
 .كما تر  يغطى  سم ي  الذيعنها طول شعر  ي  عوضنيولما تخرقت ثيابولم  كل خبز. 

  يي أول م  ي  كنت قد تعبت فانعم حقً : يلى ههنا؟  قالأ لهلأ تعبت لما ج ت إ : قلت له
تى كدت   حيقلب يما أ ده من الألم والحرقة ف ةعلى الأرض  لشد يبنلس يكنت ألق يحتى أنن

على الأرض  و  أفتر عن  االوقوف لل ةةةةةةةةوة  بل أظل مطروحً أبلغ الموت. ولم أكن أقدر على 
على  يت  وأنا أطلب إلى الرب أن يسامحن  مد  أربع سنوااونهارً  البكاء والتضرع إلى الله  ليوً 

 .االعظيمة. وأقمت على ذل  زمانً  يخطيت
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 ذا  ن"إ ي:  وأنا أقول لنلسةةةةةةةةةيم مطرول على الأرض  وقد أشةةةةةةةةةتد و عفبينما أنا فى بعض الأيا
  إذ أر  من ن اسةةةت " يعلى شةةةدة الو ع لتبر  ييا نلسةةة يالن سةةةة  فأ ةةةبر  يالألم  و ثمرة لذات

. ي  وأشةةةةرت ل  إلى كبديقوت يَّ ب   وما  و و ع  " فعادت إل ي"ما الذ ي:يقول ل امنيرً  اإنسةةةةانً 
كما  لق والتحمنغا  ثم مسح بيده على موضع الألم  و كما بسكين أ بع ف عل يده علي   وشق  ب

لله عبةةد اال و ينةةالةة  أكثر. كن على حةةذر  و  ئتخط " وذا قةةد عوفيةةت  فو ي:  وقةةال لكةةان أوً  
 كما ي ب".

مسحة  يإلى الآن.. ثم أخر  الخرقة وأران ذه البرية بو تعب منذ ذل  اليوم  يفعوفيت  وبقيت ف
ب مةةا تطيق حر " :يالمغةةارة. فقةةال ل يأقيم عنةةده ف يفسةةةةةةةةةةةةةةةألتةة  أن يةةدعن  مو  الرب على كبةةده

الحبيب  يا أخي يذكرناتيموثاوت  ف يسما" :  فقال"سم ا يطان أخزاه الله. فسألت  أن يعرفنالشي
 الرب فيما أنا في ". يأن يثبتن ي وت   وأدع ل يف

ن ي  "الرب يسوع المسيح يبار  علي  ويي: . فقال ليَّ على قدمي   وسألت  أن يبار  عل فس دت
 ."كل حين  وتلحق بالآباء القديسين يسبل  حسنة مستقيمة فلعدو  وتكون من م ا د ا

يها  فأقمت ف يمن . وعدت إلى قويت  خر ت من عنده وأنا مسةةةرور بما سةةةمعت  يَّ ولما بار  عل
تهيت أن شةةةةةةةةةا  و االبرية عاريً  يعلى ما رأيت  من أفعال  ومقام  فوقد حسةةةةةةةةةدت القديت تيموثاوت 

 تشب  ب  فلم أطق وما أستطعت.ا

 الثالث والعشرين من شهر كيه . يانت نياحة القديت تيموثاوت فقد كو 
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 القديس الأنبا غاليون السا ح
ق اسةةحإزمن ر اسةةة الأنبا  يم الأنبا  ةةمو يل ب بل القلمون  فكان من ر بان دير القديت العظي

 ةةار من ر بان الدير سةةا ح  خر  و القديت الأنبا مي ةةا يل السةةا ح. وما  ا يل  أيضةةً  يل . وف
 يسال ف ي بل غاليون نسبة لهذا القديت الذيزال بدير الأنبا  مو يل   بل يسمى حتى الآن ب

  بال تل  المنطقة.

لم  ا  متوحدً هالتسعين من عمر  يشيوخ الدير  بلغ حوال من اوقورً  اكان القديت الأنبا غاليون شيخً 
دة  على العبا ايخر  من باب الدير طوال تل  المدة  ولم يذ ب إلى المدن والقر . وكان عاكلً 

 باسةةةةةةةةتمرار على حضةةةةةةةةور الكنيسةةةةةةةةة الها  مواظبً  ابألحان الكنيسةةةةةةةةة إلى أبعد الحدود  حافظً  اخبيرً 
 و وة التسبحة.

 .نالرهبان المتنسكي يز  يالليلأ شخص   يأحد الأيام، جاءه   يو 

عددنا  بد أن يبقى ذا اليوم  ولما كان   يمن السوال وقد تنيح أحدنا ف ثنا عشراوقال ل : نحن 
معنا وتكمل عددنا  وذل  لما عرفناه في  من حب  حيتسةةةة يا  و  لذل  وقع اختيارنا علي  لككم

  وحدت  لم تخر  من الدير طوال  ذه المدة. يأن  ف ية والمواظبة على ال وة  ويكلالوحد

ع   وأخذ ليأخذه م ياليوم التال يأقنع   وأتلق مع  على أن يأتي  فوظل ب   ذا الشةةةةةةةةةخ  حتى 
   يقول  لأحد  لأن   كذا سير السوال. اأن يستبقى الأمر سرً  امن  وعدً 

 من ظلام الليلأ يثنان وأخذوا الأنبا غاليون  االشــــــخص ومعه الموعد المحدد، جاء هذا  يو 
 يف االبرية  ةةةةةةةةامتين  كعادة الر بان. ومرت عليهم سةةةةةةةةاعات طويلة  دً  يالدير  و ةةةةةةةةاروا ب  ف

ختلت ار وكل ما يحيط ب  عن العيون  بل ختلى الدياومرتلعات  حتى  سةةةةةةةةةةةةةةير م  عابرين توً  
 يلة.قلرة م هولة مخ يحتى و لوا إلى برار  اسير م نهارً  يستمروا فأالطرق المؤدية إلي . و 
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 . صمتهم وحين ذ خر  هؤلاء )السواح( عن

عهم يقولون .. ثم سةةةةةةمافتع ب الأنبا غاليون  دً وبدأوا يتكلمون كوم  زؤ   يليق بسةةةةةةيرة الر بان. 
 يف من الدير  كما أننا قد أتهناه "لقد عرفنا كيف نخدع  نخر   :بعضةةةةةةهم لبعض و م يتضةةةةةةاحكون

 .ويذ ب إلى ال حيم" ا ذا القلر حزينً  ي ذه البرية. وسيموت ف

على  يوظل يبك خداع الشـــــــــياطين، ونظر إليهم  لم يجدهم  يغاليون أنه قد وقع   عرف الأنبا 
دة  وخر  وحال يللدير  وكيف كسةةةر قانون  ف يانخدع وكيف لم يسةةةتشةةةر الأب الروح خطي ت . كيف

 نسحاق قلب أن يغلر ل .اذ  يمعهم  وتضرع إلى الله ف

ن الله الغفور تراءف على عبده غاليون، وهيأ له     القفر ما يقتات به هذا  يوا 

ن ير   ةلوات وتسةابيح كثيرة دون أبالرب  اتل  البرية أكثر من سةنة  عابدً  يوسةال الأنبا غاليون ف
وكان  من أ ل . ا دً  اق ر يت الدير حزينً اسةةةةةةةةةةةةةةحإمن النات طوال تل  اللترة  وكان أبوه الأنبا  اأحدً 
 ت.العالم الزا ل. وكانت أيام  قد قربأن يسمح الرب بأن يراه قبل أن ينتقل من  ذا  اكثيرً  يي ل

 ثياب الرهبان قادمين من بعيد   يأحد الأيام رأى الأنبا غاليون، ثلاثة   يو 

ر   وكانوا  م يقتربون ي لون بعض المزامييفخاف أن يكونوا من الشياطين الخداعين  فوقف ي ل
طمأن إلى االمزامير ويرتلها معهم  و بألحانها  ف ةةةةةةةةةةةةةةو ا معهم بألحانها. واقتربوا من  وظلوا يرتلون 

 أنهم ليسوا من الشياطين.

ريد أن يراه ق ياسةةةةةةحإأخبروه أنهم ر بان من دير الأنبا شةةةةةةنوده  وأن الله أرسةةةةةةلهم إلي  لأن أباه الأنبا 
قبل موت   فذ ب معهم إلى دير الأنبا  ةةةةةةةةمو يل  وتقابل مع أبي   وشةةةةةةةةرل ل  كل ما  ر  ل  وأخذ 

فطلب إلى  خول أيام  يالله للأنبا غاليون أن  سةةةةةةينتقل فوأعلن  من البعض. حل  وتباركا بعضةةةةةةهما
 ليسلم  ما يحلظ  من ألحان قبل انتقال . اأبي  أن يعطي  را بً 
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ضةةةةةةةن  واحت –كان يدعى موسةةةةةةةى و  –أخذ الأنبا غاليون الرا ب  يا كانت الأيام الباقية ل    تكلولم
لحلظ الألحان"  فكان يحلظ كل ما  ي فيَّ الرول الذقبل أ" :و ه   وقال ل  ي ةةةةةةةةةةةةةةدره  ونلخ ف يف

 الرب. يرعة ع يبة. ورقد الأنبا غاليون فيسمع  بس
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 القديس الأنبا موسى السا ح
نة   ير  ثوثين س يالبرية حوال ي. عاش فا. طا ر القلب   يعرف شرً اساذ ً  ابسيطً  كان ر وً 

 و   إنسان.

 احلقةة .. ولبت ثيةةابةةً  يكةةان الله ي عةةل مرارتهةةا حلوة ف يوكةةان يقتةةات من أعشةةةةةةةةةةةةةةةةاب ال بةةل  الت
 .كهوف ال بال والأودية يتت مع ف يالأمطار الت هيشرب من مياي نعها من ليف النخيل  و 

 وحدت  يأنت بالوحوش    يخافها و  تخاف . يوكان ف

ا  فتقبل وي ةةةةةةةالحه يحينما تتخا ةةةةةةةم  فين ةةةةةةةف الضةةةةةةةعيف من القو  اكانت تحتكم إلي  أحيانً بل 
 ذا  إلى يال بل لقلة الأمطار  كانت الوحوش تأت يحكم  راضةةةةةةةية. وعندما كان العشةةةةةةةب يقل ف

 .الوحوش وتلرل يعنها  وينزل الله المطر  فترتو  يالقديت  ارخة  في ل

ن الشيطان الذ  يا ح  سالقديس البسيط اليضلأ هذا  يسان، تحايلأ لكلا يحب الخير للإن يوا 
 الجبلأ 

و و يلبت  البياض  ةره منحدر على كتلي   ولحيت  نا ةةةةةةع ي ة را ب شةةةةةةيخ  شةةةةةةع يفظهر ل  ف
 يوينزل إلى واد  و و مسةةةتمر ف من شةةةعر الماعز  وبيده ع ةةةا يتوكأ عليها  يطلع  بوً  امسةةةحً 

 ي و  ذا الشةةةةةةيخ الناسةةةةةة  الذ ر  منقلب : تُ  يء. فقال الأنبا موسةةةةةةى فيسةةةةةةيره   ينظر إلى شةةةةةة
  !العبادة والز د يطالت مدت  ف

ه عن ، وتزداد  كرتاودنا منه يريد أن يكلمه، والشـــــيخ لا يرد عليه،  يزداد الأنبا موســـــى عجب  
لى  ةةة متابعة الشةةةيخ ثوثة أيام. وكان إذا يوأقام القديت على  ذا الحال فزهد الشــيخ ونســكه  
   فيظن أن الله يخلي  عن  ليزيد اشتياق  إلي ..يالشيخ يختل ورشم ال ليب ير 
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الليلة الرابعة  أمكن أن يتحدث مع  الشةةيخ فسةةأل  عن ق ةةت   فحكى ل  الأنبا موسةةى ق ةةة  يوف
أربعون  يلعلى اللقراء و  يإنسةةةان شةةةرير  ثم تبت ووزعت أموال نيإن :ر بنت . أما الشةةةيخ فقال ل 

ى ي المكان الالله يالتراب. وقد أعلمن ي  لتوارينالله إلي يقادن يالبرية. ولما دنت وفات يسةةةةةةةةةةةةةةنة ف
 إلى  نا . يسأدفن في   فهلم مع

    وقال ل  إنها ابنت   وعرض علي  الزوااثم أخذه الشةةةةيخ إلى ق ةةةةر  و نا  أراه فتاة  ميلة  دً 
كان  فحكى ل  كي ؛ظل الشةةةةةةةةةةةةةيخ يقنع  بأمثلة من الكتاببها  فلما أشةةةةةةةةةةةةةم ز القديت من اللكرة 

أفضةةةةةةةةةةةةةةةل أ ل الأرض كان  اونوحً   ا  وموسةةةةةةةةةةةةةةى كليم الله كان متزو ً اإبرا يم حبيب الله متزو ً 
 . أقنع  وقبل اللكرة من فرط سذا ت .. وظل ب  حتى امتزو ً 

 طرح  إلى الأرض. فلما أفاق لم ي د الق ر و  الشيخ و  اللتاة.. اعا لً  او نا كأن ريحً 

، حلقه ي  ار  بالجوع والعطش والخوف  والعشــــــب صــــــار مُ ورأى أن حالته قد تغيرت، وشــــــعر 
 يطان فعر بسةةةةقطت .. ثم ظهر ل  الشةةةةيولم تعد توافق  البرية. فشةةةة، والوحوش لم تعد تأنس إليه

 ..ا ورة أخر   وقاده من خدعة إلى خدعة  حتى ذ ب ب  إلى الريف  وأضل  تمامً 

 اكً على خطاياه. فرحم  الله  وأرسةةةةةةةل ل  مو ينلسةةةةةةة  وظل يعاتبها ويلومها  ويبك عاد إلى اوأخيرً 
ل عترف علي  بكاوالتقى بالقديت الأنبا  ةةمو يل  فعزاه  وبشةةره بقرب نياحت   فسةةار إلى البرية  

 فيها الآباء السوال  ف ليا معهم.  يق ت . وو و إلى كنيسة كان ي ل

رت مدة منهم. وسةةة د.. وم وكانت إلى  وار ا مقبرة للقديسةةةين  فدخل إليها الأنبا موسةةةى ليتبار 
 .. كلم يقم ولم يخر . فدخل الأنبا  ةةةةمو يل  فو ده فارق الحياة. ف ةةةةلى علي  وتبار  من   وتر 

 القرن السابع. يبدء عهد البابا بنيامين  ف يوكتب سيرت . وكانت ر بنت  ف

ى إلى ضةةثالثة عشةةرة من عمره  مالإسةةكندرية. فلما بلغ ال يمن نواح وقد كان  ذا القديت أ ةةوً 
رين سنة  عش قوية  غيرة مع را ب علم  اللضيلة. فلما بلغ من العمر يف  بيب. وسكن يواد

سةةةةنة إلى  35 يحيث لم يو د أحد. ومضةةةةت علي  حوالتقو  بالرب  ودخل إلى البرية ال وانية  
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  ي ة شيخ فاضل. يأن ظهر ل  الشيطان ف

ذا تكن ل  مو بة الإفراز. وقد سقط  للسقوط. إن لم  اوتظهر ق ت  أن السا ح معرض  و أيضً 
 الوحدة. يين من عمره على الرغم من حيات  فالشيخ السا ح بعد الخامسة والخمس

   كما ترينا أن اللهاالقرن الســــابع أيضــــ   يأنه كان يوجد آباء ســــواح   اوترينا القصــــة أيضــــ  
 الرحوم يفتقد أولاده بالتوبة مهما كانت سقطاتهم  

ية البر  يســــــواح كانت لهم كنا س مخفية  أن بعض الآباء ال اأيضــــــ  ونفهم من هذه القصــــــة 
  ايصلون  يها مع  

 بركة  ذا القديت تكون معنا  مين.
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 أبا نو ر السا ح
 "رواها القديس الأنبا ببنوده السا ح"

 السريان العامر(ميامر بدير  70)عن مخطوطة رقم 

 

 رحلة القديس ببنوده

أن  يســـنف ي كرت   يالســـا ح: إنن قالأ القديس بفنوتيوس
خوة الرهبان الســـــــــواح لأ إلى البرية الجوانية، لأنظر الإأدخ

ل فمشةةيت فيها أربعة أيام بلياليها  لم  كعبيد المسيح إلهنا  
. وكنت قد أخذت ا  فلم أر فيها أحدً   ولم أشةةةةةةةةةةةةةةرب ماءً اخبزً 
 ..اأيامً  يمن الخبز والماء مقدار ما يكلين ايسيرً  يمع

يام أخرى و رغ الخبز وال يت أربعة أ لذ مشـــــــــ كان  يماء ا
 . وأيقنت الموت ي،  تضايقت نفسيمع

  لم  كل ولم أشةةرب اوقويتها  ومشةةيت أيامً  يثم شةة عت نلسةة
وال وع والعطش الشةةةةةديد  وسةةةةةقطت  يتعب المشةةةةة يفأشةةةةةتد ب

. وبقيت ملقى على الأرض كمثل الهال     أسةةةةةةةةةةتطيع يتخر  من  سةةةةةةةةةةد ي  وكادت روحيقوت
 الحركة.

جوع ، وزالأ التعب واليقوت يَّ ،  عادت إلي، ولمس شــفتينا مند ابعد ذلك رأيت شــخصــ   يثم أنن
  نهضةةةةةةةةةةت للوقت  وق ةةةةةةةةةةدت داخل يَّ أنعم بها الله عل يفلما رأيت  ذه الأع وبة التوالعطش   

ت ذل  إلى الرب. فرأي تو ةةةةةةةلي يورفعت يد ا دً  اأخر   فتعبت  دً البرية. فمشةةةةةةةيت أربعة أيام 
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ن المرة أكثر م يكل   وقوان يو سةةةةةم يولمت شةةةةةلت ي. فدنا منكنت قد رأيت  أوً   يالشةةةةةخ  الذ
 تل  البرية. يأخر  ف االأولى. فتقويت ونهضت للوقت  ومشيت سبعة عشر يومً 

 التقاؤه بالقديس

وهو عريان لا لباس عليه  ولكن شعره قد كسا جسمه كالثوب،   امخو    ا رأيت من بعيد إنسان  
  ظننت أن يإلى قمة  بل عال  لأنن   خلت من . وطلعتيفلما دنا منوهو مؤتزر بحشـــــــيش  

 ييا أخ نزلأ: ي  وقال ليَّ نلسةةةةةةةة  تحت ال بل  ثم رفع و ه  إل من سةةةةةةةةباع ال بل. أما  و فألقى
  ذه البرية لأ ل الله. يوأنا متوحد فإنسان مثل    يالقديت ببنوده  و  تخف فإن

على معر ة  أطلعه يمت أنه ممتلإ من الروح القدس الذ، وعلي تعجبت من معر ته لاســـــــــم
ل  فقمت عبد مث ي  لأنني: قم يا ولديبين يدي .. فقال ل يفنزلت إلي  وسةةةةةةةةقطت بو ه  ياســـــم

نة  ذه البرية سةةةةةتون سةةةةة يف ينلر. ول ياسةةةةةم ي:ين يدي   وسةةةةةألت  عن اسةةةةةم . فقال لو لسةةةةةت ب
حشةةةةةةةةيش الأرض. ولم أر منذ  ةةةةةةةةرت إلى  يذا ال بل  أعيش مع الوحوش  وطعام  يف امنلردً 

  هنا و   إنسان غير  اليوم.

 سيرة القديس

 كنت مع  ماعة من يأنن يأول أمر  ي:بجميع ســـــــيرته من بدايته،  قالأ ل يثم ســـــــألته أن يخبرن
 يف ما ة وأربعة من الر بان  نأكل . وكان عددنااواحدً  ابً دير يعرف بريده. وكنا كلنا قل يالر بان ف

علم خدمة تأ اموضع واحد مرة واحدة كل يوم. وسوم الله بيننا ومعنا  ونحن نم د الله. وكنت أنا شابً 
 الله وعبادت  من قوم قديسين مثل مو كة الله.

 للم امً إنهم يخاطبون الله ف   ويقولونيالبرار  يذات يوم يمدحون السةةةةوال السةةةةكان ف همسةةةةمعت يثم إنن
البرية  يالقديسةةةةةةةةةةةةةةين   ل يو د ف يفتع بت من ذل  وقلت لهم: يا  با .. مثل إيليا ويوحنا المعمدان

فقالوا: نعم  إن السةةةةةةةوال  !الرغم مما تبذلون  من حر  وتعب  من  و أفضةةةةةةةل منكم عند الله  على
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ذ  عنا  أكلنا ما يعد لنا. وا  انؤنت بعضةةةةةنا بعضةةةةةً  اأفضةةةةةل منا بكثير. فنحن  نا م تمعون معً  ن . وا 
ن مر  ن خطر علينا  يضةةةنا  ن د من يزورنا ويخدمنا ويعز عطشةةةنا  ن د الماء بسةةةرعة. وا  خاطرنا. وا 

 ما السوال فإنهم عديمو  ذا كل ..ن د من يزورنا بكلمة الله.. أ يءفكر رد

متهم لشةةيطان كراتعب شةةديد من حروب الشةةياطين  إذ يحسةةد ا يأول دخولهم السةةياحة يقعون ف يوف
هم أ نحة بنيت ل": يمو كت  لخدمتهم  وكما قال النب و هاد م. ولكن رحمة الله تلتقد م فيرسةةةةةةةةةةةةةةل

ن عطشوا  يخر  لهم من ال خر "كالنسور  يمشون و  يتعبون ة ماءً  وي عل أعشاب البرية حلو . وا 
 أفوا هم.. إن رفعوا أيديهم بال وة  سرعان ما يسمع الرب لهم. يف

خلت أن مثل الشةةهد  و  يقلب يلكوم من الآباء القديسةةين  كان فببنوده  ذا ا يسةةمعت أنا يا أخفلما 
ثة أو ثو يمن الخبز ما يكلين يت مع  وأخذقد انتقو إلى  بل  خر  فقمت ليوً  يو سةةةةةةةةةةد ينلسةةةةةةةةةة

 ..ييختاره الرب ل يأربعة أيام إلى الموضع الذ

   و ويأمام اقا مً  اا منيرً ال بل  رأيت إنسةةةةةةةةةةةةةةانً   و ةةةةةةةةةةةةةةرت مقابل خوة ليوً فلما خر ت من عند الإ
   تخف أنا مو  الرب ي:ذل  الإنسان  وقال ل يفخلت من  و ممت بالر وع فدنا من  ا دً  يءمض

 الم احب منذ  با . رحمة الله ستأتي   وأنا مع  إلى أن يتممها.

أحد.  ن كان فيهاالبرية  إلى أن رأيت مغارة  ةةةةغيرة  فملت إليها لأنظر إ يف يفمشةةةةيت ومشةةةةى مع
ورة قديت عظيم حسةةةةةن ال ةةةةة يَّ "  خر  إلييا أب يَّ خوة الر بان "بار  علفلما قرعت الباب كقانون الإ

 يف يأنت  با نلر خليل :يوقال لي بو   باش. فلما رأيت  خررت على الأرض عند قدمي   فأقامن
 عولت علي .. ييبارك  ويكون مع  لتتم الأمر الذلإل  العمل. الرب ا

قد أضةةةةةةةةةاء  يالبرية وقتال الشةةةةةةةةةياطين. ولما ر نعلم  يأتعلم من  طريق الله. وعرفن اوأقمت عنده أيامً 
رية قم أمض إلى الب يولد ي:ة الحروب الخلية والظا رة  قال لومقاتل ي  وعرف قيامايسةةةةةةةةةةةةةةيرً  يعقل

 ح وحد .لتقيم فيها وتسبّ  يمن الداخلية

 :يإلى داخل البرية أربعة أيام  حتى و لنا إلى خ  ونخلة مزروعة عنده فقال ل يفقام ومشى مع
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عمل إلى ال يإلى أن  دان اشةةةةةةةةةهرً  يفق  الله أن تخدم  في . وأقام معو  ي ذا الموضةةةةةةةةةع الذ  ييا ولد
 وودعت  ومضى..  يَّ ال الح  وسلم عل

ان يعبد الله ك ين الذالمكا يالسةةةةنة  إلى أن تنيح ودفنت  ف يت ا تمع ب  بعد ذل  دفعة واحدة فوكن
 االرب طعامً  يبعد  هاد مع ال وع والعطش   يأ لفي   وعدت إلى  ذا الموضةةةةةةةةةةةةةةع أم د الله.. و 

الشهر مع  يف يسباطة لطعام يسباطة كل سنة  تكل 12لنخلة تثمر . فهذه ايما يكلين قدر اوشرابً 
 ت  إلى حووة. أبدل الله مرار  يحشيش ال بل الذ

م رأيت  الليل كل . ث يمن الطعام  وقلنا ن ةةةةةةةةةةةل من  ومن  ةةةةةةةةةةةبره. وبعد أن أكلنا قليوً  اوكنت متع بً 
 . اعظيمً  ابالغداة وقد  ار و ه  مثل النار. فخلت خوفً 

د علمت من وق، وتد نه بسلام  ينوده،  إن الرب أرسلك لتهتم بجسدبب يتخف يا أخ لا: يفقال ل
  ذه الدنيا.. وكان السادت عشر من بؤون .. يف ي ذا اليوم سيكون تمام حيات دت أنالرول الق

: يا يموضةةةع   ذا متى تنيحت. فقال ل يأن أقيم ف أ وً  يالأب  لعل الله  علن يفقلت ل : يا سةةةيد
يسةةين بما عرف القد  وتطوف البرية  ثم تعود إلى م ةةر وتُ يما أرسةةل  الرب لهذا. بل لتوارين  يولد

 رأيت.. 

. القديت  لأ د رحمة من الله ييا أب يَّ ل : بار  عل إلى الأرض عند ر لي   وقلت يفخررت بو ه
 السماء.  ي دت  على الأرض  أستحق مشا دت  فوكما شا

محبت   وينير عيني  بنور   وت   وين ي  من م ةةةةةةةةةةةةةةا د العدو  وكنت  ي: الرب يثبت  فيفقال ل
 أ اوب  فى كل ما يقول   وأقول  مين.

ديه ، ومد يا، وقف وصــــلى للرب ببكاء كثير، ثم اضــــطجع على الأرض مســــتبشــــر  يَّ  لما بارك عل
  ورجليه، وأسلم روحه بيد الرب  

ثم بعد ذل  سةةةةةةةةمعت  ماعة من المو كة تسةةةةةةةةبح أمام نلت القديت  با نلر المغبوط. ويقولون:  ذه 
 للرب المسيح.. سألت يا قديت فو دت  قرعت فلتح ل .. االنلت طا رة نرفعها قربانً 
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وقطعت  قطعتين وكلنت  بإحدا ما  واسةةةةةةةةةةةةةةتترت بالأخر . و علت  يَّ علكان  اثم نزعت بعد ذل  ثوبً 
  سد القديت  با نلر تحت سقيف ح ارة  و علت علي  ح ارة كثيرة  ووقلت و ليت علي . 

ت   وأيقنت من  ةةةةحة كوم القديان ذل  كثيرً تل  السةةةةاعة سةةةةقطت النخلة والخ . فتع بت م يوف
 إن الله   يريد أن أقيم  نا . ي:وقول  ل أبا نلر
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 سواح آخرون رآهم الأنبا ببنوده
 أربعة أيام بلياليها.  يأمش افأقمت أيضً  :قالأ أنبا ببنوده بعد تكفينه آبا نفر

 ا أحد. فلما  لسةةةةةةةةةةةةةت عند يَّ فقرعت الباب  فلم يرد علوبعد ذلك رأيت مغارة أخرى على الجبلأ، 
 . ذه المغارة  قد تنيح وأخذه الرب إلي  يكان ف يفقلت لعل الذ يقلب يساعة  فكرت ف يحوال

ة ال ةةةةةةةةةةورة بلحي  ذا  إذا بالر ل القديت  ةةةةةةةةةةاحب المغارة قد أقبل  و و حسةةةةةةةةةةن يفلما فكرت ف
أبا  وارى جسد القديس ي"أنت الأخ ببنوده، الذ ي:قالأ ل ي لما أبصرنمليحة  ولباس  من ليف. 

حبيب  ال ي"قم يا أخ ي:ل لإلى الأرض. فقا اسةةةا دً  يأما أنا فللوقت خررت بو هنفر الســا ح"  
سةةةةةةةةةةةةةةتون  اليوم يلألقا . ول ا ذا اليوم. ولأ ل  كنت منتظرً  يف يَّ إل يأن  تأت يلأن الرب أعلمن

  ذا ال بل. يف يخوة القو ل السكان معة لم أرّ و   إنسان  هنا  إ  الإسن

احبنا "أنت الأخ ببنوده م ةةةةةة :اأيضةةةةةةً  يوقالوا ل يَّ قد أتوا إل  بينما أنا أتكلم معه، إذا بثلاثة أخوة
 هنا  اانً لم ننظر فيها إنس ذا اليوم  إذ لنا ستون سنة  يالعمل  لأن الرب أعلمنا أن  تأتينا ف يف

 ."قد أتى إلينا سوا 

تل   يناضةةةةةةةةةةةةةة ات لينات  حتى ظننت أنها خر ت ف وعند تمام كلامهم، رأيت خمس خبزات
طوال  ذه السةةةةةنين  لنا أربع خبزات تأتينا من  :يوقال ل االسةةةةةاعة من التنور.. ف لسةةةةةنا نأكل معً 

ولما فرغنا من الطعام أقمنا الليلة   اعند الرب كل يوم. فعندما   ت إلينا   اء ن ةةةةةةةةةةيب  أيضةةةةةةةةةةً 
 ال وة  وكانت ليلة الأحد. يكلها إلى باكر ف

الرب   ل  من قبل اإن  ذا الأمر ليت معدً  :يفقالوا ل يعندهم لنهاية عمر  ي سألتهم أن يبقون
 .انظرت  عينا   ليكون للسامعين ربحً  يإلى أرض م ر  وتتكلم بالذ يبل تمض
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م    و سةةاكل واحد ب ييسةةم يإن الذ :يبل قالوا لأســماءهم،  لم يريدوا   ي ســألتهم أن يعر ون
ملكوت السةةموات.   تدع العالم يغلب    ييعرف أسةةماءنا. أذكرنا يا أخانا إلى أن ننظر  ف يالذ

الطريق وما  يبما لقيت  ف يوأعلمون ي  باركونيلأن  قد أضل كثيرين. ولما فرغوا من كومهم مع
 عدة. اأيامً  ام بسوم  وأقمت ماشيً . وفارقتهيل يي ر 

ف لسةةةةت وأسةةةةترحت  وأنا أتأمل تل  الأشةةةة ار  وأتع ب  ،اكثير   ونخلا   اثم رأيت ينبوع ماء وشــجر  
 .ر  من زرع  ذه الأشةة ار  هنا  وفيها أنواع ثمر كثيرتُ  :يعليها  وأقول لنلسةة يمن الأثمار الت

 ييرو كالمسة   وينبوع الماء يليض ف اوسةطها شة رة تلول طيبً  يوكانت أثمار ا حلوة كالشةهد. وف
 . ذه فردوت الله بالحقيقة :ينلس يالكل. وقلت ف

. اوقد أتوا من بعيد  وكانوا حسةةةةةان المنظر  ويلبسةةةةةون  لودً وبينما أنا جالس، إذا بأربعة أحداث 
  يَّ وسةةةةةةةةةةةةةةلموا عل ين  فأقامو ا. وللوقت خررت سةةةةةةةةةةةةةةةا دً ببنودهأنت الأخ  :يقالوا ل يبوا منفلما قر 

بهم. ثم  يإليهم بلرل عظيم  وفرل قلب يبعظا م الله. وقبلون ا  و لسةةةةةةةةةنا نتكلم معً او ةةةةةةةةةلينا  ميعً 
 كيف ومتى أتيتم إلى  هنا  ومن دلكم على  ذا المكان   :سألتهم

ة فلما أكملنا تعليمنا  تشةةاورنا نحن الأربعنحن من مدينة البهنســا  وكنا عند معلم واحد   :فقالوا
   ي ب علينا أن نتعلم حكمة اللهيلهذا العالم اللان ي"كما تعلمنا حسةةةةةةةةةةةةن الحكمة الت :وقلنا ..امعً 

 .يالإنسان ال وان ييعمل ف يال الح الذ ي ذا الرأ يالباقية".. وكنا كل يوم نلكر ف

 ادً   ارً مني ودخلنا البرية  ومعنا قليل خبز وماء.. وبعد أيام نظرنا ر وً  افنشةةةةةةةةةةةةةةطنا وقمنا  ميعً 
 .أمامنا  فأخذ بأيدينا  وأتى بنا إلى  ذا المكان  ولنا في  سنوات عديدة اقا مً 

ا   فسلمنا المو  إلي   فأقمنا عنده سنة كاملة  فعلمناعظيمً  اقديسً  ولما   نا إلى  نا و دنا ر وً 
 عبادة الله وو اياه.

ذه    ذا المكان    نأكل إ  أثمار ي  وبقينا وحدنا فيد كمال السةةةةةةةةةنة تنيح الشةةةةةةةةةيخ الطوباو وعن
ذا أ تمعنا معً   .امعً  ينهاية الأسبوع  ن ل يف االأش ار. وا 
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سةةةم انا  و سةةةم الأول يوحابأسةةةما هم. فقالوا  ياليوم السةةةابع  وسةةةألتهم أن يعرفونفأقمت عند م إلى 
حو ن يع  ومشةةةةوا ميميهما. خر ت من عند م و م يودعونسةةةةاقا  أندراوت  والباقيان ما  يالثان

 .ستة أميال  ور عوا وأنا متو ع القلب لأ ل فراقهم  وأخذت بركتهم ومضيت

ة القديت وأخبرتهم بسير   الدير يخوة المحبين لله فعدة أيام  إلى أن و لت إلى الإ اوأقمت ماشيً 
 .أبا نلر السا ح  وما رأيت  كل 
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 تاريخ نشر سير القديسين بمجلة الكرازة
 

 1974 - نوفمبر - 2 القديت مار أوغريت
 1977 - ديسمبر - 9 القديسة مريم السا حة الم رية
 1978 - يناير - 13 القديت الأنبا تيموثاوت السا ح

 1978 - فبراير - 3 ببنودهسوال  خرون ر  م الأنبا 
 1979 - مايو - 18 قديسي الله يكرم 

 1980 - ديسمبر - 5 الأنطاكيالقديت ساويرت 
 1980 - ديسمبر - 19 القديت الأنبا  مو يل المعترف

 1985 - أغسطت - 9 القديت ديديموت الضرير
 1985 - نوفمبر - 1 القديت الأنبا رويت

 )نشرت ب ريدة وطني( 1986 - يوليو - 6 التوبة قديسيتأموت عن 
 1990 - مايو - 25 أرسانيوت الكبيرالقديت 

 1991 - يونيو - 21 القديسة أنسطاسيا
 )نشرت ب ريدة وطني( 1992 – نوفمبر - 29 اللم يالقديت يوحنا ذ ب

 1997 - سبتمبر - 12 محبة الكنيسة للقديسين
 1999 – يوليو - 9 القديت موسى الأسود
 )محاضرة بالإكليريكية(  2001 –مارت  - 26 يالقديت يعقوب السرو 

 2001 - سبتمبر - 28 القديت أغسطينوت
 2001 - أكتوبر - 12 القديت مار إفرام السرياني

 2001 - أكتوبر - 26 القديت أمبروسيوت أسقف ميون
 2002 - مارت - 15 أسقف بواتيي  يالقديت إيور 

 2002 – مايو - 24 يالقديت أثناسيوت الرسول
 2002 -يوليو  – 19 من  م السوال  
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 2002 - أغسطت - 2 يالقديت مرقت الأنطون
 2002 - أغسطت - 2  با نوفر السا ح

 2002 - أغسطت - 16 القديت الأنبا  درا السا ح
 2002 - نوفمبر - 8 القديت سيداروت المتوحد

 2002 - نوفمبر - 8 القديت الأنبا غاليون السا ح
 2003 - يناير - 3 القديت الأنبا موسى السا ح

 2003 - فبراير - 7 القديت الأنبا مي ا يل السا ح
 2003 - فبراير - 21 القديت أولو يوت قاطع الأح ار

 2003 - أبريل - 4 القديت إيوريون
 2007 - يوليو - 27 القديت الأنبا شنوده ر يت المتوحدين
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