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 مقدمة 
 منذ زمان، وأنا أود أن أنشر هذا الكتاب.  

وذلك لكي يقيم توازنًا مع محاضررررررررررراتي وكتاباتي الكثيرة  ن محبة  
 الله وحنانه ورحمته...  

لدرجة أنني فكرت أن أجعله الباب الأخير من كتابي  ن )المحبة(  
 الذي نشرته في العام الماضي. 

 ثم فضلت أن أجعله كتابًا مستقلًً...  
أولًً: لكي يأخذ حظه من الًهتمام، ولً يتوه وسررررب الأبواب الأخر   

 من الكتاب.  
 ثانيًا: لكي يدخل أيضًا في مجمو ة كتب )التوبة(.  
 وقد قدمت لكم من هذه المجمو ة ثلاث كتب هي:  

 السهر الروحي. -اليقظة الروحية   -حياة التوبة والنقاوة 
 فليكن كتاب المخافة هو الرابع في هذه المجمو ة.

 
 البابا شنوده الثالث 
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 الباب الأول  

 لماذا نتحدث  

 عن مخافة الله؟ 
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بينما قد بشرتنا الأناجيل    !لعل البعض يتساءل: لماذا نتكلم عن مخافة الله؟
بررأن الله أب لنررا، بكررل مررا تحمررل كلمررة أب من معرراني الحنو والحررب  ... وقررد  
تعود النررام منررا أننررا كنررا نكلمهم برراسررررررررررررررتمرار  ن  لهنررا الطيررب الحنون، الررذي 

بالمغ رة والتسررررررررررام ...   - ذا تبنا   -يعاملنا بكل شرررررررررر قة ورأفة. ويقابل خطايانا  
  اة  ذً فلماذا نتكلم  ن المخاف

ــت ـل  و أقول: إن النـا  عل  نوعنن:   نوع يـذيبـه ال.ـ .. ونوع  ير غســـــــ
 الم.بة مجالًً للًستهانة والًستهتار. 

 وحتى الذي تذيب المحبة قلبه  لى نو ين: 
فهنرا  منن  يحبون الله، ويعملون كمرا يليب برالمحبرة، بكرل قوة. وتظهر محبرة  
الله في حياتهم، وفي سررررلوكهم، وفي ها تهم ا، وات اي مشرررريبتهم ورهبة قلوبهم  

 مع مشيبة الله... وهذا هو النوع المثالي، ولكن ليس جميع النام مثاليين... 
 وهناك مَنْ غ.بون الله، وتنقصهم الإرادة والتنفنذ. 

(. 6:  8المحبة خاتم  لى قلوبهم، ولكنها ليسررررت خاتمًا  لى سرررروا دهم )ن 
مثال ذلك القديس بطرم الرسررول سررا ة الإنكار. لقد أنكر السرريد المسرري ، ومع 

. أنن تن   :ذلك كان يحبه... وقد قال له بعد القيامة ي    لنمُ كُلَّ شررررررررررن ، أنن تن تنع  "ينا رنبُّ
" )يو رِفُ أننِ ي أُحِبُّكن  (. 17: 21تنع 

 في ساعة إنكاره: أكانت له الم.بة، ولم تكن له المخافة؟
أقصررررررررررد مخافة الله.. لأن بطرم كان وقتذا  خانً ا من النام أن يضررررررررررروه 
بسرررربب  ررررلته بالمسرررري . وكان خوفه من الله في ذلك الوقت أقل من خوفه من  
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النررام... وحتى محبترره ا أثنررا  تلررك التجربررة، لم تكن محبررة كرراملررة. لأنهررا لو  
كررانررت محبررة كرراملررة، لًنتصرررررررررررررررت  لى الخوف من النررام، ومررا كرران قررد أنكر 

 الرب...  
 يا ليت بطرم في ذلك الوقت، كانت في قلبه مخافة الله... 

 أما النوع الثاني من النا ، فإنه غخطئ فهم الم.بة! 
فإذ يعرف أن الله يغلبره حنرانه، غيغ ر ولً يعراقب، لذلك فهرذا النوع لً يخراف،  

 ويخطئ...! 
  نه يتدلل  لى الله تدللًا خاهبًا غير مقبول. 

ويقول في ن سه، وربما أمام النام: ما دمنا نتعامل مع  له رحوم،  له حنون  
 نه غ ر   -مهما أخطأنا. لً بدَّ أن الله سررررررررررريغ ر   اشررررررررررر وي هيب، فلا نخاف  ذً 

:  16للمرأة الزانية، وغ ر لمريم المجدلية التي أخرج منها سرررررررربعة شررررررررياهين )مر
ا متى العشرررررررار رسرررررررولًً، 9 (.  لهنا الطيب قبل  ليه زكا العشرررررررار، واختار أيضرررررررً

 وأش ب  لى الخاهبين... 
وهكذا يسرررررررتهين بمحبة الله، أقصرررررررد محبة الله له. أما هو فلا يكون محبًا ا 

 و اياه! يوهو يعص
ــبـة إل  هـذا الجنـل الـذ    لـذلـف فـال.ـديـث عن مخـافـة الله لًز  جـدًا، بـالنســـــــ

 نعيش فيه...
ذلررررك لأننررررا نعي  في جيررررل، فقررررد غيرررره النررررام خوف الله: فمنهم من ينكر  
ا من يتذمر   وجوده، ومنهم من يهاجمه فينتقد الله ويتهمه. وفي هذا الجيل أيضرررررً
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  لى الله، ومن يكسر و اياه بكل جرأة وبلا خوف...!
هذا الجيل الذي ت شت غيه الًستباحة وألوان من الًستهتار. وأ ب  كثيرون  
يثورون  لى القيم والمبادئ، ويسيرون بأسلوب قاضي الظلم الذي قيل  نه  نه  

انًا" )لو ابُ ِ ن سن افُ اللهن ونلًن ينهن  (2: 18كان " لًن ينخن
نعم ينب ي أن نت.دث عن مخافة الله في هذا الجنل، الذ  نزع فيه الخوف 

 من قلوب الكثنرين، حت  من الص ار.
وأ ب  لً خوف من أب ولً من أم، ولً من معلم ولً شيخ، ولً من رنيس... 
بل هي ثورة حتى  لى الأنظمة والقوانين، و لى كل سرررررررررررررلطة في البيت أو في 

 المدرسة أو في الشارع، أو في العمل...
 هذا الوقت يلزمه الحديث  ن المخافة، أكثر من أي وقت آخر...

ــمـا. العهـد القـدغم. أمـا العهـد  وقـد غ.ت  البعض بـ ن المخـافـة هي من ســـــــ
 الجديد فهو عهد النعمة والم.بة. 

من ونِ"لنى الأنبندِ" ) ب  ا ونال ينو  سرررررررررررررً (. 8:  13وهذا تعلم خاهئ لأن الله "هُون هُون أنم 
رنان  " ون يِيرٌ ونلًن ظِلُّ دن هُ تنغ  (.  ن كانت هنا  مخافة في العهد 17:  1" )يعلني سن ِ ن دن

مِن    ل بِكن ون ا "تُحِبُّ الرَّبَّ ِ لهنكن مِن  كُلِ  قن القديم، فقد كانت غيه و ررية المحبة أيضررً
" )تث  تِكن مِن  كُلِ  قُوَّ كن ون سرررررررِ (. وقال السررررررريد المسررررررري   نه بهذه المحبة  5:  6كُلِ  نن  

لَّبُ النَّامُومُ كُلُّهُ ونالأنن    (. 40: 22بِيناُ " )مت "ينتنعن
و"ذ ثبت العهد الجديد هذه المحبة، فإنه تحدث  ن المخافة أيضًا، في أقوال  

 السيد المسي  ورسله القديسين. يك ي أن أسجل قول السيد الرب: 
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ل طرنانٌ أنن  يُل قِين فِي  ترُلُ، لنهُ سررررررررررررررُ ا ينق  من دن افُوا مِنن الَّذِي بنعر  : خن افُونن "أُرِيكُم  مِمَّن  تنخرن
افُوا!" )لو : مِن  هذنا خن ، أنقُولُ لنكُم  م  نَّمن. ننعن هن  (. 28: 10( )مت 5: 12جن

وهكذا عبارة الخوف ثلاث مرات في و رررررررررررية واحدة، بدأها بعبارة "أنقُولُ لنكُم  
 المحبة لً تتعارض مطلقًا مع الخوف.  ا(.  ذً 4: 12ينا أنحِبَّانِي.." )لو

" )  :والقديس بطرم يقول للكل ف  و  بنتِكُم  بِخن يرُوا زنمنانن غُر  (.  17:  1بب1"سرررررررررررررِ
" ) :ويقول للنسا  ف  و  تنكُنَّ الطَّاهِرنةن بِخن  (. 2: 3بب1"مُلانحِظِينن سِيرن

 ررررررررررردقني يا أبي ومعلمي القديس بطرم، لقد تحدثت  ن الخوف في رقة، 
 فهوذا القديس بولس يقول: 

 (. 12: 2"تَم ِّمُوا يَلًَصَكُمْ بِّخَوْفٍ وَرِّعْدَةٍ" )في
 ...  فأضاف  لى الخوف كلمة الر دة، وهي أشد 

ولعرل من أوضرررررررررررررر  انيرات الكترابيرة  ن المخرافرة في العهرد الجرديرد هي قول 
فِ اِلله" ) و  ةن فِي خن اسن لِينن ال قندن  (. 1: 7كو2القديس بولس الرسول أيضًا "مُكنمِ 

وا ال بنع ضن   :ويقول القديس يهوذا الرسرررررررررول لِ صرررررررررُ ، ونخن يِ زِينن مُوا ال بنع ضن مُمن "ار حن
دِ"  سررررررررررررررن نَّسن مِنن ال جن بن ال مرُدن تَّى الثَّو  ينن حن تنطِِ ينن مِنن النرَّارِ، مُب غِضررررررررررررررِ فِ، مُخ  و  برِال خن

 (. 23، 22)يه
وبهذا نرى أن الخوف غصــلأ أن غكون أســلوبًا من أســالن  الرعاغة و نقاذ 

 النفو . 
البعض نرحمه مميزين. والبعض نخلصررررررررره بالخوف، نخط ه من النار حتى  

 لً يحتري. فالن وم ليست كلها واحدة. منها بلا شك من ين عه الخوف. 
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وفي هذا المعنى ن سره يقول القديس بولس لتلميذه تيموثاوم الأسرقف "انلَّذِينن 
فٌ" ) و  اقِينن خن دن ال برررن مِيعِ، لِكني  ينكُونن ِ نررر  امن ال جن هُم  أنمرررن بِ خ  طِبُونن ون (.  20:  5تي1يُخ 

 هذا الخوف نافع، حتى لً يستهتر الباقون... 
 . ةوكانت سياسة الخوف نافعة في معاقبة حنانيا وسفنر 

،  ة لأنه كان من الممكن أن يتكرر الخطأ الذي  ررررررررررررردر من حنانيا وسررررررررررررر ير 
ويسرررلك بن س سرررلوكهما آخرون. ولكن لما أوقع القديس بطرم  ليهما العقوبة،  

لنى    : لى الرغم من شررررردتها، يقول سررررر ر أ مال الرسرررررل فٌ  نظِيمٌ  ن و  ارن خن "فنصرررررن
" )أع مِعُوا بِذلِكن مِيعِ الَّذِينن سرررن لنى جن ةِ ون ن مِيعِ ال كننِيسرررن (. وكان هذا الخوف 11:  5جن

 لصال  الكنيسة واستقرارها منذ تأسيسها. 
هكذا  اشررررررت الكنيسررررررة في تعليمها منذ أيامها الأولى. لماذا يحاول البعض 

أن ي ري بين تعليم العهرد القرديم وتعليم العهرد    -في هرذه الأمور الروحيرة    -  ا ذً 
 الجديد ! أليس الكتاب وحدة واحدة متجانسة يقول  نها الرسول: 

لِّلتْقْوِّيمِّ   ، وَالتْوْبِّي ِّ لِّلتْعْلِّيمِّ  افِّوَ  وَنــــَ مِّنَ اللهِّ،  هِّ  بــــِّ مُوحً   هُوَ  ابِّ  الْكِّتــــَ لْ  "كــــُ
( " ي ِّ الْذِّ  فِّي الْبِّر ِّ  (. 16: 3تي2وَالتْْ دِّ

 ن  له العهد القديم، هو ن سرررررررره  له العهد الجديد لم يتغير. فلا تظنوا أن الله 
كان مشررررددًا من جهة الخطية في العهد القديم، ومتسرررراهلًا من جهتها في العهد 
الجديد!!... حاشرررررررررا. فالخطية هي هي في كل بشرررررررررا تها.  الله هو هو، الكلي 

 ين كليهما... الصلاح، والكلي القداسة، والكلي العدل، في العهد 
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هو عهـد الخوف والعقوبـة، وليس العهـد الجـديـد هو   اليس العهـد القـدغم إذً 
 وحده عهد النعمة والم.بة. 

فرررالخوف وال رح فيهمرررا كليهمرررا. ال رح للرررذين يؤمنون ويثبتون في الإيمررران.  
 والخوف لغير المؤمنين، وللذين يسقطون أو ينحرفون.

وليس العهررد القررديم هو  هررد التهررديررد والو يررد، بينمررا العهررد الجررديررد هو  هررد 
 الو ود...!!  

 فالو يد والو ود فيهما معًا. ولً ننسى أنه في العهد الجديد يقول الإنجيل:
" )مت  (. 10: 3"فَكُلْ شَجَرَةٍ لًَ تَصْنَوُ ثَمَرًا جَن ِّدًا تُقْطَوُ وَتُلْقَ  فِّي النْارِّ

ارِجًا  دٌ لًن ينث بُتُ فِيَّ يُط رنحُ خن انن أنحن وبقول السررريد المسررري  في كل محبته "ِ ن  كن
تنرِيُ" )يو ينط رنحُوننهُ فِي النَّارِ، غنينح  منعُوننهُ ون ينج  نِ، غنينجِفُّ ون  (. 6: 15كنال غُص 

 ن الله يعرف هبيعررة الإنسرررررررررررررررران، ويعرف أن المخررافررة نررافعررة ولًزمررة لهررذه 
 الطبيعة. ولذلك تحدث  ن المخافة في كلا العهدين القديم والجديد. 

وفي العهـد القـدغم، لم يت.ـدث عن المخـافـة فقم في مجـال التهـديـد،  ـل في  
 مجال ال.  والنعمة أغضًا. 
 فقيل في س ر المزامير: 
انِفِيهِ" )مز  (. 14: 25"سِرُّ الرَّبِ  لِخن

انِفِيهِ" )مز لنى خن ي نُ الرَّبِ   ن  .(18: 33" ن
" )مز يهِم  يُننجِ  انِفِيهِ، ون لن خن و  الٌّ حن   .(7: 34"منلانُ  الرَّبِ  حن
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انِفِيهِ" )مز هُ قنرِيبٌ مِن  خن  (. 9: 85"خنلان ن
انِفِيهِ" )مز لنى خن تُهُ  ن من   .(11: 1.3"قنوِينت  رنح 
انِفِيهِ" )مز لنى خن  (. 13: 1.3"ينتنرنأَّفُ الرَّبُّ  ن

ي رِ تنبِيتُ،   هُ فِي ال خن سرُ تنارُهُ. نن   لِ مُهُ هنرِيقًا ينخ  انِفُ الرَّبَّ  يُعن انُ ال خن "منن  هُون الِإن سرن
" )مز لُهُ ينرِثُ الأنر ضن ننس   (. 13، 12: 25ون

دًا   :ويقول الرب في سرررررررررررررر ر  رميرررا النبي ا وناحرررِ هنرِيقرررً دًا ون ا وناحرررِ ل برررً طِيهِم  قن "ونأُ  
" ي رِ أنو لًندِهِم  ي رِهِم  ونخن امِ، لِخن لَّ الأنيرررَّ افُونِي كرررُ ا أننِ ي لًن    ،لِينخرررن دِيررر  دًا أنبرررن هررر  "ونأنق طنعُ لنهُم   ن

نِ ي"   افنتِي فِي قُلُوبِهِم  فنلان ينحِيرررردُونن  ن لُ منخررررن عررررن ، ونأنج  نن ِ لني هِم  سررررررررررررررِ ن هُم  لُأح  جِعُ  ن أنر 
 (. 40، 39: 32) ر

وفي العهـد الجـديـد، ورد. مخـافـة الله مرتبطـة بفضـــــــــاةـل، وعـد  المخـافـة 
 مرتبطًا بالخطية. 

ننعُ   مِيعِ بني ترِهِ، ينصرررررررررررررر  انِفُ اِلله منعن جن فقرد قيرل  ن كرنيليوم البرار  نره "تنقِيٌّ ونخرن
" )أع لِ ي... كُلِ  حِين  يُصن بِ، ون ع  ثِيرنةً لِلشَّ ننات  كن سن   .(2: 10حن

مِيعن   ذنتِ ال جن وامتزج الخوف مع تمجيد بالنسرررررربة للذين رأوا شرررررر ا  الم لوج "فنأنخن
!" )لو بن انررِ من  نجررن ا ال ينو  د  رنأني نررن ا قررن : ِ نَّنررن انِلِينن ا قررن فررً و  تنلُأوا خن دُوا اللهن، ونام  منجررَّ ي رنةٌ ون :  5حن

26 .) 
دُوا اللهن" )لو منجَّ فٌ، ون و  مِيعن خن ذن ال جن  (. 16: 7و ند  قامة ابن أرملة نايين "أنخن

هُ    وفي سرررررررر ر الر يا، رأ اِ  منعن من بِ السررررررررَّ سررررررررن رن هنانِرًا فِي ون القديس "منلانكًا آخن
 ، ب  ع  شرررررن ان  ون لِسرررررن قنبِيلنة  ون كُلَّ أُمَّة  ون ضِ ون لنى الأنر  اكِنِينن  ن رن السرررررَّ ارنةٌ أنبندِيَّةٌ، لِيُبنشرررررِ  بِشرررررن



 

-14 - 

دًا" )ر  طُوهُ منج  افُوا اللهن ونأن   ت   نظِيم : خن و   (. 7، 6: 14قنانِلًا بِصن
دُ   : "مَنْ لًَ غَخَافُفَ غَاالقديس يوحنا ملانكة يسبحون الله قانلين   ورأ رَبْ وَيُمَج ِّ

 (. 4: 15اسْمَفَ؟ لَأنْفَ وَحْدَكَ قُدْوَ " )رؤ
افُوا اللهن" )  :ويشررربه هذا قول القديس بطرم الرسرررول ونةن. خن :  2بب1"أنحِبُّوا الِإخ 

17 .) 
وكمرا تمتزج المخرافرة برال ضرررررررررررررريلرة، يمتزج  ردم المخرافرة برالخطيرة. وهكرذا نجرد 
 لى الصررررررليب، أن اللئ التانب ينتهر اللئ انخر الذي كان يجدف، ويقول  

ل،   :لرره د  نُ غنبِعررن ا ننح  هِ ! أنمررَّ ي نررِ مِ بِعن تن هررذنا ال حُك  تن تنحرر  افُ اللهن، ِ ذ  أننرر  تن تنخررن "أنونلًن أننرر 
ل ننا" )لو ا فنعن قناين من تِح   (. 41، 40: 23لأننَّننا ننننالُ اس 
افُ اللهن" )لو :وقيل  ن قاضي الظلم  نه  (. 2: 18"لًن ينخن

 :وأبونا  براهيم أبو انبا ، لما تغرب في أرض جرار، و ررررررررف شرررررررررها بقوله
رنأنتِي"   لِ ام  تُلُونننِي لأنجرر  فُ اِلله ال بنتررَّةن، غنينق  و  عِ خن ضررررررررررررررِ تُ: لني سن فِي هررذنا ال منو  "ِ نِ ي قُلرر 

 (. 11: 20)تك
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 الخوف يرتبم بالخطية

لً يخافون. أما البشررررررررر وهم يسررررررررقطون    -وهم يتكللون بالبر   - ن الملانكة  
في الخطايا كل يوم، فإن الخوف يلاحقهم، لأنه لً رررب بالخطية. هو يسررربقها،  

 وهو أيضًا يلحقها. وهو مرتبب بها  لى الدوام. 
 أول نوع من الخوف، هو يوف السقوط: 

هو خوف يسرربب الخطية، وهو نافع  ن دفع  رراحبه  لى الحرلإ. الإنسرران  
الذي يحب أن يحيا حياة هاهرة يخاف من السرررقوط. لأنه قيل  ن الخطية  نها  

اُ " )أم وِيررن ا أنق  لُّ قنت لانهررن كررُ ى، ون ر حن ثِيرِينن جن ت  كن (. نعم، هررذه الخطيررة  26:  7"هنرنحررن
شررمشررون، والتي أسررقطت رسررلًا مثلًا  التي أسررقطت جبابرة أمثال داود وسررليمان و 

 بطرم ومثل توما... لذلك يقول القديس بولس محذرًا...
 (. 20: 11"لًَ تَسْتَكْبِّرْ َ لْ يَفْ!" )رو

ا أن يخاف السررررررقوط، ليس  ن ر ب،  حتى الإنسرررررران الروحي، ينبغي أيضررررررً
 نما  ن حرلإ. ذلك بسرررررررربب  نف الحروب الروحية وقوة الشرررررررريطان المخادع 

كُم     :الذي قال  نه القديس بطرم الرسررول من صرر  لِيسن خن رُوا. لأننَّ ِ ب  هن حُوا وناسرر  "اُ رر 
( " ا منن  ينب تنلِعُهُ هُون ، ينجُولُ مُل تنمِسرررررررررً د  زنانِر  (. وقال القديس بولس 8:  5بب1كنأنسرررررررررن

م ، بنل  منعن   :الرسررررول  ن المحاربات الروحية لنح  م  ون ت  منعن دن تنننا لني سررررن ارن ن "فنإِنَّ مُصررررن
اوِيَّاتِ..." )أف من وحِيَّةِ فِي السرَّ رِ  الرُّ ننادِ الشرَّ لانهِينِ... منعن أنج  اِ ، منعن السرَّ : 6الرُّ نسرن
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ا12 قُبن"    :(. ولرذلرك فرإنره يقول أيضرررررررررررررررً ل ينن ظُر  أنن  لًن ينسرررررررررررررر  انِمٌ، فن "منن  ينظُنُّ أننرَّهُ قرن
 ( بل  نه قال  ن ن سه، ليحذرنا: 12: 10كو1)

ي   نرُ أَنَا نَفْســِّ تَعْبِّدُهُ، حَتْ  بَعْدَ مَا كَرَزُْ. لِِّيَرِّينَ لًَ أَصــِّ دِّ  وَأَســْ "أَقْمَوُ جَســَ
 (. 27: 9كو1مَرْفُوضًا" )

نعم، ما أخطر هذه العبارة، يقولها رسرررررررررررول  ظيم قد  رررررررررررعد  لى السرررررررررررما  
الثالثة، وتعب أكثر من جميع الرسررل. لذلك  لى الإنسرران الروحي أن يبذل كل 

 جهده، ويبعد  ن كل أسباب الخطية ومصادرها خوفًا من أن يسقب!! 
ي عل هذا، حتى  ن كان قد سرررررررار شررررررروهًا في الحياة بالروح، لعله يحدث له 

 كما حدث لأهل غلاهية الذين وبخهم الرسول قانلًا: 
؟!" )غ "أَبَعْدَ   (. 3: 3لًمَا اْ تَدَأْتُمْ بِّالرْوحِّ تُكَمْلُونَ الآنَ بِّالْجَسَدِّ

كيف بدأنا  أو كيف نحن انن  و"نما ماذا سررررررررررنكون، وكيف   اليس المهم  ذً 
 ستكون نهاية سيرتنا... 

هذا هو أول خوف يرتبب بالخطية وهو خوف السررررقوط. ويسررررتغله الروحيون 
لُك     :ل اندتهم، مسرررتمعين  لى قول المرتل في المزمور "هُوبنى لِلرَّجُلِ الَّذِي لنم  ينسررر 

زِنِينن لنم    تنه  لِسِ ال مُسررررر  فِي منج  ، ون فِي هنرِيبِ ال خُطناةِ لنم  ينقِف  رنارِ، ون ورنةِ الأنشررررر  فِي منشرررررُ
..." )مز لِس   (. 1: 1ينج 

 فإن أيط  الإنسان غقو في يوف  ير، هو يوف الًنكشاف. 
يخاف أن يعرف النام خطيبته، وأن ينكشررررررف، غيقع في ال ضرررررريحة والعار، 
 ويتعرض لألسنة النام التي لً ترحم، وتصب  سمعته مضغة في أفواههم...! 
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لرررذلرررك يقول  لمرررا  الن س أن المجرم كثيرًا مرررا يحوم حول مكررران جريمتررره،  
ا من أن يكون قررد تر  هنررا  أثرًا يرردل  ليرره... وهررذا العررامررل الن سررررررررررررررراني   خرران ررً
يستغله المحققون. فإن أشاروا  لى شي  من آثار الجريمة، قد يضطرب المجرم 

 أو ينهار. 
 ومن أجل خوف الًنكشاف نلاحظ ملاحظة هامة وهي: 

 إن الخطية كثنرًا ما تعمل في الظلً  وفي الخفاء. 
النهُم    وهكرررذا قيرررل  ن الخطررراة   مرررن ثنرن مِنن النُّورِ، لأننَّ أن   ةن أنك  نهم "أحبوا الظُّل مرررن

يرنةً" )يو رِ  يِ  تِ 19:  3كناننت  شررررررِ منلُ السررررررَّ ، ونلًن ينأ تِي   ( "لأننَّ كُلَّ منن  ينع  يُب غِضُ النُّورن
هنرن   لُ ِ لنى النُّورِ، لِكني  تنظ  برِ بَّ غنيُق  لُ ال حن عرن ا منن  ين   الرُهُ. ونأنمرَّ مرن بَّخن أن   ِ لنى النُّورِ لِبنلاَّ تُون

مُولنةٌ" )يو ا بِالِله منع  الُهُ أننَّهن من  (. 21، 20: 3أن  
ولهذا فإن الأبرار يلقبون بأبنا  النور، والأشرار بأبنا  الظلمة، لأنهم يدبرون  

 خطاياهم في الخ ا . 
لذلف غخافون من النو  الأينر الذ  تنكشف فيه الأعمال، وتفتأ الأسفار، 

 وتف.ص الأفكار والنيا.. 
 أين يهربون في ذلك اليوم  وأين يخت ون ! 

 ن كانت خطاياهم لً تنكشررررف  لى الأرض، بأسررررباب وهري شررررتى، فلا بد 
أنها سررررتنكشررررف أمام الديان العادل وأمام الكل في يوم الحسرررراب... يخافون من  
أن الذي يقال في المخادع، يناد  به فوي السرررررررررطوح. ويخافون من تلك العبارة  

 الرهيبة التي قالها الرب: 
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 (. 26: 10"لَيْسَ مَكْتُوَ  لَنْ غُسْتَعْلَنَ، وَلًَ يَفِّيٌّ لَنْ غُعْرَفَ" )مت
  حين لً تكون هنرا  أسرررررررررررررررار ولً خ رايرا، برل الكرل اأين يخ ون وجوههم  ذً 
 معلن والكل معروف...  

بل هنا  أمر آخر يخاف منه الإنسرررررررررران الروحي، وهو أن خطاياه قد تكون  
مكشرروفة أمام أرواح الذين انتقلوا من هذا العالم، سرروا  أحبانه الذين كانوا يثقون  

 به فيندهشون! أو أمام الذين كانوا ينتقدونه فيرون أنهم كانوا  لى حب...! 
 ؟ العل إنسان غس ل: وماذا تراني أفعل إذً 

أقول لك  ن التوبة تمحو خطايا ، وكأنك لم ت علها، تغسررررررررررلك فتبيض أكثر 
من الثلج... ولً تعود لرك خطرايرا تخراف من أن تنكشررررررررررررررف... فرإن كنرت تخراف  
الًنكشرراف، تب. وحينبذ ي رح بك ملانكة الله وأرواح القديسررين. لأنه "ينكُونُ فنرنحٌ 

اهِئ  وناحِد  ينتُوبُ" )لو اِ  بِخن من  (. 7: 15فِي السَّ
الخطيـة، وهو يوف العقوبـة، أو الخوف من  نوع  ير من الخوف يرتبم بـ

 نتاة  الخطية...
أبونا آدم لما أخطأ، خاف واختبأ خلف الشرررررررجر. تحولت  لاقته مع الله من 
حرررب  لى خوف. وقرررايين القررراترررل، وقع ليس في الخوف فقب برررل في الر رررب. 

هِ   :وهكرررذا قررال ا من  نن  ونجرر  تننِي ال ينو  د  د  هنرن كن قررن . ِ نررَّ لن تنمرررن "ذنن بِي أن  ظنمُ مِن  أنن  يُح 
ضِ" )ترررك ا فِي الأنر  ارِبرررً ا ونهرررن انِهرررً تنِ ي ونأنكُونُ ترررن كن أنخ  هرررِ مِن  ونج  ضِ، ون ،  13:  4الأنر 

ا لما أخطأ خاف. وقال14 ،   :(. وداود النبي أيضرررررررً بكن ت نِي بغنضرررررررن "ينا رنبُّ لً تُبكِ 
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ِ نِي ينا رنبُّ فإنَّ ِ ظنامِي   عِيفٌ، اِشر  منِي ينا رنبُّ فإنِ ي ضرن . اِر حن خنطكن ب نِي بسرن ولً تُؤدِ 
" )مز طنربنت   (. 2، 1: 6قند اض 

 والخاطئ غخاف من عقوبتنن: أرضية وسماوية: 
أما العقوبة السررماوية، فهي رهيبة وأبدية. وأرجو أن أتحدث  نها بالت ا رريل  

 غيما بعد. 
وأمررا العقوبررة الأرضرررررررررررررريررة فهي كررذلررك  لى أنواع:  مررا  قوبررة من المجتمع: 
فضررررررررررررررحيرة واحتقرار، أو نبرذ هرذا الإنسرررررررررررررران من المجتمع، أو  ردم الثقرة بره في 
المسررررررتقبل... أو  قوبة من القانون مثل السررررررجن، أو ما هو أشررررررد... أو  قوبة  

(، أو  28يوقعهرا الله  ليره من مرض أو  راهرة أو اللعنرات التي وردت في )ترث 
  قوبة تصيبه في أولًده وأح اده. 

ا يتابو الخاطئ، أو غخافه الإنســان الم.تر  من  هناك يوف روحي أغضــً
 السقوط. 

 نه يخاف من غضررب الله  ليه، أو رفض الله له، مثلما رفض شرراول الملك 
 (. 1: 16 م1من قبل )

ي ررررارقرررره روح الله  بررررل يخرررراف أن  يخرررراف أن يحزن الروح أو يط ئ الروح، 
(. أو أن تتخلى  نه النعمة، ويسرررررررلمه الله  لى ذهن مرفوض، 14:  16 رررررررم1)

يخاف أن ي قد  ررررورته الإلهية    ،(24،  28: 1أو يسررررلمه  لى شررررهوات قلبه )رو
التي خلقره الله بهرا في البرد . ويخراف لبلا يرأخرذ أحرد  كليلره وتتزحزح منرارتره من  

 (. 5: 2مكانها )ر 
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يخاف أن يأخذ العدو سرررلطانًا  ليه، ويأتي وقت  ليه ي قد غيه  رادته، وي قد 
 (. 19: 7حرية أولًد الله. والشر الذي ليس يريده،  ياه ي عل )رو

 وهكذا يخاف أيضًا أن يتطور  لى أس ل و"لى أسوا. 
يٌّ ونأنن تن  مًا أننَّكن حن ، أننَّ لنكن اسررررررررررررر  النكن من ارِفٌ أن   يخاف من قول الرب له: "أنننا  ن

ي تٌ" )ر   (. 1: 3من
يخراف أن يرأتيره الموت فجرأة، وهو في حرالرة غ لرة، وغير مسررررررررررررررتعرد لملاقراة 

 الله... 
 أحد القدغسنن قال إني أياف من ثلًثة أمور: 

أخاف من لحظة م ارقة روحي لجسررررررررردي. وأخاف من سرررررررررا ة الوقوف أما "
 ... "الديان العادل، كذلك أخاف من لحظة  دور الحكم  ليَّ 

فإن كان القديسررررون، يخافون مع ارت ا هم العجيب في حياة ال ضرررريلة، فماذا 
 نقول نحن  ن أن سنا ! 

 الذ  غخاف الله لً غخطئ. والذ  غخطئ هو إنسان لً غخاف الله. 
الرررذي يخررراف الله لً يظلم، لأنررره يخررراف الله الرررذي يحكم للمظلومين. والرررذي  

 يخاف الله لً يتدنس، لأنه يعرف أن الله قدوم. 
والرذي يخراف الله لً يعمرل الشررررررررررررررر حتى في الخ را ، لأنره يعرف أن الله ير   

 كل شي ، ويسمع كل شي ، وي حئ حتى أ ماي القلوب. 
 فيمَنْ غفعل الشر ولً غخاف؟  اولعل البعض غس ل: ما رأغف إذً 
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نقول  نه و رل  لى حالة الًسرتهتار أو اللامبالًة. أو أن ضرميره مريض أو 
متعطل  ن العمل. أو أن دوامة العالم تجرفه ولً تعطيه فر ررررة لمراجعة ن سررره  
ولً للت كير في أ ماله. فهو في غيبوبة روحية:  ن استيقظ منها لً بدَّ سيخاف.  

أو  ذا اقتربوا من  وبعض من مثرررل هؤلً  النرررام، نراهم في سررررررررررررررررا ررة الموت،  
الموت، لً برردَّ أن الخوف ير بهم. لأنهم لم يعملوا لأجررل تلررك السررررررررررررررررا ررة ولم 

 يستعدوا لها... ويشعرون أنهم أضا وا حياتهم. 
 تقول: أريد أن أحيا حياة ال.  وليس الخوف. 

 لً تخطئ، فالخطية مرتبطة بالخوف.  اأقول لف: إذً 
يقينرًا أن الشررررررررررررررخئ الرذي يخطئ، كران في وقرت خطيبتره لً يخراف الله. أو 
يقول المزمور  ن أمثال هذا الإنسرررررررررران "لم يسرررررررررربقوا أن يجعلوا الله أمامهم". لو  

 كنتم بلا خطية، لً تخافوا.
ولو أخطأتم و دتم فا ررررطلحتم مع الله، وندمتم ووبختم أن سرررركم و اقبتموها،  

 و شتم في حياة التوبة، حينبذ سوف لً تخافون... 
 أما ون.ن يطاة، فقد وهبنا الله المخافة لكي نصلأ مسارنا. 

تِهِ،    :اسررررررررتمع  لى قول الرسررررررررول خُولِ ِ لنى رناحن د  بِالدُّ ، أننَّهُ منعن بنقناِ  ون   ل ننخنف  "فن
ابن مِن هُ!" ) ب  دٌ مِن كُم  أننَّهُ قند  خن  (. 1: 4يُرن  أنحن

و"ن كنرت تريرد ألً تخراف في ذلرك اليوم، فلتخف انن. والخوف يمنعرك من 
  الخطية، ويمنع  نك الخوف في اليوم الأخير. 
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 مخافة الله توصل إل  التوبة وتنفنذ الوصاغا.  -1
 نها تمنع من فعل الخطية قبل ارتكابها. أما  ن ارتكب الإنسرررررررررررررران الخطية، 
ا من نتررانج الخطيررة ومن  قوبررة الله. وهكررذا تقوده  لى التوبررة   فررإنهررا تعطيرره رعبررً

 والرجوع  لى الله... 
 تح ظنا من السقوط، و"ن حدث وسقطنا، تعطينا التوبة... امخافة الله  ذً 

ــيـاي لل.يـاة الروحيـة حت  لً  -2 مخـافـة الله هي  ـداغـة الطريه، وهي ســـــــ
 تعثر ولً تن.رف.

رَّ  ننعُ هذنا الشرررَّ بها نضرررع الله أمامنا. ونقول مع يوسرررف الصرررديب: "كني فن أن ررر 
طِئُ ِ لنى اِلله " )ترك ظِيمن ونأُخ  (. لرذلرك فرالرذي يخراف الله لً يخطئ، لأنره  9: 39ال عن

تٌ" )رو طِيَّةِ هِين منو  رنةن ال خن (.  23:  6يخاف من الله العادل، الذي وضررع مبدأ "أُج 
" )ر  :الم بكل شررررررررررري  الذي يقولكذلك يخاف الله الع النكن من ارِفٌ أن   ،  1: 3"أنننا  ن

ا من  نذارات الله و قوباته. ولذلك يمتنع  ن الخطية، وين ذ  15 (. يخاف أيضررررررً
 الو ايا. وتكون مخافة الله في قلبه حصنًا يمنعه من السقوط. 

ــاهـد عل    -3  الـذ  غخـاف الله، غطيو الله، أمـا الـذ  لً غطيعـه، فهو شـــــــ
 نفسه أنه لً غخاف الله... 

 نه يطيع الله، وي عل ما يوافب مشرريبته الإلهية. فقد قال الرب في سرر ر  رميا 
هنرِيقًا    :النبي ل بًا وناحِدًا ون طِيهِم  قن بًا... ونأنننا أنكُونُ لنهُم  ِ لهًا... أُ   ع  ينكُونُونن لِي شرررررررررن "ون

..." ) ر افنتِي فِي قُلُوبِهِم  لُ منخرن عرن ... ونأنج  ي رِهِم  امِ، لِخن لَّ الأنيرَّ افُونِي كرُ دًا لِينخرن :  32وناحرِ
38 - 40 .) 
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 مخافة الله تعلم الإنسان حياة ال.رص والتدقنه:  -4
ا في كل ما  فالإنسران الذي يخاف الله يكون مدققًا في كل ما يعمله، وحريصرً
ينوي أن ي عله. لأنه يخاف لبلا يسرررررررررقب ويغضرررررررررب الله. بينما يحذرنا الرسرررررررررول 

قُبن" ) :قانلًا  ل ينن ظُر  أنن  لًن ينسرر  ا 12:  10كو1"منن  ينظُنُّ أننَّهُ قنانِمٌ، فن   :(. ويقول أيضررً
!" )رو بِر  بنل  خنف  تنك   (. 20: 11"لًن تنس 

ــيًا، إلً أنها تفنده   ــدقوني، إن المخافة و ن كان البعض يتع  منها نفسـ صـ
 روحيًا لكي غ.تر . 

 ولكي ي كر كثيرًا كلما وق ت أمامه  ثرة، ويبذل جهده لبلا يسقب. 
أما  ذا لم توجد مخافة الله في القلب، فما أسرررررررهل أن ينطبب  ليه المثل " ذا 

 لم تستِ ، فأفعل ما تشا !!".. 
 كثنرون من الذين تركوا المخافة، ت.ولوا إل  الًستهتار.  -5

وتحولوا  لى اللامبالًة... يقولون: لنع  في المحبة... حسررررررنًا، وهل المحبة 
في فقدان المخافة   -تمنع الحرلإ والتدقيب في الحياة الروحية ! وغالبية هؤلً   

ا المحبة التي   و ررررررررررررررلوا  لى كبريا  القلب، و"لى قسرررررررررررررراوة القلب، وفقدوا أيضررررررررررررررً
 يد ونها... 

 الذ  يتدرب عل  المخافة، غصل أغضًا إل  الأدب في مخاطبة الله...  -6
لأن الررذين يررد ون أنهم يحيون في محبررة الله، دون أن يعبروا  لى مخررافررة  
الله... كثيرًا مرا يعراتبون الله في  ررررررررررررررلواتهم برأسررررررررررررررلوب خرال  من الأدب اللانب 

 بمخاهبة الله. وباسم الدالة يخطبون في غير مخافة!! 
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 لى الرغم من الردالرة الكبيرة التي بينره وبين الله، يقول   -هوذا أبونرا  براهيم  
ادٌ" )تك :تش عه في سادوم أثنا  من رن لنى ونأنننا تُرنابٌ ون تُ أُكنلِ مُ ال منو  رن    (.27: 18"شن

هُ.   :هوذا الله يقول في سرررر ر ملاخي النبي يِ دن رِمُ سررررن ب دُ يُك  رِمُ أنبناهُ، ونال عن "الًب نُ يُك 
يِ دًا، فنأني نن هني بنتِي !" )ملا رنامنتِي  ونِ"ن  كُن تُ سن  (. 6: 1فنإِن  كُن تُ أنننا أنبًا، فنأني نن كن

 مخافة الله تقود أغضًا إل  الجدغة في ال.ياة الروحية:  -7
بينما هنا  أشررررررررررخالإ باسررررررررررم )المحبة( لً توجد في حياتهم ضرررررررررروابب  لى  
الإهلاي. حياتهم تسررررررررريب، بلا جدية!! لً يحر رررررررررون  لى شررررررررري  ولً يهتمون  
بشرري ، ولً ين ذون شرريبًا. ويظنون أن الًرتباط بالجدية في تن يذ الو ررية، نوً ا  

تسررررريب،  من الناموم!! ويقولون  ننا لسرررررنا تحت ناموم!! وبهذا يصرررررلون  لى ال
 و دم الًلتزام بشي ! 

 أما الإنسان الروحي الذ  غخاف الله، فإنه غكون ملتزمًا. 
ا  نسرررررررررررانًا جادًا، وأمينًا في القليل... ذلك لأن مخافة الله  لى   ويكون أيضرررررررررررً

 الدوام أمام  ينيه. 
ا ولً جرادًا. وللأسررررررررررررررف نجرد هرذا  أمرا الرذي لً يخراف الله، فرإنره لً يكون ملتزمرً
أحيانًا في محيب الخادم، فربما يد ى أحدهم  لى اجتماع هام للشررررررررررررررباب، ويعد 
ولً يحضرررررر. ويقدم ا تذار بعد فوات ال ر رررررة. أما الذي يخاف الله، فإنه يكون  

بني  ن كل ن س أهملتها في ملتزمًا في موا يده. ويقول في قلبه  ن الله سريحاسر
 الًجتماع. 

 وتجده مدققًا وملتزمًا في خدمته وأمينًا، ذلك لأن مخافة الله أمام  ينيه... 
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 مخافة الله تقود أغضًا إل  الًتضاع وانس.اق القل .  -8
وبالًتضرررراع يقول: منن  أنا التراب حتى أتحد  الله وأكسررررر و رررراياه ! وحتى  
 ن وقف يصررررررررررررررلي، يقول: منن  أنرا حتى أقف أمرام الله ! ومنن  أنرا حتى أتكلم مع  

 الله ! وأمامنا في هذا المجال قصة ال ريسي والعشار: 
،   -في مخافته ا  - ن العشرررررررررار   قنفن مِن  بنعِيد   ندما دخل  لى الهيكل، "فنون

نِي،   م  رِهِ قنانِلًا: الل هُمَّ ار حن د  لنى  ررن اِ ، بنل  قنرنعن  ن من ون السررَّ ي نني هِ ننح  فنعن  ن اُ  أنن  ينر  لًن ينشررن
اهِئن". ذلك لأنه كان واقً ا في مخافة الله. وأو لته المخا فة  لى انسحاي  أنننا ال خن

وقف  -في غير مخرافرة   -القلرب. لرذلرك خرج مبررًا دون ذلرك ال ريسرررررررررررررري الرذي  
أمام الله م تخرًا بصومه، و شوره، بل وقف يدين العشار، ويقول  نه أفضل من  

 .(13: 18سانر النام الخاه ين الظالمين الزناة )لو
 المخافة تلد الخشوع. والخشوع يلد الدموع.  -9

الإنسررررران الذي يخاف الله، يكون خاشرررررعًا في  رررررلاته، وفي كل عبادته.  نه 
يرأخرذ حرارة في قلبره من مخرافتره ا. وقرد تمتلئ  ررررررررررررررلاتره برالردموع، نرابعرة من  
انسرررررررررررررحاي قلبه... وهكذا كان آبا نا القديسرررررررررررررون  لى الرغم من القمم الروحية 

سرحاي القلب، ولً الخشروع  العالية التي و رلوا  ليها، لم ت ارقهم مخافة الله، ولً ان
 ولً الدموع. 

 والأمثلة عل  ذلف كثنرة في سنر القدغسنن.
القديس العظيم الأنبا أرسررررررررررانيوم، لما وافته سررررررررررا ة الوفاة، ارتعب وخاف. 

"أحتى أنت يا أبانا تخاف من هذه السرررا ة !" فأجابهم القديس   :فقال له تلاميذه
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" ن ر ب هذه السررررررررا ة ملازم لي منذ دخلت  لى الرهبنة"...   :العظيم وقال لهم
 هكذا كانت مخافة الله ملازمة له حتى سا ة الموت... 

وكذلك القديس الأنبا سررريصررروي )الأنبا شررريشررروي(: لما أتته سرررا ة الموت،   +
ا يرا أبرانرا تخراف !" فقرال لهم :خراف. فقرال لره تلاميرذه " لى قردر  :"وأنرت أيضررررررررررررررً

هاقتي أهعت و ررررررايا الله. ولكن حكم النام شرررررري  وحكم الله شرررررري  آخر"... 
وقيل  نه  نه في سرررا ة وفاته، كان يطلب فر رررة لكي يتوب!!... هذا القديس 
المتكامل في ال ضررررريلة، السرررررامي والعالي في مسرررررتواه، كان يطلب فر رررررة لكي 

 يتوب!! فماذا ترانا ن عل نحن !... 
أما الإنســــان الذ  يدعي أنه وصــــل إل  الم.بة، ويســــلف بالدالة مو الله 

 عل  طول الخم: 
فمن الجانز أن يصل  لى اللامبالًة، وي قد كذلك روح الًنسحاي. وما أسهل 

 أن هذا التدلل يو له  لى  دم الًهتمام بكل ما يو له  لى الله!... 
وبعد ذلك يشررررررررررررب الخطية كالما ... ويغطي  لى سرررررررررررقوهه بقوله:  ن الله 

 يعرف ضعف البشرية، وهو حنون غ ور!! 
أما الذي يسررررررلك في مخافة، فإذ يضررررررع خطاياه أمام  ينيه كل حين، تمتلئ  

  يناه بالدموع، وقلبه بالخشوع. 
 الذ  غعيش في مخافة الله، داةمًا غ.اس  نفسه:  -10

ولً يحراسررررررررررررررب ن سرررررررررررررره فقب  ن أ مرالره، و"نمرا حتى  لى الأفكرار والنيرات، 
ويحاسرررررب ن سررررره  لى  دم النمو... يحاسرررررب ن سررررره  لى كل  رررررغيرة وكبيرة.  
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ويشرررررعر كما لو أنه واقف أمام جهاز تسرررررجيل يسرررررجل  ليه كل شررررري . يسرررررجل  
مشرررررررررررا ره و واه ه، وأفكاره ونياته وأخطا  اللسررررررررررران، وأخطا  الحوام... وفي 

 الواقع أن هذا  حي  فكل ت ا يل حياتنا مسجل  لينا. 
 وهذا المسجل علننا، سنذاع في النو  الأينر. 

ا... ولكن ثقوا أنكم  ن خ تم من هرذا،   أمرام الملانكرة، وأمرام البشررررررررررررررر، جميعرً
وتبتم  ن جميع خطاياكم، فكل ما تتوبون  نه، يمحوه الله من جهاز التسرجيل،  

تِرنت   :ولً يعود يحسرررررب  ليكم. كما قال الكتاب  سرررررُ "هُوبنى لِلَّذِينن غُِ رنت  آثنامُهُم  ون
ةً" )رو طِيررَّ هُ الرَّبُّ خن بُ لررن سررررررررررررررررِ ذِي لًن ينح  لِ الررَّ . هُوبنى لِلرَّجررُ اهُم  ايررن طررن (  8،  7:  4خن

 (. 2، 1: 32)مز
وهكذا فإن مخافة الله، ليســـت فقم تقود إل  م.اســـبة النفس، و نما   -11

 أغضًا إل  لو  النفس، والند  والتوبة... 
حكم يا اوالإنسرران الذي يخاف الله يسررتمع  لى قول القديس مقاريوم الكبير "

أخي  لى ن سررررررررررك، قبل أن يحكموا  ليك". وبالتالي يبكت ن سرررررررررره  لى كل ما 
فعلتررره، ومرررا تنوي أن ت علررره، ويبعرررد  ن كرررل فكر ردي . وكمرررا قرررال القرررديس 

" ن خوف الله يحري الأفكررار الرديررة، ويطرد كررل رذيلررة من    :برراخوميوم الكبير
 الإنسان"... 

 نقاوة القلب. وكيف   لذلك فإن مخافة الله تو ل  لى
مخافة الله تدفو الإنسان إل  الجهاد والتع  من أجل الله، ومن أجل   -12

 الوصول إل  مرضاته... 
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مثال ذلك هالب في الجامعة، وأمامه مقرر هويل... ألف  رررر حة مثلًا، لم 
يذاكر منها سرررررررو   شررررررررين  ررررررر حة فقب! لذلك يملكه الخوف الذي يدفعه  لى 

 مضا  ة جهده لكي يصل مهما تعب في سبيل ذلك. 
ونحن مقررنرا الروحي هو القرداسررررررررررررررة التي بردونهرا لً يعراين أحرد الرب الرذي 

يسِينن لأننِ ي أنننا قُدُّومٌ" ) :قال ( ...  بل مقررنا الروحي هو  16:  1بب1"كُونُوا قِدِ 
مناوناتِ   :الكمال، حسررب قول الرب  ا أننَّ أنبناكُمُ الَّذِي فِي السررَّ من امِلِينن كن "كُونُوا أنن تُم  كن

امِلٌ" )مت   (. 48: 5هُون كن
 ، والطريه طويل  نننا وبنن القداسة والكمال؟ األً نخاف إذً 

أو لً يدفعنا الخوف  لى الجهاد والتعب، و"لى السررررررهر  لى خلالإ أن سررررررنا  
كُم  نِينامًا" )مر تنةً غنينجِدن (. وكلما سرررررررنا في الطريب، ووجدنا  36:  13"لِبنلاَّ ينأ تِين بنغ 

الكمال لً يزال بعيدًا، نصرررررغي بكل اهتمام  لى نصررررريحة القديس بولس الرسرررررول 
وا لِكني  تنننالُوا" "من  كُضررررررُ " )"ار  ي    هُ فِي كُلِ  شررررررن سررررررن بُبُ نن   اهِدُ ينضرررررر  ،  24:  9كو1ن  يُجن

(. وهكرررذا فرررإن الرررذي يخررراف الله، تجرررده في الطريب الروحي، دانم الجهررراد 25
 والركض لً يتوقف. وماذا أيضًا: 

 مخافة الله تقود إل  النمو الروحي:  -13
وفي كرررل يوم يتقررردم، لأنررره ير  هريب الكمرررال هويلًا، ويخررراف أن يررردركررره 

 الموت قبل أن يصل. 
أحررد الرهبرران كرران يقرأ كترراب الرردرجي. ووجررد غيرره ثلاثين درجررة في سررررررررررررررل م 
ال ضرانل، وأولها الغربة والموت  ن العالم. فوضرع أمامه لًفته كتب فيها )لسره 
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 بدري  ليك( ... وجاهد لكي ينمو  ا دًا في هذا السلم الروحاني. 
 ن الذي يخاف الله، يجاهد باسرررتمرار لينمو  رررا دًا، بينما الذي ليسرررت غيه 

 مخافة الله، قد ينحدر  لى أس ل وأسوأ. 
الذ  في قلبه مخافة الله، لً غخاف فقم عل  نفســــه،  ل عل  غنره   -14

 أغضًا، فيسع  لنشر الملكو.. 
ا مصررررير كل منن  يعرفهم، وأبديتهم. يخاف  ليهم كما كان أيوب  يهمه أيضررررً

(. وهكرذا يخراف  5:  1الصرررررررررررررررديب يخراف  لى أولًده ويقردم  نهم محرقرات )أي
 لى خلالإ انخرين، غيجراهرد في الخردمرة لأجلهم، وينمو في الخردمرة ومحبرة  

رُومًا  :الملكوت. كما قال القديس بولس الرسول سِي منح  دُّ لنو  أنكُونُ أنننا نن   "كُن تُ أنون
دِ" )رو سن بن ال جن سن تِي أنن سِبنانِي حن ون لِ ِ خ   (. 3: 9مِنن ال منسِيِ  لأنج 

 كل هذا غجعل مخافة الله تقود إل  الصلًة.  -15
فالإنسران يجاهد، ولكنه ير  جهاده ليس كاغيًا. فيلجأ  لى الصرلاة المسرتمرة،  
ا من الرب معونررة ونعمررة، لرره ولغيره.  ن الخوف  لى خلالإ الن س، لً   هررالبررً

ي بًا"    :يكفيه مجرد الجهاد البشررررررررري. فالرب يقول لُوا شررررررررن عن دِرُونن أنن  تن   "بِدُونِي لًن تنق 
(. وهكذا فإن المخافة تقود  لى الًلتجا   لى الله. مثلما خاف بطرم  5:  15)يو

:  14من الغري وهو يمشري  لى الما ، فصررإ  لى الرب الذي أمسرك بيده )مت 
 :( ... المخافة تد و  أن تحترم وتدقب وفي ن س الوقت تقول للرب 31،  30

 "اسندني فأخلئ". 
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ا تدعوك إل  المعرفة، حت  لً تسـقم عن جهل. هذا   -16 مخافة الله أغضـً
 يدعوك إل  القراءة و ل  المشورة...  

وهكذا تلهج في كلام الله نهارًا وليلًا، لكي تسرررررررررت يد ن سرررررررررك بو ررررررررراياه. و"ن 
وجدت ما يحتاج  لى اسرررررررررترشررررررررراد، تلجأ  لى انبا  الروحيين لكي يشررررررررررحوا لك 

" )أم :الطريب، متذكرًا قول الكتاب  تنمِد  مِكن لًن تنع  لنى فنه    .(5: 3"ون ن
 ومخافة الله تدعوك إل  حسن التعامل مو الآيرين.  -17

جِبن ننارِ   : ذ تخاف من قول الرب  تنو  منبُ، ينكُونُ مُسررررر  منن  قنالن )لأخيه( ينا أنح  "ون
نَّمن" )مت  هن (. وهكذا فإن الذي يخاف الله لً يجرح شرعور أحد، ولً يدين  22: 5جن

(. برل يرحم الكرل، 2: 7أحردًا، خوفرًا من أنره برالردينونرة التي بهرا يردين، يردان )مرت 
" )مرت   :لكي يسررررررررررررررتحب الرحمرة، كقول الرب  مُونن اِ ، لأننَّهُم  يُر حن مرن :  5"هُوبنى لِلرُّحن

7.) 
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ونعني الكنيسرة في العصرر الرسرولي، وفي القرون الأربعة الأولى للمسريحية،  
حيث كانت الكنيسررررررة تحرلإ  لى مخافة الله، و لى التمسررررررك بحياة القداسررررررة، 
 قداسة المؤمنين وقداسة الكنيسة. وكانت حازمة جدًا في ح ظ الو ايا الإلهية. 
ــديدة التي كنت توقعها عل  الخطاة  ــة بالعقوبا. الشـــ لذلف تمنز. الكنيســـ

 في ذلف الزمان حت  غعيشوا في يوف الله. 
ونحن لً ننسرررررررى العقوبة الشرررررررديدة التي أوقعها القديس بولس الرسرررررررول  لى  

ي طنانِ لِهنلانِ   :خاهئ كورنثوم،  ذ قال لَّمن مِث لُ هذنا لِلشرررررررررَّ تُ... أنن  يُسرررررررررن كنم  "قند  حن
( " مِ الرَّبِ  وحُ فِي ينو  لُئن الرُّ دِ، لِكني  تنخ  سرن ا حكمه  5، 3:  5كو1ال جن (. ونذكر أيضرً

ا  11:  13الشررررديد  لى  ليم السرررراحر،  ذ ضررررربه بالعمى )أع ( ... ونذكر أيضررررً
 قوله لتلميذه تيموثاوم الأسقف: 

يَوْفَ"   اقِّننَ  ــَ الْبـ دَ  ــْ نـ غَكُونَ عِّ لِّكَيْ   ، الْجَمِّيوِّ اَ   ــَ أَمـ وَب ِّخْهُمْ  نُونَ  غُخْطِّ ينَ  ذِّ ــْ "اَلـ
 (. 20: 5تي1)

لأن هررذا الخوف يحمي انخرين من تكرار ن س الخطررأ، أو مررا يشرررررررررررررربهرره. 
وهنا  قصرررررة في بد  الكنيسرررررة الأولى لً ننسررررراها: وهي معاقبة القديس بطرم  

اللذين كذبا  ليه، أو كذبا  لى روح الله الذي غيه، فعاقبهما أشرد   ةلحنانيا وسر ير 
  قوبة حتى دون أن يعطيهما فر ة للتوبة. وقال س ر الأ مال في ذلك: 

يمَ عَلَ  جَمِّيوِّ الْكَنِّيسَةِّ" )أع  (. 11: 5"فَصَارَ يَوْفَ عَظِّ
 وكان ذلك الخوف نافعًا لردع النام  ن الخطأ... 

ومن العقوبات التي كانت مشررررررررررهورة في الكنيسررررررررررة الأولى، هي  قوبة  زل 
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والتي ذكر بهررا القررديس   Excommunicationالمخطئ من جمررا رة المؤمنين  
 بولس أهل كورنثوم بقوله: 

( " بِيثن مِن  بني نِكُم  زِلُوا ال خن  (. 13: 5كو1"ا  
وكانت هنا   قوبات أخر  خا رررررررررررة برجال الإكليروم... قد تصرررررررررررل  لى 

 . Deposalالعزل من الرتبة الكهنوتية 
ومن مخرافرة الله كران البعض يعترف بخطرايراه  لانيرة، ولً ننسررررررررررررررى ا ترافرات  
القديس أغسررررررررررررطينوم التي كتبها في كتاب يمكن أن تقرأه جميع الأجيال...  ذ 

 كانت مخافة الله في قلبه. فأراد أن يعاقب ن سه بذكر خطاياه أمام الكل. 
إن الله القدو  لً غمكن أن يرضـــ  بالخطية ولً الشـــر. وهكذا كان وكلًؤه  

ا ) ــً لرذلرك كرانرت الكنيسررررررررررررررة مملو ة (. 7: 1( )تي1:  4كو1عل  الأرض أغضـــــــ
 بالقديسين، ولً يدخلها  لً القديسون. 
،  لى مناهب و ر وف. خورم الباكين،  وكانت الكنيسرة مقسرمة  لى خوارم

وخورم الراكعين، وخورم المو وظين...  لى أن يصررلوا  لى خورم القديسررين  
 الذين يسم  لهم بالتناول. 

" ِّبَنْتِّفَ    :ولم غكن كل أحد غصـرح له  ديول الكنيسـة. إذ كما غقول المزمور
ةُ غَا رَبْ" )مز . لذلك كان الخطاة يق ون خارج الكنيسرررررررة،  (5:  93تَلِّنهُ الْقَدَاســــَ

يتضررر ون  لى الداخلين والخارجين أن يصررلوا لأجلهم. وكثيرًا ما كانت الكنيسررة  
 تحكم بسنوات من الحرمان  لى مقترفي الخطية. 

ونظرًا لأن الكنيسة كانت شديدة في أحكامها، كان النام يسلكون في قداسة 
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 وحرلإ.
وهذا كان   أ  مسـاعد الشـما .  توجد وظيفة هي وظيفة الإيبذغاكون  كانت

يحرم أبواب الكنيسرررررة من دخول حيوان مثل كلب أو قب. كذلك كان يحرسرررررها  
 من دخول الخطاة، فلا يدخلها أشخالإ محكوم  ليهم بسبب خطاياهم. 

والكنيسرررررررة في  قوباتها لم تكن تعرف المحاباة. فكان يحكم  لى الشرررررررخئ 
بالحرمان من الكنيسررررررررررررة،  ذا أخطأ خطية تسررررررررررررتوجب ذلك مهما كان مركزه أو  

 شهرته...

 قصة ياطنة مشهورة

كانت توجد امرأة من مشررررررررررررراهير الراقصرررررررررررررات. ولشرررررررررررررهرتها الكبيرة ما كان   
يصررررادقها  لً الأثريا  وكبار الموظ ين. هذه المرأة ذهبت في  حد  المرات  لى 

 "لً يحب لكِ  :الكنيسررررررة بزينتها فأوق ها الإيبذياكون ومنعها من الدخول قانلًا لها
وقال ذلك لأنه خادم بالكنيسرررررة ومكلف   ،امرأة خاهبة"  أن تدخلي الكنيسرررررة لأنكِ 

بهذا الأمر. ولً يسررررررررم  لأي شررررررررخئ خاهئ بالدخول  لى الكنيسررررررررة كما يقول  
"ا زلوا الخبيث من وسرررررطكم". ظلت المرأة تتناق  معه بصررررروت مرت ع   :الكتاب 

 لى أن و رررل  ررروتها  لى الأسرررقف. فخرج الأسرررقف مسرررت سررررًا، فقالت له: "يا  
سررررريدي أريد أن أدخل الكنيسرررررة"، فقال لها الأسرررررقف: "لً تسرررررتحقين الدخول  لى 

ر ".  الكنيسررررررة لأنك امرأة خاهبة". قالت له: "يا سرررررريدي ما  دت أخطئ مرة أخ
فقال لها الأسرررررقف: " ن كنت  رررررادقة في توبتك فاذهبي أحضرررررري كل أملاكك 
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  لى هنا". 
التحف والملابس   -فرذهبرت وأحضرررررررررررررررت جميع غنراهرا  لى فنرا  الكنيسررررررررررررررة  

مر الأسررررررررقف أن  أوالزينات وكل حاجة تملكها أحضرررررررررتها  لى فنا  الكنيسررررررررة. ف
يحري كل هذا، لأنه حسرررررررب قوانين الكنيسرررررررة لً يدخل في مالية الكنيسرررررررة أجرة  
زانية. فلما نظرت المرأة كل هذا قالت لن سررررها:  ن كانوا قد فعلوا بك هكذا  لى  
الأرض، فماذا ي عل بك في السرررررررررررما  ! وتخشرررررررررررعت وسرررررررررررم  لها بالدخول  لى 

الله  لى قلبها وتابت. وغيما    مجرد سرررررماح فقب. وهكذا دخلت مخافة  -الكنيسرررررة  
 بعد  ارت  حد  القديسات.

  القدغس يوحنا ذهبي الفم والإمبراطورة

قصرررررررررررررررة أخر  حرردثررت في  هررد القررديس العظيم يوحنررا ذهبي ال م بطرير  
" ن الإمبراهورة قرد ظلمتهرا    :القسررررررررررررررطنطينيرة. أترت  لى القرديس امرأة وقرالرت لره

"فطلب القديس  لى الإمبراهورة أن تنصرررف المرأة، ولكنها لم تنصررر ها. وفي يوم  
جا ت الإمبراهورة  لى الكنيسة في موكبها مع العبيد والحاشية وأرادت الدخول، 
فخرج القرررديس يوحنرررا  لى البررراب وأوقف الإمبراهورة ومنعهرررا قرررانلًا: "لً تررردخلي  

 مرأة ظالمة". الكنيسة لأنك ا
 ن الإمبراهورة سررررببت غيما بعد للقديس يوحنا مشرررراكل كثيرة. ولكن الكنيسررررة  
لً يدخلها  لً القديسون، وليتحمل بعد ذلك ما يحدث، ولذلك كان القديس يوحنا  

زالرت ترجو الملرك مرة أخر  لكي يعطيهرا رأم يوحنرا  لى   يقول " ن هيروديرا مرا
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هبب". متذكرًا ما حدث لسررررررميه القديس يوحنا المعمدان. ولقد احتمل ذهبي ال م  
كثيرًا لكي تثبت مخافة الله داخل الكنيسرة. ولً فري في ذلك بين الملكة وأي فرد 

 من الشعب... 

 قداسة  نت الله

قدام المو وظين في الكنيسة هو الجز  الأول من القدام الحالي الذي تقرأ  
والإنجيل وتلقى العظة. وكانت الكنيسرررة في العصرررور    غيه الرسرررانل والسرررنكسرررار

الأولى، قبل أن يرفع الأبروسرررر ارين ويبدأ قدام القديسررررين، كان يقف الشررررمام 
ويقول "لً يقف هرهوقي ها هنا، لً يقف مو وظ، لً يقف غير مؤمن". غيخرج  
  هؤلً  ولً يبقى في الكنيسرررة  لً المؤمنون القديسرررون الذين يتناولون من الأسررررار
الإلهية. ثم يغلب الباب فلا يدخل بعد ذلك أحد، ولً يخرج أحد. لأنه غير جانز  
ا لً   أن يدخل  لى الكنيسرررررة  نسررررران متأخر بعد رفع الأبروسررررر ارين، كذلك أيضرررررً

 يجوز أن يخرج من الكنيسة أحد في اللحظات المقدسة. 
لقرد كرانرت الكنيسررررررررررررررة شررررررررررررررديردة في أحكرامهرا، ولأجرل ذلرك كرانرت مملو ة من 
المؤمنين القديسررررررين... نحن انن نتهاون ونسررررررم  بدخول الأشرررررررار والظالمين،  
وتحدث أخطا  داخل الكنيسرررة،  ذ قد يتشررراجر بعض الأشرررخالإ أو يتشررراتمون  

 وهذا هبعًا لً يليب بقداسة بيت الله. 
يعقوب أب انبا   ندما أسس بيت  يل،  ندما ظهر له الله في ذلك المكان 

اِ " )تك  :قال من ! منا هذنا ِ لًَّ بني تُ اِلله، ونهذنا بنابُ السررررررررَّ ا أنر هنبن هذنا ال منكنانن :  28"من
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17 .) 
وفي بعض الكنانس توجد هذه انية مكتوبة  لى الجدران. لأن الكنيسرررررررة لً 

 يدخلها  لً القديسون، أما الخطاة فغضب الله معلن  ليهم. 

 ة أيرى إجراءا. كنسي  

في الكنيسة الأولى التي تميزت بمخافة الله، لم يكن الحِل  سهلًا من فم الكاهن.  
فلم يكن الأب الكراهن يقرأ التحليرل لإنسرررررررررررررران  لً بعرد أن يترأكرد من توبتره، ومن  
  ررررررررررررلاح نتانج خطيبته بقدر الإمكان، كأن يرجع الحب لمنن  قد ظُلم منه، كما 

لتانب يتحمل  قوبة كنسررررررررررررررية  (. وكان الخاهئ ا8:  19فعل زكا العشررررررررررررررار )لو
 شديدة لأن العقوبة تشعره بثقل الخطأ الذي ارتكبه. 
 لم تكن الكنيسة تقبل تبرعًا إلً من مال حلًل. 

ا حسرب  حسرب قول المرنم في المزمور "زيت الخاهئ لً يدهن رأسري" وأيضرً
ا"   :تعليم الكتررراب  ذ ر  مرررن كن  نن  نرررن تِ الرَّبِ  ِ لهرررِ ة ... ِ لنى بنيررر  رنةن زنانِيرررن ل  أُج  خرررِ د  "لًن ترررُ

 (. 18: 23)تث 
وفي قوانين انبا  الرسررررررررررررل توجد قانمة بالعطايا المرفوضررررررررررررة التي لً تقبلها  

 الكنيسة،  ذا كان مصدرها غير سليم... 
 وكما كانت مخافة الله قانمة بالنسبة  لى الخطايا الشخصية... 

 كذلف كانت مخافة الله قاةمة في التعامل مو الهراطقة. 
اِ    :وهكذا يقول القديس بولس الرسرررول من نُ أنو  منلانٌ  مِنن السرررَّ نناكُم  ننح  ر  "ِ ن  بنشرررَّ
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ا( )غ ا" )أي محرومرً ل ينكُن  أننرناثِيمرن ، فن نرناكُم  ر  ا بنشررررررررررررررَّ (. ويقول القرديس  8:  1لابِغني رِ مرن
بنلُوهُ فِي   :يوحنرررا الحبيرررب  لِيمِ، فنلان تنق  ، ونلًن ينجِيُ  بِهرررذنا التَّع  أ تِيكُم  دٌ يرررن انن أنحرررن "ِ ن  كرررن

يرنةِ"   رِ  الِهِ الشرررررررِ  من تنرُِ  فِي أن   لني هِ ينشررررررر  لِ مُ  ن لانمٌ. لأننَّ منن  يُسرررررررن ال بني تِ، ونلًن تنقُولُوا لنهُ سرررررررن
 (. 11، 10يو2)

 وهكذا بمخافة الله كانت الكنيسة مدققة جدًا في أمور التعليم. 
ومرا كرانرت تقبرل أي تعليم غريرب. وفي تردقيقهرا كران كرل تعليم غريرب، وكرل 
خطأ، يقابل بكل حزم و ررررررامة وتعقد بسرررررببه المجامع المكانية أو المسررررركونية،  
لتقاومه وتقوم بتحديد الإيمان السرررررررررررررليم، و زل أ رررررررررررررحاب ذلك التعليم الخاهئ  

 وقطعهم من جسم الكنيسة مهما كانت رتبتهم... 
 لنتنا ن يذ درسًا في مخافة الله من الكنيسة الأول ... 

تلك المخافة التي د تهم  لى التدقيب في كل شي ، و"لى الجدية في الر اية  
ا،   والخرردمررة، و"لى الأمررانررة في القليررل وفي الكثير، حتى ح ظوا لنررا الإيمرران نقيررً

 (.2: 2تي2وسلموه لنا كما تسلموه )
وأخيرًا، بعررد كررل المقرردمررات التي كتبنرراهررا أيهررا 
القرارئ العزيز،  ن مخرافرة الله، نود أن ننتقرل  لى 

 نقطة  ملية وهي: 
 كيف غمكننا الوصول إل  مخافة الله؟ 
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 الباب الخامس  

 كيفية الحصول على مخافة الله؟  
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( غمكنف ال.صول عل  مخافة الله بمعرفة 1)
 بشاعة الخطية 

لكي نصرل  لى مخافة الله، لً بدَّ أن نعرف ما هي حالة الخطية، أو ما هي  
 حالتنا أثنا  ارتكابنا للخطية:

 الخطية تفصلنا عن الله، وعن الملًةكة والقدغسنن... 
 بل ت صلنا  ن الحياة الروحية كلها... 

الإنسررررررررررران البار هو  نسررررررررررران ثابت في الله،  الله ثابت غيه. هو هيكل للروح 
(. أما الإنسان الخاهئ، فهو بارتكابه  16:  3كو1القدم، وروح الله ساكن غيه )
( وين صررررررل  ن الله، و ن كل ما يتعلب به،  30: 4للخطية يحزن روح الله )أف

ة  لِلنُّورِ منعن الظُّل منةِ ! رِكن (. فالله نور، والخطية ظلمة. 14:  6كو2" )لأنه "أنيَّةُ شرررررن
:  3والخاهئ هو شخئ قد أحب الظلمة أكثر من النور، لأن أ ماله شريرة )يو

19 .) 
ا منـه، في    األً غخيفـف إذً  ــلًً عن الله؟! وأن ت.يـا يـارجـً أن تكون منفصـــــــ

 الظلمة الخارجية؟! 
ة " )لو (. وأبونا آدم 13:  15الًبن الضرررررررال ان صرررررررل  ن أبيه "ِ لنى كُورنة  بنعِيدن

(. فالخطية  8:  3حينما أخطأ، ان صل  ن  شرة الله، واختبأ ورا  الأشجار )تك
توجرد حراجزًا وحجرابرًا بين الإنسررررررررررررررران  الله ويبقى  ليره أن يخترار  مرا الله، و"مرا 
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 الخطية التي ت صله  ن الله! 
ــل أن  ــان، حننما يتذكر أنه من أجلها، فضــــــ لذلف فالخطية تخيف الإنســــــ

 ينفصل عن الله ويختار الخطية... 
الخاهئ يعرف تمامًا أنه بعيد  ن الله. ولكنه بالتوبة يشرررررررررعر أنه يقترب من 
الله ويتلامس معه. أما  ذا دخل في حياة القداسررررررررررررة، فحينبذ يثبت في الله،  الله  

انُ... الَّذِي ينث بُتُ فِيَّ ونأنننا غِيهِ    :غيه. وهكذا يقول الرب  ةُ ونأنن تُمُ الأنغ صررررررررن من "أنننا ال كنر 
" )يو ثِير  نِ،  5:  15هذنا ينأ تِي بِثنمنر  كن ال غُصرررررر  ارِجًا كن (. "والذي لًن ينث بُتُ... يُط رنحُ خن
تنرِيُ" )يو ... غنينح   (. أليس هذا مخيً ا ! 6: 15غنينجِفُّ

 لعله غخيف الخاطئ أغضًا، أنه في يصومة مو الله. 
النحُوا منعن اِلله"   :لذلك فإن القديس بولس الرسررررررررررررول يد و الخطاة قانلًا  "تنصررررررررررررن

 (. 20: 5كو2)
والأمر ليس مجرد خصرررومة، بل هو أخطر من هذا بكثير. فالقديس يعقوب 

اونةٌِ اِ" )يع :الرسول يقول دن النمِ  ن بَّةن ال عن  (. 4: 4 ن "منحن
ت  غِيهِ  :ويؤيد هذا القديس يوحنا الرسرررررررررول غيقول لني سرررررررررن النمن فن دٌ ال عن بَّ أنحن "ِ ن  أنحن

بَّةُ انبِ" ) فالخطية موقف يتخذه الخاهئ من الله:  دم   ا( ...  ذً 15:  2يو1منحن
 ،  داوة...ةمحبة، خصوم

  ل الخطية هي حرمان من الله. هي حالة إنسان غطرده الله من حضرته. 
هنبُوا   :نعم، ما أبشرررع حالة أولبك الذين يقول لهم الرب  رِف كُم  قنبُّ! اذ  "ِ نِ ي لنم  أن  

اِ لِي الِإث مِ!" )مرررت  ا فرررن نِ ي يرررن اذهبوا  ني"... ولً  "(. منن  يحتمرررل عبرررارة  23:  7 ن
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بررررابرررره في  الجرررراهلات اللاني أغلب الرب  العررررذار   يخرررراف !  نرررره ن س موقف 
" )مررت   :وجوههن، وقررال لهن رِفُكُنَّ ا أن   : ِ نِ ي مررن بَّ أنقُولُ لنكُنَّ (. وهو  12:  25"ال حن

. ِ نرَّكن قرند    :ن س موقف قرايين الرذي  رررررررررررررررإ قرانلًا ا تنمرنلن "ذنن بِي أن  ظنمُ مِن  أنن  يُح 
تنِ ي..." )تك هِكن أنخ  مِن  ونج  ضِ، ون هِ الأنر  من  نن  ونج  تننِي ال ينو  د   (. 14، 13: 4هنرن

 لً غخاف هذا الذ  غطرده الله من حضرته؟! أ
"اذهب  ني يا فا ل الإثم. لً أ رفك" ولماذا  لأنه  نسرررررران يحب  :ويقول له

العالم أكثر من الله، ولأنه يحزن روح الله الذي غيه. بل أيضًا يعاند ويقاوم الروح 
 (. 51: 7سط انوم لليهود )أعامثلما قال القديس 

 بل هو ين صل  ن الله ويخا مه ويعاديه...
إذا اســـتيقم ضـــمنر هذا الإنســـان، ألً غخاف ويقول: مَنْ أنا حت  أعاد   

 الله وأقاومه؟!
منن  أنا التراب والرماد، حتى أحزن روح الله، وأ صرررررري الله وأتحداه، وأخالف  

 و اياه وأثور  ليه ! وأقف ضد سلطانه وملكوته... منن  أنا ! 
لذلك يخاف، لأنه ليس ك بًا لهذه العداوة وهذا التحدي. ولو تعرض لغضررررب  

 الله، سيهلك... 
 إنه غخاف أغضًا من نتاة  الخطية. 

الخطية التي تجلب له القلب والخوف و ذاب الضرررررمير، والتي ت قده سرررررلامه  
 الداخلي...  
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مرا أكثر الرذين جربوا مترا رب الخطيرة وآلًمهرا. ومنهم داود النبي، الرذي قرال:  
ي" رِيرِي، وبدُمُوِ ي أبلُّ فِراشررررِ مُ كلَّ لنيلة  سررررن ِ نِي ينا رنبُّ فإنَّ ِ ظنامِي قند  ،"أُ وِ  "اِشرررر 

ا" )مز ت جِد  ي قدِ اِن زن جن سررِ طنربنت  ونن   (. "أنصررت  لى دمو ي". 3،  2، 6: 6اضرر 
 وكما بكى داود، بكى بطرم أيضًا. 

 (. 75: 26قيل  نه خرج خارجًا، وبكى بكاً  مرًا )مت 
 وكما ت لم القدغسون بسب  الخطية، هكذا ت لم الأشرار أغضًا. 

ومثال لذلك يهوذا الخانن: الذي أتعبته ن سريته بسربب تسرليمه لسريده ومعلمه، 
مًا بنرِيبًا". ولما وجد  :فأرجع المال  لى ر سرررا  الكهنة قانلًا  تُ دن لَّم  طنأ تُ ِ ذ  سرررن "أنخ 

هُ" )مت  سررررن ننبن نن   ى ونخن (. وهكذا مات 5، 4:  27أن الأمر قد خرج من يده "منضررررن
 هالكًا...

وبيلاهس البنطي قيل  نه في بعض القصررررررررررررئ  نه  اد  لى منزله، وظل 
" )مررت   :يغسرررررررررررررررل يررديرره وهو يقول ارِ  مِ هررذنا ال بررن (. و"ذ 24:  27"ِ نِ ي بنرِيٌ  مِن  دن

 يجدهما ما زالتا ملوثتين، يعود غيغسلهما مكررًا ن س العبارة... 
وهناك أشخاص بسب  يطاغاهم قاسوا قصاصا. عل  الأرض لكي تذكرهم 

 بخطاغاهم وتوصلهم إل  مخافة الله. 
 :كإنسررران يصررراب ب شرررل في حياته، أو تتوالى  ليه ألوان من ال شرررل، غيقول

"هذا بسررررربب خطاياي".. أو يصررررراب بعد هذا هو، أو أحد أفراد أسررررررته بمرض، 
ا ويقول هي السررررربب... ثم يقع بعد هذا في مشررررركلة أو في  يتذكر خطاياه أيضرررررً
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 ردة مشرررررررررررررراكرل متترابعرة، فلا يجرد أمرامره  لً عبرارة "كرل هرذا بسرررررررررررررربرب خطرايراي".  
 ويو له ذلك  لى مخافة الله. 

 كل هذه نتاة  أرضية للخطية، غنر العقوبة الأ دغة. 
 نها تذكرنا بلعنات الناموم التي وردت في س ر التثنية، حينما قال الله لمنن  

رُجُ   :يعصرررررررررى و ررررررررراياه ة  تنخ  . فِي هنرِيب  وناحِدن انِكن دن امن أن   زِمًا أنمن لُكن الرَّبُّ مُن هن عن "ينج 
ُ  فِي هُرُقِكن بنل  لًن تنكُونُ ِ لًَّ  ... ونلًن تنن جن هُم  رُبُ أنمنامن ب عِ هُرُي  تنه  فِي سرررررررررررن ، ون لني هِم   ن

لِ ئٌ" )تث  لني سن مُخن وبًا كُلَّ الأنيَّامِ ون لُومًا منغ صرُ (. ويكررها الرب  29،  25:  28منظ 
حُوقًا كُلَّ الأنيَّامِ" )تث  :مرة أخر  غيقول منس  لُومًا ون  (. 33: 28"لًن تنكُونُ ِ لًَّ منظ 

 طوب  لمَنْ غستفند من هذه العقوبا. ويصل إل  مخافة الله.
 ذ يو ررررررررررررررلره كرل هرذا  لى النردم والتوبرة، ويعي  في المخرافرة التي تقوده  لى 
نقاوة القلب. أما الذي لً يبالي، بل يسرررتهتر، فإنه يصرررل  لى قسررراوة القلب التي  

 تهلكه تمامًا... 
 ن كل العقوبات التي ننالها  لى الأرض، أو كل المشرراكل والضرريقات التي 

جِعُوا ِ لنيَّ   :نتعرض لهرا  نمرا هي تحمرل في داخلهرا  رررررررررررررروت الرب يقول لنرا "ار 
" )ملا "ِ ن    :(. أترانا نلبي  ررررروته هذا ! هوذا الرسرررررول يقول لنا7: 3أنر جع  ِ لني كُم 

" ) ب  وا قُلُوبنكُم  تنهُ فنلان تُقنسُّ و  تُم   ن مِع   (.  ن الرسول يقول أيضًا. 15: 3سن
 .(22، 20: 11"لًَ تَسْتَكْبِّرْ َ لْ يَفْ!... فَهُوَذَا لُطْفُ اللهِّ وَصَرَامَتُهُ" )رو

، ِ ن  ثنبنتَّ فِي اللُّط فِ،   لنكن قنطُوا، ونأنمَّا اللُّط فُ فن لنى الَّذِينن سررررررررن ةُ فنعن رنامن "أنمَّا الصررررررررَّ
تُق طنعُ" )رو  (. 22: 11ونِ"لًَّ فنأنن تن أني ضًا سن
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تعرض ن سرررك لصررررامة الله، ولحكم القطع ! أليس من الأفضرررل أن   الماذا  ذً 
 تحيا في مخافة الله، ولً تخطئ 

 إن كنت تختبئ وراء م.بة الله، فتذكر قداسة الله وعدله. 
تذكر أن الله قدوم، وقداسررررررته لً حدود لها ولً قيام. و"ن كان البشررررررر في  

برهم المحدود يشرمبزون من الخطية، فكم بالأولى الله الذي قداسرته لً تحد!! كم  
لما  رضررررت  -بشررررعة في نظر الله ! هوذا يوسررررف الصررررديب   اتكون الخطية  ذً 
طِئُ   - ليه الخطية   ظِيمن ونأُخ  رَّ ال عن ننعُ هذنا الشرررَّ قال وهو يهرب منها: "فنكني فن أن ررر 
 (. ولم يعتبر أنها شر  ادي، و"نما هي شر  ظيم... 9: 39ِ لنى اِلله !" )تك

ــخص بار. وتخجل أكثر وأكثر إن كان  إنف تخجل أن تفعل الخطية أما  شـ
 ملًك أمامف. فكم بالأول  أما  الله؟! 

أنك لً تشررررررررررررررعر بوجود الله أمامك، حينمرا ترتكرب الخطيرة. كأولبرك   ا يبرك  ذً 
" )مز  :الرذين قرال  نهم المزمور هُم  امن لُوا اللهن أنمرن عن (. لرذلرك لً تخراف  3:  54"لنم  ينج 

 الله. وترتكب الخطية،  الله ليس في ذهنك، وكأنه لً يرا !! 
 لنتف تخاف الله كما تخاف النا ... 

 وليتك تخجل من الله، كما تخجل من النام... 
وكما تعمل حسررررررررررابًا ل كرة النام  نك، وحكم النام  ليك، ليتك تعمل ألف 

 حساب لحكم الله  ليك. 
الخطية التي تعملها في الخ ا ، لً تسررررررررررررتطيع مطلقًا أن تعملها أمام النام، 
لأنك تحب أن تكون لك سررررررررررررررمعة هيبة أمامهم. أما الله الذي ير  كل ما ت عله  
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 أمامه في الخ ا ، فلا تعمل له حسابًا، وت قد مخافة الله!! 
لماذا تدقه كثنرًا في تصــــــرفاتف أما  النا  ولً تدقه في تصــــــرفاتف أما  

 الله؟! 
لسربب واحد، هو أنك تخاف النام ولً تخاف الله... لأنك شرخصران: أحدهم 
أمررام النررام في مظهريررة بررارة، وأمررام الله في حقيقتررك الخرراهبررة. وهكررذا تر  أن  
 دم مخافتك ا قد أو رررررلتك  لى الريا ... و"لى تعدد الشرررررخصرررررية، و"لى خداع 

 النام بمظهر زانف هو غير حقيقتك!! 
 وبينما تعمل الخطية أمام الله بلا خوف، نرا  تخاف أن ه لًا  غيرًا يرا ! 

 بل تخاف أن خادمك أو أحد مر وسيك يرا ! 
وتخاف في بعض المواقف أن تؤخذ لك  رررررررررورة، أو تسرررررررررجل لك كلمة،  ن 
كان في شررررررري  من هذا ما ينقئ قدر  أمام النام، أو ما يظهر  يبًا غيك... 
ا لً تهتم به مطلقًا، حينما تشرررعر أنه   لذلك تحترم جدًا في وجود النام احتراسرررً

 لً توجد  ين ترا . 
وهذا دلنل عل  عد  مخافة الله، لأن عنن الله تراك في الوقت الذ  لً يراك 

 فيه النا ... 
لرذلرك من الترداريرب الهرامرة التي يجرب  ليرك أن تتردرب  ليهرا لتصررررررررررررررل  لى  

 مخافة الله: 
أنررك لً تعمررل في الخ ررا ، مررا تخجررل أن تعملرره أمررام النررام. ولً ت كر في 
ذهنك فكرًا لً تقدر أن تعلنه للنام. وقل لن سك: ينبغي أن أخجل من الله الذي 
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يراني، والذي ي حئ أفكار  قلي، ونيات ن سرررري، وشررررهوات قلبي. وقل لن سررررك  
 أيضًا: 

 لً غصأ أن أكون كالقبور المبيضة من الخاري، وفي الدايل عظا  نتنة!!  
: 23لأن الرب بهذا الو رررف قد وبخ أولبك الكتبة وال ريسررريين المرانين )مت 

27.) 
ا  لى  مل البر  لى الأقل كما   احاول  ذً  أن تكون في داخل ن سرك حريصرً

تحرلإ أمام النام. وال كر الذي يخجلك أن يعرفه النام، لً ت كر غيه. وكذلك 
 بالنسبة  لى العمل والمشا ر. 

 قصد بالنام هنا الأبرار منهم الذين يرا ون القيم. أو 
ــرة الأ رار من النــا ، حت  تتعلم مخــافــة الله  ولــذلــف أدعوك إل  معــاشـــــــ

 منهم...
ا حتى يتحول حر رررررررك في وجودهم  لى  ادة  ند  تمارسرررررررها حتى   وأيضرررررررً

 وأنت وحد  في  دم وجودهم معك... 
ابرترعرررررررد  رن  شرررررررررررررررة   الروقرررررررت  نر رس  وفري 
المسررررررررررررررتهترين الرررذين لً توجرررد مخرررافرررة الله في 
قلوبهم، لبلا تقلردهم دون أن تشررررررررررررررعر.. أو قرد  
يسرتهزنون بتدقيقك وحر رك، فتظن أنه مبالغة 
ومغالًة، وتزول بشرررررررررا ة الخطية من ت كير ، 
  وتصل مثلهم  لى اللامبالًة وت قد مخافة الله.
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( لكي نصل إل  مخافة الله علننا أن نتذكر 2)
 عقوبته ودينونته الرهنبة

الخوف من العقوبة هبيعة في الإنسان. ولولً هذا الخوف، لًنتشر الشر في 
 كل مكان.  نه نوع من الردع، يمنع وقوع الشر. 
  دأ الخوف من العقوبة منذ أغا  أ ننا  د : 

لقد خاف حينما أخطأ، واختبأ هو وحوا  خلف الشررجر. واسررتمر الخوف في 
نسررلهما... واسررتمر الخوف حتى في الأنبيا  والقديسررين. واسررتمر الله في فرض 

  قوباته  لى المخطبين ليقودهم  لى المخافة والتوبة. 
 وقد سجل لنا الكتاب المقد  عقوبا. كثنرة: 

التي وردت في العهد القديم، ولً لعنات الناموم العقوبات  ولست أقصد فقب  
( ولً حتى الضرررربات والعقوبات 13:  27التي كانت تقال  لى جبل  يبال )تث 

( في العهد الجديد،  هد النعمة والحب. ولً  8التي وردت في سرررررررررررر ر الر يا )ر 
العقوبات التي  رررررررررردرت من فم السرررررررررريد المسرررررررررري  له المجد، ومن أفواه تلاميذه  

  نما أقول: القديسين، 
 حت  الوصية الإلهية الأول ، كانت مص.وبة بعقوبة. 

الله لأبوينا الأولين في الجنة. كانت مصررحوبة بعقوبة في حالة   ةنعني و رري
تًا تنمُوتُ" )تك (... بينما كانت الو ررررررية موجهة  لى نوعية  17:  2المخال ة: "منو 
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ممتازة جدًا، هي آدم وحوا  في حالتهما السررررررامية الأولى، التي كانت فانقة جدًا 
لحالة الطبيعة البشرررررررية الحالية.  ذ كانا في منتهى البرا ة والبسرررررراهة لً يعرفان  

 شرًا، حيث كانا  ريانين ولً يخجلان. 
 عل  صورة الله ومثاله.  وقد نفذ الله عقوبته عل  هذا الإنسان المخلوق 

الله المحرب، الرذي كران يتكلم في محبرة مع آدم الطراهر البري ، هو ن سرررررررررررررره  
الرذي خرافره آدم بعرد الخطيرة، وهو الرذي  راقرب آدم وحوا ، وهردهمرا من الجنرة،  
وفرض  ليهما التعب والوجع. والحية التي كانت خاضررررررررعة لعنسرررررررران، أ طاها  

 (. 19 -15: 3سلطانًا أن تسحب  قبه )تك
: 3"لأننَّكن تُرنابٌ، ونِ"لنى تُرناب  تنعُودُ" )تك -وهو يعراقبره    -وقال الله لعنسرررررررررررررران 

19 .) 
ولعل فكرًا دار في  قل أبينا آدم: "هل أنا يا رب تراب ! ألسررررررررت  ررررررررورتك  
ومثالك ! وكأن الله يرد  ليه قانلًا: لسررت أنت  ررورتي ولسررت مثالي. لقد كنت 
 رررررررررورتي، حينما كنت نقيًا بسررررررررريطًا. ولكنك لما أخطأت فقدت هذه الصرررررررررورة،  

 ... "وأ بحت ترابًا، مجرد تراب كما كنت. و"لى التراب تعود 
  ها الله ل اندته.  ن العقوبة لًزمة لعنسان. شر  

 حت  الخطاغا التي تبدو بسيطة، وضو الله لها عقوبا.. 
: 5حتى كلمرة )رقرًا(، أبسررررررررررررررب كلمرة تبردو فيهرا  لامرة من  ردم التوقير )مرت 

من  22 ابًا ينو  ا حِسررررررررررررن ن هن طُونن  ن فن يُع  و  ا النَّامُ سررررررررررررن لِمنة  بنطَّالنة  ينتنكنلَّمُ بِهن (. بل "كُلَّ كن
ينِ" )مت   (. وما أخطر قول القديس باسيليوم الكبير: 36: 12الدِ 
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ن فعلت كل البر، ثم قلت لأيي غا أحمه. وصـــــــــر.  هذا إماذا أســـــــــتفند 
 (؟! 22: 5مست.قًا نار جهنم حس  المكتوب )مت

 ن مجرد كلمة واحدة يخطئ بها الإنسررررررررران، تسررررررررربب له دينونة لأن الإنجيل  
انُ" )مت  :يقول لانمِكن تُدن بِكن (. وكلمة شررررررررررتيمة يمكن بسررررررررررببها أن ي قد  37:  12"ون

لنكُوتن اِلله"   :الإنسررررررررررررررران الملكوت، لأن الكترراب يقول ... ينرِثُونن من تررَّامُونن "لًن شررررررررررررررن
( ووضررررررررع هؤلً  الذين يشررررررررتمون في قانمة واحدة مع الزناة و بدة  10:  6كو1)

( وكلمة قسرررررررم )حل ان( يمكن أن تقعوا بها تحت  9:  6كو1الأوثان وال اسرررررررقين )
 (. 12: 5الدينونة )يع

فلتكن مخافة الله في قلوبنا. لأن خطية واحدة يمكن أن تكون سررررررررررببًا في   ا ذً 
 هلا  الإنسان. والكتاب يقول: 

ارَ مُجْرِّمًا فِّي   دَةٍ، فَقَدْ صــــــــَ ، وَ ِّنْمَا عَثَرَ فِّي وَاحِّ "لَأنْ مَنْ حَفِّمَ كُلْ النْامُو ِّ
" )غو  (. 10: 2الْكُل ِّ

يجررب أن نخرراف من دينونررة الله لنررا. ومن يوم الرردينونررة الرهيررب، الررذي   ا ذً 
ل بِكن   :يسرررررميه الرسرررررول أحيانًا يوم الغضرررررب، غيقول قن تِكن ون اون لِ قنسرررررن لكِنَّكن مِن  أنج  "ون

ادِلنةِ،  ي نُوننةِ اِلله ال عن لاننِ دن تِع  بِ وناس  مِ ال غنضن بًا فِي ينو  سِكن غنضن رُ لِنن   ي رِ التَّانِبِ، تنذ خن غن
الِهِ" )رو من بن أن   سررن ازِي كُلَّ وناحِد  حن يُجن ا  ن الذين  6، 5:  2الَّذِي سررن (. ويقول أيضررً

لُ  يطاو و  عن ان  ين   سِ ِ ن سررررررن لنى كُلِ  نن   يبٌ،  ن ضررررررِ ةٌ ون دَّ بٌ، شررررررِ بٌ ونغنضررررررن خن ن الإثم "سررررررن
..." )رو رَّ  (. 9، 8: 2الشَّ

 وقد ت.دث السند المسيأ نفسه عن الخوف من الدينونة. 
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لُونن    :فقرال عن ا ين   دن ذلرِكن لني سن لنهُم  مرن بنعر  ، ون دن سررررررررررررررن تُلُونن ال جن افُوا مِنن الرَّذِينن ينق  "لًن تنخرن
ل طنانٌ أنن  يُل قِين   تُلُ، لنهُ سررررررُ ا ينق  من دن افُوا مِنن الَّذِي بنع  : خن افُونن . بنل  أُرِيكُم  مِمَّن  تنخن ثنرن أنك 

: مِن   ، أنقُولُ لنكُم  م  نَّمن. ننعن هن افُوا!" )لوفِي جن  (. 5، 4: 12 هذنا خن
 وهكذا كرر نصيحة الخوف ثلاث مرات في عبارة واحدة. 

ــه  ــذ  ل ــة، ومن جهنم، وأن نخــاف الله ال ــدينون ــا أن نخــاف من ال وعلمن
 سلطان هذه العقوبة. 

،  :وخوف الردينونرة وفقرد الخلالإ، يتحردث  نره القرديس بولس غيقول ل ننخنف  "فن
هُ!"  ابن مِنررر  د  خرررن هُ قرررن دٌ مِن كُم  أننرررَّ هِ، يُرن  أنحرررن ترررِ خُولِ ِ لنى رناحن الررردُّ د  برررِ اِ  ون ررر  هُ منعن بنقرررن أننرررَّ

 (. 1: 4) ب 
 نه يخراف أن ن قرد الدخول  لى الراحة الأبدية، مع و د الله لنرا بهرا. وهو هنا  

ونةُ   :خوة مؤمنين لهم الموا يررد، يخرراهبهم في رسررررررررررررررررالترره بقولررهأيكلم   ا الِإخ  "أنيُّهررن
اوِيَّةِ" ) ب  من ونةِ السررَّ كناُ  الدَّ   رن ، شررُ ونن يسررُ (.  نهم قديسررون حقًا. ولكن من  1:  3ال قِدِ 

 الممكن أن يخطبوا ولذلك فهنا  خوف  ليهم...! 
ونةُ ثِقنةٌ   :ومع أن الرسررررررررررررررول يقول لهؤلً  الإخوة القديسررررررررررررررين ا الِإخ  "فنإِذ  لنننا أنيُّهن

وعن..." الثقرة من جهرة كمرال الك رارة   مِ ينسررررررررررررررُ امِ برِدن دن خُولِ ِ لنى الأنقر  قردمهرا   تيلابرِالردُّ
 الرب  نا.. ولكن ماذا من جهتنا نحن ! يتابع الرسول حديثة غيقول: 

ةَ   دُ ذَ ِّي.ـَ ، لًَ تَبْقَ  بَعـْ ا مَعْرِّفـَةَ الَْ.ه ِّ ذْنـَ ا أَيـَ دَمـَ ا بَعـْ ارِّنـَ ايْتِّيـَ ا بّـِ ْ نـَ هُ إِّنْ أَيْطَـ نـْ "فـَإِّ
ينَ"  اد ِّ يفَ، وَغَنْرَةُ نَارٍ عَتِّندَةٍ أَنْ تَْ كُلَ الْمُضــــــَ عَنِّ الْخَطَاغَا، َ لْ قُبُولُ دَيْنُونَةٍ مُخِّ

 (. 27، 26: 10)ع 
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و"ذ يذكر خوف الدينونة، يشررررررررررررررح خطورة السررررررررررررربب )الخطية(. غيقول: "منن  
هُود  ينمُوتُ بِدُونِ رنأ فنة . فنكنم   ي نِ أنو  ثنلانثنةِ شررررررررُ اهِدن لنى شررررررررن ى فنعن النفن ننامُومن مُوسررررررررن خن

سِبن دن  امن اب نن اِلله، ونحن تنحِق ا منن  دن بُ مُس  سن رَّ تنظُنُّونن أننَّهُ يُح  دِ الَّذِي ِ قنابًا أنشن ه  من ال عن
ةِ " ) ب  من رن  بِرُوحِ النِ ع  دن نِسًا، وناز   (. 29، 28: 10قُدِ من بِهِ دن

ا  نره كلام خطير، يجعرل الرذي لً يخراف الله، ي يب من غ لتره... ويكمرل  حقرً
 الرسول حديثة قانلًا: 

!" )ع  يفَ هُوَ الْوُقُوعُ فِّي يَدَ ِّ اللهِّ الَْ.ي ِّ  (. 31: 10"مُخِّ
والوقوع المخيف في يردي الله، هو في يوم الردينونرة. يقول القرديس يوحنرا في 
ارنةٌ أنبندِيَّةٌ،   هُ بِشرررررررن اِ  منعن من بِ السرررررررَّ سرررررررن رن هنانِرًا فِي ون سررررررر ر الر يا "ثُمَّ رنأني تُ منلانكًا آخن

ع   شررررن ان  ون لِسررررن قنبِيلنة  ون كُلَّ أُمَّة  ون ضِ ون لنى الأنر  اكِنِينن  ن رن السررررَّ ت   لِيُبنشررررِ  و  ، قنانِلًا بِصررررن ب 
دًا" )ر  طُوهُ منجرر  افُوا اللهن ونأن   (.. لمرراذا هررذا الخوف  أو مررا 7،  6:  14 نظِيم : خررن

 مناسبته 
ي نُوننتِهِ"...  :يقول الملا  ةُ دن ا ن ا نت  سن  "لأننَّهُ قند  جن

 رهنبة هي ساعة الدينونة... كل حياتنا نعدها لذلف النو  وتلف الساعة... 
 انظروا ماذا غقول الكتاب عن ذلف النو : 

ظِيمِ ونال منخُوفِ" )ملا  :يقول  نه سرررررررر ر ملاخي النبي مِ ال عن ، ال ينو  مِ الرَّبِ  : 4"ينو 
(. ونقول  نررره في القررردام الإلهي "وظهوره الثررراني انتي من السررررررررررررررمررراوات 5

لُ اب نُ    :المخوف والمملو  مجرردًا. هررذا المجي  الررذي يقول  نرره الكترراب  سرررررررررررررررِ "يُر 
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ينط رنحُوننهُم    فناِ لِي الِإث مِ، ون اثِرِ ون مِيعن ال منعن لنكُوتِهِ جن منعُونن مِن  من انِ منلاننِكنتنهُ غنينج  الِإن سن
ننانِ" )مت  رِيرُ الأنس   (. 42، 41: 13فِي أنتُونِ النَّارِ. هُننا ن ينكُونُ ال بُكناُ  ون ن

ا، منن  يُطِيقُهُ "    :ويقول سرررررررر ر يونيل النبي منخُوفٌ جِد  من الرَّبِ   نظِيمٌ ون "لأننَّ ينو 
ا11:  2)يونيل م  قنب لن  :(. ويقول أيضرررررً سُ ِ لنى ظُل منة ، ونال قنمنرُ ِ لنى دن م  لُ الشرررررَّ وَّ "تنتنحن

لُئُ"  مِ الرَّبِ  ينخ  ُ و بِاسر  ينكُونُ كُلُّ منن  يند  ظِيمُ ال منخُوفُ، ون مُ الرَّبِ  ال عن أنن  ينجِي ن ينو 
(. وقد تكرر هذا الو ررررررف في كلام القديس بطرم الرسررررررول في 31:  2)يونيل

 (. 21، 20: 2يوم الخمسين )أع
لِئ   فِي  ينأ تِي كن لكِن  سرررررررن ا في رسرررررررالته الثانية: "ون ويقول القديس بطرم أيضرررررررً
تنرِقنةً،  رُ مُح  ننا رِ لُّ ال عن تنن حن ، ون جِيج  مناوناتُ بِضرن ، الَّذِي غِيهِ تنزُولُ السرَّ مُ الرَّبِ  لِ، ينو  اللَّي 

لُّ   ا... تنن حن نُو ناتُ الَّتِي فِيهن ضُ ونال منصرر  تنرِيُ الأنر  تنح  رُ ون ننا ررِ مناوناتُ مُل تنهِبنةً، ونال عن السررَّ
تنرِقنةً تنذُوبُ" )  (. 12، 10: 3بب2مُح 

 أما عن مشاعر النا  في ذلف النو  الرهن : 
حُمُوِ   :غيقول سررررررررر ر  شرررررررررعيا  النبي ب  ون خن يًا بِسرررررررررن مُ الرَّبِ  قنادِمٌ، قناسرررررررررِ ذنا ينو  "هُون

  ( " ان  ل بِ ِ ن سررررن ينذُوبُ كُلُّ قن تنخِي كُلُّ الأنينادِي، ون .. لِذلِكن تنر  ب  (  7، 9:  13غنضررررن
 (. 16 -14: 1... ويشبه هذا ما ورد في ) ف

 ويقول هوشع النبي  ن خوف النام وقتذا : 
ي عَلَنْنَا" )هو : اسْقُطِّ ننَا، وَلِّلت ِّلًَلِّ : غَط ِّ بَالِّ  (. 8: 10"وَيَقُولُونَ لِّلْجِّ

لنةٌ  ل زن ا في سر ر الر يا  ند فت  الختم السرادم "ونِ"ذنا زن ويتكرر هذا الكلام أيضرً
مِ،  الدَّ ارن كن ، ونال قنمنرُ  رن ر  ع  مِسر    مِن  شرن ا ن كن دن و  ارنت  سرن م سُ  رن ، ونالشرَّ ثنت  دن  نظِيمنةٌ حن
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ا قناهنهن رنةُ التِ ينِ سررررُ جن منا تنط رنحُ شررررن ضِ كن قنطنت  ِ لنى الأنر  اِ  سررررن من نُجُومُ السررررَّ ا    ون ت هن ِ ذنا هنزَّ
بر د    لُّ  ن كرُ وِيرناُ  ون نِيرناُ  ونالُأمنرناُ  ونالأنق  اُ  ونالأنغ  ضِ ونال عُظنمرن مُلُوُ  الأنر  ةٌ... ون رِيٌ   نظِيمرن
خُورِ ال جِبنالِ، ونهُم  ينقُولُونن لِل جِبنالِ   فِي  رررررُ هُم  فِي ال منغنايِرِ ون ا أنن ُ سرررررن ، أنخ  نو  كُلُّ حُر  ون

خُورِ:  بِ  ونالصرررُّ ِ  ون نن  غنضرررن لنى ال عنر  الِسِ  ن هِ ال جن ِ يننا  نن  ونج  لني ننا ونأنخ  قُطِي  ن "اسررر 
تنطِيعُ ال وُقُوفن " )ر  منن  ينسرررررررررر  ظِيمُ. ون بِهِ ال عن مُ غنضررررررررررن ا ن ينو  رُوفِ، لأننَّهُ قند  جن :  6ال خن

12- 17 .) 
 لأجل كل هذا، ينصحنا الرب ويقول: 

نْكُمْ لًَ تَعْلَمُونَ فِّي أَغْةِّ سَاعَةٍ غَْ تِّي رَبْكُمْ" )مت  (. 42: 24"اِّسْهَرُوا إِّذًا لَأ
ب دِ فِي  يِ دُ ذلِكن ال عن ويقول  ن حالة ذلك العبد الردي  غير المسرررررتعد "ينأ تِي سرررررن
يبنهُ منعن   لُ ننصررررررِ عن ينج  ا، غنيشررررررقهُ من وسررررررطه، ون رِفُهن ا نة  لًن ينع  فِي سررررررن م  لًن ينن تنظِرُهُ ون ينو 

ننانِ" )مت  رِيرُ الأنسرررررررر  . هُننا ن ينكُونُ ال بُكناُ  ون ررررررررن :  12( )لو51،  50: 24ال مُرنانِينن
ا نة  لًن تنظُنُّونن ينأ تِي   :(. ولهذا يقول46 ، لأننَّهُ فِي سرررررررن ينن تنعِدِ  "فنكُونُوا أنن تُم  ِ ذًا مُسررررررر 

انِ" )لو  (. 40: 12اب نُ الِإن سن
" )  ااسررررررهروا  ذً  ف  و  بنتِكُم  بِخن يرُوا زنمنانن غُر  :  1بب1 لى خلالإ أن سرررررركم "وسررررررِ

ةً" )لو17 رُجُكُم  مُوقندن سرررررُ ن طنقنةً ون قناُ كُم  مُمن (، واضرررررعين أمامكم  35:  12( "لِتنكُن  أنح 
 هذا الإنذار: 

دَكُمْ نِّيَامًا!" )مر  (. 36: 13"لِّنَلًْ غَْ تِّيَ بَْ تَةً فَيَجِّ
و ن سررررهركم واسررررتعدادكم لهذا اليوم، لقد وضررررعت لكم كتابًا اسررررمه )السررررهر 
الروحي( يمكن أن تضرري وه  لى موضررو نا هذا. ومن مخافة هذا اليوم، اسررتعدوا 
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، بنل   :له بالتوبة. وكما يقول الرسرررررررررررول ه رن اكِلُوا أهل هذنا الدَّ تنغنيَّرُوا  نن   "لًن تُشرررررررررررن
" )رو هرنانِكُم  دِيردِ أنذ  لِكُم  بِتنجر  ك  (. وترذكروا حرالرة غني لعرازر، الرذي كران  2: 12شررررررررررررررن

:  16يشررررررتهي مجرد قطرة ما  يبرد بها لسررررررانه، لأنه معذب في ذلك اللهيب )لو
24 .) 

"ما شررأننا بذلك اليوم، وهو بعيد !" أقول لك: حتى    :ولكن لعل البعض يقول
 ن كران اليوم الأخير بعيردًا، فرإن يومرك أنرت برالرذات لً تردري مو رده... فينبغي  

ة " )في دن رِ   ف  ون و   (. 12: 2أن تتمم خلا ك "بِخن
ا غيرره رجررا ،  ذ يرردفعررك  لى التوبررة، من أن  وخير لررك أن تخرراف انن خوفررً

 تخاف في ذلك اليوم بلا أمل. 
 وهذا هو تعليم الكنيسة الذي تعلمه لنا في كل يوم. 
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( مخافة الله في صلوا. الأجبية  3)
 وفي المزامنر وطقو  الكنيسة 

 ن الكنيسرررة المقدسرررة تعلمنا مخافة الله وتدربنا  ليها في  رررلوات السرررا ات 
 )في الأجبية(.

 وبخاصة في صلوا. النو  والستار ونصف اللنل. 
ف ي  ررررررلاة السررررررتار "يا رب  ن دينونتك لمرهوبة.  ذ تحشررررررر النام، وتقف 
الملانكة، وت ت  الأسر ار، وتنكشرف الأ مال، وت حئ الأفكار. أية  دانة تكون  

  دانتي، أنا المضبوط في الخطايا !". 
 هذا الخوف من الدينونة والًنكشاف أما  الكل... 

من   -تصرررررررررررررروروا حينمررا يجمع الله العررالم كلرره والملانكررة، ويمر  ليهم كمررا  
شرررريب يحوي كل أ مال النام وأفكارهم: من خطايا ونجاسرررات   -جهاز سرررينما  

بشررررررررررعة، ودنس كل ن س...! ويعلن لهم أسرررررررررررار النام، وأفكارهم ومشررررررررررا رهم  
ا مرا كران فيهم من ريرا  وخرداع... ويظهرون  لى   ونيراتهم. وينكشررررررررررررررف أيضررررررررررررررً

خجل يكون في ذلك اليوم، وأي ر ب، حينما تصرررررررب  كل خ ايانا   حقيقتهم، أي  
 معروفة للكل !  

" )مر  :لأنرره كمررا يقول الرب  لننن ا ِ لًَّ ليُع  تُومررً ِ يٌّ لًن 22:  4"لني سن منك  ( "لني سن خن
رُ" )لو هن  (. 17: 8يُظ 
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لً تنكشف في ذلف النو  وتخجل، ت . فالتوبة تم.و الخطاغا أإن أرد.   اإذً 
 (. 19: 3فلً تظهر )أع 

 أيضًا الكنيسة تعلمنا في  لاة النوم أن نقول: 
"هوذا أنا  تيد أن أقف أمام الديان العادل مر وب ومرتعب من كثرة ذنوبي، 
لأن العمر المنقضرررررري في الملاهي يسررررررتوجب الدينونة. لكن توبي يا ن سرررررري ما 
دمت في الأرض سرراكنة... انهضرري من رقاد الكسررل، وتضررر ي  لى المخلئ 

 بالتوبة، قانلة اللهم ارحمني وخلصني". 
 ليعود المصلي، ليقول في  لاة النوم أيضًا: 

"لو كان العمر ثابتًا، وهذا العالم مؤبدًا، لكان لك يا ن سررررررري حجة واضرررررررحة. 
لكن  ذا انكشررررررررررررر ت أفعالك الرديبة وشررررررررررررررور  القبيحة أمام الديان العادل، فأي 
جواب تجيبين، وأنت  لى سررررررررررررير الخطايا منطرحة، وفي  خضررررررررررراع الجسرررررررررررد 

 متهاونة !". 
وهكذا يوب  المصـلي نفسـه كل لنلة، متذكرًا المو. والدينونة، والًنكشـاف، 

 والدغان العادل...  
وهررذه المخررافررة تررد وه  لى التوبررة و"لى هلررب الرحمررة، و"لى تر  الكسررررررررررررررررل  

 والتهاون. و"لً فإنه سيقابل يوم الدينونة في ر ب وارتعاد. 
وفي  رلاة نصرف الليل، تضرع الكنيسرة أمامنا فصرلًا من الإنجيل  ن مثل 
العرذار  اللاني كن ينتظرن مجي  الرب، وكيف دخلرت الحكيمرات معره، بينمرا  
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  " رِفُكُنَّ ا أن   : ِ نِ ي مررن بَّ أنقُولُ لنكُنَّ ا، وقررال لهن الرب: "ال حن وق ررت الجرراهلات خررارجررً
 (. ما أرهبها عبارة!! 12: 25)مت 

 وهكذا تذكرنا الكنيسة  نو  المجيء الثاني ورهبته. 
"فنكُونُوا أنن تُم     :ب صررررررررررررررل آخر من  نجيرل معلمنرا القرديس لوقرا، يقول غيره الرب 

انِ" )لو ا نة  لًن تعرفونها ينأ تِي اب نُ الِإن سرررررررررررررن ، فإنَّهُ فِي سرررررررررررررن ينن تنعِدِ  (  40:  12مُسررررررررررررر 
 (. 13: 25)مت 

 وتعلمنا الكنيسة أن نصلي بعد ذلك ونقول:
"بما أن الديان حاضرررررررررر، اهتمي يا ن سررررررررري وتيقظي. وت همي تلك السرررررررررا ة 

 المخوفة. فإنه ليس رحمة في الدينونة لمنن  لم يستعمل الرحمة...".
ا أن نقول، ونحن نتذكر مثل العذار  "ت همي يا ن سري   وتعلمنا الكنيسرة أيضرً
ذلك اليوم الرهيب واسررررررررررررتيقظي... لأنك لً تعلمين متى يأتي نحو  الصرررررررررررروت 
القانل ها هوذا العريس قد أقبل". وانظري يا ن سري لً تنعسري، لبلا تق ي خارجًا  

 قار ة مثل الخمس العذار  الجاهلات...". 
 "انظري يا ن سي لبلا تثقلي بالنوم، فتلقي خارج الملكوت، بل اسهري". 

ومن أجررل مخررافررة الموت والرردينونررة، تررد ونررا الكنيسرررررررررررررررة  لى دوام السررررررررررررررهر  
"لِتنكُن     :والًسرررررررتعداد، وتقدم لنا في  رررررررلاة نصرررررررف الليل قول الرب في الإنجيل

ا ينن تنظِرُونن   ا تشرررررررربهون أُنناسررررررررً ةً، ونأنن تُم  أيضررررررررً مصررررررررابيحكم مُوقندن ن طنقنةً ون قناُ كُم  مُمن أنح 
دُهُم    دُهُم  ينجرِ يرِ  ا ن سررررررررررررررن ذِينن ِ ذنا جرن بِيردِ الرَّ هُم  منتنى ينر جعُ... هُوبنى لُأولنبرِكن ال عن دن يرِ  سررررررررررررررن

..." )لو اهِرِينن  (. 37 -35: 12سن
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 كذلف بسب  يوف الدينونة، تدعونا الكنيسة إل  التوبة. 
ا فصررررل الإنجيل الخالإ بتوبة تلك  وتقدم لنا في  ررررلاة نصررررف الليل أيضررررً
الخاهبة التي بللت قدمي السررررريد المسررررري  بدمو ها، ومسرررررحتهما بشرررررعر رأسرررررها  

(. وتعلمنرا أن نقول بعرد قرا ة هرذا ال صررررررررررررررل: "أ طني يرا رب ينرابيع  38: 7)لو
 دموع كثيرة، كما أ طيت في القديم للمرأة الخاهبة...". 
 إنها لً تعلمنا فقم المخافة والتوبة،  ل الدموع أغضًا.

ا أن نقول في هذا الجز  من  رلاة نصرف الليل " ذا ما ت طنت   وتعلمنا أيضرً
في كثرة أ مرالي الرديبرة، ويرأتي  لى قلبي فكر تلرك الردينونرة الرهيبرة، ترأخرذني  
ر دة، فأهرب  ليك يا الله محب البشر. فلا تصرف وجهك  ني، متضرً ا  ليك 

شرررررررررع، قبل أن يأتي  يا منن أنت وحد  بلا خطية: أنعم لن سررررررررري المسررررررررركينة بتخ
 الًنقضا ، وخلصني". 

 وبسب  تلف المخافة، تعلمنا الكنيسة أن نطل  الرحمة: 
يا رب انظر  لى ضرررررررررررع ي. فعما قليل ت نى    فنصررررررررررررإ ونقول "بعين متحننة

حيراتي، وبرأ مرالي ليس لي خلالإ. فلهرذا أسررررررررررررررأل: بعين رحيمرة يرا رب، انظر  
 لى ضرررررررررررررع ي، وذلي ومسررررررررررررركنتي وغربتي، ونجني".. "لهذا أشررررررررررررر ب  ليَّ أيها  

 المخلئ، لأنك أنت هو محب البشر وحد "... 
وعن المجيء الثـاني للرب لنـدين العـالم، تعلمنـا الكنيســــــــــة أن نقول في  

 مخافة الله: 
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"في وقت مجيبك لتدين العالم، فلنسررتحب سررماع ذلك الصرروت المملو  فرحًا، 
القانل تعالوا  ليَّ يا مباركي أبي، رثوا المُلك المعد لكم من قبل  نشرررررررررررررا  العالم. 
نعم يا رب، سررررهل لنا أن نكون في تلك السررررا ة بغير خوف ولً اضررررطراب، ولً  

. لأنك أنت المتحنن الطويل سرررررقوط في الدينونة. ولً تجازينا بسررررربب كثرة آثامنا
 الأناة الكثير الرحمة...".

 وفي مخافة الله تعلمنا الكنيسة أن نقول في  لاة الغروب: 
 إذا كان الصديه بالجهد غخلص، ف ين أظهر أنا الخاطئ؟!

وهي  ررررررررلاة مأخوذة من الرسررررررررالة الأولى لمعلمنا القديس بطرم الرسررررررررول 
رنانِ "    :حيررث يقول هن اهِئُ أني نن ينظ  اجِرُ ونال خررن ال  ررن لُئُ، فررن دِ ينخ  هرر  ال جن ارُّ بررِ انن ال بررن "ِ ن  كررن

 (. 18: 4بب 1)
هررذه العبررارة بررالررذات، ألً تعلمنررا المخررافررة، التي نبررذل فيهررا كررل جهرردنررا، حتى  

 نحسب مع الأبرار... !
مرة في كل   41"غا رب ارحم"    :وبســب  المخافة، تعلمنا الكنيســة أن نقول

 صلًة من صلواتنا النومية. 
برل نكرر عبرارة "يرا رب ارحم" بهرذا العردد في كرل  ررررررررررررررلاة من الصررررررررررررررلوات 
الليتورجية، وفي  شررررررررررررررية وباكر، وفي كل قدام. هالبين الرحمة باسررررررررررررررتمرار.  

 وهلب الرحمة هو دليل  لى المخافة. 
 ب الرحمة، بغير مخافة ! لأم ترانا نط

 كلا، بل  ننا نقول في  لاة نصف الليل: 
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 (. 120: 119" )مزي"سَمْر يَوففَ في ل.م
تعلمنا مخافة الله، وتدربنا  ليها في الصرلاة. بل تجعلنا نبدأ كل   االكنيسرة  ذً 

  لواتنا اليومية والطقسية بصلاة الشكر التي نقول في ختامها: 
 ا"امنحنا أن نكمل هذا اليوم، وكل أيام حياتنا، بكل سررررررررررلام مع مخافتك".  ذً 

 هذه المخافة، نطلبها كل يوم. 
وحينما ندخل  لى الكنيسررة، نتعلم أن نسررجد أمام الهيكل، ونحن نقول للرب: 
". وهي   افنتكن كن بمنخن سرررررررِ ام هني كنلِ قُد  جُدُ قُدَّ ، ونأنسررررررر  خُلُ بني تنكن تِكن أند  من ث رنةِ رنح  "أنمَّا أنننا غنبِكن
عبرررارة مرررأخوذة من المزمور الخرررامس. ويكررهرررا الأب الكررراهن في تبخيره أمرررام  

 الهيكل. 
 وغالبية طقو  الكنيسة وصلواتها تشتمل عل  عبارة الخوف أو المخافة. 

"أيها المسي     :ف ي رفع بخور  شية، يبدأ الأب الكاهن  لاته السرية بقوله
  لهنا العظيم المخوف الحقيقي". 

من   ملأناا"ههرنا، حاللنا، وحالل كل شرررررررررعبك.   :وفي  رررررررررلاة التحليل يقول
 خوفك، وقومنا  لى  رادتك المقدسة"... 

وقبل قرا ة الإنجيل، يصررررإ الشرررمام ويقول: "ق وا بخوف من الله، وأنصرررتوا 
لسررررماع الإنجيل المقدم" ويقف الشررررعب كله في الكنيسررررة، ويخلع رنيس الكهنة  
تاجه من فوي رأسره، هيبةً وتوقيرًا لكلمات الإنجيل. كما خلع الأربعة والعشررون 

ا أكاليلهم وسررررجدوا أمام العر  قانلين: أنن تن  ا الرَّبُّ أنن  تنأ خُذن   قسرررريسررررً تنحِبٌّ أنيُّهن مُسرررر 
رنةن...". )ر  دن ونال كنرنامنةن ونال قُد   (. 11، 10: 4ال منج 
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 حقًا، ينب ي أن نسمو كلمة الله في يوف. لماذا؟ 
لأننا نعرف تمامًا أننا  ن لم نطع كلام الله. فكل كلمة من الإنجيل سررررررررررررروف  

لنهُ منن     :تحكم  لينا. سرررررررررررررندان بها. كما قال الرب  لانمِي فن بنل  كن لنم  ينق  ذنلننِي ون "منن  رن
مِ الأنخِيرِ" )يو هُ فِي ال ينو  دِينررُ هِ هُون يررن تُ بررِ ذِي تنكنلَّمرر  هُ. انل كنلانمُ الررَّ دِينررُ   ا (.  ذً 48:  12يررن

 أ طنا يا رب أن نسمع ونعمل بأناجيلك المقدسة، لبلا تديننا في اليوم الأخير. 
كما نسررررررررررمع كلمة الخوف في قرا ة الإنجيل أثنا  القدام الإلهي، كذلك في 

 وقت حلول الروح القدم، يصي  الشمام:
 اسجدوا لله بخوف ورعدة. 

 نره الخوف الرذي يليب برالحلول الإلهي. كمرا قيرل  ن موسررررررررررررررى النبي وقرت 
  طا  الرب للو ررررررررايا  لى الجبل،  ن موسررررررررى قال: أنا مرتعب ومرتعد ) ب 

 :(. كذلك قال القديس يوحنا الرسول لما ظهر له الرب في س ر الر يا21:  12
لنيَّ قنانِلًا لِي: لًن   ننى  ن هُ ال يُم  عن يندن ضرررررررررررن ، فنون يِ ت  من لني هِ كن تُ ِ ن دن رِج  قنط  لنمَّا رنأني تُهُ سرررررررررررن "فن

" )ر   (.17: 1تنخنف 
والخوف يتعله أغضًا بالذ ي.ة المقدسة، لكيما نقدمها ونتناول منها، ب نر 

 وقوع في دينونة. 
 وعبارة )بغير وقوع في دينونة( يكررها الكاهن كثيرًا أثنا  القدام الإلهي...

ف ي  ررررررلاة الًسررررررتعداد قبل تقديم الحمل يقول في  ررررررلاته السرررررررية "اجعلنا 
مسررررررررررررررتوجبين بقوة روحررك القرردوم أن نكمررل هررذه الخرردمررة. لكي بغير وقوع في 

 . "دينونة أمام مجد  العظيم، نقدم لك  عيدة البركة
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وفي  رررررلاة الحجاب بعد قرا ة الإنجيل، يقول: "نسرررررألك يا سررررريدنا، لً تردنا 
 لى خلف،  ذ نضرررررررررع أيدينا  لى هذه الذبيحة المخوفة غير الدموية... نسرررررررررأل  
ونتضرررررررع  لى  ررررررلاحك يا محب البشررررررر، أن لً يكون لنا دينونة، ولً لشررررررعبك 

 أجمع، هذا السر الذي دبرته لخلا نا". 
يذكر هنا في مخافة دينونة التناول ب نر اســــــــت.قاق، التي ذكرها القدغس 

 (. 30 -27: 11كو1 ولس الرسول )
ا في  رلاة الصرل  "اجعلنا مسرتحقين كلنا يا سريدنا أن نقبل   وهكذا يقول أيضرً
بعضنا بعضًا بقبلة مقدسة. لكي ننال بغير انطراح في دينونة من موهبتك غير  

 المانتة السمانية". 
"وظهوره الثراني    :و نردمرا يترذكر الكراهن المجي  الثراني للسرررررررررررررريرد الرب يقول

 انتي من السماوات، المخوف المملو  مجدًا".  
 أما عن المخافة من المو.، في صلًة الأجبية: 

غيك ي هنا تشررر عنا بالقديسرررة العذرا  قانلين في  رررلاة الغروب "و ند م ارقة 
ن سررري من جسررردي، احضرررري  ندي، ولمؤامرة الأ دا  اهزمي، ولأبواب الجحيم  

 أغلقي، لبلا يبتلعوا ن سي"... 
"هوبا  يا أرسرراني،   : ن خوف الموت   ما أجمل قول القديس البابا ثاوفيلس

 لأنك بكيت في حياتك كثيرًا من أجل خوف تلك السا ة".
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( ت.صل عل  مخافة الله بالدقة في م.اسبة النفس  4)
(  3، 2قول الرب أنا عارف أعمالف )رؤ وبتذكرك

 وتصل إل  المخافة أغضًا بالتوبة والًتضاع

الإنســــــان الذ  لً غشــــــعر بفداحة يطاغاه، تزول مخافة الله من قلبه. أما 
المدقه في م.اســـبة نفســـه، فإنه إذ غشـــعر بكثرة يطاغاه وثقلها، فإن مخافة  

 الله تكون عل  الدوا  راسخة في قلبه... 
 ننا نصرل  لى مخافة الله،  ذا كنا نحاسرب أن سرنا  لى كل  مل، وكل قول، 

، بكل تدقيب. بحيث لً نجامل أن سررنا، ولً نلتمس الأ ذار  وكل فكر، وكل حس  
 لأخطاننا... 

إن المخــافــة تجلــ  التــدقنه. والتــدقنه غجلــ  المخــافــة. وكــل منهــا غقو   
 الآير...  

والعجيب في معاملاتنا للغير، أننا نحاسررررررررب غيرنا بكل دقة في أخطانه من 
نحونا. ولكننا لً نحاسرب أن سرنا بن س الدقة التي نحاسرب بها غيرنا!! بل قد لً  

 نحاسبها  لى الإهلاي!
لذلك  ن أردت أن تكتسرررررررررررررب مخافة الله التي هي بد  الطريب الروحي، لأن  

" )أم افنةُ الرَّبِ  ةِ منخن من ُ  ال حِك  ( ... اجلس  لى ن سرررررررك كل يوم، واسرررررررأل 10: 9"بند 



 

-67 - 

ذاتررك: مرراذا فعلررت  ومرراذا قلررت  وفي أي شرررررررررررررري  فكرت  فهكررذا كرران القررديس  
 أرسانيوم الكبير يسأل ن سه في كل يوم. 

ا عن  ــً ــلبيا. التي ســـقطت فنها، و نما أغضـ ولً تســـ ل نفســـف فقم عن السـ
 الإغجا يا. التي قصر. فنها. 

وهكرررذا تررردخرررل مخرررافرررة الله في قلبرررك،  ذ تجرررد أنرررك في الموازين  لى فوي 
 (. 9: 62)مز

 ن الإنسان الروحي يحاسب ن سه حتى  لى توقف النمو. لأنه يعرف تمامًا  
ينن لأننِ ي أننرنا قرُدُّومٌ"   :أنره مطرالرب بحيراة القرداسررررررررررررررة في قول الرب  يسررررررررررررررِ "كُونُوا قرِدِ 

(. وهو أيضًا مطالب بحياة الكمال، حسب قول الرب 26:  20( )ل16ًبطا:  1)
مناوناتِ هُون   :في العظة  لى الجبل ا أننَّ أنبناكُمُ الَّذِي فِي السَّ من امِلِينن كن "كُونُوا أنن تُم  كن

(. و"ذ يجد بينه وبين القداسررة والكمال مسررافات، يبكت ن سره  48: 5كنامِلٌ" )مت 
 وتدخله مخافة الله... 

الإنسررررررررررران المبتدئ يخاف أن يخطئ. أما البار فإن مخافة الله تلاحقه، لأنه  
 لم يكمل بعد كل المطلوب منه في حياة البر. ويتذكر قول الكتاب: 

يْةَ لَهُ" )غو  (. 17: 4"مَنْ غَعْرِّفُ أَنْ غَعْمَلَ حَسَنًا وَلًَ غَعْمَلُ، فَذلِّفَ يَطِّ
ا  لى بر لم  وهكذا يبكت ن سررررررررررررره، ليس  لى خطية قد فعلها، و"نما أيضرررررررررررررً
ي عله... وهكذا يسررررررأل ن سرررررره باسررررررتمرار: هل بإمكانه أن ي عل أكثر من هذا أم  
لً  هرل برإمكرانره أن يجراهرد أكثر، لكي يمترد  لى قردام، كمرا كران القرديس بولس 

 (. 13: 3ي عل )في
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الـذ  فيـه مخـافـة الله، لً غخـاف فقم من ارتكـاب الخطيـة، ولً غحف عنـد حـد 
 الوصية، إنما غجاهد لكي ينمو في م.بة الله، ب نر حدود... 

ولً يكون دقيقًا فقب في محاسررررررربته لن سررررررره،  نما هذه المحاسررررررربة تجعله دقيقًا 
 أيضًا في ا ترافاته.. 

فما أسررررررهل أن ي قد الإنسرررررران مخافة الله،  ذا كان ا ترافاته ناقصررررررة، أو كان  
 اللوم  لى غيره في أخطانه هو.  ييبرر ن سه في ا ترافاته، أو يلق

أو  ن كران يظن في وقرت الً تراف أنره يقف فقب أمرام الأب الكراهن، وليس 
من الروح   أمام الله!! فالواقع  نه يعترف  لى الله في سررمع الكاهن. ويأخذ الحل  

 القدم من فم الكاهن... 
أقول هرذا لأن كثيرين يخجلون من أب الً تراف ولً يخجلون من الله، الرذي 

تُ"   :يقول له كل منا في المزمور نع  رَّ قدامنكن  ررررررررررررن طنأ تُ ونالشررررررررررررَّ دن ن أنخ  "ِ لني كن ونح 
 (. 4: 50)مز

إن تبرير الإنســــــان لنفســــــه في وقت الًعتراف، وفي أ  وقت، دلنل عل   
 عد  وجود مخافة الله في القل . 

ب الأمور، أو أن تسرررررمي الخطية  فلا تحاول  ذن أن تبرر ذاتك، أو أن تبسررررر  
باسرم آخر يخ ف من بشرا تها، أو أن تسرتتر ورا  الظروف والملابسرات وتذكر 

 قول أب جبل نتريا للقديس ثاوفيلس: 
"لً يوجد أفضررل من أن يرجع الإنسرران باللوم  لى ن سرره، في كل شرري "... 

 نصل  لى مخافة الله.  ابهذ 
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ولكي تصرررل  لى المخافة، ضرررع أمامك باسرررتمرار قول الرب في سررر ر الر يا 
..." النكن من ارِفٌ أن    "أنننا  ن

 نها عبارة تكررت سرررررررررررربع مرات، قالها الرب لكل ملا  من ملانكة الكنانس  
" )ر  النكن من ارِفٌ أن   (. غيا ليت كل  نسان منا يضع أمامه  لى  3،  2السبع "أنننا  ن

"ولكي  :الدوام هذه العبارة. ويثب تمامًا أنه سررررررررررررريقف أمام الله الذي سررررررررررررريقول له
تصرل  لى المخافة، ضرع أمامك باسرتمرار قول الرب في سر ر الر يا "أنننا  نارِفٌ  
" ليس فقب في يوم الردينونرة.  نمرا يقول لره هرذه العبرارة انن وكرل أوان.  الرنكن مرن أن  

 بهذا تدخل المخافة  لى القلب...  
فكرل الخطرايرا التي أخ ينراهرا  لى النرام، حتى لً تنحردر كرامتنرا أمرامهم، الله 
يعرفها جميعًا. وهي واضرحة أمامه لً تخ ى. لذلك  لينا أن نتذكر قول القديس 

 آبا مقار الكبير، لخاهئ ستره هذا القديس، وقال له: 
 احكم غا أيي عل  نفسف، قبل أن غ.كموا عليف... 

ن سرك، واحكم  لى ن سرك، فليس خ ي  لً ويظهر، ولً مكتوم  لً  احاسرب  ذً 
"  ذً   :ويسررررررررررررررتعلن. ومرا دام الله يقول لرك الرنكن مرن ارِفٌ أن   ا ترف بهرا أمرامره،   ا"أننرنا  رن
 واهلب منه القوة  لى التوبة... 

 ن الرذي يخراف الله، يخراف من كرل فكر خراهئ، ومن كرل شررررررررررررررعور دنس، 
ة بطرالرة... من كرل هرذه الأمور التي لً يلاحظهرا النرام. ولكن الله  ومن كرل نير  

 يراها ويعرفها.
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والذ  غخاف الله، غخاف أغضًا من انكشافه ويجله أما  الملًةكة الأطهار، 
 وأما  أرواح القدغسنن. 

يخشرررى من الملا  الحارم، ويخجل حتى من  رررور القديسرررين المعلقة في 
ارِفٌ   ا عبرارة الرب "أننرنا  رن حجرتره. وكرأن كرل واحرد من تلرك الأرواح يردد أيضررررررررررررررً
"... ويقول هذا الخاهئ في ن سررررررررره: قطعًا كل هؤلً  يرونني، وأنا أ مل   النكن من أن  

 ما أ مله!!
وهبعًا كل هذا سررررينكشررررف. فهنا  أجهزة تسررررجيل مسررررجل  ليها كل شرررري ، 

ن الله يقول: هات يا ميخانيل ملف أبالصرررررررررررروت والصررررررررررررورة، حتى الأفكار!! وك
فلان، افتحرره واقرأ أمررام جميع النررام... والررذي لم نحرراسرررررررررررررررب أن سررررررررررررررنررا  ليرره،  

 سنحاسب  ليه أمام الكل... 
كأن آلة تصرررررروير تلتقب كل منظر خاهئ... وكأن آلة تسررررررجيل تسررررررجل كل 
 رررررررروت. تسررررررررجل كل ما في داخلنا، وكل ما في الخارج، حتى نوايانا!! ويقول  

"... ألً يقودنا كل هذا  لى مخافة الله ! النكن من ارِفٌ أن    الرب لكل منا "أنننا  ن
 نستطيو أغضًا أن نصل إل  مخافة الله عن طريه تواضو القل . 

 ن الإنسرررررران الواثب ببره، الشررررررا ر بقوته، ربما يظن أن السررررررقوط بعيد  نه،  
وأن الخطيرة لً تقو   ليره. أمرا المتواضررررررررررررررع غيضررررررررررررررع أمرامره  لى الردوام قول 

!" )رو  :الرسررررررررررول بِر  بنل  خنف  تنك  ا "منن  ينظُنُّ أننَّهُ قنانِمٌ،  20:  11"لًن تنسرررررررررر  ( وأيضررررررررررً
قُبن" ) ل ينن ظُر  أنن  لًن ينسررررررررررر  ب في كل  رررررررررررغيرة، ولً  ق(. لذلك فهو يد 12:  10كو1فن
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يلقي بن سره في مواهن العثرة، ولً يظن في ن سره أنه أكبر من الخطية. ويتذكر  
وِيناُ " )أم كُلُّ قنت لانهنا أنق  ى، ون ر حن ثِيرِينن جن ت  كن  (. 26: 7كيف أن الخطية "هنرنحن

ولهــذا تملكــه المخــافــة في.تر  ويــدقه. وهــذه المخــافــة تمن.ــه ال.رص 
 وتنقي قلبه. 

يخاف من ال كر الطارئ، لبلا يتأ ررررررررررررل ويتطور  لى ما هو أخطر. يخاف  
(. يخاف من العثرات ويبعد  15:  2من الثعالب الصرررررغيرة الم سررررردة للكروم )ن 

 نها، ولً يد ي لن سرررررررره القوة التي تنتصررررررررر  لى كل  ثرة. ويقول لن سرررررررره: أنا  
(،  11م ر2لسرت أقو  من أولبك القديسرين الذين سرقطوا. لسرت أقو  من داود )

 (. 11مل1ولست أقو  ولً أحكم من سليمان الذي سقب )
 والإنسان المتواضو تص.به المخافة مهما كبر... 

مهما كبر في السرن، ومهما نما في الروحيات، ومهما كان في بيبة مقدسرة. 
فإن آدم قد سقب وهو في ال ردوم، وفي حالة من البرا ة فوي الطبيعة الحالية!  
في حالة البسرررررررراهة التي لً تعرف خطية، ولم تجرب خطية. وداود سررررررررقب وهو  

(.  13:  16م رر1مسرري  الرب، رجل الصررلاة والمزمار. وكان روح الرب  ليه )
:  16 رررررررررم 1وكان يضررررررررررب بالعود، فيذهب الروح الردي   ن شررررررررراول الملك )

23 .) 
سررليمان قد سررقب، وهو أحكم أهل الأرض كلها، بحكمة ليسررت بشرررية، و"نما 

 (. 12: 3مل1هبة من الله ن سه )
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 ادا  الشـــيطان غطارد حت  أعاظم القدغســـنن ولً يي   منهم. فعلننا إذً   فما
 أن نضو مخافة الله في قلوبنا. 

"لو أنكر    : ن بطرم الرسررررررررررررررول لم يضررررررررررررررع المخرافرة في قلبره، وقرال للرب 
!" )مرت  كن لًن أُن كِرُ ن تُ أنن  أنمُوتن منعرن طُرِر  لنوِ اضرررررررررررررر  : 26الجميع، أنرا لً أنكر " "ون

نِ" )لو35،  33 ج  تَّى ِ لنى السرررررِ  ين منعنكن حن تنعِدٌّ أنن  أنم ضرررررِ (. يا  33:  22( "ِ نِ ي مُسررررر 
ليت بطرم وضع المخافة في فكره. وقال أنا أضعف يا رب من التجربة، ومن  

(. اسرررررررررررندني فأخلئ. كن معي في سرررررررررررا ة  31:  22الشررررررررررريطان لنا )لو  غربلة
 التجربة لبلا أضيع. 

الإنســان المتواضــو الذ  تســكن المخافة في قلبه، يلج  داةمًا إل  الصــلًة 
 طلبًا للمعونة. 

في محاسرررررربته لن سرررررره، يدر   مب خطاياه، فتملكه المخافة، غيصررررررلي هالبًا  
ا في  دراكه لضررررررررع ه، تملكه المخافة غيصررررررررلي لكي يحارب الله   المغ رة. وأيضررررررررً

  نه، فلا يقو   ليه العدو... 
 وفي مخافته أيضًا يسعى  لى التوبة. 
 حياة التوبة توصل إل  مخافة الله. 
 ومخافة الله توصل أغضًا إل  التوبة.

 والًثنان يعملان معًا، كل منهما يكون سببًا للآخر، ونتيجة له... 
الإنسرررررران التانب، خطيته دانمًا أمام  ينيه، تذكره بضررررررع ه السررررررابب وهزيمته  
واستسلامه للعدو، فيبكي  لى خطاياه في مخافة الله. ويقول مع داود النبي في 
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" )مز طيَّتِي أمنامِي في كلِ  حين   (. 3: 50مزمور التوبة "خن
ا، الذي بلل فراشرررررررررررره بدمو ه   والإنسرررررررررررران التانب كثير الدموع، كداود أيضررررررررررررً

 (. وكل ذلك يثبته في مخافة الله. 6)مز
 والإنسان التاة  لم غصل بعد إل  الدالة التي تخفف المخافة. 

دُ أنن  أُد  نى لنكن اب نًا..." )لو تنحِق ا بنع  تُ مُس  :  15 نه لً يزال يردد بعد عبارة "لنس 
19 .) 

والإنسران التانب يكون دانمًا كثير الحرلإ، يخشرى أن تصريبه نكسرة فترجعه 
مرة أخر   لى السرقوط، لذلك تجده يحيا باسرتمرار في مخافة الله.  نه بالجهد قد 
و ل  لى مصالحة. وبجهد أكثر يحرلإ  لى استمرار المصالحة معه، وهكذا 

 يبقى في مخافة الله. 
 لنتكم غا إيوتي تبقون في حياة التوبة، التي تجل  لكم ال.رص والمخافة.  
حتى  ن نقلكم الله  لى حيراة الحرب الإلهي، تسررررررررررررررتمر مخرافرة الله في قلوبكم، 

 كلون من المهابة له ولو اياه ومقدساته.
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 ( تصل إل  مخافة 5)
 الله بمهابة الكبار 

 ذا تعود الإنسررررررررررررررران أن يهرراب منن  هو أكبر منرره، أ ني أن يهرراب والررديرره، 
ومدرسرريه، وأقاربه الكبار، وانبا  الكهنة، ور سررانه في العمل... حينبذ سرريصررل  

 بالضرورة  لى مخافة الله الذي هو أ ظم من الكل... 
لأنه إن كان الشــخص لً يهاب أباه الذ  يراه، فكيف غمكنه أن غخاف الله 

 الذ  لً يراه؟!
(. لهذا فإن الذي 42:  31ي )تكا ن أبا انبا  يعقوب يذكر هيبة أبيه  سرررررح

يشرررررررعر بهيبة أبيه وجلاله ووقاره، لً يسرررررررتطيع أن يخطئ أمامه، ولً أن يخطئ  
بَّ أنبناهُ أنو  أُمَّهُ   : ليه، من هيبة أبيه. وتقول و رررررايا العهد القديم ان  سرررررن "كُلُّ ِ ن سرررررن
لني هِ" )لً مُهُ  ن بَّ أنبناهُ أنو  أُمَّهُ. دن تنلُ. قند  سن  (. ويقول الكتاب أيضًا: 9: 20فنإِنَّهُ يُق 

رُهَا غُرْبَانُ الْوَادِّ "   هَا، تُقَو ِّ تَهْزِّةَةُ بَِّ  ِّنهَا، وَالْمُْ.تَقِّرَةُ إِّطَاعَةَ أُم ِّ ــْ "اَلْعَنْنُ الْمُســــــ
 (. 17: 30)أ 

وهكذا أمر الله بطا ة الوالدين، و دم الًسرررررررررتخ اف بأوامرهما. حتى  ن كبر 
الًبن، ونررراق  والرررده في أمر من الأمور، يكون ذلرررك بررراحترام يليب بمعررراملرررة 
الأب. ولً يجوز لره أن يتحردث معره حرديرث النرد برالنرد، أو يتعرامرل معره  لى قردم 

   السن. المساواة... بل يضع أمامه باستمرار وقار الأبوة ومستو 
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قدغمًا كان الصــــــ ار لً غســــــتطيعون أن يتكلموا في وجود الكبار، من فرط  
 هنبتهم... 

نر  هذا واضرررررحًا في قصرررررة أيوب الصرررررديب، الذي كان له ثلاثة أ رررررحاب 
تناقشرررررروا معه مدة هويلة. بينما  ررررررمت رابع كان بينهم. وكان اسررررررمه أليهو بن  

"أننرنا  :ضررررررررررررررطر  لى الحرديرث بسرررررررررررررربرب أخطرانهم، قرال لهمابرخبيرل البوزي. ولمرا 
يتُ أنن  أُب دِين لنكُم  رنأ يًا قل تُ:  شرِ تُ ونخن لِ ذلِكن خِ   يُوإٌ، لأنج  غِيرٌ فِي الأنيَّامِ ونأنن تُم  شرُ  رن

ةً" )أي من هِرُ حِك  نِينن تُظ  ث رنةُ السِ  كن  (. 7، 6: 32الأنيَّامُ تنتنكنلَّمُ ون
والقرديس الأنبرا بيجيمي السرررررررررررررران ، يتحردث  ن برد  رهبتره، غيقول  نره  را  

 سنوات كثيرة وسب الشيوإ لم يرفع  ينيه  لى وجه واحد منهم...
أما في أغامنا هذه، فباســم ال.رية والدغمقراطية، قل احترا  الكبار. وأصــبأ  

 الص نر غمكنه أن غجادل الكبنر ويستخف  رأغه،  دون احترا ... 
وبرالترالي يتردرج  لى الجرأة  لى كرل مرا هو كبير، حتى  لى القرانون، و لى 
النظام العام، وي قد المخافة، فيتحول  لى الًسرررررتهانة بكل شررررري ... وما أسرررررهل 
في هذا الوضع أن ي قد مخافته ا أيضًا، وي قد احترامه لو اياه. وبدلًً من أن  

 يطيعها، يناقشها!! 
ولكن لً يمكن أن ي عل هذا، منن  تعود احترام القانون والنظام.  ن الشررررخئ 
الرذي يحترم  شررررررررررررررارة المرور، ولً يمكن أن يكسرررررررررررررررهرا مهمرا كرانرت الردوافع، هرذا 

 سيحترم بالأولى و ية الله ويهابها...
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ــه، والجند  الذ  تعود احترا  قاةده،  كذلف التلمنذ الذ  تعود احترا  مدرسـ
 كلًهما سنتعود مخافة الله. 

ا، في القرن الأول الميلادي، وقبررل الميلاد، كرران المعلم أو الأسررررررررررررررترراذ   قررديمررً
يجلس  لى كرسرررررررررررررريه في قا ة الدرم، بينما يجلس التلاميذ  لى الأرض  ند  

" )أع  (. 3: 22قدميه. كما ذكر بولس الرسول  نه تعلم "ِ ن دن قدمي غنمنالًننِيلن
بهذا الوضررررررررررررررع تعود التلاميذ احترام معلميهم. ولكن الوضررررررررررررررع تغير انن.. 
وأ ررررررررب   لى الأقل،  ذا تحدث التلميذ مع أسررررررررتاذه، يجب أن يقف ليكلمه. ولً  

 يتكلم التلميذ وهو جالس مع أستاذه، بينما الأستاذ واقف!!
ت  ِ ن دن   لنسررررررررررن بن س وضررررررررررع احترام المعلمين قيل  ن مريم أخت مرثا  نها "جن

هُ" )لو لانمن منعُ كن اننت  تنس  كن مني  ينسُوعن ون  (. 39: 10قندن
ا لرجال الدين. لأن الذ  يهاب ياد  الرب، ســنهاب  هذه الهنبة تقد  أغضــً

 بالأكثر رب هذا الخاد ... 
(، لً بدَّ أن يهاب الله ن سررررررررره... وهكذا رأينا  7:  1والذي يهاب وكيل الله )تي

كيف كانت مهابة داود النبي لشررررررراول الملك با تباره مسررررررري  الرب،  لى الرغم  
من أخطا  شرررراول، ومحاولته قتل داود!!  لً أنه لما وقع شرررراول في يده، رفض 

يِ دِي،   :أن يوقع به، وقال لرجاله رن بِسن منلن هذنا الأنم  ا لِي مِن  قِبنلِ الرَّبِ  أنن  أن   اشن "حن
( " ، فنأنمُدَّ يندِي ِ لني هِ، لأننَّهُ منسِيُ  الرَّبِ  هُون  (. 6: 24 م1منسِيِ  الرَّبِ 

ومن مها ته كمسـيأ الرب، كان داود ينادغه غا سـند ، وكان غسـجد أمامه  
 (. 8: 24صم1)



 

-77 - 

وكمثــال من هنبــة رجــال الله، هنبــة المعترف لأب اعترافــه، كوكنــل لله في  
 سماع يطاغاه.  

فتكون جلسررررررررررة الً تراف لها هيبتها ولها وقارها. يشررررررررررعر فيها المعترف أنه 
أمرام الله، يعترف  ليره في سررررررررررررررمع الأب الكراهن. و"نره  لى الله وحرده قرد أخطرأ 

 ( وأنه يأخذ الحِل من الله، من فم الكاهن. 4: 50)مز
والرذي يهراب أب ا ترافره، برالترالي يهراب الله... ولكن حرذار من أن تعتقرد أن 
العلاقرة في الً تراف هي بينرك وبين أب الً تراف، وليسررررررررررررررت بينرك وبين الله! 

 وتخجل من أب الً تراف بسبب خطايا ، دون أن تخجل من الله!!
ا للقدغســــــــنن الذين  إن المهابة لً نقدمها لِباء الكهنة فقم، و نما أغضــــــــً

 انتقلوا. 
فالرسرل مثلًا ينبغي أن نتحدث  نهم في مهابة... و"ذا اقتبسرنا من رسرانلهم، 
بطرم   القررررررديس  معلمنررررررا  نقول  بولس...  نمررررررا  ويقول  بطرم  يقول  نقول:  ولً 

 الرسول، ومعلمنا القديس بولس الرسول... في مهابة لهم. 
ون س الوضررررررع بالنسرررررربة  لى آبا  البيعة. فكثيرًا ما يتحدث البعض للأسررررررف 
قررانلين: هررذا هو تعليم أثنرراسرررررررررررررريوم وكيرلس. أمررا الررذين لهم في قلوبهم هيبررة  
واحترام نبراننرا القرديسررررررررررررررين، غيقولون: حسررررررررررررررب تعليم أبينرا القرديس العظيم البرابا  

 أثناسيوم الرسولي... 
والكنيســـة كمثال لًحترا  القدغســـنن تضـــو في صـــلوا. البصـــخة المقدســـة  
 ل.نًا غسبه عظة القدغس التي تقرأ، ول.نًا  ير في يتامها، بكل إجلًل... 
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لحن في منتهى الجمرال نبردأ بره العظرة، ويقردمهرا المرترل للسرررررررررررررررامعين. وفي 
"فلنختم  ظرة أبينرا القرديس الأنبرا فلان، الرذي أنرار  قولنرا وقلوبنرا    :نهرايتهرا يقول

 بتعاليمه النافعة"... حقًا هذا هو احترام القديسين وهيبتهم في الكنيسة. 
ولً ننسرررررررري الذكصررررررررولوجيات العديدة، وكل ما نقوله من تماجيد للقديسررررررررين،  
تجعررل هيبتهم مثررل محبتهم في قلوب المؤمنين. والزفررة بررالألحرران والموسرررررررررررررريقى  

 لرفاتهم في أعيادهم...
 وكذلف الًحترا  الكبنر لأغقونا. القدغسنن.

ا  يقراد   من حيرث تردشررررررررررررررينهرا برالميرون المقردم، لتكون بركرة للنرام. وأيضررررررررررررررً
الشررررررررررموع أمامها لإظهار أن القديس كان نورًا للنام. يضرررررررررراف  لى هذا تبخير  
الكراهن أمرام أيقونرة القرديس بكرل توقير. وزفرة الأيقونرة في  يرد القرديس برالتهليرل  

 والألحان. 
فرإن كنرا  لى هرذا القردر نحترم القرديسررررررررررررررين وسرررررررررررررريرتهم وأيقونراتهم وأعيرادهم  
و ظاتهم، فكم بالأولى يكون شرررررررررعورنا نحو الله خالب كل هؤلً ، وما ينبغي أن  

 نظهره نحوه من مهابة ومخافة. 
ا عل   ــً ــنن ومها تهم، يتدرب أغضــ وكما يتدرب المؤمن عل  احترا  القدغســ

 مهابة الملًك ال.ار  له...
مهابة للملا  الحارم لك، مهابة لقدسررريته ورسرررالته. فتسرررتحي   افلتكن لك  ذً 

من هذا الملا  أن ت عل خطية أمامه، أو تل ظ ل ظة غير لًنقة. قل لن سرررررررررررك: 
كيف أفعرررل خطيرررة، ويراني هرررذا الملا  القرررديس الطررراهر الرررذي  لى جواري ! 
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غيشرررررمبز منها ولً يحتمل، فيتركني ويذهب  ني، وهو يردد المزمور القانل: في 
 (. 1: 1ة، وفي مجلس المستهزنين لً تجلس )مزاهريب الخط

هبعًا يمكن أن يأتي الملانكة  لى مجالس المسررررررررررررتهزنين، لكي يوبخوهم، أو 
يقودوهم  لى التوبة. أما المسرررتهترون المسرررتمرون في لً مبالًتهم، فإن الملانكة  
ين رون منهم، ويتركونهم في لهوهم مع أ ررررررررحابهم الشررررررررياهين. لأنه لً شررررررررركة 

 . (14: 6كو2للنور مع الظلمة، ولً خلطة للبر مع الإثم )
 إن يوفف من أن يتركف الملًك ال.ار ، هو جزء من مخافتف لله. 

فاحرلإ  لى هذه المخافة، واحذر من أن تبعد  نك الملا  الحارم بسبب  
،  ""ملا  الرب حال حول خان ي الرب  :خطية أو نجاسرررررررررررررة. واذكر قول الكتاب 

وليس حول المسرتهترين والمسرتبيحين.. وكأنك حينما تخطئ،  نما تطرد ملانكة  
 الرب من حولك!!

هررل تظن أن ملا  الرب يقف ليت رج  لى منظر نجس شرررررررررررررررير. كلا.  ن 
الملا  قديس لً يقبل ذلك، بل يبتعد ويمضررري. أو  لى الأقل يقول: نبعد انن  
 لى أن يرجع  احبنا هذا  لى  قله، أو نعمل  لى هدايته من بعيد، بأن نش ع  

 غيه... 
ا عن أرواح القدغسـنن، وأرواح أحباةف  وما نقوله عن الملًةكة، نقوله أغضـً

 الذين انتقلوا.
 ن كنررت تخرراف أن يرو  وأنررت في حررالررة خطيررة، وتخجررل من ذلررك جرردًا، 

 ابتعد  ن الخطية ونجاستها، ويقود  هذا الشعور  لى مخافة الله...
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 لى أن مهررابتررك لً تقتصررررررررررررررر  لى كررل تلررك الرردرجررات العليررا، من ملانكررة 
 وقديسين وآبا ... 

  ل ينب ي أن تشمل مها تف كل الحيم والتقالند.
لأن الذي يسررررررررررتهتر بالتقاليد والأنظمة والمبادئ والعادات المرعية، سرررررررررريأتي  

 وقت  ليه سيستهين غيه بو ايا الله...!
والجيل الذي يتمرد  لى السررلطة، كل سررلطة، سررلطة الأب والمدرم ورنيس  

 العمل، وسلطة الحكام أيضًا، سيأتي وقت  ليه يتمرد غيه  لى الله ن سه... 
والذي لً يحترم منن  هو أكبر منه سررررنًا، سرررريأتي وقت  ليه لً يحترم غيه منن  
هو أكبر منره مقرامرًا. وقرد يتطور  لى أن يترذمر  لى الله ن سرررررررررررررره، وي قرد مخرافته  

 ا...  
عل  احترا  الكبـار ومهـا تهم، فنصــــــــــل  ـذلـف إل  مخـافـة الله   افلنتـدرب إذً 
 ومها ته. 
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( تصل إل  مخافة الله 6)
 سا. قدمبالخشوع واحترا  ال

ــلي، تـذكر أمـا  من أنـت واقف؟ ... أنـت واقف أمـا  ملـف  إذا وقفـت لتصـــــــ
 الملوك ورب الأرباب... 

أمرام هرذا الإلره المهوب، الرذي تقف أمرامره الملانكرة بخشرررررررررررررريرة، الشرررررررررررررراروبيم  
: بجنراحين يغطون وجوههم، وبجنراحين يغطون أرجلهم... والأربعة  والسرررررررررررررراراغيم

والعشررررررررررررون كاهنًا الجلوم  لى  روشرررررررررررهم، "ينط رنحُونن أنكنالِيلنهُم  أنمنامن  رشررررررررررره،  
ا الرَّبُّ أنن    تنحِبٌّ أنيُّهن "، وهم يقولون: "أنن تن مُسرررررررر  يِ  ِ لنى أنبندِ انبِدِينن جُدُونن لِل حن ينسرررررررر  "ون

انِننةٌ"  تنأ خُذن ال منج   تِكن كن يناِ ، ونهِين بِإِرنادن لنق تن كُلَّ الأنشرر  رنةن، لأننَّكن أنن تن خن دن ونال كنرنامنةن ونال قُد 
 (. 11، 10: 4)ر 

وأنت أين مخافة الله في قلبك أثنا   رررلاتك ! ليتك تقف أمامه بالهيبة التي 
  تقف بها أمام ر سانك!

 ي  ن مخافة الله أثنا  الصلاة. ايقول مار  سح
 قف أما  الله في الصلًة، كما لو كنت واقفًا أما  لهن  نار. 

لنى ونأنننا تُرنابٌ   :ن أبانا  براهيم حينما وقف أمام الله، قال  تُ أُكنلِ مُ ال منو  رن   "شرررررررررررررن
ادٌ" )تك من رن  (. 27: 18ون

ا، و"نما  لمنا  أتقول  نك في  ررلاتك تكلم أبًا  ... نعم  ولكنه ليس أبًا  اديً 
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اوناتِ" )مرررت   :الرب أن نقول مرررن ذِي فِي السررررررررررررررَّ ا الرررَّ انرررن عبرررارة    ا( ترررذكر  ذً 9:  6"أنبرررن
(. لذلك نحن حينما نصرررلي،  34: 5)السرررماوات( هذه، التي هي  ر  الله )مت 

 نرفع أ يننا  لى فوي، متذكرين  ر  الله في السما . 
يت.دث عن الز  ال.ســـن في أثناء الصـــلًة... الذ  من أهم  إســـ.اقمار  

 مظاهره: جمو ال.وا ، وجمو الفكر... 
ا أمررام من أنررت واقف. قف  قف في  ررررررررررررررلاتررك بتوقير، في مهررابررة،  ررالمررً

شرررررررغل  نمنتصرررررررب القامة. لً تحر  يديك ولً رجليك. ولً تسرررررررم  لحواسرررررررك أن ت
بشررررري  آخر، ولً أن تقطع  رررررلاتك بأي شررررري  يسرررررتل ت حواسرررررك، فتلت ت  ليه  
وتسررررررح بعيدًا  ن الله. وبين الحين وانخر، تبرهن  لى احترامك ا، بالًنحنا   

 أو الركوع أو السجود، وأنت مركز ال كر في حديثك مع الله... 
سـ لني البعض: لماذا أصـلي، وأفكار  تطيش في موضـوعا. أيرى؟ فقلت 

 له: لأنها صلًة يالية من مخافة الله. 
حقًا لو أن مخافة الله ثابتة في قلبك، لكنت تصرررررررلي ب كر مركز، ولً يسررررررررح  

خر أثنرا  حرديثرك مع الله. ولً تظن أن بنوترك ا تنسرررررررررررررريرك  آ قلرك في شرررررررررررررري   
مهابته!! و"ن حاول فكر  أن يطي ، أرجعه بسرررررررررر ة... ربما لم يتعود التركيز 

 بعد... لذلك دربَّه  لى الثبات في الرب... 
ا   ــً كذلف الذ  غصـــلي  لً فهم، وبلً مبالًة، أو ينســـ  ما غقول... هذا أغضـ

 غصلي، وليست مخافة الله في قلبه... 
 نه ليس احترامًا ا، أن تتحدث معه هكذا، بلا خشررررررروع، وبلا فهم... أو أن 
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تنشرررررررررغل بغيره أثنا  حديثك معه، أو أن تكلمه وأنت لً تدري ماذا تقول! أو أن  
تسررررررررع في  رررررررلاتك لكي تنتهي منها بسرررررررر ة، كأنك قد مللت من الحديث مع  
الله!! أو لديك أمور أخر  أهم تريد أن تنشغل بها!! أو أسوأ من هذا، أن تقول:  

 وقت للحديث مع الله!! وكل هذا يدل  لى  دم المخافة.  ليس لدي  
 إن مخافة الله تمن.ف احترا  الله في صلًتف. 

 وأغضًا الخشوع في الصلًة يوصلف إل  مخافة الله. 
وتدخل في هذا الخشررروع، أل اظ الًتضررراع التي تسرررتخدمها في الصرررلاة. كأن  

منن  أنا يا رب حتى أتحدث   :تبدأ  رررررررررلاتك بعبارات التمجيد والتسررررررررربي ، وتقول
  ليك ! أنا التراب والرماد، أنا الخاهئ المتدنس... 

"يا يسررررروع، يا   :كذلك تذكر اسرررررم الرب بكل  جلال، وليس مثل الذين يقولون 
"قرُدُّومٌ، قرُدُّومٌ، قرُدُّومٌ رنبُّ   :يسرررررررررررررروع". برل كن مثرل السرررررررررررررراراغيم الرذين يقولون 

ضِ" )   ُ  كُلِ  الأنر  دُهُ مِل   ( فتهتز الأساسات لصلواتهم. 3: 6ال جُنُودِ. منج 
ا في علًقتف بكتاب الله  وكما تظهر مخافة الله في صــــــلًتف، تظهر أغضــــــً

 وبنت الله، وكل ما يتعله بالله... 
"أنمَّا أنننا  :فتدخل  لى الكنيسة بكل احترام، وأنت تصلي في قلبك وتقول للرب 

" )مز افنتكن سِكن بمنخن ام هني كنلِ قُد  جُدُ قُدَّ ، ونأنس  خُلُ بني تنكن تِكن أند  من ث رنةِ رنح   (. 7: 5غنبِكن
اشعر وأنت في الكنيسة، أن هذا هو بيت الله وبيت الملانكة، وبيت العبادة. 

 واذكر قول المزمور:  
 ( 5: 93"لبَنْتِّفَ ينْبَ ي التْقدغسُ غا رَبْ طول الأغ ا ِّ" )مز



 

-84 - 

هرذا التقرديس يمنحرك مهرابرة للكنيسررررررررررررررة، ومهرابرة للهيكرل، ومهرابرة للأسرررررررررررررررار 
 المقدسة وللصلوات...  

ولً تتكلم في الكنيسرررة مع أحد أثنا  الصرررلوات، فهذا يدل  لى  دم احترامك  
للكنيسررررة، و دم احترامك للصررررلاة. وانشررررغالك  نها بالكلام، و دم اشررررتراكك في 
الصرررلاة. وكل هذا يدل  لى أنك قد دخلت  لى الكنيسرررة بغير مخافة الله! ليتك  

 تذكر قول أبينا يعقوب أبي انبا : 
" )تـف مـَاءِّ ــْ ابُ الســـــــ ا هـذَا إِّلًْ َ نـْتُ اللهِّ، وَهـذَا بَـ انَ! مَـ ا أَرْهَـَ  هـذَا الْمَكَـ : 28"مَـ

17.) 
ا، وخراف،  لى الرغم من محبرة الله التي أظهرهرا لره في  ا رهيبرً نعم رآه مكرانرً

 ذلك المكان، وافتقاده بالسلم السماني، وبنظره للملانكة. 
لً شررررررررررررررك أن المكران الرذي يحرل غيره الرب، هو مكران رهيرب. والمكران الرذي  

 يحل غيه الروح القدم  املًا في الأسرار المقدسة، هو مكان رهيب. 
من أجل هذا، لما اقترب موسرررررررى من موضرررررررع يكلمه غيه الله، قال له الرب، 

 ليدخل الخشية  لى قلبه: 
هِّ أَرْضَ " تَ وَاقِّفَ عَلَيــْ ذِّ  أَنــْ وَ الــْ ــِّ فَ، لَأنْ الْمَوْضـــــــ ذَاءَكَ مِّنْ رِّجْلَيــْ ايْلَوْ حــِّ

 (. 5: 3مُقَدْسَةَ" )ير
ا ليشررررررروع النبي )ي  (.  ن خلع الحذا  يرمز 15:  5ون س الكلام قيل أيضرررررررً

ا  لى خلع كل الأمور المادية والأرضرية، أثنا  وجود  في بيت الله... كما  أيضرً
 يدل  لى احترام المكان المقدم. 
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 -وقت الجلوم  - لى الأقل نقف في الكنيسررررررررررة بمخافة الله، ونجلس فيها  
بمخافة الله، لً نتكلم مع منن  يجلس  لى جوارنا ونحكي!! ونعلب  لى ما نسمعه  
وما نراه!!  ن الذي ي عل هكذا، ليسرررررررررت غيه مخافة الله. وكذلك الذي يدخل  لى 

 !! الكنيسة وفي يده مجلة، أو في جيب قميصه  لبة سجاير
ــنوقر   ــه. فإن وقرْ الله، ســـ الذ  لً يوقر  نت الله، طبيعي لً يوقر الله نفســـ

  نته. 
لبعض المسرررررربولين في الكنيسررررررة من خدامها، الذين   نقول هذا ونحن نأسررررررف

يدخلون  لى الكنيسرررررررة بسرررررررلطان، بغير هيبة للمكان، يأمرون وينهون، ويرفعون 
  وتهم، ويمشون في  ظمة!! ولً ي رقون بين بيت الله وبيوتهم الخا ة!! 

 أما الذ  يهاب الكنيسة، فمن الطبيعي أن يهاب الهيكل بالأكثر. 
ولذلك فنحن في كنيسررررررررتنا القبطية لً ندخل  لى الهيكل مطلقًا بأحذيتنا، كما 
ت عل كنانس الغرب!! ولً نسرررررررررررم  بالدخول  لى الهيكل،  لً لخدام المذب  فقب. 
ونحن نسررررررررررررررجرد أمرام الهيكرل. والأب الكراهن يبخر أمرامره، ونحيب الهيكرل بلون  

ه، والررذي نرفع حولرره كبير من المهررابررة، وبررالأكثر مررذب  الله الررذي يوجررد داخلرر
 البخور...

أما الذين لً يهابون الهيكل ولً المذب ، فسررررررررريأتي وقت  ليهم لً يهابون غيه 
 الأسرار المقدسة أيضًا!! 

 المهابة أغضًا ينب ي أن تشمل الكتاب المقد . 
"ق وا  :لذلك فعند قرا ة الإنجيل في الكنيسرررة المقدسرررة، يصررري  الشرررمام قانلًا 
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نصررررتوا لسررررماع الإنجيل المقدم" غيقف الشررررعب كله احترامًا،  ابخوف  من الله، و 
ورنيس الكهنة ينزع تاجه من فوي رأسررررررره خشررررررروً ا أمام كلمة الله. بل قبل قرا ة 

"اجعلنا مسررررتحقين أن نسررررمع    :الإنجيل، يصررررلي الكاهن أوشررررية يقول فيها للرب 
 ونعمل بأناجيلك المقدسة، بطلبات قديسيك". ويرفع البخور ويقبل الإنجيل. 

 فهل  نفس الًحترا  نتعامل مو الكتاب المقد  في  نوتنا؟ 
هنا  أشررررررخالإ قد يضررررررعون الكتاب المقدم في أي مكان في بيوتهم. وقد  
ا  يكون تانهًا وسررب الكتب! أما الإنسرران الروحي الذي يخاف الله، فلا يضررع شرريبً 

 فوي الكتاب المقدم. 
خر. هكذا آالكتاب المقدم لً يوضرررررررررع فوقه  لً الصرررررررررليب أو كتاب مقدم 

نحترمررره ونوقره. كرررذلرررك نقرأ الكتررراب في توقير داخرررل بيوتنرررا. وبقررردر مرررا نهررراب  
 الكتاب، نهاب أيضًا الو ايا المكتوبة غيه، وتدخل مخافة الله في قلوبنا. 

ــان  نن قراءة الكتـاب المقـد  وقراءة أ  كتـاب  ينب ي أن غفرق كـل إنســـــــ
 ير.  

فلا تقرأ الكتاب وأنت نانم، أو وأنت مسررررتلب في اسررررترخا ، أو وأنت تشرررررب 
 كوبًا من الشاي. كل هذه الأخطا  تطرد مخافة الله من قلبك. 

هنا  منن  يبدأون قرا ة الكتاب بصررررررلاة. وهذا أفضررررررل. كما يصررررررلي الكاهن  
"اجعلنا مسررررررتحقين أن نسررررررمع ونعمل بأناجيلك المقدسررررررة" مجرد السررررررماع  :قانلًا 

يحتاج  لى  ررلاة و"لى اسررتحقاي، و"لى رفع بخور في الكنيسررة. فلنأخذ من هذا 
 درسًا.  
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 تلزمنا أغضًا المخافة في كل ما يتعله بالله. 
المخرافرة أثنرا  حضررررررررررررررور القردام الإلهي. هرذه المخرافرة التي ي قردهرا البعض، 
وهم يسرررتمعون  لى القدام المذاع أو  لى القدام المسرررجل  لى شرررريب كاسررريت 
أو شررررررررريب فيديو. غيسررررررررتمعون وهم منشررررررررغلون ببعض أمور البيت، أو وهم في 

دال  العربة مركزين في قوا د المرور وهم جلوم!! يسررررررتحسررررررن في العربة اسررررررتب
 القداسات المسجلة، بألحان أو  ظات أو تراتيل... 

كرذلرك من احترام القردام أن تحضررررررررررررررر  ليره مبكرًا، ولً تخرج أثنرا ه، برل بعرد 
سررررررررررماع البركة والتسررررررررررري . وكذلك كل أنواع المخافة التي تتعلب بالتناول: مثل  
الًسرتحقاي للتناول من توبة و رل  و روم، والهيبة أثنا  التناول و دم التزاحم،  

 ... والصلاة قبل التناول وبعده، والحرلإ الجسدي أيضًا
ــكن في   ــة والهيكل والتناول، لً  دْ أن مخافة الله تسـ إن الذ  يهاب الكنيسـ

 قلبه.
كذلك الذي يهاب رجال الله من ملانكة وبشرررررررررر. فيهاب الملا  الحارم له، 
ويسررررررررررررررتحي من أن يخطئ أمررامرره، ويهرراب ملانكررة المررذب  والررذبيحررة، وملانكررة  

 الكنيسة.
كرذلرك الرذي يهراب أرواح الرذين انتقلوا، ويخراف أن ينظروا  ليره وهو في حرالرة 
خطيرررة، أو يروا أي منظر لرره يعملررره في الخ رررا ، أو أي ريررا  يظهر برره أمررام 

 النام! 
ا الأب الروحي والإرشررررررررراد  كذلك الذي يهاب رجال الكهنوت  مومًا، وأيضرررررررررً
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ا أنهم وكلا  ا  لى الأرض )تي ( ووكلا  سرررررررررررررررانر ا 7:  1الروحي،  رررالمرررً
 (. 1: 4كو1)

ــي الله، لً  دْ أن  ــف أن الذ  يهاب ملًةكة الله، ورجال الله، وقدغســـــ لً شـــــ
 مخافة الله تديل إل  قلبه. 

بل  ن كثيرين يحترمون مجرد أيقونة القديس. والكنيسررررررررة تبخر أمام أيقونات  
القديسررررررررين المدشررررررررنة، وترتل الألحان تمجيدًا للملانكة والقديسررررررررين. فكم بالأولى  

 خالقهم. 
ا يوم الرب. فالذي بكل مخافة، يخشررررررى   وكما نوقر رجال الرب، نوقر أيضرررررررً

 أن يكسر تقديس يوم الرب، لً بدَّ أن تكون مخافة الله ساكنة في قلبه. 
وبن س الوضرررررررع الذي يخشرررررررى أن يكسرررررررر و رررررررية الصررررررروم لأي سررررررربب من 

 الأسباب، ولً يتهاون في ذلك، لً بدَّ أن تكون مخافة الله ساكنة في قلبه. 
ــل إل  مخافة الله مَنْ غ.رص عل  عهوده مو الله، ويوفي للرب  كذلف غصـــ

 نذوره.
ولً يحررراول بعرررد أن ينرررذر نرررذرًا، أن يت ررراوض في الأمر، من حيرررث الوفرررا  
بالنذر، أو تغييره أو تأجيله، غير واضررررررررع في قلبه أن نذره هو ات اي بينه وبين  

ي رٌ مِن  أنن  تننر ذُرن ونلًن    :الله واجرب الًحترام والهيبرة، كمرا قرال الكتراب  ذُرُ خن "أنن  لًن تننر 
" )جا  (. 5: 5تنِ ين

إن الًلتزا  بالنذور والعهود، توصــل الإنســان إل  مخافة الله. وكســر النذر 
 غطرد مخافة الله من القل .
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 ( تداري  عل  مخافة الله 7)

 صل  لى مخافة الله، حاول أن تسلك في التداريب انتية: تلكي 
 ن أعمالف كلها مكشوفة أمامه. أضو الله أما  عننيف باستمرار، وتذكر 

 نره ير  كرل مرا ت علره، ويسررررررررررررررمع كرل مرا تقولره. وكمرا قرال القرديس مقراريوم  
 "فلنعلم أن كل ما نعمله  ريان ومكشوف لديه، ولً تخ ى  ليه خاغية". :الكبير

" ذا قمرت براكر كرل يوم، ترذكر أنرك   :قرال القرديس الأنبرا  شررررررررررررررعيرا  المتوحرد 
 ، ومخافة الله تسكن غيك...". ئستعطي جوابًا  ن أ مالك. فإنك بذلك لن تخط

مشرررررررركلتنا أننا لً نضررررررررع الله أمام أ يننا أثنا  ارتكاب الخطية. لذلك نشرررررررررب 
الخطيرة كرالمرا ، ولً نترذكر الله! لرذلرك ليس  بثرًا قرال داود النبي  ن الخطراة في 

 المزمور: 
لنيَّ  د  قراموا  ن " )مز"اللَّهُمَّ  نَّ مُخرالِ ي النر امومِ قرن لو ن أمرامهم  عن :  86... ولنم  ينج 

 ، فتخاف ولً تخطئ. ا(. ضع الله أمامك  ذً 14
 ما أجمل عبارة كان يقولها  يليا النبي وهي: 
هُ" ) يٌّ هُون رنبُّ ال جُنُودِ الَّذِي أنننا وناقِفٌ أنمنامن  (. 15: 18مل1"حن

ــو أمامف باســــــتمرار مجد الله وعظمته،  تولكي   ــل إل  مخافة الله، ضــــ صــــ
 فتملكف هنبته، فتخاف. 

(. الله العررالي، خررالب 16:  19الله الررذي هو ملررك الملو  ورب الأربرراب )ر 
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 الكل وسيد الكل الذي نحن أمامه مجرد تراب... كيف نتحداه ! 
ا  دل الله، الذي سريجازي كل واحد حسرب  مله )مت  : 16ضرع أمامك أيضرً

(. وقل لن سررررررك: أين أهرب من  دل الله، أنا المضرررررربوط في 12:  22( )ر 27
 الخطايا ! 

 ضو أمامف أغضًا صلًح الله وقدسية الله الذ  غشمنز من الخطية. 
 ن كنت أمام أ ررررررررررررحابك الأتقيا  لً تجر  أن ت عل خطية، أو تتل ظ بكلمة 
غير لًنقة، فكم بالأولى أمام الله الكلي القداسررررة. لذلك أمام  ررررلاحه تخاف أن  

 تخطئ، ويملكك الًستحيا .
 ذكر أن الخطية موجهة إل  الله ذاته فتخاف.او 

رُّ قدامنكن    :كما قال داود النبي في مزمور التوبة طأ ت، والشررررررررَّ دن  أخ  "ِ لني كن وح 
تُ" )مز نع   (. 4: 50 ن

طِئُ ِ لنى  :أو كما قال يوسررررف الصررررديب ظِيمن ونأُخ  رَّ ال عن ننعُ هذنا الشررررَّ "كني فن أن رررر 
(. ليتررك تح ظ هررذه انيررة، وترددهررا كلمررا حوربررت بررالخطيررة.  9:  39اِلله !" )تررك

 حينبذ تدخل مخافة الله  لى قلبك...
شررررررررررررعور  أنك بالخطية تجرح قلب الله المحب، وتحزن روح الله القدوم في 

 (، وترفض شركته معك... كل ذلك يجعلك تخاف. 30: 4داخلك )أف
 نفسف كهيكل لله غ.لْ الله فيه...  بكت  

،  ن تدنسرررررررت  قل لن سرررررررك هل سررررررروف أظل هيكلًا ا، ويسررررررركن روح الله فيَّ
دُهُ اُلله، لأننَّ   :بالخطية ! هوذا الرسرول يقول سرِ يُ   دُ هني كنلن اِلله فنسرن سرِ دٌ يُ   انن أنحن "ِ ن  كن
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( " مٌ الَّذِي أنن تُم  هُون  (. 17: 3كو1هني كنلن اِلله مُقندَّ
اُ  ال منسِيِ     :وتذكر أيضًا قول الرسول كُم  هِين أن  ضن ادن سن لنمُونن أننَّ أنج  تُم  تنع  "أنلنس 

ا!" ) اشن ا ن زنانِينة   حن ا أن  ضن لُهن عن ا ن ال منسِيِ  ونأنج   (. 15: 6كو1أنفن خُذُ أن  ضن
 أغضًا ت تيف مخافة الله إن سلكت في حياة التوبة. 

التوبة تو رررلك  لى مخافة الله. ومخافة الله تو رررلك  لى التوبة. الذي يسرررلك 
في التوبة، يشعر ببشا ة الخطية، وكيف أنها ت صله  ن الله وتعرضه للدينونة  

 الرهيبة غيخاف. 
والذي يسررررير في هريب التوبة، يخاف  لى ن سرررره من السررررقوط. ويخاف  ن 
سرررقب، أن يتطور معه الأمر  لى أسررروأ، من الحوام  لى ال كر،  لى القلب  لى 
العمل،  لى أن تصرب  الخطية  ادة  نده تسرتعبد  رادته لها، غيخاف... ويقول: 

يع أن أتركها  ن بدأت الخطية انن، وأنا أظن أني مسررريطر  لى الخطية أسرررتط
...   في أي وقت!! فلا  بدَّ سيأتي الوقت الذي تصب  غيه الخطية مسيطرة  ليَّ

 لذلف تصل إل  المخافة، بالمواظبة عل  م.اسبة النفس. 
ومع الدقة في ذلك. وكما قيل في بسرررتان الرهبان: يجب أن نحاسرررب أن سرررنا  
في كرل بكرة و شرررررررررررررريرة: مراذا  ملنرا ممرا يحبره الله، ومراذا  ملنرا ممرا لً يحبره.  

 ون تقد أن سنا بالتوبة. وبهذه السيرة  ا  القديس الأنبا أرسانيوم. 
 قال القديس العظيم الأنبا موسى الأسود: 

" ذا قمت باكر كل يوم بالغداة، تذكر أنك سروف تعطي ا حسرابًا  ن سرانر 
 أ مالك في هذا اليوم". 
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 وبهذا تدخل مخافة الله  لى قلبك... 
نعم، نحن محتاجون أن نراجع أن سررررررنا كل يوم، لكي نصررررررل  لى المخافة... 
نحن محتاجون أن ي حئ كل  نسرررران قلبه، وير  هل غيه  نصررررر التهاون، أو  

 غيه شي  من اللامبالًة و دم الًكتراث و دم الحرلإ و دم مخافة الله... 
لنرجع  لى بردايرة الطريب يرا  خوتي،  ن كنرا قرد ضررررررررررررررللنرا  لامرات الطريب. 

 نرجع  لى المخافة، ومنها نبدأ. ونتدرج منها حتى نصل  لى الحب. 
 فة، ونبعد عنها: ولندرك علًما. عد  المخا

فالذي يسررررح مع الخطية ويت اوض معها، مخافة الله ليسرررت في قلبه. والذي 
يتكبر ويتعجرف ويقسرررررررو  لى غيره، واضررررررر  أنه ليسرررررررت في داخله مخافة الله. 
وكذلك منن  لً يضررررع يوم الدينونة أمام  ينيه  لى الدوام، ويعمل من أجل رهبة  

هول أناة الله استغلالًً  ذلك اليوم، هذا أيضًا بعيد  ن مخافة الله. والذي يستغل  
ا لً توجد مخافة الله في  رديبًا، غيصررل  لى الًسررتهتار بدلًً من التوبة، هذا أيضررً

 قلبه. 
 أ طيك تدريبًا آخر سهلًا تصل به  لى مخافة الله، وهو: 

 حاول أن تخاف الله، كما تخاف النا ...! 
ا أن تعمله أمام الله.  الشررررررري  الذي تخاف أن تعمله أمام النام، خف أيضرررررررً
وال كر الرررذي تخررراف أن يعرفررره النرررام، لً ت كر غيررره أمرررام الله. لأن الله يعرفررره  

ا   أن يراه الله  من  وي حصرررررررررررره. كل ما تخاف أن يعرفه النام  نك، خف أيضررررررررررررً
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غيررك. الخطررايررا الخفيررة، التي تعملهررا في الخ ررا ، وتخشررررررررررررررى من ارتكررابهررا أمررام  
 النام، اخجل من ارتكابها أمام الله. 

و"لً فررإن الله يقول لررك  نررك لم تجعررل لي هيبررة  نررد . مثررل هيبتررك لبرراقي 
النام!! لم أتسرررررراون في ا تبار  مع  نسرررررران من تراب ورماد! هذا التراب والرماد 

 تعمل له ألف حساب، وأنا لً تعمل لي حسابًا أبدًا...! 
 درب نفسف عل  مخافة الله في حجرتف الم لقة... 

لأنرك  ن كنرت في الخ را ، حيرث لً يرا  أحرد، تسررررررررررررررلرك في مخرافرة الله، ف ي 
فالإنسررران الذي يخاف الله،  االعلن، في محيب النام، سرررتكون مخافتك أكثر.  ذً 

 يحترم من كل الخطايا الخفية. 
تصروروا فتاة مثلًا لً تتصررف في حجرتها الخا رة باسرتهتار، وتسرلك بكل  

احتشررررررررام في حجرتها المغلقة  ليها حيث لً يراها أحد... هذه من غير الممكن  
أن تسررررررررتهتر خارج بيتها...  ن كانت مع ن سررررررررها تحت ظ بحيانها وبمخافتها ا، 

 فطبيعي وسب النام سيكون حيا ها أكثر... 
، تسرع   ن كانت وهي وحدها في بيتها،  ن نظرت ملابسها قد انكش ت قليلاً 

بتغطية ن سرررررررررررررها في خوف الله، بينما لً أحد يراها، ولكنها تخجل من ذلك أمام  
الملانكة وأرواح القديسرررررين. فهل تظنونها ت قد حشرررررمتها ومخافتها ا في وسرررررب 

 النام ! مستحيل... 
   ل الإنسان الذ  غخاف الله، غست.ي حت  من الفكر الذ  لً يراه أحد.

يسررررررتحي من مشررررررا ره الداخلية، ومن نياته الخفية، لأنه يعرف تمامًا أن الله 
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ا، وبك ت  يراها. هذه الخفيات هي واضررررررررحة وظاهرة أمام الله. لذلك كن حريصررررررررً
ن سررررك  لى كل فكر غير لًنب... وحاسررررب ن سررررك  لى ذلك بشرررردة، أكثر من  

 شدتك في محاسبة النام  لى ما هو ظاهر منهم. 
 وفي اعترافف أما  الأب الكاهن، لً تجعل اعترافف سهلًً. 

أي لً تذكر الً تراف بالخطية بأسررررلوب  ادي كأنه مجرد قصررررة ترويها... 
و"نما ليكن ذلك في خجل، وفي ندم، وفي حزن بسررررررربب سرررررررقوهك. وا رف أنك 
تذكر ذلك أمام الله ن سرره في سررمع الأب الكاهن. وبمقدار ندمك وحزنك، تدخل 

 مخافة الله  لى قلبك. 
 ولكي تصل إل  مخافة الله، لً تجعل العالم غطويف في طياته. 

بحيث تصررررررررررررير في دوامة من المشررررررررررررغوليات لً تبقي لك وقتًا ت كر غيه في 
حياتك وأبديتك ومصرررير !! وبحيث يخت ي اسرررم الله من فكر ، وتنسررراه وتنسرررى  

 و اياه... وبالتالي لً تكون مخافته في قلبك وفي ذاكرتك. 
 نما بين الحين والحين، انسرررحب من هذه الدوامة، وانظر  لى الله، الذي هو  

 دانمًا ناظر  ليك. 
"في كل شررري  تصرررنعه، ا لم أن   :وكما قال أحد الشررريوإ في بسرررتان الرهبان
 الله ينظر  ليك دانمًا، لتكون مخافته غيك". 

 إذا أرد. أغضًا أن تخاف الله، عاشر الذين غخافونه. 
لكي تتعلم من سررررررررلوكهم مخافة الله، ولكي يدخل  لى قلبك الحرلإ والتدقيب 
الررذي فيهم. ومن النرراحيررة الأخر  احترم جرردًا من خلطررة المسررررررررررررررتهترين، لأن  
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خلطتهم تبدد مخافة الله غيك، وتشرررررررجعك  لى اللامبالًة. لذلك اضررررررربب ن سرررررررك 
جيدًا، حتى لً تتأثر بالأوسرراط الخارجية الخاهبة التي لً تخاف الله... بل ابعد 

  ن المجالس التي ليست فيها مخافة الله. 
 كذلف لكي تصل إل  المخافة، احذر من التذمر عل  الله. 

وابعد  ن معاتبة الله في كل أمر، وكأنك تنسب  ليه كل ما ينالك من فشل، 
 وكل ما تصيبك من ضيقات. 

 ن الإنسرررررران الذي باسررررررتمرار يأتي بالملامة  لى الله، ويقول له: لماذا ت عل  
بي يا رب هكذا  لماذا تتسربب في فشرلي وفي ضريا ي  ... لماذا تعاملني بهذا 

 الأسلوب  ... مثل هذا الإنسان، بهذا التذمر، يبعد كثيرًا  ن مخافة الله. 
بررل قررد يصرررررررررررررررل البعض  لى التجررديف، من دوام تررذمرهم  لى الله. وبعض 

 الشعوب و لت بهذا التذمر  لى الإلحاد!
أما أنت فإن  اتبت أحيانًا  لى فشررررررررررل ما،  نما  اتب ن سررررررررررك، وليس الله. 

 بهذا تصل  لى مخافة الرب. 
ــم الله إلً بكل إجلًل واحترا ، "لًَ  ــل إل  مخافة الله، لً تذكر اســـ ولكي تصـــ

لًً" )ير هْ بِّاسْمِّ الله بَاطِّ   (.7: 20تَنْطِّ
لً تسررتخدم اسررم الله باسررتهانة، وفي أية مناسرربة تسررتحب أو لً تسررتحب، لأن  
اسرررررم الله قدوم هو... ولً تجعل اسرررررم الله سرررررهلًا  لى لسرررررانك، ولو  ن هريب  
الدالة!! فالدالة لً تمنع توقير  ا... وتذكر أنك في كل  ررررررلاة ربية، تقول ا 

" )مت  مُكن  (. 9: 6"لِينتنقندَّمِ اس 
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 فالذي يذكر اسم الله بالإجلال، تدخل مخافة الله في قلبه. 
وبعد، ها نحن قد تحدثنا كثيرًا  ن الوسرررانل التي تو رررلنا  لى مخافة الله... 

 نتقل بك  لى العلاقة بين مخافة الله ومحبة الله.. أأحب بعد ذلك أن 
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 الباب السادس 

 محبة الله ومخافته   
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 المخافة تسبه الم.بة وتستمر معها 

كثيرون ين رون من مخافة الله، ويتمسرررررركون بالمحبة، دون أن يدركوا ما هي  
المخافة  وما هي المحبة  وما العلاقة بينهما. وأود أن أقول لكل منهم: حسررررررن  
أن تتمسرررررررررررررررك بمحبرة الله. ولكن لكي تصرررررررررررررررل  لى هرذه المحبرة، لً بردَّ أن تبردأ  

 بالمخافة. 
 مخافة الله هي  دء الطريه، ونهايته هي الم.بة. 

 وأنت لً تستطيو أن تبدأ الطريه من نهايته. 
ةِ  :سرررلك حسرررب المنهج الطبيعي الذي شررررحه الكتاب فقالالذلك   من ُ  ال حِك  "بند 

" )أم افنةُ الرَّبِ  افنةُ الله" )مز10: 9منخن ةِ منخن من  (. 10: 111(، "رنأ مُ ال حِك 
بمخرافرة الله تتعود هرا رة الو رررررررررررررريرة. أمرا محبرة الله فهي نهرايرة الطريب وقمرة 

لَّبُ النَّامُومُ كُلُّهُ ونالأنن بِيناُ " )مت  ا ينتنعن (. والذي يصرررل  40:  22العمل الروحي "بِهن
  ليها، لً يحتاج معها  لى و ية أخر . فهي تشمل كل ال ضانل داخلها. 

والإنسـان ال.كيم يبدأ الطريه من أوله، بالمخافة. ومخافة الله توصـله إل  
 الم.بة. فكيف ذلف؟ 

فمخافة الله ليسرت في  ادام الإنسران ي عل الخطية، أو يشرتهي الخطية،  ذً  ما
يبردأ برالمخرافرة، فيتوب، ويبعرد  ن الخطيرة مهمرا كرانرت محبتهرا لً تزال    اقلبره.  ذً 

. ويسرررلك في وسرررانب النعمة من  رررلاة في قلبه، وين ذ الو رررايا ولو بالتغصرررب 
دام لم يصررل بعد  لى الحب.  وقرا ة وتأمل وتسرربي ... ولو من أجل الطا ة ما
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دِ، ونهذنانِ  سرن دَّ ال جن وحُ ضرِ وحِ ونالرُّ دَّ الرُّ تنهِي فيها الجسرد ضرِ ذلك لأنه في مرحلة "ينشر 
..." )غ رن دُهُمنا انخن  (. 17: 5لايُقناوِمُ أنحن

ــل بعـد إل  الت.رر من الخطيـة، فهو   والمبتـد  في حيـاة الروح لم غصــــــــ
 غ ص  نفسه عل  تركها، يوفًا من أن غ ض  الله. 

وخوفًا من أن يسرررررررقب، ويحزن روح الله، ويتعرض لعقوبته... ولكن الأمر لً 
 يستمر هكذا. 

 فكلما ينفذ الوصاغا، غجد فنها لذة، في.بها. 
اهِلن  يِ رُ ال جن " وأنها "تُصرررن ي ني نِ  نن  بُعد  يجد أن "ون ررريَّةُ الرَّبِ  مُضررريبةٌ. تُننيرُ العن

ا" )مز كِيمررررً نررررانم كثيرة " )مز7،  8:  19حن دن غن جرررن :  119( ... غي رح بهررررا "كمن ون
(. ويبدأ في محبة الخير، ويحب الو ررررررررية التي أرشرررررررردته والتي قادته  لى 162

 ة القداسة، و"لى الروحيات، التي تذوقها فأحبها. حياة النقاوة، و"لى حيا
وبم.بة الخنر، غ.  الله. وهكذا تكون المخافة جسـرًا قد أوصـله إل  م.بة  

 الله. 
ويخطئ منن  يظن أنرره يصرررررررررررررررل  لى محبررة الله، دون العبور  لى مخررافترره.  
فالمخافة هي التي تنقي القلب، وتؤهله لأن يكون مسرررررركنًا للروح القدم. والروح 

(. وهكذا ينتقل من المخافة  لى 5: 5الله )رو  ةالقدم هو الذي يسرركب غيه محب
 الحب...  

 ولكن هذا التطور لً غ تي دفعة واحدة. 
 نما قد يصرررررررررررررل  ليه بعد فترة هويلة من الجهاد ومن  مل النعمة غيه. وهو 
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بهذا الجهاد وبهذا التغصرررب،  نما يثبت للرب مد  تمسررركه به وتعبه من أجله. 
"ك ا  تعبًا". ويسرركب محبته في قلبه  :و"ذ ير  الله جدية هذا الإنسرران، يقول له

 ويريحه، من ك اح الخطية ومن خوف السقوط. 
و لى الرغم من وضرررررررررررروح هذا الطريب،  لً أن البعض يتمسرررررررررررركون في فهم 

 خاهئ بقول القديس يوحنا الرسول: 
ارِّيٍ"  ــَ إِّلَ  يـ تَطْرَحُ الْخَوْفَ  ةُ  ــَ لـ امِّ ــَ ةُ الْكـ ــْ الْمََ.بـ لِّ  ــَ ةِّ،  ـ ــْ الْمََ.بـ يَوْفَ فِّي  "لًَ 

 (. 18: 4يو1)
ا، ونر   لى أيرة درجرة روحيرة  ونحن نود أن نترأمرل هرذه العبرارة ونحللهرا معرً

 تتكلم  وهل تتنافى مع البداية بمخافة الله... 
ولعل الرسرررررررررول يتكلم  ن الخوف بمعنى الر ب في يوم الدينونة، لأنه يقول 
ذنابٌ"... كمرا قرال القرديس بولس الرسررررررررررررررول:   فن لرنهُ  رن و  بعردهرا مبراشرررررررررررررررة "لأننَّ ال خن

!" ) رب  يِ  يِ اِلله ال حن (. ومع ذلرك يليب بنرا أن  31: 10"مُخِيفٌ هُون ال وُقُوعُ فِي يرندن
 نسأل:

ــل إل  الم.بـة الكـاملـة التي تطرح الخوف إل  يـاري؟ ومـا  مَنْ الـذ  وصـــــــ
 هي هذه الم.بة الكاملة؟ 

قررد يررد ي  نسررررررررررررررران  نرره يحررب الله، بينمررا يكون بعيرردًا جرردًا  ن محبترره. أمررا 
الًختبار الصرررررررررحي  لمحبته، فهو هذا: هل هو يح ظ و رررررررررايا الله أم يكسررررررررررها  

 ويخطئ  
بَّتِي..." "انلَّذِي "  :هوذا السررررريد الرب يقول ايناين تنث بُتُونن فِي منحن تُم  ون رررررن ِ ظ  ِ ن  حن
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ا فنهُون الرَّذِي يُحِبُّنِي" )يو ينح  نظُهرن ايرناين ون هُ ون ررررررررررررررن دن ( ...  21: 14( )يو10: 15ِ نر 
لذلك فمن غير المعقول أن يد ي  نسررررررررران أنه يحب الله، بينما يخال ه ويكسرررررررررر 

 و اياه، ولً تكون له شركة معه! 
 ها هي عبارة واضحة يقولها القديس يوحنا الرسول: 

يَ مََ.بْةُ اللهِّ: أَنْ نَْ.فَمَ وَصَاغَاهُ" ) هِّ هِّ  (.3: 5يو1"فَإِّنْ هذِّ
ا ايناهُ، فنهُون   :ويقول الرسرررررررول أيضرررررررً تُهُ" ونهُون لًن ينح  نظُ ون رررررررن ف  : "قند   نرن "منن  قنالن

ةُ   بررَّ ت  منحن د  تنكنمَّلررن ا فِي هررذنا قررن قرر  هُ، فنحن تررن لِمن ِ ظن كن ا منن  حن بُّ غِيررهِ. ونأنمررَّ لني سن ال حن اذِبٌ ون كررن
 لينا أن نسرررررررعى أولًً  لى ح ظ الو رررررررايا. وهنا تلزمنا    ا(.  ذً 5،  4:  2يو1اِلله" )

مخافة الله التي تمنعنا من ارتكاب الخطية، وتدفعنا  لى ح ظ الو ررررررررررررررية... ولً  
نخدع أن سرررنا ونقول  ننا و رررلنا  لى محبة الله، بينما نحن نخطئ، ونحزن روح 

 (. 30: 4الله داخلنا )أف
إن الـذ  غخطئ، لً هو في درجـة الم.بـة، ولً هو في درجـة المخـافـة، إنـه 

 لم يبدأ الطريه الروحي بعد...!
دام يخالف الله، فهو لً يخافه ولً يحبه.. وهو لً يزال يعي  في الظلمة،  ما

هُ   :بعيدًا  ن نور الله... والرسرررررول يقول في  رررررراحة ةً منعن رِكن "ِ ن  قُل ننا: ِ نَّ لنننا شرررررن
( " بَّ منلُ ال حن ننا ننع  لنسررررررر  ذِبُ ون ةِ، ننك  ننا فِي الظُّل من لنك  سرررررررن ( ... والسرررررررلو  في 6:  1يو1ون

 الظلمة لً بدَّ يستد ي الخوف. 
)الم.بة الكاملة(  اإن كانت م.بة الله، أن ن.فم وصـــــــاغاه، فما هي إذً   اإذً 

 التي تطرح الخوف يارجًا؟
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الذي يصررررل  لى المحبة الكاملة، يكون قلبه  لى الدوام مشررررتعلًا بمحبة الله. 
تنطِيعُ أنن    وهذه المحبة تحري في داخله كل شررررعور نحو الخطية، بل أنه "لًن ينسرررر 

طِئن" ) ( ... ومن النراحيرة الإيجرابيرة نر  محبرة الله تسرررررررررررررريطر  لى  9: 3يو1يُخ 
ا. غيحب الله من كل قلبه  كيانه كله،  لى قلبه، و لى فكره، و لى وقته أيضررررررررررررررً

(.  37:  22( )مرت 5:  6ومن كرل فكره، ومن كرل ن سرررررررررررررره، ومن كرل قردرتره )ترث 
ويتعلب فكره برالله، غي كر غيره النهرار والليرل... هرذا شرررررررررررررري  من المحبرة الكراملرة. 

 والذي و ل الله، هبيعي أنه لً يخاف. 
لً دا ي لأن يسررررررررررررررتخردم البعض عبرارة القرديس أنطونيوم الكبير حينمرا قرال 

 لتلاميذه: 
 "غا أولًد  أنا لً أياف الله"...  

"هذا الكلام  رررعب يا أبانا"، أجابهم "ذلك لأني أحبه. والمحبة  :فلما قالوا له
تطرح الخوف  لى خارج"... وهنا أسرأل: منن  منا و رل  لى درجة القديس الأنبا  

 أنطونيوم في محبة الله !
هؤلً  القديسررررررررون العظام و ررررررررلوا  لى درجة  ظيمة في  شرررررررررة الله، والدالة 
معره، وفي دوام الحرديرث معره، وت ريق القلرب من كرل شرررررررررررررري ، لكي لً يبقى غيه  

 سو  الله وحده...
ــنا درجا. القدغســــــنن التي ليســــــت لنا؟! نردد أقوالهم،  فهل ندعي لأنفســــ

 ون.ن لسنا في مستواهم؟!
هل نحن قد و ررررررررلنا  لى الدرجة التي تحري كل ما في القلب من شررررررررهوات 
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الجسررررررررد والمادة، والتي فيها تتضررررررررا ل بل تخت ي كل محبة أخر  تنافس محبة  
الله، حيث يزهد القلب كل شرررررررري ، ويحسررررررررب كل شرررررررري  ن اية  لى جوار محبة  

"جلسرت  لى قمة العالم،   :غسرطينومالمسري ... الدرجة التي قال فيها القديس أ 
حينما أحسرررررسرررررت في ن سررررري أني لً أشرررررتهي شررررريبًا، ولً أخاف شررررريبًا". هل أنت 

 كذلك  
أما  ن كان لً يزال في قلبك شي  من محبة العالم وشهواته، فأنت لم تصل 

 بعد  لى المحبة الكاملة نحو الله التي تطرح الخوف  لى خارج... 
و"ن كان القديس الأنبا أنطونيوم قد قال عبارته المشرررررررررهورة، بعد  شررررررررررات 

 السنوات من الخلوة في  شرة الله ومناجاته، فهل تضع ن سك في مستواه !
 ومو ذلف فالقدغس أنطوننو  تكلم عن مخافة الله. 

قال القديس الأنبا أنطونيوم "كما أن الضررو   ذا دخل  لى بيت مظلم، هرد 
ظلمتره وأنراره، كرذلرك خوف الله  ذا دخرل  لى قلرب  نسرررررررررررررران، هرد  نره الجهرل، 

ع تمضي  ليه، اجعل "في كل موض  :و لمه كل ال ضانل والحكمة". وقال أيضًا
مخرافرة الله بين  ينيرك. وكرل  مرل تعملره ليكن لرك  ليره شررررررررررررررراهرد من الكترب". 

 وهكذا نص  القديس تلاميذه بمخافة الله. 
 نك قد و رررررررررررررلت  لى المحبة الكاملة التي تطرح الخوف خارجًا،  الً تقل  ذً 

  نما قل: 
ــل بعـد إل  هـذه الم.بـة الكـاملـة.   "أنـا أريـد غـا رب أن أحبـف. ولكني لم أصـــــــ

 امن.ني إغاها... أنا أسلف في المخافة، وأنت تمن.ني الم.بة". 
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لنى ال كنثِيرِ" )مرت   :ألم تقرل أُقِيمرُكن  ن لِيرلِ فرن تن أنمِينرًا فِي ال قن (. ليتني  21:  25"كُنر 
أكون أمينرًا في القليرل الرذي هو المخرافرة، لكي تقيمني  لى الكثير الرذي هو    ا ذً 

المحبة. أنا  ليَّ أن أسرررررررلك في المخافة، ولً أ صررررررري و رررررررايا . وأنت تدربني  
  لى الحب، بل تسكبه في قلبي بروحك القدوم... 
 وحت  المخافة لً أستطيو أن أصل إلنها  دونف. 

ي بًا" )يو  :ألسررررررت أنت القانل لُوا شررررررن عن دِرُونن أنن  تن   ( نعم، لً 5:  15"بِدُونِي لًن تنق 
 لمني يررا رب أن أبرردأ الطريب   انقرردر أن نعمررل القليررل ولً الكثير، برردونررك.  ذً 

معك. سررا دني أن أ ررل  لى مخافتك، فأحيا في ها تك. وأكون أمينًا في هذه 
الطا ة وفي هذه المخافة. وحينبذ سرررررررررروف تعطيني المحبة، كعطية مجانية من  

  ند . 
والمخافة هي الأسا  المتنن الذ  تبن  عليه الم.بة. وهو الذ  غ.فظها 

 من السقوط والنكسة. 
بَّتنكن   :لأن الرب يقول لملا  كنيسرررررررررررة أفسرررررررررررس : أننَّكن تنرنك تن منحن لني كن "ِ ن دِي  ن

(. والرسول القديس بولس ذكر أن أهل غلاهية: بعد أن بدأوا 4: 2الُأولنى" )ر 
( ... ولماذا كملوا بالجسررد،  لً لأن مخافة الله  3:  3لابالروح، كملوا بالجسررد )غ

 لم تكن أمامهم. 
هي الأسررررررام القوي الذي يحمي من النكسررررررة. ولذلك فإن ملا    االمخافة  ذً 

"ون"ِ لًَّ  :كنيسرررررة أفسرررررس الذي تر  محبته الأولى،  الجه الرب بالمخافة، فقال له
" )ر  ا، ِ ن  لنم  تنتُب  تنكن مِن  منكنانِهن ننارن زِحُ من  (. 5: 2فنإِنِ ي آتِيكن  نن  قنرِيب  ونأُزنح 
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إن الم.بة هي الوضــــــو الأصــــــلي، غمكن أن نفقده بالخطية، ولكن تعندنا 
 إليه المخافة... 

هي وقاية و لاج. هي وقاية من الخطيرة تمنعنرا من ارتكرابهرا. فإن كانت    ا ذً 
شرررررهوة الخطية فينا أقو  من مخافة الله وسرررررقطنا، وبالتالي بعدنا  ن المحبة... 
تأتي مخافة الله مرة أخر  فتقيمنا من سرررررررقطتنا بالتوبة. وبن س المخافة نسرررررررعى  

  لى مصالحة الله لنعود  لى محبته... 
 يبقى بعد ذلك كله سؤال هام وهو: 

 هل إذا وصلنا إل  الم.بة، تنتهي علًقتنا بالمخافة تمامًا؟ 
 كلا... وكيف ذلك 
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 الباب السابع 

 المحبة والمخافة معًا   
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 المخافة بمعن  المهابة

 ق "إن مخافة الله تسبه م.بة الله". اقال مار إس.
ا :وقال "كما   :"المخافة هي  صرا الله التي تسروقنا  لى محبة الله". وقال أيضرً

أنه لً يمكن  بور النهر بدون سرررر ينة، كذلك لً يمكن لأحد أن يعبر  لى محبة  
الله، بدون التوبة والمخافة. لأن التوبة هي السررررررررر ينة، والمخافة مدبرها، والمحبة 

 هي مينا  السلامة والكرامة، حيث يلقى المتعبون راحتهم"... 
 المخافة توصل إل  الم.بة. ولكن لً تفارقها. 

 الم.بة مستوى أعل  من المخافة، ولكن لً يتعارض معها. 
هي مسررررررررتو  تصررررررررعد  ليه، ولكن لً ت قد ما تحته، مثل درجات السررررررررلم. أو 
مستو  هالب جامعي ارت ع فوي معلومات التعليم الثانوي والًبتداني، ومع ذلك 
لم ينسرررررررها، بل يعتمد  ليها، هي لً تزال في ذهنه، لم ي قدها، و"نما أخذ شررررررريبًا  

سرررررررررررررراسرررررررررررررري في المرحلرة فوقهرا... ولً تتعرارض  لومره الجرامعيرة، مع التعليم الأ
 الًبتدانية والمرحلة الثانوية. 

 المخافة تقود إل  الم.بة، ثم تحف لت.رسها...
 والم.بة ت.تفم بالمخافة دايلها، ولو باسم  ير. 

الرذين في محبتهم تركوا المخرافرة، هم  رضررررررررررررررة لأن يتركوا محبتهم الأولى، 
ويسررررررقطوا ويحتاجوا  لى توبة، كما حدث لملا  كنيسررررررة أفسررررررس، الذي كان له 



 

-108 - 

(. الذي و ررل  لى 5  -3: 2محبة، وقد تعب من أجل اسررم الرب ولم يكل )ر 
 المحبة الكاملة، تبقى في أ ماله أمور  ديدة من خصانئ المخافة، فما هي 

 يبق  في قلبه ال.رص والتدقنه والجدغة والًلتزا .
ا الجهاد، وح ظ الو رررررررايا، ذلك لأنه تعود كل هذا في  ويبقى في قلبه أيضرررررررً
ا حياة التوبة وما يتبعها من انسرحاي ودموع. و"ن  حياة المخافة، وتبقى غيه أيضرً
كان الإنسررران المحب ا لم يعبر  لى هذه كلها في هريقة الروحي، ولم يحت ظ  

 الطريب  لى الله...بهذه كلها في منهجه الروحي، فلا شك أنه قد أخطأ 
الذ  يريد أن غقفز إل  الم.بة، دون أن غعبر عل  المخافة، هذا قد غصل 

 إل  الًستهانة والتدلل!
"أنررا لً أخرراف الله"،   :والقررديس الأنبررا أنطونيوم الكبير، حينمررا قررال لتلاميررذه

وكان يقصرررد بلا شرررك ما و رررل  ليه، وليس ما بدأ به... لأنه واضررر  تمامًا أنه  
"لقرد خرجرت من   :قرد بردأ برالمخرافرة، حينمرا نظر  لى جثمران أبيره الميرت، وقرال لره

 العالم  لى الرغم منك. ولكني سأخرج منه بإرادتي، قبل أن يخرجوني كارهًا". 
 ن المخافة كالجذور بالنسررررررررررربة  لى الشرررررررررررجرة، هذه التي تعلو وترت ع وتؤتي  
ثمرارهرا. وفي كرل هرذا، تبقى الجرذور كمرا هي، و"ن كرانرت مختفيرة. ولً يمكن أن  

 تستغني  نها الشجرة، و"لً فإنها تموت... 
لَةُ تَطْرَحُ الْخَوْفَ إِّلَ  يَارِّيٍ" فمعناها تطرح الرع .  أما عبارة "الْمََ.بْةُ الْكَامِّ

:  20الر ررب من البحيرة المتقرردة بررالنررار والكبريررت في الظلمررة الخررارجيررة )ر 
( حيث البكا  و ررير الأسرنان... تلك النهاية المخي ة التي  42:  13( )مت 10
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!" ) رب   :قرال  نهرا الرسررررررررررررررول يِ  يِ اِلله ال حن (.  31: 10"مُخِيفٌ هُون ال وُقُوعُ فِي يرندن
فالإنسرررررررررررررران الذي يصررررررررررررررل  لى المحبة الكاملة، لً يخاف الًن صررررررررررررررال  ن الله  

 والو ول  لى الظلمة الخارجية. 
ــل إل  الم.بـة  ولكن تبق  في قلبـه المخـافـة بمعن  المهـابـة... مهمـا وصـــــــ

 الكاملة. 
كانت خيمة الًجتماع في العهد القديم تمثل سررررررركنى الله مع شرررررررعبه. وكانت 

غيه مجد الله   خيام الشررررررررررررررعب تحيب بها، ولكن من بعد، هيبة للمكان الذي يحل  
  ند تابوت العهد، وحيث يكلم الرب موسى... 

 :وموسرررررررى النبي ن سررررررره، كانت بينه وبين الله دالة يسرررررررتطيع بها أن يقول له
" )خر بِكن ع  رِ  بِشرررررررن لنى الشرررررررَّ م   ن ، ونان دن بِكن جِع  يا رب  نن  حُمُوِ  غنضرررررررن (.  12:  32"اِر 
بٌ  :ومع ذلرك لمرا أتى  لى الجبرل ليتسررررررررررررررلم الو ررررررررررررررايرا من الرب، قرال تنعرِ "أننرنا مُر 

تنعِدٌ" ) ب  مُر   ( ... وهكذا هي هيبة الله "المرهوب  لى كل انلهة".21: 12ون
ــتبقي المخافة بمعن   تطرد الخوف بمعن  االم.بة إذً  المهابة     الرع ، وتســ

 والتوقنر والإجلًل. 
فمع  ننا ند و الله أبانا في الصررررررررررلاة،  لً  ننا مع ذلك، نركع في  ررررررررررلواتنا 
مناوناتِ"...   ونسجد... لأننا لً نتكلم مع أب  ادي، و"نما نكلم "أنبناننا الَّذِي فِي السَّ
وهنا يمكننا أن نسررررررررررررأل: ما معني الخشرررررررررررروع في الصررررررررررررلاة  أليس هو لونًا من  

 التمجيد   ىالتوقير والإجلال. كذلك ما معن ىالمخافة، بمعن
 أليس التمجند لونًا من مخافة الله وتوقنره؟ 
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منكن    :كما قال الملانكة في سررررررررررر ر الر يا دُ اسررررررررررر  يُمنجِ  افُكن ينا رنبُّ ون "منن  لًن ينخن
..." )ر  جُدُونن أنمنامنكن ينسررررررررررر  ينأ تُونن ون مِ سرررررررررررن دن ن قُدُّومٌ، لأننَّ الُأمن (. 4:  15لأننَّكن ونح 

وبن س المعنى رأ  القديس يوحنا الإنجيلي ملاكًا هانرًا في السرما ، وهو يحمل  
دًا"   :ظيمبشرررررررررارة أبدية لكل الشرررررررررعوب، ويقول بصررررررررروت   طُوهُ منج  افُوا اللهن ونأن   "خن

 (. 7: 14)ر 
هنـا يوف الله يرتبم  تمجنـده. ون.ن نرتبم بكلنهمـا، كلمـا تـذكرنـا عظمـة  

 الله وعلو مجده... 
والرب ن سرررررررررررررره يطرالبنرا بهرذا، حتى لً ننسررررررررررررررى مجرد الله وهيبتنرا لره، فنخطئ  

ذنا ن ن مِن     : ليره... وهكرذا لمرا ظهر الله لموسررررررررررررررى في العليقرة، قرال لره لنع  حرِ "اخ 
ةٌ" )خر سرررررررن ضٌ مُقندَّ لني هِ أنر  عن الَّذِي أنن تن وناقِفٌ  ن ضرررررررِ ، لأننَّ ال منو  لني كن ( أليس 5: 3رِج 

 هذا مثالًً من مخافة الله...
(، والعقوبــة 7:  20من الأمثلــة الأيرى ألً ننطه بــاســـــــــم الله بــاطلًً )ير

 المرتبطة  هذه الوصية.
"لأننَّ الرَّبَّ لًن يُب رِئُ    : نها  حد  الو رررايا العشرررر. وقد قال الله بعدها مباشررررة

مِهِ بناهِلًا". وفي العهد الجديد، في العظة  لى الجبل، نر  ن س   منن  ننطنبن بِاسرررررر 
لُِ وا ال بنتَّةن،   :الو ررررررية، ليس باسررررررم الرب فقب، بل كل ما يتعلب به. غيقول "لًن تنح 

ا   لِيمن لأننَّهن ي هِ، ونلًن بِأُورُشن من هِئُ قندن ا منو  ضِ لأننَّهن سِيُّ اِلله، ونلًن بِالأنر  ا كُر  اِ  لأننَّهن من لًن بِالسَّ
ظِيمِ" )مت  لِكِ ال عن دِيننةُ ال من  (.35، 34: 5من

 إنها المهابة لله، ولكل ما ينس  إليه.
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فالإنسررررران الذي مخافة الله في قلبه، هذا يهاب الله، ويوقره، ويطيعه، ويح ظ  
و ررررررررررراياه، ويحترمه، ويحترم كل ما يتصرررررررررررل به: يهاب مواضرررررررررررعه المقدسرررررررررررة 
ويحترمهرا. ويحترم كترابره، وخردام مرذبحره، ويحترم قرديسرررررررررررررريره وملانكتره، ويحترم  

ينما ينطب  اسررررررمه القدوم، فلا ينطب به باهلًا، بل يقدسرررررره ويمجده، وينحني ح
 بهذا الًسم القدوم...

 إنها المخافة، التي يتصف  ها كل مَنْ غ.  الله... 
التي فيها، لً يمكن لعنسررررررررران أن يكسرررررررررر و رررررررررية واحدة من و رررررررررايا الله. 
ا لً يمكنه أن   غبالمخافة لً يكسرررر و ررراياه، لأنه يخاف  قوبته. وبالمحبة أيضرررً
يكسرررررررر و ررررررراياه، لأنه يحب تلك الو رررررررايا، ويجد لذته فيها. أما الذي يكسرررررررر  

 الو ية، فواض  أنه بعيد  ن محبة الله، وبعيد  ن مخافته...!
 والذ  يتكلم عن الم.بة  ننما غكسر الوصية، غكون كلًمه باطلًً. 

 ذ كيف يتكلم  ن المحبة التي هي نهاية الطريب الروحي، بينما لم يصررررررررررل  
بعرد  لى المخرافرة التي هي برد  الطريب. ومرا أجمرل قول الوحي الإلهي في هرذا  

ي لن " ) ر ، فنكني فن تُبنارِي ال خن بُو ن اةِ فنأنت عن ي تن منعن ال مُشن رن  (. 5: 12المعنى "ِ ن  جن
 ن كنت لً تزال تصرررارع مع الخطية، مرة تسرررقب وأخر  تقوم، فكيف تضرررع  

" )لو  :ن سررررررررررك مع الذين فعلوا كل ما أمروا به، ويقولون  نهم بِيدٌ بنطَّالُونن :  17" ن
(. مراذا  ن مقرارنرة ن سررررررررررررررك برالقرديسررررررررررررررين أمثرال أنطونيوم ! أو غيره من  10

 ستعلانات. أ حاب الر   والً
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 ن مسررتوانا، ولً ند ي لأن سررها درجات لم نصررل  ليها بعد، ولن   افلنتكلم  ذً 
 نصل. 

 نني أكلم بشرررررًا من نو ي، نجاهد معًا لكي نصررررل، ولكننا لم نصررررل بعد... 
ا... أمرا المحبرة الكراملرة التي    برل مرا زلنرا في مرحلرة الجهراد. فهرذا مسررررررررررررررتوانرا معرً

تطرح الخوف  لى خارج، فلعلها مشوار الحياة كلها... نحاول كل يوم أن نصل  
  لى شي  منها... 

 ويخنل إليْ أن الم.بة الكاملة لً نصل إلنها إلً في الأ دغة. 
وفي ذلك العالم لً توجد خطية، وبالتالي لً يوجد خوف. أما في  المنا هذا 
ا. لأن الخوف ملازم  الذي توجد غيه الخطية، فلا بدَّ أن توجد غيه المخافة أيضرررً

 للخطية بالضرورة... 
لكِن   :وكما يقول الكتاب  ... ون لانحن لِ الصرررررَّ ل طنانن  اف عن افن السرررررُّ "أنفنتُرِيدُ أنن  لًن تنخن

" )رو رَّ فنخنف  ل تن الشررررررررَّ (. فإن قيل هذا  ن السررررررررلطان المحدود 4، 3:  13ِ ن  فنعن
 في تقييمه للشر، فماذا نقول  ن الله غير المحدود في الصلاح والقداسة  

وحـــذار أن تفهموا يطـــ  الآغـــا. التي ورد. في الكتـــاب عن حنـــان الله 
 وم فرته ولطفه ورحمته... 
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كثيرون يهربون من عبررررارة )مخررررافررررة الله(، ويرون أنهررررا لً تت ب مع  هررررد 
 النعمة. فما هي أدلتهم: 

غســــــــطننو ، وكان غقول المعترض: لماذا أياف الله، وقد قبل إليه أ  -1
 فاجرًا لزمن طويل؟!

ا موسرررررى الأسرررررود، وكان قاتلًا قاسررررريًا... وكذلك مريم   وقد قبل الله  ليه أيضرررررً
القبطيرة، وكرانرت في  مب الردنس وال سرررررررررررررراد... وقبرل  ليره كرذلرك مريم المجردليرة 

(، كما قبل  ليه المرأة الزانية التي رأته  9:  16التي كان فيها سربعة شرياهين )مر
 (. 37: 7في بيت ال ريسي )لو

وأنا أهوب غيك يا ابني معرفة كل هذه الأمثلة. ولكني في مناقشرررررررتها معك،  
 أحب أن أسأل: 

 هل لف توبة صادقة مثل كل أولنف القدغسنن؟ 
غسررطينوم وموسررى الأسررود، اللذين لم يرجعا  لى الخطية مرة هل لك توبة أ 

أخر ، بل اسررررتمرا في النمو الروحي حتى  ررررارا مرشرررردين لكثيرين، بل لأجيال  
 بعدهما 

هل لك انسررررررررررحاي قلب تلك الزانية، التي تذللت جدًا وسرررررررررركبت دمو ها أمام 
 جميع النام  

هرل تعرف كيف اقتراد الله مريم القبطيرة برالمخرافرة،  ذ  رررررررررررررردتهرا يرد الله  نرد  
الدخول  لى الكنيسررررة، وسررررمرتها في مكانها، فلم تسررررتطع الو ررررول  لى الأيقونة  



 

-115 - 

سررررررررنة بعد توبتها وهي في   رررررررررارها    17المقدسررررررررة  وهل تعرف كيف جاهدت  
 ثابتة أمام حروب الشياهين المخي ة المستمرة 

وهرل لرك الحرب الرذي كران في قلرب القرديسررررررررررررررة مريم المجردليرة، الحرب الجبرار 
 الذي يمكن أن يبعد  نها المخافة  

ا كيف   كن مثل كل أولنف في توبتهم وحبهم، حنننذ لً تخاف. وت مل أغضـــــً
 ومت  وصلوا إل  تلف الدرجة. 

ولكن لً ت ترض ن سررررررك في مسررررررتو  قديسررررررين، حالتك غير حالتهم، وتوبتك  
 غير توبتهم، ويوجد فاري كبيرة بينك وبينهم، بين بدايتك ونهايتهم!!

  نما ضعهم أمامك، ليبعثوا الرجا  في قلبك. 
وحرراول بكررل قوتررك أن تسررررررررررررررير في هريقهم بن س الجررديررة، وبن س العزيمررة 

 الصادقة، وبن س المخافة التي بدأوا بها. وحينبذ لً تخاف... 
وتررذكر أن الرب قررال  ن المرأة الزانيررة التررانبررة،  نرره غ ر لهررا الكثير لأنهررا  

 أحبت كثيرًا. 
 ن و رررلت  لى تلك المحبة الكثيرة، و"لى ذلك التذلل وتلك الدموع، تكون قد 
 و لت  لى المخافة التي تو لك  لى المحبة، وتأخذ الو د الإلهي فلا تخاف. 

 سمعف تقول: لماذا نخاف، والله أب لنا يتراءف علننا؟!ا -2
 : نره أب بكرل مرا تحمرل هرذه الكلمرة من معنى، قرال  نره المرترل في المزمور

رِيِ ِ نن   دِ ال منشرر  بُع  بن آثامِننا... كن سررن ازِننا حن لنم  يُجن طنايناننا، ون بن خن سررن ننا حن ننع  منعن "لنم  ينصرر 
اِ ينننا نَّا منعن دن  ن رِبِ أنب عن  (. 12، 10: 103)مز "ال منغ 
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حسرن يا ابني أنك اسرتخدمت هذا المزمور وهذه انيات بالذات. وليتنا نقرأها  
 معًا، ونر  ماذا تعني  يقول المرنم: 

يهِّ".   "كَمَا يَتَرَأْفُ الَأبُ عَلَ  الْبَنِّننَ يَتَرَأْفُ الرْبْ عَلَ  يَاةِّفِّ
ولم يقل يترأف  لى الباقين في خطاياهم، أو  لى المسررررررررررتمرين في كسررررررررررر 

(. وقال في مراحم الرب 13:  103خانفيه )مزو رررررررررررررراياه. بل قال يترأف  لى 
انِفِيهِ"   كومغ رته لنى خن تُهُ  ن من ضِ قنوِينت  رنح  ين الأنر  مناوناتِ فنو  اعِ السرررررَّ تِ ن "لأننَّهُ مِث لُ ار 

 (. 11: 103)مز
 أراك عرضت  غا. توافه فكرك، وتركت الباقي!

.  13، 11، بينمرا تركرت انيتين  103من المزمور   12،  10أخرذت انيتين  
وكران ينبغي أن ترأخرذ المزمور كلره، لكي ت هم المعنى متكراملًا من جهرة معراملرة 

 الله. 
ا هو رحيم ور وف وهويرررل الروح... ولكن لكي نتوب، وحينبرررذ يترأف   فحقرررً

، ولً يجرازيهم حسررررررررررررررب آثرامهم. لأنهم بخوف الله قرد ترابوا، وبرالتوبرة   لى خرانفيره
محيرت خطرايراهم. وهكرذا لم يعرد الله يجرازيهم  لى آثرام قرد غ رهرا. ولً يصررررررررررررررنع  

 معهم حسب خطايا تابوا  نها... 
 الله غعاملف ك ب، وكان ينب ي أن تعامله كا ن له. 

 حقًا هو أب لنا، ولكنه لً غ.ا ي... 
"ونِ"ن   :انظر ماذا يقول القديس بطرم الرسررررررررول في هذا المعنى...  نه يقول

يرُوا زنمنانن   ، فنسررررررِ بن  نمنلِ كُلِ  وناحِد  سررررررن ابناة  حن كُمُ بِغني رِ مُحن ُ ونن أنبًا الَّذِي ينح  كُن تُم  تند 
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( " ف  و  بنتِكُم  فيِ خن  (. 17: 1بب1غُر 
الأبوة. ولكنه أب قدوم لً يرضررررررررى    ى نه أب بكل ما تحمل الكلمة من معن

دام سرررررررررررريحكم  لى أ مالنا بغير   بالخطية. وهو أب  ادل لً يحابي أولًده. وما
 فلنخف من  غضاب هذا الأب، ولنخف من أن ن قد محبته.  امحاباة،  ذً 

 الله أب لنا. وك ب غعات  أولًده عل  عصيانهم. 
غِي  مناوناتُ ونأن رررررر  ا السررررررَّ منعِي أنيَّتُهن وهكذا تبدأ نبو ة  شررررررعيا  النبي بعبارة: "اِسرررررر 
  " لنيَّ ا  ن و  ، أنمَّا هُم  فنعنصرررررررررررررن أ تُهُم  ننشرررررررررررررَّ بَّي تُ بننِينن ون ضُ، لأننَّ الرَّبَّ ينتنكنلَّمُ: رن ا الأنر  أنيَّتُهن

ا  يقول الرب في سر ر ملاخي النبي2: 1)   رِمُ أنبناهُ،    :(. وماذا أيضرً "الًب نُ يُك 
أني نن   دًا، فرن يرِ  تُ سررررررررررررررن رنامنتِي  ونِ"ن  كُنر  أني نن كن تُ أننرنا أنبرًا، فرن إِن  كُنر  هُ. فرن يرِ دن رِمُ سررررررررررررررن دُ يُك  بر  ونال عن

 (. 6: 1هني بنتِي " )مل
 ن الوقوف ضررررررررررررررد كرامة الله وهيبته، أمر يدل  لى  دم وجود   الً نقول  ذً أ

 مخافة الله في القلب ! وهذا ضد تعليم الكتاب... 
 فإن كنت ابنًا ا، فأين كرامة الله كأب لك  

غقول البعض: لمـاذا أيـاف الله، وهو ليس فقم أبًـا، و نمـا تمتزي أ وته    -3
 بالطنبة والعطف؟ 

هنا وأجيب: هل لأن الله أب هيب، نسرررررررررررررتغل نحن هيبته، ونتجاهل كرامته  
أن يشررتد في معاملته لنا، لكي نطيعه    اوهيبته ! وننسرري جلاله وأبوته ! أيلزم  ذً 

 ونخافه ونهابه  و"ن نسينا هيبة الله باسم الحب، أيكون هذا حبًا حقيقًيا  
 دا  الله أبًا، أليس من حقه ك ب أن يؤد نا؟ وأن نخش  ت ديبه.  وما
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تنمِلُونن التَّأ دِيبن  :هوذا الرسرررررررررررررول يقول بُهُ... ِ ن  كُن تُم  تنح  دِ  "الَّذِي يُحِبُّهُ الرَّبُّ يُؤن
ارن   ، قند   ن لكِن  ِ ن  كُن تُم  بِلان تنأ دِيب  بُهُ أنبُوهُ  ون دِ  . فنأنيُّ اب ن  لًن يُؤن ال بننِينن امِلُكُمُ اُلله كن يُعن

مِيعُ شُرنكنا ن غِيهِ، فنأنن تُم  نُغُولٌ لًن  " ) ب ال جن  (. 8 -6: 12 بننُونن
 فلً ننتظر من الأب العطف فقم،  ل أغضًا الت دي .  اإذً 

ولنثب أن الترأديرب نرافع لنرا.  نره يغرم فينرا مشرررررررررررررررا ر المخرافرة فنطيع الله، 
 ونحيا... 

ادِننا   :وهوذا القديس بولس الرسرررررول يتابع كلامه غيقول سرررررن انن لنننا آبناُ  أنج  "قند  كن
ا  لأننَّ   يررن وناحِ، فنننح  ا لأنبِي الأنر  د  لنى جررِ الأنو  عُ بررِ ضررررررررررررررن . أنفنلان ننخ  ابُهُم  ا ننهررن كُنررَّ ، ون بِينن دِ  مُؤن

ةِ، لِ  ن  نعن لِ ال من ، ونأنمَّا هذنا فنلأنج  انِهِم  سرررررررررن تِح  بن اسررررررررر  سرررررررررن لِيلنةً حن بُوننا أنيَّامًا قن كني  أُولبِكن أندَّ
تِهِ" ) ب  اسن تنرِ ن فِي قندن  (. 10، 9: 12ننش 

ولأن الرسررررررررررررررول يعرف أن المخرافرة ليسرررررررررررررررت محبوبرة  نرد الكثيرين، وكرذلرك 
رِ لًن يُرن  أننرَّهُ    :الترأديرب، فرإنره يختم كلمتره بقولره اضررررررررررررررِ لَّ ترنأ دِيرب  فِي ال حرن لكِنَّ كرُ "ون

لانمِ"  لِلسررررررررررررررَّ هِ ثنمنرن بِر   بررررِ بُونن  رَّ دن ينتررررن ذِينن  الررررَّ طِي  أنخِيرًا غنيُع  ا  نِ. ونأنمررررَّ زن لِل حن ل   بررررن لِل  نرنحِ 
 (. 11: 12) ب 
 أ وة الله لنا، ليست لمجرد التدلنل!  اإذً 

 نما هي بالأكثر للتقويم والتهذيب والتأديب، لكي تنصرل  حياتنا فنحيا. ومن 
ا برالمخرافرة. كمرا قرال الرسررررررررررررررول  ن آبراننرا    هنرا ينبغي أن تمتزج محبتنرا البنويرة

"كنا نهابهم" وكانوا "مؤدبين لنا". هنا المخافة بمعنى المهابة والطا ة،   :بالجسررد 
 وليست بمعنى الر ب. تخاف لكيلا تخطئ... 
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ــفـــا. الله اللطف   -4 غقول البعض: لمـــاذا مخـــافـــة الله،  ننمـــا من صـــــــ
 وال.نان؟!

منال فِي  :الرسررول يقول انُهُ لًن بِأن   سررن ننا اِلله ونِ"ح  لِ صررِ لكِن  حِينن ظنهنرن لُط فُ مُخن "ون
ننا..." )تي لَّصن تِهِ خن من ى رنح  تنضن نُ، بنل  بِمُق  مِل نناهنا ننح   (. 5، 4: 3بِر   ن

ونجيب بأن الحديث  ن لطف الله هو نصررررف الحقيقة، فإن الرسررررول ن سرررره  
 يقول:

 (. 22: 11"فَهُوَذَا لُطْفُ اللهِّ وَصَرَامَتُهُ..." )رو
، ِ ن  ثنبنتَّ فِي  لنكن قنطُوا. ونأنمَّا اللُّط فُ فن لنى الَّذِينن سرررررررررررن ةُ فنعن رنامن ويكمل "أنمَّا الصرررررررررررَّ

تُق طنعُ" )رو  (. 22: 11اللُّط فِ، ونِ"لًَّ فنأنن تن أني ضًا سن
 غقول المعترض. ولكن الله طويل الأناة ورحو .  -5

فنجيررب: ولكن لً يليب بنررا كررأبنررا  وكمؤمنين، أن نسررررررررررررررتغررل هول أنرراة الله 
لنتماد  في خطايانا! كما لو كانت رحمة الله سرررتار لًسرررتهتارنا. وهوذا الرسرررول 

 يوبخ كل منن  يستغل هول أناة الله، غيقول:
الِم  أننَّ لُط فن اِلله ِ نَّمنا  ي رن  ن هُولِ أننناتِهِ، غن الِهِ ون هن ِ هِ ونِ"م  تنهِينُ بِغِننى لُط  "أنم  تنسرررررررررررررر 
كن  سررررررِ رُ لِنن   ي رِ التَّانِبِ، تنذ خن ل بِكن غن قن تِكن ون اون لِ قنسررررررن لكِنَّكن مِن  أنج  بنةِ  ون تنادُ ن ِ لنى التَّو  ينق 

بِ  مِ ال غنضرررن بًا فِي ينو  ازِي كُلَّ وناحِد   غنضرررن يُجن ادِلنةِ، الَّذِي سرررن ي نُوننةِ اِلله ال عن لاننِ دن تِع  وناسررر 
الِهِ..." )رو من بن أن   سن  (. 6 -4: 2حن
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مجالًً للاسرررررررررررتهتار!! ولً هول أناته معناه أنه راض   لى   اليس حنان الله  ذً 
الخطية أو متسررررام  فيها ولً يعاقب!! حاشررررا. فإن كل هذا لً يت ب مع  ررررلاح  

 الله غير المحدود، ولً مع  دله. 
كلً، و نما الله لً يريد أن غمسف بف وأنت في حالة يط  فتهلف.  ل غعطيف 

 فرصة لتتوب.
من هول أنرراة الله. لبلا يررأتي الوقررت الررذي يمتلئ غيرره   ا ليررك أن تخرراف  ذً 

كأم الغضرررررب، فتنتهي ال ر رررررة التي أ طيت لك للتوبة، وهنا تتعرض لدينونة  
 (. 21: 2الله المخي ة )رو

لقرد أهرال الله أنراتره جردًا  لى فر ون أيرام موسررررررررررررررى. فهرل معنى هرذا أنره لم 
 يعاقبه !

الأموريين، لأن كرأم الأموريين لم يكن كراملًا وقرد أهرال الله أنراتره فترة  لى 
 (. فلما اكتمل ذنبهم دفعهم ليد موسى النبي. 16: 15وقتذا  )تك

غسـطننو  "ت. . ثم إني لأعج  لمعترض غسـتشـهد بقول للقدغس أ  -6
 تفعل بعد ذلف ما تشاء"!

ا أن يُ هم من قول القرررديس أن ت عرررل مرررا تشررررررررررررررررا  من الخطيرررة   محرررال هبعرررً
والًسرررررررررتهتار. بل أن ما يقصرررررررررده هو أن ت عل ما تشرررررررررا  داخل محبتك ا. فلا 

 تسلك حرغيًا داخل المحبة. 
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 في هذا الكتاب 
، ثم  لإنسررررررررررررران  لى حياة التوبةمخافة الله هي أول الطريب  ليه. يتدرج منها ا

 النقاوة. وتكون محبة الله هي القمة، أو هي نهاية الطريب.
اد ررا  يمكن أن تصرررررررررررررررل  لى المحبررة دون أن تعبر  لى المخررافررة لأن  ولً  
 لى الًسررررررررررتهتار. وهذا الكتاب يحدثك  ن  يو ررررررررررل   –المخافة بدون   –المحبة  

 مخافة الله. لماذا تكون  وكيف تكون  وما  لاقة المخافة بالمحبة 
 الثالث  البابا شنوده


