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 قداسة البابا شنوده الثالث في سطور 
قدية في سططططي  جيد ريد ئوفا ي    ام، ب1923أغسطططط     3 يوُلِدَ ف  -1

 سَلاَّم بأسيوط 
من كس ة         -  لتائيخقسطططططي   -حصططططط  يسا ل سطططططا            -2

 ا( رامعة فؤ    لأول )رامعة  لقاهدة حال   

وكان أول  لخديجين  -مدئسططة  لمةططاة   -لتحق بالقو ت  لمسططسحة    -3
  م1947حت اط سنة من  لضباط  لا

م، وكان 1949سططنة  " مسططا ي لقسططي " لتخدج من  لكس ة  لإكسيديك ة    -4
 ا فيها س  دئ  فعُيِ نِ مُ  - لأول يسا  لخديجين 

دَئِسطططططططططططططططط    -5 َ  مطططُ إحطططدل  لمطططد ئ    يلسغطططة  لإ جسي يطططة و لعد  طططة، ف  ايمطططِ
  لأرنب ة 

   من  لقصا د  لةعدية ، وكتب كثيد  م1939أتقَنَ  لةعد منذ  -6

 لكس طة  لإكسيديك طة و يط    ي: تَكَدََّ  لسخطدمطة فم1949سططططططططططططططنطة    يف  -7
ئوض  لفدج بةططططططططططططططبد ، وتولا ئ اسططططططططططططططة تحديد مجسة  في مد ئ   لأحد 
 مد ئ   لأحد 

يوليو  18 ي لعذئ ء  لةطهيد بالسطديان ف  لسطيدة   يد يا فصطائ ئ بب    -8
 م 1954

تم  سطط امتب ديد  لبابا كيدل   لسططا  ، أول أسططقل لستعس ي و لكس ة   -9
سطططططططططططبتمبد    30 لأ با شطططططططططططنو   في  سطططططططططططيا لإكسيديك ة و لمعاهد  لدين ة، ب

  م1962

و سطططططططتمد   م،1962 لتعس م ة منذ سطططططططنة رتمايات  لدوح ة  ددأ  لا  -10
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  م2012فيها حتا   احتب سنة 

تحديدها  يو سططططططططططتمد ف  م،1965  دأصططططططططططدئ مجسة  لكد  ة في يناي  -11
ضططططدو    قد سططططة  لبابا  لمُعَجَّي  تو   سططططتمد   )و   م2012حتا   احتب سططططنة 

 إصد ئها(  يف ي لثا 

  117 لططططططططططططططططططططط لبابا   بتيَّ تجس سطططططط ختائتب  لسططططططماء بالقدية  له كس ة و   -12
 م 1971 وڤمبد  14لسكن سة  لقب  ة  لأئثوذكس ة يوم 

ك   ييهد ،   خ  مصططد وخائرهاف ف يَ مَ    لكن سططة  لقب  ة ف  -13
سطططططططط ا وأوئو ا وأسططططططططتد ل ا و لأمديكتين:  لةططططططططمال ة  آقائ ت  لعالي: أفديق ا و 

 و لجنو  ة 

شطططططها  ت  كتوئ   فخدية من كبدل رامعات   تسطططططعةحصططططط  يسا    -14
 ا  أمديكا وأوئو 

 يا ففديط    16يهطد ، وأصططططططططططططططب  لهطا  يمتطدت  لكس طة  لإكسيديك طة ف   -15
 مصد وخائرها 

كثيد من  لمجطططالات  لكتطططاد طططة   يا فكتطططابططط    150كتطططب أكثد من    -16
  و لتد  ة  لخدمة و لدياية يو للاهوت ة و لعقا دية وف ،و لدوح ة

 أسططططقف ا   112ائ ة وم   5ب ديدكين لكن سططططة إئيتديا و قامَ بسطططط امة  -17
 ئ هب  1000كاهن و 2000وأكثد من 

قامَ ددحلات ئيوية وئسطططم ة لكثيد من دسد ن  لعالي، وصطططس  إلا   -18
 .ئحسة 80أكثد من 

 ي  َ  الله  فسطططططب ف ،  م2012مائ  سطططططنة   17  ي لد  ف  يئقد ف  -19
نا بصسو تب   فد و   لنع ي، وَ فَع 
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 الأحباء أيها...   الخدمة إلى ارجعوا

ا  كنط   من  يطا   لع ي ،  صطططططططططططططططديقي  يطا   مطا  يومط 
  حسططططب  الله  خدمة في  الله،  كن سططططة في  خا م ا

 يسا  وسطططططططططططططططايطدتط   الله   عمطة  أئشطططططططططططططططدتط   مطا
  لهطططذ     لخطططدمطططة  تدكططط     ن  ولكنططط   إتمطططامهطططا،
  بعد،   نبتتبي    لي   لسططططططططططبب أو  لذ ك  أو   لسططططططططططبب

  هذ    وتوسطسي  ددرا ي  د   بحديثي  بأتور    إل  
  أمسطططك   أن  بعد   لوئ ء  إلا   لنجد في  تسطططتمد لا  أن  إياك  مناشطططد  

  بعد  يم قة و دكة  ر يسة  عمة من   فسططططططططط   تحدم  لا  وأن  بالمحد ث
  فيها ومغموئ   محاط ا  كن   أن

ا  تبـد   لعلـ  ــبـابـ    من   وألمس  الخـدمـة   ترك  في  موقفـ   تبرر  أســـــــ
  لسططط    ولكنني  الفكرة   أصــ   في  وســمو ا  نبلا    الأســبا  هذه خلال

  ذل   بعد  سسكتب   لذي   لسبي  يسا  أو فق 

 

   دت في مجسة مد ئ   لأحد فبد يد   لخا م أخي  يا  صططططططططفحت ، كتبها  م1951ف  ةططططططططُ
  لأستاذ  جيد ريد )قد سة  لبابا شنو    لثالث(  
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 .الاستحقاق مالشعور بعد

   الله  تخدم  أن  مسططططتحق غيد  أ    تةططططعد لأ     لخدمة  تدك   ألعس 
ا أيدف  فأ ا   يديو  كان   لدسطططططططططول  دول  معسمنا هو يج م ا  قديسططططططططط 

 في ويمقب  شطعوئ    صطد  ومع"   لخ اة   وأول" "مسطتحق  غيد"   فسطب
 خدمة  سططبي  في  شططديد  رها  ين قط  ينق ع  لي   أ ب  إلا قال ما ك 
فِ  َ : " لمتو صطططط    لتةططططج ع يسططططمع  وكان الله مَتِي،  تَك  تِي  لَأنَّ   ِ ع   قُوَّ
ع لِ  فِي مَ ُ    لضَّ  ( 9:12كو2" )تُك 

ا  أ نا  فحق ا  د    لخدمة،   سططططططططتحق  لا   م اد  خُ    يينا   لذين   حن رم ع 
  إيمطا ط ا   ت يطد     لتي  و لجطاهدة    لخف طة   لكثيدة   أسططططططططططططططبطابطب  منطا  و حطد  لكط 
  يخدم  أ ب  يييد     لذي ولكن  لسخدمة،   سططتحقاقب  بعدم   يوم   بعد  يوم ا

 لا لله  القوة فضــ   لأن   لخدمة  يسطططتحق لا من  أول هو  باسطططتحقا 
 لا   ل بيططب  مهططائة   إن: " لفي   ذهبي  يوحنططا   لقططدي   قططال  وكمططا  منـا 
 في  د   بسططط  ة يسة  يةطططكون   لسذين أو  للأصطططحاء  تب مد و  في  تبدو

 وفيَّ   ف   تعم  الله فنعمة  ،"مسططتعصطط  ا  شططفا     يبدو   لذي   لمديض
  تخدم  أ   مؤمن ا  م   وما   ستحقاقهي،  بعدم    لةايدين رم ع وفي
ا  من   لعقبات  ت ول ف ب   لذي   لوق   يأتي  فسطططططوف  حنو  ا  محب ا  إله 

  الله محبة   ختبائ ت  من  وتمتسئ أمام 
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 .أسبا  أخرى 
ــتفد  لم  أن   قائ   لعل  ــتفد  لم  أو  الخدمة   من  روحي ا  تسـ   من    يسـ

ــتنت   وربما  تلاميذك    أخرى  خدمة  في  تنجح  قد  أن   ذل   من  تسـ
 محيط  في سـتخدم   ب   الله خدمة  تترك  لن  أن   احتجاج   ويكون 
  نبيلة  فكرة  أصـــــــــ   تحو    بذل   أن   غير  جديدة  خدمة  أو  جديد
ا  الأمر  تعال   لســ   ولكن  ا   علاج   مث   عن  فحدثني وإلا  صــحيح 
ــان  واحد ــتمر..  هذا  قال  لإنســـ  الأق   على  أو  الله خدمة  في واســـ
ــتواه  نفس  في  يبق   كثيدة  أسططططططط سة  تحضطططططططد ي  دينما  !الروحي؟   مســ

ا  مني  وقفو   إخوة   من  ذلططط   يك   يسا  أو   لمعسمين  موقل  يومططط 
  شططططي  ا   يصططططف   راءتهي   حين   لفكدة   هذ    ولكن   لخدمة  في  ل ملاء

   لدوح ة  بميولهي   فةي  ا

 .أفكار ترك الخدمة ومقاومتها
    دفاع    ون    لقصططد  وسططمو   لفكدة    ب   يتسططتبق  أن  أخي يا  فدرا ي

 شططططططططك  في   لعالي   إلا   خس    لخ  ة فإن  سططططططططس ي،  غيد  إرد ء  إلا
  لدي   ما  شططططططي  ا  إن:  ل  فأقول    لسعيون   و هجة  لسنجد شططططططه ة  ثمدة 
  أفكطائ   ذلط   بعطد  وأتتط    لخطدمطة من  مسلا    أولا    ف ط   أ ةططططططططططططططأ   لطذي هو



 

- 9  - 

  ولكن    ومرارة   شــــــــر ا  وتخفي  خلابة  ثيا   في  تتزين  الخدمة  ترك
  هذا   ســتزي   الله  إلى  صــادق  وتوج    م خلص  وتفكير حارة  بصــلاة
   لخا مة   لدوح  تس   لذل   تبع ا وست هد ،المل  ذاك ذهبوت   الشيء

 الله  وضططططع    لذي   لوضططططع  أن  وسططططتجد     لمخدومة   لأئو ح  وتس 
  فهي   الخـدمـة  أمـا   ف طب  وتحبطب  لتخطدمطب  لط   موضططططططططططططططع  خيد  هو ف طب

  محبتــ    في  إليـ   ينظر  والله  الله   فحبيـب  أنـ   وأمـا  الله   خـدمـة
ــبـ   ولا  وحـدهـا   إِلطبَ : "كتطا  ل  قط ي  ي لأ   خـدمتـ   نجـا   عن  يحـاســـــــ
مَاءِ  ِ ينَا   لسَّ نُ    لنَّجَاحَ،  يُع   ( 20:2  " )وََ ب نِي  َ قُومُ   يَبِيدُ ُ   وََ ح 

   لوسططط  مع   سططجام    لعدم  ئ ما   لخدمةف  تدك ين  حدثتني  إذ  أما
  أصططططدقا    من  كثيد أو  قسي   لضططططيق  لتعدضطططط   أو ف ب  تخدم    لذي

 حكمة لإلهنا  أن   سطططي   فإذ   - آخد  سطططبب لأي  أو  –  يا ست   أو
  تعس م    إلا  يتجب   لسطامي  قصطد   فسع   معنا،  أموئ   ك  في  يم قة
 من  وأحسا أكثد   لةوك  وسط تنمو  خدمت  لع   أو  أفض ،  تعس م ا
  كثيدة  بضطططططططططططططط قططات  أ ططب  وتططذكد   لحقطط ،  و  ططادق   لأ هططائ  دين   موهططا

  حين     أو   ومستو معوج  ري   وسطططططط   خدم   أن  يمكننا  كثيد  وصطططططبد
ا هُوَ  هُوَ "  الله،  بمعو ة   لةطديدة    لثقة  ل  كا    خدمت    دتدأت سط   أَم 
مَ   ( 8:13يب" ) لأدََدِ   وَإِلَا  وَ ل يَو 
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 .الحالة الروحيةضعف 
 لب   لذي فإن  ضطططططع فة  أ ها   لدوح ة  حالت  من  شطططططكو ك كا    وإذ 

  و لوقط    ، لخطدمطة  تتدك  ف طب   لطذي  بطالوقط   يس ط   يةططططططططططططططيد  أن  وحطد  
   لقدي     لمختبد،   لحك ي    لفاضططططططططط    لأ  هو  إليها  تعو  ف ب   لذي
  ضـــــــــعف من    ل   تروي   ما  إلى  يســـــــــتم   حين وهو   يتد ف   أ 

  تسطططططططتمد   أن   لخدمة، ين  يمنع   حين  يعني ولا  ..الروحية  حيات 
  ليوصط     ئوحي   سطتجمام  فدصطة  يع    هو  د    لدو م  يسا  هكذ 
  لي  إذ   خ ئفتُ      ةططططططططططططططاط  أوفد  في   لخطدمطة  إلا  بطالعو ة   ذلط   بعطد

  كما   لخدمة،  تدك  أمد في  مخسصططططة  صططططا قة   سططططتةططططائة   تسططططتةططططد  
ا خ ئتُ   في رهد أي  تبذل  لا  ذل  ومع  فكدت   هذ   كا   إن  أيض 

 خدمة  في  وئغبت   يتفق لا  هذ   لأن  ح ات   وتقوية  حال   تحسطططططططين
  ورو ك  مع  يتفق ولا  د   يس    أفضطططططططططططططالب  كثدة    سططططططططططططط ان  ويدم  الله

   لح اة  في  حق قي  كمس حي
ــبـا   عن  تحـدثـ   مهمـا  إنـ    لـ    أتمنى  فـننني  الخـدمـة  تركـ   أســـــــ

  الله  خدمة  تركوا  الذين ك   لأن  الأسبا   تل   عن ترج   أن  سريع ا
  بأوجاع   أنفســــــهم  وطعنوا  الحق  طريق  في  الثبات  من  يتمكنوا  لم

د  تعلمـ    مـا  على  فـاثبـ   الله  رجـ   يـا  أنـ   أمـا  ..كثيرة   أنـ    وعـ 



 

- 11  - 

  الله  إلى  وخدمت 
ا لي  أن  غيد   لأ     إل  ،  أورهها  شططديد،  ويتا   يتا   كسمة  أيضطط 
ا  كطان مهمطا   لأمين   ل بيطب  أن  يطالي   أ ط   ف مطا   يمتنع   لا  ضططططططططططططططع فط 
  يتدكهي،   حين  يوم   كط   حولطب  يموتون    لطذين  مدضطططططططططططططططا    يلاج  ين

  ططبأو   كثيدين  خططد م   إلا  رططد    تفتقد  الله  خططدمططة  أن  يططالي   أ طط   وف مططا
  هططذ    في  فططالحططارططة  كثيد    مططا  مكططان  في   لخططد م   يططد   لطط   دططد   مهمططا

  وتةج ع  وتكاتل  تعاون  إلا يحتاج  وهو  رد  ، أكثد  لسخد م    لمكان
  ونحن   أتتركنا  هذ  بك   يالي   أ   ف ما    لبعض  بعضطططططططططططهي    لإخوة 
ــداقتـ   الطيبـة  كلمـاتـ   إلى  نكون   مـا  أحوج   ومحبتـ    الحلوة  وصـــــــ
ا  تكون   أن  رطد    يسططططططططططططططعطد طا  دينمطا  المفيـدة   واختبـاراتـ   الأمينـة   و مط 

  وإئشا ك  خدمت  إلا يحتارون   أو خدمتهي   نمَ  تتدك  وك ف  معنا،
ــفـة  بنظرات  نرى   فيمـا  تهتم؛  لم  بينمـا   الله  دنعمطة  لهي    حزينـة  آســـــــ

ــ ال  في  إليـ   تنظر ــراعـة  وفي  بـ   ورجـاء  ســـــــ   إلى   متلهفـة  ضـــــــ
  وتزداد   الجهاد حلاوة  لهم  تكثر  لكي  خوت إ  صــفو   بين  رجوع 

  بمحبتط    معدفتي  خلال  منو   يس ط   أيتطب  إ ني  .الخـدمـة  لـذة  لهم
  موينطا  يس ط   وأسططططططططططططططسط   لعتطا ،  يس ط   أ يطد  ولخطدمتطب  لله   لأمينطة
ا، ا  بعضطنا  وسطنوصطي  رم ع    لكيلا    لصطلاة   أرس  من    يد  أن  بعضط 
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  و حن   معنطا  وتخطدم   تدرع  إذ  أخدل   مدة    فدح  ولكي  إكسيسط ،  يطذهطب
  نة ي لأم  خدمت    نسططططططططططططا أن  يمكننا  بسططططططططططططهولة  أ نا  تجن  أم     مع 

  تسططططططططس     د ك  أن  الله،  حبيب يا  يسططططططططد اف  ألعسب  ! ل يبة؟   ويةططططططططدت 
  يسطيدة؟ صطعبة منب  و لنجاة   متلاصطقة  وأخ ائ    كثيد شطوكب  طديق ا

   لسطططططاهدين  الله ملا كة  يسطططططد  أفسعسب   لبةطططططد  يسطططططد لا  هذ  كان  وإن
  قطديسططططططططططططططي   أمطام   حسططططططططططططططنط ا  ذلط   تدل   أو  وخيدهي؟   أدنطا طب  خطدمطة  يسا

 !الله؟   أمام   ينا  بالصلاة   ويجاهدون   رها  ا  يةهدون    لذين   لمس  
ــيـ   الحبيـب  إلهنـا  ألعـ ..  الكـ   وفوق   خـدمتـ   ابن  يترك  أن  يرضـــــــ

  سطططتسطططتمد   الله  خدمة كا    إن   عي   !إكليل ؟   ويفقد جهاده  ويخســر
   شططت اقب،   وإل    هتمامب  موضططع  بالذ ت  أ    ولكن   بغيد ا،  أو  دنا
  فماذ    بغ  ئة،  ويبائك  يفدح  خدمت  وفي  يتضططططططططططططايق  ضطططططططططططط قت  في

  لأ     ؟ ورنو      لةططططططططديد   لعدو غيد   لخدمة  دتدك  فدح مَن  قول؟  
  قديسطو  أما  يس  ،   لجو    لفا ق  الله أما   لد حة، من  شطي  ا  أي يتهي 

   معطة  وييون   آسططططططططططططططفطة  قسو   فهي   وأحبطا ك  إخو  ط   أمطا  وملا كتطب،
    أخدل   مدة    لحبيب يدرع  أن  ئ ر ة
 يس طب  ولنتكط  الله  يطد في  أيطدينطا مع  يطدك  ضططططططططططططططع  أخي  يطا معنطا تعطال

 في  ولتد    لسد   ف طب   عمط    لطذي   لوقط   هو  هطذ   لأن  خطدمتنطا،  في
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  ت طائ ت   وتقسقط    لتجطائ   يو صططططططططططططططل  يس ط   تثوئ  حين  حينف  كط 
  لكططاذبططة   لعططالي   مغديططات  أمططامطط   وتتلايططب   لمضطططططططططططططط د ططة   لأفكططائ
   وَحَبِيبِي  لِحَبِيبِي  أََ ا: "وإيما ب   لخا م   قوة   في ق    لخا ية  وأباطيسب

سَنِ   دَي نَ    لدَّ يِي   لِي و   ( 3:6 ش" ) لسَّ

 
 عن الخدمة  أسئلة

 . )العلاقات بين الخدام(
ا أمام  س: كيف يتعام  الخدام م  بعضـــــهم   البعض خصـــــوصـــــ 
 الأطفال في مدارس التربية الكنسية؟ 

مفدوض أن  لخطد م يتعطامسون أمطام  لأطفطال بطالاحتد م  لمتبطا ل  ج:  
بديب خا م  حو  و لمحبة  لمتبا لة، أق  شططططططططعوئ من يدم  لاحتد م يُ 

ا يع يهي قدوة سطططططططططططي ة  ويع يهي  ،  عثد  لأولا خا م آخد يُ  وأيضططططططططططط 
 لعمس ة   لأولا     ة فكدة أن  لكلام  لدوحي  جدي لا يدخ  في  لح ا

يتعسمون من كلامنطططا ومن ح طططاتنطططا  وينبغي أن تكون ح طططاتنطططا هي 
تنفيطذ يمسي لكلامنطا  ل   معنا ذلط  أن  سططططططططططططططسط  حسططططططططططططططنط ا أمطام  
 لأطفال، وإذ  خسو ا لأ فسطنا  تصطدف تصطدف ا خاط  ا  مفدوض أن  

طفال أو  لخد م تكون معامستهي معاملات سططططططططس مة سططططططططو ء أمام  لأ
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ا  لخ أ أمام  أأمام    فسطططططهي  ول   مجد  ئياء أمام  لأطفال  وطبع 
 لأطفال تكون مسطططططططططط وليتب أكثد  وييب رد   أن مةططططططططططاك   لخدمة  
تكون مجال لسخ ي ة   حن  أتي لسخدمة لكي  نمو في محبة ئ نا  

    لايصــح أن تكون الخدمة مجال خطية وخيسطططوع  لمسططط   فلا  
ــام. وإلا تكون  لخدمة  لتي هي   !هذ  لا يصطططططططط   وغضـــــب وانقســـ

  كييتل مناسطططططططططططططبة ياآية    توردتكون مجال لسخ  ة!!    ةسطططططططططططططبب ددك
ينَ  "ها   تحفجو  سطططططططططِ ا مُقَدَّ ُ  أََ ا ذَ تِي، لَِ كُوُ و  هُي  أَي ضططططططططط  سِهِي  أُقَدِ  وَلَأر 

  (19:17)يو  " ل حَق ِ  فِي
 .()الافتقاد

ــة وي   ــر بعد للكنيسـ ــا  لم يحضـ د ولا ع  س: كيف يمكن افتقاد شـ
 يفي؟  
ن تكون طديقطططة  لافتقطططا   أ  :بعض قو يطططد   لافتقطططا  يحتطططاج إلا  ج:

سطططططتفا ة   أن يكون هناك ،  أن يكون هناك إلحاح وصطططططبد،  ةسطططططس م
مد  لأخيد هو أن  لأ  يَّ   إلويخيط    ،من  لارتمطاع  لطذي تطديو إل طب

ن فا دتب تجذ   لنا  إل ب،  إ لأهي  فإذ  كان هناك  رتماع مفيد ف
وإذ  كان  لارتماع غيد مفيد، فسطططططططط حضططططططططدون ثي ينق عون مهما  

أما إذ  كان  لارتماع قوي ا    فتقدتهي، لأ هي حضططدو  ولي يسططتفيدو   
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سطططططتفا  فمن تسقاء ذ تب يديو   فمن يحضطططططد سطططططوف لا يغيب  ولو  
سططططططططططططططيُ  أن  لارتمطططططاع  أي  ا م  نَ   خدين   تسقطططططا  ططططط  ذ تطططططب  فطططططاهتمو     ي 

و افعة  قب  أن تديو أحد   لسكن سططة،    ة بارتماياتكي أن تكون مفيد
ما هي  لوسيسة  لتي تجع  دها   ؟!فكد: ه   لارتماع  ار  ومفيد

ا ومفيططد  ؟ وك ف  قوي  لارتمططاع من  لططد خطط ؟ مططا    لارتمططاع  ططافعطط 
 ؟ مدل  سي  لارتماع ومنفعتب

  ة كون شطططططططططططخصططططططططططط يدد أن   فتقا ، لاأما  لةطططططططططططخ   لذي يقوم بالا
محبو ة، و ةططططوشططططة، ويعدف ك ف يكسططططب  لنا ، كما قال دول   

م ا لدسول: "   (22:9كو1) "لُأخَسِ َ  يَسَا كُ ِ  حَال قَو 
فتقا ، يورد إ سططططان محبو  لدئرة أن  ل   ك  إ سططططان يصططططس  للا

 لجذ بة، ثي بعد    ب لنا  يحضططدون من أرسب، ومن أر  شططخصططيت
 هتمامهي إلا الله ول   إل ب هو   ذل  يحول  

ا هطذ   لإ سطططططططططططططططان يجطب أن يكون يسا يسي ب ديقطة حط   وأيضططططططططططططططط 
م لطططب أحطططد  فطططإن قطططد    ،يء لمةططططططططططططططططاكططط   لتي تمنع  لنطططا  من  لمج

ا، ي   تكون في   ةيتد ضططططات ثادت  ب  وإذ  وردت  حس  سططططت  ع  يتد ضطططط 
رتمطاع م عطا   غيد منطاسطططططططططططططططب مهمطا   حطارطة إلا حط  يطام: مثلا   

فتقدت فسن يحضطططططططططططدو  فمث  هذ   لموضطططططططططططوع في حارة إلا ح   
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فتقا  صطططططالحة، و لنا   لاوإن كان  لارتماع مفيد  ، وطديقة    يام 
ا    تذكر أن نقطة الماء اللينة  لا يحضطططططططططططططدون، فلا ت أ  أيضططططططططططططط 

ا   ــقطـ  بمـداومـة على صـــــــــخر تحفر فيـ  طريقـ  النـاعمـة إذا ســـــــ
 لقديسطططة مو  كا،  س  تصطططسي     ســتمرابمرور الوق  فلا تيأس و 
دنها أغس ينو ، ولي ت أ ، وقال لها  يةد ت  لسنو ت من أر  

ويقول     "يهسطط   ندن هططذ   لططدموع ل إن  "  :مبدوسططططططططططططططيو أ لقططدي   
 لبعض: أح طا ط ا يكون م عطا   لارتمطاع منطاسططططططططططططططبط ا ولكنطب في وقط   

فهططططط   غي    مبطططططائ ة  يسا كدة  يفضططططططططططططططسون  لكدة  أرططططط   لطططططذين  من  د  
 لكدة لحضطد    مبائ ة رتماي  أكثد راذد ة من  لو كان    لارتماع؟ 
 ل   لنا !

ا أن   فتقا !! لأ ب   لنا  ددون    ا لكدة يحضططططططده  مبائ ة وتذكد أيضطططططط 
ا، لحضططططططططططططد   لنا    ممتع بالنسططططططططططططبة لهي  فسو كان  رتماي  ممتع 

ما إذ  كا   قسو   لنا  غيد مستعدة للارتمايات  أفتقا ،   ددون 
من رهطة، أو قسو هي تحطب  لكدة أكثد من رهطة أخدل!! فلا مطا ع 

د م عطا   لارتمطاع ولو مؤقتط ا، إلا أن تتعسق قسو   لنطا   أن يتغي  
بططالكن سططططططططططططططططة، ثي بعططد ذلطط  يدرع لمويططد   فططالمو ييططد  حن  لططذين  

  ضعها لتكون إمكا  ات ومسهلات لا لتكون قيو    
 


